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આ પુસ્તક વસતજી પર્‌માત$% ચાહેવાકાએ ગોતાતા 
થ્રી  ગુજાતત 7 પ્રિન્ટિંગ , પ્રેસમાં ળી પ્રેસિદ કયુ. 


કાકી. કક્કડ 


૩સ્સમ. 


રૈડૂ-પ્ણમપટભાઇ મોતીચ'દ પારેખ. 
રુ સમુબ્-મોરખી. 


આપ સુશિક્ષિત્ત હોઇને પ્રન્નમાં ત્તાન પ્રસરાવવા અર્થે તન, મન અને 
' ધનથી ભગીરથ પ્રયત્ન કર્યા, કરો છો; પૂર્ણુવેઇંતિ હોઇને વેદાંત મથને, 
| ભહેળો પ્રચાર કરવા કોળ અર્ને દ્રવ્યનો મ્હોટો ભોગ આપી, મ્રથકારોને 
' સહાય કત્તા તરીકે દીપી નીકળ્યા છો; સત્ય ધર્મ ચુસ્ત: હેય#તે આપના 
| હાથથી ધ્રર્મનાં અર્તૈક અચળ કાય. બનેલાં જગત્‌ સુવિદ્તિ છે; અને જેના 

| યોગે આપ જીર્સિરૂપે *અમરત્વને ,પામ્યા* છો; વળી આપ એક મ્હોટા સદ્ૃગૃ- 
| ઘુસ્ય વ્યાપારી હોઇને રૂડા રાજ્યકાર્ષદક્ષ તરીકે પણુ સુપ્રસિદ્દ છે; ધણે 
સ્થળે એમજ ન્ેવામાં આવે છે કે, જે લદ્મી” હોય તે સરસ્વતિ હોતી | 
નથી, લદ્મી તથા સરસ્વતિ મ્મેમ્બન્ને હોય તો! ઔદાર્યૈતા હોતી નથી, અને' 
કદાચ એ ત્રણે હોય તે સૌજન્ય હોતું” નથી અને જેર એ ચારે હોય તે 
વિચારશીલબુદ્ધિ હોતી નથી; પરતુ અગણિત પૂર્વ પૃણ્યોને લીધે એ પાંચે-_ 
વાનાં આપતામાં છે એમ આપથા” હાથથી થયેલાં અનેક શુભકાર્ય પ્રતીતી 
આપે છે. પ્ત્યાદી આપના ઉક્ત ગુણાથી મોહીત થઇને, અને આવા ધભે- 
સપન્ન મહાત્માએજ આ--“ ચાગવાસિજ' જેવા ગ્રથના અધિકારી છે“એમ 
સમજને આ ગ્રંથ આપનેજ ઉત્સર્ગ કરવામાં આ સેવક અતૂલાનદ પામે 
છે. તે તે સ્વિકારી ઉપયૃત કરશે।, 


સુ'બઈ-ઝવેર બાગ. 1. કી 
સવત ૧૪૫૪ કૃતયુગાદિ કારતક શ્રસિદ્ધ કત્તા” 





















, ભૂમિકા. 


આ સસાર ચક્ર સદા રમતુને ભમતુજ રહે છે. તેમાં સદા દુ:ખજ 
ઊપસ્થિત છે. વાસ્તે તગ્ામ”પ્રાણી સુખ, સુખ અને સુખનેલ હમેશ ભજ્યા 
કરૈ છે, સુખ મેળવવા મુ? અનેક પ્રકારે બાચકાં ભયા કરે છે. પરન્તુ સત્ય 
માર્ગ ન શેધવાથી જ્નુખ નહિ મળતાં માત્ર દુઃ:ખજ પ્રામ થયા કરે છે. માટે 
સત્ય એ છે કે આ સસાર અરેટના ઘડાની માફક એક ઉઠાય છે, એઇ 
ઠંલવાય છે, ફ્રી ભરાધ છે, ફરી ઠલવાય છે. તેવી રીતે પ્રાણી માત્ર જન્મે 
છે, મૃત્ય થાય છે, ફરી જન્મે* છે, ફરી મૃત્યુ પામે છે. એમ એરેટના ધડા 
રૂપ પ્રાણી માત્રથી જન્મ-મરણુતે' લીધે નિર્વિધ્ને વિશ્રાંતિતું પરમ સુખ 
લેવાઇ શકાતુ' નથી. તે મેળવા યત્ન કરવો! જોઇએ કેમકે જઊતે પ્રેમા- 
વેશમાં મત્‌ મમ થાઈ છે કે આજકાલ મનુષ્ય માત્રની વૃત્તિ કહેવાતા સુધારા 
તરકૂથી વિમુખ થઇ છે “કે જે સુધારે આર્ય ધર્મ-રીત-રિવાજથી કેવળ 
વિપરીત છે. આમ થવાથી આપણે મુખ્ય ધૂર્મ શે! છે! તે શોધી તે તરક્‌ 
તમામ મનનું વલણુ થયુ' છે તેથી આવાં તત્વનુન્પુસ્તકેની ધણી જરૂર 
થઇ છે, થાય છે અતે થશે, કે જેતે પરિણામે મનાભિષ્ટ સુખ શું છે? તે 
નેવાવા લાગ્યુ છે, અલબત સશસષરમાં સુભમ મળે છે પરન્તુ તે ખર' સુખ 
નથી પણુ વ્યર્થ સુખ છે. કોઇ પૈસે પૂર્ણ હોય, કોઇ” કટુમ્બે સંતોષકારક 
હોય, કોઇ રાજ્યનોગથી નિમગ્ન હોય, (કોઇ વિદ્યામાં અલમસ્ત હોય અથવા 
કાઇ સમગ્ર વાતે પરિપૂર્ણ હોય પર્ન્જ્નુ ખરી રીતે તે સુખજ નશ્રી. કેમકે 
પરિણામે તે કાંધ પણુ સાથે ન આવતાં અત્રેજ રહેવાતું, વળી તે સધળ* | 
દુષ્પ્રાપ્પ છે. તો જેતું' ખીજજ ૬ુ:ખરૂપ છે તેતું' ફળ ક્યાંથી સુખદાતા પ્ૂ૧/ | 
શકે ! એટલુ'જ નહિ પરતુ જે સુખ મળે છે તથ ને સુખ દેખાય છે 
તે માત્ર ભાસે છે, સ્વપન જેવુ છે, થોડા વખત માટેનુ' છે, પરિણામે કાંઈ | 
પણુ નહિ એવું છે. અને માત્ર માયાનાં આવર્ણ્થી તેતે સુખ માનવામાં 


આવે છે એવુ છે. પરન્તુ સત્ય સુખ એ છે કે જે વિદ્દાન ભતવવેત્તાઓાએ 


પસ'દ કરેલું છે તે સુખની એ ખૂખી છે કે જ પ્રાર્પ્ત થવાથી ઉપર કહેલ 
સઃસાર્ધટ્ય-ત્રમાંજ આવવાતું થતું નથી. 


કાયકાલાાકાસાદાાગાતાાઇશગાણરાસ 
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ગસારધષ્યત્રમાં દરેક પ્રાણી માયાતાં હટળથી ગુ'થાયલાં છે પરન્તુ 
ઇતર પ્રાણીને મવૃષ વતાર નેવી બૃહિ, સાન અને વિચાર નહિ, હોતાં 
મુક્તિ: મેળવવી એ મહૃષ્ય માત્રધીજ બની શકે તેમ છે.” જે મનુષ્યાવતાર 
કાંઈ વારવાર પ્રાપ્ત થતો નથી વાસ્તે આ  અવતારમાંના અપૂર્વ કાળને 
વ્યય વ્યતિત ન કરતાં અગૃલ્ય લાભ મેળવવે! જેદ્એ. એ મુક્તિ-મોક્ષ 
મેળવવા માટે કેવળ પરમપદ પામવાનુ' સાધન૨ આપણાં ષટશાસ્્રા પૈકી 
વેદાન્ત રાશ્્રા છેઃ આ વેદાન્ત શ્રવગ્‌-મતનથી જેન ક્ત મેળવવા આ 
મહા ભયકર #રાક્ષસરૂપી મોહ ખા છે કે જેન આપણુને પોતાનાં ઘણાં . 
જેરાવરપર્ણાથી સસારધટ્ય'ત્રમાં હડસેલી માયાની પપચ ન્નળમાં ક્સાવે : 

છે તેનાથી તે શાસ્ત્રી નિર્ભય કરી પરમ ન્તર્ત્વને મહાંચાડી ટ્રે છે. અથાત્‌ ' 
ન રહેલાં [વિવિધ પ્રકારનાં મોહ અને માયાવાંં આવરણુતો નાશ : 
થાય તો શુક્તિજ છે અતે તે સુક્તિ મેળર્વવા સમગ્ર પ્રાણીનો સુખદ ધર્મ 
છે અને તે ધર્મ તેવાં શાસ્નો દારાએ પ્રાપ્ત થાયછે.” વાસ્તેજ તેદાન્તશાસ્ે , 
એ મોક્ષ રૂપી ધન મેળવવ!ને। ગુપ્ત ભડાર છે. * 


એટલા માટે ઉપર કલ” પ્રમાણે આપણાં ષટ્શાસ્ોમાં વેદાન્ત શાસ | 
એ ધણી અગયતા ધરાવનારૂ' શાસ્ર છે. તે વિશે મ્હોઢા મ્હાઢા સમર્ય 
વિદ્દાનોએ ધણી છૂટથી વિવિધ વિષય ટ્યરચેલા છે. આ મહત્વવાળી શાસ્ત્ર- 
પ'ક્તિમાં આઠિકવી ભહામુનિ વાલ્માકિજી પ્રણીત “ શ્રી મદ્‌ ચોગવાસિણ 
રામાયણ ” કે જે મહાન્‌ ગ્રંથ અતી પ્રસિદ્ધ છે અને તે શ્રી ર્‌ામચ'દ્રને, 
મહારાન્ન દશરથની કિચેરીમાં મહાત્મા શ્રી વસિટ મુનિએ સ'વાદરૂપે 
વર્ણુવેલેો* છે. આ ગ્ર"થ ઘણે! જગ જહેર હોવાને લીધે તેના વિશે ને કાંઈ 
શ વિવેચન કરવુ' એ *થા છે તથાપિ એટલું બોલવુ તો અવશ્યતું ગણાશે | 
પ-આ ગ્રથ વાંચ્યા-સમજ્યા પછે મોક્ષ-મુક્તિ મેળવવાના પ્રસંગમાં મનમાં 
કાંઇપણુ શકા ન રહેતાં મુમક્ષુઓ પશિત્મ થાય છે. માટે એ મથ, તમામ 
ગથ પ'ક્તિમાં સર્વીપરિ કહેવાય છે. 


ઉક્ત ગ્રુથ અતી મ હીરો હોવાથી તેમજ સામાન્ય વર્ગને વ્યમની 
ષ્યવશ્ઞાયમાં વિશેષ્યતાવાળા હોવાથી અમે તેના આ સાશર્‌ને પ્રશ્વવર્ગ 
સન્મુખ મુકીએ છીએ. આ ૧ શ્રી ચોગવાશિષ્ઠં સાર્‌” ને પણુ તેતા 
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કત્તાએ, મતની સમાધાની કરવામાં મૂળ ગ્રથથી કોઇપણુ રીતે ઊતરે તેવા 
ગુ'ેલે *નથી. માત્ર તેમાં લાંબાં લાંબાં વણનો તથા મોક્ષ મેળવવાનાં 
સાનમાં મુમુક્ષુખૌને બાધ ન આવે એવી બાબતોને દૂર કરી અને મૂળ 
બાબતે! તેમજ ન્નેઇતાં ઊદાથરણાને ન્નળવી રાખી યોગ્ય રીતે યોજલે છે. 
કે નથી તેતું ઉપયોગીપણુ' જળવાઈ, કાળે ન આવતાં સમજનારને 
યુક્તિ યુક્ત સાન ધ્રેદ્‌ ધાય તેમજ રસ ન ત્રટતાં મૂળ કત્તાના આશય 


' સચવાઈ રલે છે. હ જ 


અમે પણુ આ ગ્રથને ગુજર ભાષામાં તેવાજ રૂપે મુકી તેમાં કાંઈ 
પણુ ન્યુનાધિક ન કરતાં મૃળ વિષધર્યેનુજ ભાષાન્તર કરેલુ' છે તેમજ અસલ 
શ્લોકે શ્લેઠના અક પણુ યથર1સ્થિત રાખેલા છે કે જેથી વાંચર્નાર-સમજ- 
નારને સુલભ્ર પડે. એટલુ નહિ પરન્તુ ભાષા પણુ યથા શક્તિ રસયુક્ત 
રાખી વાંચક ૬ન્દને પ્હેતૈથી છેલ્લે જ્ઞધી વાંચવાની લલુતા વધતી રહે તેવી 
ગોઠવણુ કરી છે. તથાપિ વિષયનાં * મહત્વશગાને લીધે અથવા સમજ 
શક્તિની ન્યુનતાને લીધે અમારાથી દ્દેષ રહેલા વિદ્યાનું મડળતે દદિગોચર 
થાય તો આશા છે કે તેવા વર્ગની? દુર્ગુપ્‌ દૂર કરી સુગુખુ ગ્રાહી થવાની 
નૃત્તિજ હોય છે તો પણુ ક્ષમા કરશે, તેમજ સુચન થંશેન્તો અન્ય આન- 
સ્તિમાં ઉપકાર સાથે યોગ્ય કરી શું. , 





ક 
આ અમારા કહેવાના ખે બોલ પ્રણ કરતાં છેલ્લે સવિનય કહી શું કે 
આ અપૂર્વ પુસ્તક પ્રગટ કરવાનું અમારૂ' પ્રયોજન ઊપર જણાવી દેતૂન 
શેષ માત્ર એજ કે આ આત્મજ્ઞાન-મુક્તિ મેળજવાનાં સાધન રૂપ આ 
ગ્રન્ય પ્રસિધ્ધ કરવાનો અમારે ઊદ્દેશ સચવાઓ અને મનુષ્ય માત્ર તેતુ 
અન્તઃકરણુ પૂર્વક મનન કરે।. એજ અમારા શ્રમની સફળતા છે. વિજયહે।* 


સુ'બઈ-ઝવેર બાગ. વિટ વશનજી પરમાન'₹ ચાહેવીળ।૮ 
| સ'વત ૧૮૫૪ કૃતયુગાદિ કારતક પ્રસિદ્ધ કરી, 


ક 





[વિષયાનુકમ. 


ક---૦%ં ર#-----* [_ 
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દશારધરાજ્નની સભા 


#* કૉસ્ધ્જ્ક દેન 





દશરધરાજાની સભા 


રૂઝ 


પ] 


અ. 
રૂ્જુ્ક 








' શુભકારક સ'મ્રહ કરેલો છે. ॥ ૧ ॥ તેમાં ભરદ્રાજના એવા પ્રશ્ન ઈ 


૭૮૯ 
શ્રી 
યોગે .વામિષ્ઠ સાર. 


ગુજરાતી ભાષાન્તર,.. 


જ -«.------.ૂ- 


સેરાગ્ય “પ્રકરણુ. ૧. 


*_..--૦5#*:૦૦---- 









સાભાર નાલ વ 


રાહુર# 

ગિરિશ્નસુત વિધિન્ન *નમું, [ગેરિકઝધીશ મહેશ; 
વર્ણુન કરૂં વસિષ્ટના, ત્રશ્તોત્તક સૂહ્લષેપ. ૧ 
વાલમીક ભરદ્દાજને, વસિઇ ને શ્રીરામ; 
તેહતણા સવાદ છે, પરમતઞાનનું ધામ. ૨ 
રચીઊ' લક્ષ શ્લોકમાં, વાલમીક કવિરાય; , 
તે કે?તાં સજ્ષેપમાં, કાળલ્લેપ ગુણ થાય, ૩ ! 

! 


આદી કવિ શ્રી વાલમીકીએ ભરટ્રાજ રૂષી પ્રત્યે જે વસિષ_ 
અને રામચદ્રના સવાદ સભળાવેલે। છે તેનો સાર લઇને અ]? 





"“કઃ-હે ગુર્‌! સુક્તિનું લક્ષણુ શુ? સ્વરૂપ શું? અનેતે “કેવા પ્રકારથી | 
પ્રાપ્ત થાય છે? તે મને કહે. એવા પ્રશ્ન સાંભળી વાલમીકી મુનિ, | 
ભરક્ટવાજને કહેવા લાગ્યા "કે || ૨ ॥ા ૧જે ત્રશુ સ્વર્ગમાં, _ ખ્રથ્વીમાં, 


#કવકસ-નન્તન-«-.--્----૪્ન્િટૂિૂિએિએન્ક્ન્------૦-- --* ૦૧૦ ૫૦ અશાત્મબતન.ત-: ફન -. ક્દન્‍ુજત્ડ' “કુ” 


૧. પ્રથમ મંગળાચરયુ કરે છે. ” 


૬ 


ક. 


જ! પોગ વાસ્તિજ્ સાર્‌ 


1*આદાશમાં, ખહાર અને અદર સર્વત્ર પ્રકાશમાન છે તેથી સતય” [[' 
|| પ્રકાશ રૂપ છે તે સવ સ્વરૂપ પરમાત્માને હુ નમસ્કાર કરૂ છુ. 
॥ ૩ હે ભરક્દાજ ! આ જા બ્રમ આકાશના “નીલા રંગની 

માકક મિથ્યાજ સ્કુરેલે છે. તેનું જે ક્રીથી સ્જુરણુ ન થવું એવુ 
જે વવિસ્મરણુ (ભૂલી જવુ) તેને હું ધણુંજ ઉત્તમ માનું છુ. ॥ ૪ ॥ | 
હે શિષ્ય! આ તેબેોથી પ્રેત્યક્ષ દેખાતુ જે જગત્‌ષ્છે તે સત્ય નથી. . 
એવું જ્ઞાનઃથંઇ મનમાં દેખાતા પદાથીનેવ દૃઢ પરિત્યાગ સિદ્ધ 
થાય તો પરમ માક્ષના આનદની પ્રાષ્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. ॥૫॥ 
જે મનથી દૃશ્ય પદાર્થને દૃઢ પરિત્યાગ હોય નું તો અનેક 
શાસ્રૂપી છુવામાં ભ્રમણ કરનાર તું પોતાના તસર પનાં જ્ઞાન વિના * 
પોતેજ અજ્ઞાની છે.તેમ તુને અનેક કલ્પપર્યતત આનદની પ્રાપ્રિ * 
નહીં થાય. ॥ ૬ ॥ એટલા માટે હૈ શિષ્ય! સવે પ્રકારની અતઃ- 
કરણની વાસનાને! જે દૃઢ પરિત્યાગ છે તેજ મોક્ષ કહેવાય છે ! 
વળી આનદ પ્રાપ્તિના નિમેળ માગે પણુ તેજ છે, ॥૭॥ તે 
વાસના બે પ્રકારની કહેવાય છે. એક શુદ્ધ વાસના અને એક . 
મલીન વાસના છે. તેમાં મલીત વાસના જન્મ-મરણના કારણુ 
ભૂત છે અને શુદ્ધ વાસના જન્મથ-મરણને। નાશ કરે છે. 1૮॥ . 
“જતુ અજ્ઞાનજ દૃઢ સ્વરૂપ છે, દૃઢ અહ કારને | ્રવૃત્ત કરે છે વળી 
જ-મ--મરણુ આપનાર છે તેથી પંડેત લોકા તેને “મલીનવા સના!” 
કહે છે. ॥ ૯ ॥ જેનાથી ખીજ જન્મના અંકુરેનાં ખળિગએલાં 
બીજની માદક ત્યાગ થાય છે, સ્થિત થયેલાં દેહના નિવાહને લીધે : 
ધારણુ કરાય: છે અને પરમાત્માનાં સ્વરૂપને જેનાથી જાણવામાં 
આવે છે તેને “શુડ વાસના” ક્રહેવાય છે. ૧૦ ॥, હે શિષ્ય! 











ેરાગ્ય પ્રક્ક્ણ* શુ 
જેનાથી શુદ્દ વાસના વાળે પુરૂષ કરી જન્મના ડલેરાને ભોગવતા 
| નથી તે પરમાત્માનાં સ્વરૂધને નનણુવાવાળે છે, જીવન્મુક્ત કહેવાય 
। છે અને ઊદારં બુદ્ધિવાળા છે. ॥ ૧૧ || 
ભરક્વાજ કહે છે 'ક*-હે ગુરૂજ !વસિષ્જીએ થી રામચદ્રને જે 
પ્રકારને ઉપદેશ ક્થીન્છે તે ઉપંદેશ તમે મને કહે 'ેમદે તમે દયા- 
રૂપી અમૃતના સબુદ્ર છે, ॥ ૧૨ ॥ શ્રી વાલ્મીકીજ કહે છે “દેઃ- હૈ 
શિષ્ય! જે વખતે વવેર્શ્ચામિત્રજી પોતાના યજ્ઞની રક્ષાંને વાસ્તે શ્રી 
રામચ દ્રજીને લઇ જલા દશરથ રાન પાસે આવ્યા તે વખતે રાજા 
(દશરથ) રામચ દ્રજના સેવકને પૃછવા લાગ્યા 'કે:- રામંચૂ દ્ર? ક્યાં 
છે અને શુ કરે છે ત્યારે રામચ દ્રજને। સેવક તેની વૈરાગ્ય વૃત્તિ 
કહેવા લાગ્યો"કે ॥૧૩॥ હૅરાજન! થી રામચદ્રજી ધોતાના 
દિવસને! ભોજનાદિ વ્યવહાર-અમારા, યભથી તથા ધણી વિન 
તીથી સાંજે પ્રસન્નવદને કોઇ વખતેજ કર્ર છે અને “કોઇ લખતે 
નથો પણુ કરતા. એવી રીતે [વિરક્ત જેવા જણાય છે. । ૧૪ ॥ 
| સ્નાન વિશે, 'દેવતાએનાં પૂજન વિશે, દાન ન્નવિશે અતે ભેજ 
નાદિક વિશે દુઃખી મન વાળા જણાય છે; અમારી વિન'તીથી પણ 
તૃપ્તિપર્યત ભોજન કરતા નથી' અને ખાન-પાનથી પણ વિરક્ત 
| શહેછે. ॥ ૧૫ હે રાન્યાધિપતિ! મન્દિરે-મ્હેલેમાં જે ચચ્‌ળ' 
સ્રીઓઆ છે તે રામચદ્રજના હોંડાળા ખાટને હોંચકાવ્યા કરે છે 
તા તે સાથે ષણુ ક્રીડા કરતા નથી. જેમ વાદની ધારા સાર્થે 
| ખષેયા ખેલ કરે છે તેમ ભોગ પદાર્ષેમાં પ્રીતિ કરતા નથી એવા 
[ વિરક્ત છે. 1૧૬ | ડે ધરેન્દ્ર! જેમ પોતને ષડી જ્બાની 
| બીકને લીધે નક્ષત્ર-તારાગણુ સ્વર્ગપર પ્રીતિ કરતા ધથી તેમ #ામ- 


“ઝન ન. 





જા અજ, “સનક... 





૪ ચોાગ વાસિષ્ઠ સાર્‌, 


ચહંજ મણિ-માણક્યાદિ રત્નોથી જડિત સુકુટ-કકણાદિ આ 
ભૂષણોની સામગ્રીપર પ્રીતિ કરતા નથી. ॥ ૧૭ ॥ પૃથ્વીના ભેગેને 
તુ*૭ ગણે છે. હે રાજન્‌! કીયા કરતી સ્રીઓને દેખીને, સુગન્ધી 
પૃષ્પથી સુવાસિત થઇ આવતા પવનથી” અન્તે શેૈભાયમાન પુંજ 
ભુવનોથી રામચ દ્રજને અત્યન્ત ખેદ થાય છે * ॥1૧૮॥ જે ધણા 

| સ્વાદિષ્ટ, અતી સુન્દર અને મન હરણ કરનારા રાજા લે[દાને 
ઊચિત પદાથ છે તેને નેઇ આંખો જળથી ભરાઈ ગઇ હોય તેમ 
થઇ રામચદ્રજ ધણા ખેદને પામેછે. 146 હે મહોપાળ! 
શ્રી રામચ દ્રજ નૃત્યવિલાસો।માં નિપૂણ, નગરની વેશ્કાઓને જેઇ | 
એમ કહે છે “કેઃ-તે નિદિન્ત છે, આ સ્રીઓ ડલ્લેશને દેવાવાળી છે, 
આની શું શૈભા છે? કાંઇજ નહીં, અને તેં નર્કના સ્થાન રૂપ છે. 

[1૨૦ | હે રાજન્‌! શ્રી ૪મચ “જતો ઊત્તમ ભોજનને, ઊત્તમ | 
શય્યાને, ઊત્તમ છાર્થી-ધોડા-રથની સ્વારીઓને, ઊત્તમ વિલાસિક 
સ્નતાનની સામગ્રીઓને અને ઊત્ત" ખીછાંનાંઓને ત્યામીપુરૂષની 
પેઠે પસ'દ કરતા*તથી. ॥૧૨૧ ॥ “ મને સંપત્તિથી સુપ્ખ શું છે? અને . 
વિપત્તિથી દુઃપ્મ શું છે! ઘરની અનેક પ્રકારની ઊત્તમ ચેટ્ટાએ 

,કરવામાં'શું પ્રયોજન છે? કા સધળુ' અસત્ય છે” એમ કહી ચુપ 
થ% *ય છે. ॥ ૨૨ ॥ હે રાજન્‌! રામચ દ્રજ હાશ્ય-વિલાસોથી 
પ્રસન્ન થતા નથી, ભેગ પદાથીથી મગ્ન થતા નથી અને કાર્યે કર- | 
વામાં ઊદ્યમ નહીં કરતાં કવળ સન વૃત્તિજ ધારણુ કરે છે. ॥ ૨૩ ॥ [| 

| હે*પ્રથ્વીપતિ! સુન્દર-ચચળ સુવણેલતા જેવાં શરીરવાળી અને 
અનેક હાવ-ભાવર્થી નાચતાં નેત્રોવાળી સીઓ-વનના વૃક્ષને જેમ | 
હરણિઓ_ વિકારે કરી શક્તી નથી તેમ-રામચ દ્ર્જીને આનન્દ કરી | 








ખેરાગ્ય ગ્કરણુ* ધ્‌ 





















ચકતી નથી. । ૨૪ ॥ હે રાજન્‌! રામચદ્રજ એકાન્ત સ્થાને। વિશે, 
ઈષ્દેટ્ટો નિશે, નદીના તીર વિરો, વને! વિશે અને સુન્યસ્થાને। વિશે 
પ્રીતિ ધરાવે છે તથા જવો માટે સ્ુંઝાઇ જતાં ઘણી દયા રાખે છે. 
॥૨૫। હે મહ ડીપ્‌ળ!*રામચ દ્રજી વસ્નમાં, જળપાનાદિકમાં અને 
દાતમાં વિરક્ત થઇનેન્સર્વ ત્યાગ કરવાવાળા ખ્રહ્મનિષ્ટ તપસ્વીઓની 
પાછળ પોતાના “ચિત્તની શાન્તિને વાસ્તે સેવા .કરવા ન્તય છે. 
॥૨૬ ।॥ હે રાજન! રામચ દ્રજ એકલા એકાન્ત-નિજેન સ્થાને.માં 
સ્થિત થતાં એકાય બુદ્ધિ*કરીને નથીએ હસતા, નથીએ ગાયન 
કરતા, નથીન્ખે રેતા, માત્ર એકાગેવૃત્તિજ ધારણુ કરે છે. ॥ ૨૭ ॥ 
હે રાજન! જાયે દ્ર પશ્માસન વાળીને સ્થિત થાય છે, બેરાગ્યને 
ચોગ્ય પદાર્થીના ભોરાથી જડ ખની ૭7ઇ અન્તઃકરણુ શમે થાય છે 
અને વળી ડાખા હાથપર સુખ મુકી સિન્તાથી માત્ર મૌન ધારણ 
કરી જડુ થાય છે. ॥ ૨૮॥ હે નૃપાળ! રમચદ્રજી નથી દેહનુ 
અભિમાન કરતા, નથી રાજા થવાની વાંચ્છના કરતા અને નથી 
સુખ-દુઃખાદિ વૃત્તિઆમાં હર્ષ-શેક કરતા. ॥ઃ ૨૦ હે મહીપાળ! 
રામચ'દ્રજી દિવસે દિવસે પીળા પડતા ન્ય છે અને દિવસે દિવસે 
વૈરાગ્યવૃત્તિ ધરતા નય છે. જૈર્મ શરદ રૂતુના અન્તમાં જૃક્ષ પત્ર- 
પુષ્ય- “કળાથી રહિત થાય છે તેમ વિષયોપભોગના માર્ગથી વિહિરને 
અને નિવાસન થાય છે. । ૩૦ ॥ હે ભૂપાળ ! રામચ! દ્રજ પોતાને 
[| પાસે બેઠેલા પ્રીતિવાળા સુહર્જીનોને એવી શીખામણ્‌ આપે છે કેઃ- | 
[| “હે ભાઇ! તુ' ભોગાના માર્ગેને મેલી દે, “આ ભોગ જેવા માત્રમાં 
| સુન્દર છે પરન્તુ અન્તકાળમાં શેક-દુઃખને દેવા થાળાછે.” ॥૩૧ ॥ | 
| સ રામચ દ્રજઝ ક મનેકે પ્રકારથી એશ્ચર્ય ભૂષલયુક્ત સુશે સુશે/ભિત 


હૃ પાગ વાસિછ સાર, 
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| થએલી કથા પ્રસંગની સભામાં આવેલી સ્રીઓવિશે વામ 
| પ્રાન થવાનુ જેતા નથી, “કેમકે સ્ીપ્રસ મથી આત્માનું વિદ્દેમરણુ | 
' થાયછે. ॥5ર।॥ હે પ્રભુ! રામચ દ સંસારનાં કાર્યમાં આશક્ત થએ- 
| લાં લે[દાને જેઈ એમ કહે છે “ક!-આ લેંકાથું પરમાનન્દની પ્રાપ્તિનાં 
| સાધન વિના-કામ ભોગની અનેક ચેણાએ 4 કયોથી-આયુ"ય વૃથા 
' ગુમાઇ જયછે, | ર૩ ॥ હૈ રાજ! રામચ રાજ્ય પ્રાપ્તિથી વિરક્ત 
| મતવાળા છે, “તમે ચકવાવૈ રાજા થાએ એમ કહેનારા પોતાના સેવ- 
કજનને-ત્યાગી પુરૂષને જમ માણ્સો બકનાદ ક્રતાં હસી કહાડે છે તેમ 
હસી કહાડતાંઆદર કરતા નથી. ॥ ૩૪ ॥ હે મહોવાળઃ શ્રી રામચ- 
દ્રજી કોઇનું પણ વું સાંભળતા નથી અને આગળપર પોતાને જે 
પ્રાપ્ થવાનુ છે તને જેતા પણ નથી. જેમ સુતેલા માણસને પદાર્થનું 
કાંઈપણુ જ્ઞાન થતુ નથી તેમૃ તેને વૈરાગ્ય વૃત્તિ શિવાય કાંઇપણ પસદ 
ન આવતાં જે જે સંસારમાં ઉત્તમ પદાથ છે તે સર્વેના અનાદર કરે 
છે અથાત તેને કાંઇ ભાસતુ' નથી, ॥૩૫॥ કદી રામચ દ્રજ આકાશમાં 
કમળવન અથવાવૃક્ોનાં મહાવન દેખે તોપણ “આ માયાને। વિલાસ . 
એવે।જ છે' એચ મનમાં વિચાર કરી આશ્ચર્ય થાય નહીં. 13૬1 હે . 
નૃપાળ!' જેમ પત્થરની શીલામાં વષાદની ધારા પ્રવેશ કરી શક્તિ 
નથી તેમ શ્રી રામચદ્ર સુદર-યુવાન સ્રીઆની વચ્ચે ઉભા હોય 
તથાપિ કામદેવનાં ભાણુ તેનો વેધ કરી શકતાં નથી. ॥ 339 || 
હે રાજન્‌? રામચ દરજી એવા વિચારથી પોતાનું સવેસ્ત આર્ધિ- 
જનોને આપી દેવા ચહાય છે કે:-“આ ધેત આપદાનું પ્રધાન 
કારણ છે, હે મન! તુ ધનની વાંચ્છના કેચ ડરે છે? એ કાંઇપણુ * 
હાટી કે નથી માટે ધનને। ત ત્યામ મ કરવો, ડે ઉત્તમ છે! | 
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॥3૮1॥ હે ધરણીપતિ! શ્ર રામચંદ્ર એવા પ્રકારના શ્લેદાનું ન 


[| એશર્યવાળી જેટલી સસારના પદાર્થની ન્નળન્છે તે સર્વે સર્પની | 
ન કાંસી સઃ સમાન જણાય છે. ।૪૬ । એટલુ કશ પણુ, રાજ | 
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ગાયદ્વ કરે છે 'કેઃ-આ આપત્તિ છે, આ સંપત્તિ છે, આ મનની ; 
કલ્પનાથી મોહ ઉપ્મજ્ઞ થયો છે, કાંઇપણુ સાચુ નથી.' ॥ ૩૯ । [; 
હે નરેન્દ્ર! રામચ દર. વૈશગ્ય વૃત્તિથી એમ કહે છે કે:-આ લોકને | 
દુઃખ પ્રાપ્ત છે, એમ* પ્રકાર કરતાં બોલે છે “કેઃ-“હું' મરેલો છું, [| 
અનાથ છુ, તોપૈણ્‌ વૈરાગ્ય પ્રાપ્તિ થતી નથી સે આથ્ર્ય છે.' || 
।॥ ૪૦ ॥ હે નૃપતિ” રામચ દ્ર પોતાને ઉપદેશ કરવાવાળ। રાજ્યલેક || 
અથવાખ્રાહ્મણો।ને પાસે આપતા જેઇને પણુ આદર ન કરતાં સારી રીતે | 
નતા પણુ નથી. એવી એકાગ્રતામાં તલ્લિન છે. ॥ ૪૧ ॥ હે રાજ! | 
રામચદ્રજી એવે નનિશ્રય કરી સ્થિરચિત્ત થયા છે 'કેઃ-એ જગત્‌- _ 
નામની ઇન્દ્રશ્નળને' વિસ્તાર થએલે। છે તે સાચો નથી પરન્તુ [| 
ખોટોજ ઉદય થયે! છે. ॥ ૪૨1] હે પૂશ્વીપતિ! રામચ શત્રમાં, || 
આપમાં, પોતામાં, રાજ્યમાં, માતામાં, શપત્તિ તથા વિપત્તિયી [| 
વિસુખથઇ કોઇપણુ પદાથો માં:મઆાદર કરતા નથી. 1૪૩॥ હે રાજન! [| 
રામચદ્રજી અતઃકરણુમાં એવો નિશ્ચય કરે છે કે:--“મને ધનથી, 
માતાથી, 3ન્‍્યથી અથવા જગતની ચેષણાથી શુ અર્થ છે?, એટલુંજ 
નહોં પણુ તે પ્રાણુત્યાગ કરવાશાં પણુ તત્પર થયા છે. “1 ૪% ॥ 
હે પૃથ્થીશ! જેમ પરાયા ધરપર માણસોને રમ આવે. || 
એવી રીતે શ્રીરામચદ્રજ ભોગે માં, જવનની આશામાં, રાજ્યમાં, | 
મિત્રોમાં, પિતામાં અને માતામાં ઉદાસિનતા રાખે છે. ॥ ૪૫ ॥ શ 
દે નૃપાળ! રામચ દરનો એવે. સ્વભાવ થયે છે. હવે તેને સપૂણે ં 








હં ચામ વાસિજ્ સાર. 





આરા -.૯૨૦૧-૯ન-૧ન- 


દશરથે રામચદ્રજને સભામાં બોલાવ્યા એટલે તે આવ્યા ત્યારે | 
વિશ્ચામિત્રજએ શ્રી રામચદ્રને પ્રશ્ન કથો 'કેઃ-ડે રામચદ્રજી તમે 
ખેદાવસ્થા કેમ ધરે છે? આ સવાલ સાંભળી રામચ દ્રજ પોતાના 
મનમાં વિચાર કરી વિશ્વામિત્ર પ્રતિ કહેના લાગ્યા. ॥ ૪૭ ॥। 

શ્રી રામચદ્ર% કહે છે કેઃ-હે મુનીશ્વરુ આ સંસારમાં સુખ 
શું છે? સસારની ઉત્પત્તિનો વિસ્તાર શું છે? આનું નામ શું છે? 
સર્વે લકા શરણુને લીધે જન્મે છે અને જન્મને લીધે મરેછે. 
॥ ૪૮ હે મુને! આ જગતને ભાવ “કેવળ ,પોતાના મનની કલ્પ- 
નાથી પોતામાંજ મળી જાય છે કે જે લોહઢાંની શિલા માક્ક પોતા- 
થી જાદુ જાદુ છે. ॥ ૪૯ હે સુને! જેમ રેવીમાં સૂરચૅનાં કિરણે 
પડવાથી ચમકે છે અને જળની ભ્રાન્તિ આપે. છે તેથી ગ, જળ- | 
ની તૃષ્ણાથી દોડી દોડી તેને પ્રાપ્ત કરવા *ય છે તેમ અમે લેકે 
મનની ન્નૂડી કલ્પનાથી ખેચાઇએ છીએ. ॥ ૫૦ ॥ હે સુને! મને 
રાન્ત્યથી સુખ શુ છે અને ભોગેોથી. હર્ષ શું છે? હું કોણ છું અને 
મને આ કઇ «વસ્તુ પ્રાપ્ત થએલી છે? જે પદાથ મિથ્યા છે તે | 
મિથ્યાજ છે. આ પદાથીમાં-કા,ઇતે, કયાં નામથી અને કયું ફળ પ્રાપ્ 
ચયુ' છે?*।। ૫૧ ॥ હે મુને! જેમ નિજળ 'દેશમાં પ્રવાસ કરતાં પ્રવા- 
'સીઓને વિરક્તતા આવે છે તેમ આવા આવા વિચાર કરતાં મને 
જગત્‌ના સર્વે ભાવોમાં વિરક્તિ આવી છે. ॥ ૫૨ ॥ હે મુને! આ | 
લેક જડ છે અને તેના પ્રાણુ પણુ પવનને લીધે-જેમ વનમાં પવ- | 
[| નને લીધે વાંસ વૃથા ચખ્દ કરે છે તેમ-શ્રાસરૂપી વૃથા શખ્દ કરે છે. [ 
| ॥પ૫૨॥ હે સુને|'જેમ જુનું ઝાડ પોતાના "“કાટરમાં પ્રચડ અગ્નિ | 
[| થવાથી બળે છે'તેમ હુ' “આ સંસારનાં દુઃખો "કેવી રીતે માનત (| 


























કિમ તનના નુતયજટ-૦.૬૧૦૯.-ન”. 


_જેશમ્ય ગ્કરણ, % 


ગઇ: 


થાય ?' એવી ચિન્તાથી દગ્ધ થયા કરૂ ખુ. ॥ા પ૪ ॥ હે મુને! આ 


સસારનાં દુઃખો રૂપી પત્થરાથી મા'રૂ' હૃદય ભરેલુ છે. હું માં'રાં 
| પોતાનાં લે[કોની લર્જ્જીના ભયથી પ્રગટ અશ્રુ પાડી માત્ર રેતે 
નચી. ॥ ૫૫ ॥ હે જ્ુને? આ જે ધન છે તે ચિન્તા સમૂથનાં ચક- 
તુલ્ય ક્યા કરે છે અને જે ધર છે તે આપત્તિ રૂ રૂપ સ્િયોનું ઉત્પત્તિ 
સ્થાન છે. જેથી મને તે આનન્દ કત્તો નથી. 1૫૬1 હે મુને! 
આ લેક જ્યાંસુધી લર્દ્મીના મદદથી કડાર નથી થયા ત્યાંસુધી 
પોતે પારકા પ્રત્યે “ફરામળવૃત્તિથી વત્ત છે. જેમ પવનના વેગથી 
ઓસપ ઊડો ન્તય છે તેમ લક્ષ્મીના મદથી શિળતા ઉથું નાય છે. 
॥૫૭॥ હે મુને!.જેમ ઝીણી ધૂળનાં રજકણની મુડીથી મણિ 

મલીન થાંય છે તેમ.માણુસ કદી વિવાવાન -પાંડિત હોય, વીરહેય, 


૦, 


0. 


ઉપકારી હોય અથવા શિળવાનં હોય ત્‌।'પણુ લક્ષ્મીનો મદ સર્વેને . 


મલીન કરી રેછે. 1 ૫૮ ॥ હે હે મુને! જે પુરષ સપત્તિવાન હોઇને 
તેનામાં અન્યાય, ગર્વ, બળ, વ્યસન અને પાપ બુદ્ધિ હોય નહીં 
તથા લે।ક જેની ષ્ટ કરે નહોં એવા; જે પુરૂષ * શૂર-વીર હોઇને 
આત્મસ્તુતિ કરે નહોં એવા અને ર્રાન્ત હોઇ ને ન્યાયકાર્યમાં સમ- 
દૃદ્ટિવાળા હોય એવા; આ ત્રણુ'જાતના પુરૂષો સસારમાં મળવા 


ઘણા દુલેભ છે. ॥ ૫૯ ॥ હે મુને! આ લક્ષ્મી દેખવામાં સુદર છે. 


1| મનોવૃત્તિને ખેચીલે છે, કૃપણુને આધીન નરહે છે, ક્ષણુ માત્રમાં 
1 ક્ષય ચાય છે અને જેમ કૂળ-કુલથી યુક્ત લતા-વેલી પોતાનાં પાસે- 
| નાં ઝાડને ધેરી લે છે તેમ તે સાર્પેણી સમાન ચિત્તવૃત્તિને ધેરી લેના- 


ન [૨ શ છે. ॥૬૦॥% હે મુને! આયુષ્ય નવાં પત્રાંક અથવા ચરુષ્યાં- ર 





૧ જરા શીંતાસ વાળું પછે તે ભીંનાસ પાણીની ક કા" ઝાકળની હો._ 


_-.ન---------.-૪-.*... ન... «તજ ન--૦૦૦..૦૦,,.----.....ન...”.. 


ક 


મઠ પાડ વાશ્િષ્ન સાર, 


-“--*---------------------------- 


કુરના અમરભાગમાં રહેલાં જળખિન્દુ સમાન ચચળ છે. જૈમ “કાઇ | 





વી 





ત્યાગીપુરૂષ અકસ્માત્‌ પોતાનાં ધરતો! ત્યાગ કરી ચાલ્ચ્ય નય 


છે તેમ આયુષ્ય શરીરને અકસ્માત્‌ ત્યામ કરીન્નય છે.. 


॥ ૬૧ ॥ હે સુને! વિષથોરપી સમીના પસમથી જે પુરૂષનું ચિત્ત 


રનુ' સ્વરૂપ ણી લેતાં નિશ્રય માની લીધુ છે વાસ્તે સંસારરૂપી 
ધટામાં વીજળી સમાન ચંચળ એતાં આયુષ્યમાં હવે હું આનન્દ 
માનતા નથી. 1 ૬૩ હે સુને! જે પુરૂષ પવનનુ* રૂંધન કરવું 


યોગ્ય ગણે, આકાશના કડકા કરવા ગિત ધાર અને જળતરગને 


પકડવા ઉત્તમ લેખે તે પુરૂષ, આયુષ્યની સ્થિરતા સત્ય' સમજે છે 
॥ ૬૪ ॥ હે સુને! જે જીવનથી પરમાત્મા વસ્તુની પ્રાપ્નિ થાય 
અને જેનાથી ફ્રી શેંક કરવાનું બતે નહીં તે જીવન પરમાન ૬ની 


| શિથિળ થઇ ગયુ છે તે પુરૂષોના આત્માનેદ વિવેક દૃઢ થતો નથી 
| અને તેનો જીવ દુઃખનું કારણ્‌ છે. ॥ ૬૨ ॥ હૈ મુને! મ્હે શરી- 


પ્રાપ્રિતું મૂળ છે અને તેજ ઉત્તમ *જીવન કહેવાય છે. ॥ ૬૫ ।॥ હે | 
મુને! વૃક્ષ પણ્*જવે છે, પશુ-પક્ષિ પણ્‌ જવે છે પરન્તુ જેનુ મન | 


પોતાના સંકલ્પ વિકલ્પ રૂપી -મનન વ્યાપારથી રહિત થઇ સ્થિર 


થયેલુ છે તેજ ખરે જીવતે છે. ૬૬ ॥ હે મુને! નગત્‌માં જે | 


| જવ ફ્રી જન્મ ધરતા નથી તેજ જવનું જવવું સકૂળ છે. ખાકીતેો 


દ કકકનન-૦-અઝઅન 


તમામ આવામમન*કરવાના ગધેડા ખરાબર છે. 1૬૭ ॥ રે | 
મુને! નિર્વવે કી પુરૂષને શાસ્રનું' અધ્યયન કરવું ભાર રૂપ છે, રાગ- | 


| ફ્રેશવાળા ગુરૂષતે તત્વજ્ઞાન ભાર રૂપ છે, જેને શાન્તિ નથી તેને | 
ઃ મનથી કલ્પના “ભાર રૂપછે અને જેને આત્મજ્ઞાન નથી તેને ળા 
્ પોતાનું કા રષ ળે ન પરષન ક સુખ, કો થતુ ળા 


જા વઉજપટપ-મ 0 '₹'% 219% 


“ઝેકડઝ્ય્ડન 


જેરાક્ય થ્‌ પ્રકશ્ુ, ર શ 


પી નથી. ॥ ૬૮ હે મુને! જેમ શાર ઉપાડનાર પુરૂષને પોતેજ ઊઠા- 
[| વેલો નસર દુઃખ આપે છે તેમ સુદર રૂપ; આયુષ્ય, મન, ખડ્ડિ, 
અહકાર અને ઈચ્છિત મનેરથ જે છે તે સવે દુરખડ્િ પુરૂષને દુઃખ 
| દેનાર છે. ॥ ૬૬ ॥* હે*સુને! જેમ ખેરનાં ઝાડથી અગ્નિ પ્રગટ 
થાય છે તેમ અહકાસ્થી દીર્ધ-લાંબુ દુ:ખ, અત્યત ઉમ્રદુ:ખ અને 
ધણુ મ્હાટું દુઃખં પ્રગટ થાય છે. ॥ ૭૦ ॥ હે સુને! અહકાર વશ 
થઇ મેં જે જે ભેભવેલું છે, જે રોમ કરેલો છે અને જે જે કર્મે 
કરેલાં છે તે તે સઘળાં મિથ્યા છે. માટે અહ “કારથી વિમુખ થવુ 
એજ સત્ય * “પદાર્થને પ્રાત કરવાને માગે છે. ॥ ૭૧ ॥ હે સુને! 
ન એ અહકાર. નિરતર પ્રચડ વેરી છે તેને ધારણુ કરવાથી 

નથી ' કરતો ભોજન કે નથી પીતો પાણી. તેમ ભેોગેોને 
સાને છુ કેવી રીતે ભોગ કરૂ? ॥ ૭-૨ ॥ હે સુને! પુત્ર, મિત્ર, સ્રી, આ 
સઘળા જગતૂના વિસ્તારને આત્મજ્ઞાનર્વિના અહકાર નામના 
તેરીએ ફેલાવો કરેલે! છે. ॥ પ૩ ॥ હે મુને! અહંકારનું યત્ન કરી 
જે જે મે કરેલું છે તે તે સર્વે આપત્તિનું સ્થાનય્છે, અસત્ય છે, 
અ'તઃકરણુની ઉપાધિ ભૂત છે અને ઉત્તમ ગુણ્‌।થી રહિત છે. માટે 
ર સુનિશ્વર! અહ કારને। ત્યાગ કરતાં મા'રૂ જે કાંઇ કત્તેવ્ય છે એવે 
ઉપદેશ તમે મને કરો. ॥ ૭૪ હે સુને! આ ચિત્તની સારી” 


ી 'નૃત્તિઓ અનેક કલ્પના રૂપી શય્યામાં લીન“ થએલી છે, તે હરમાં 


મ] સુધી સાવધાન થતી નથી એ કારણ્‌થી ઠું સતાપને પ્રાપ્ઠ થયો છુ. 


1 13૫1 હે સુને! સમુદ્રને પીજવાથી, મેરૂ પર્વતને ઉપાડવાથી | 


| અને અન્નિનુ' ભક્ષણ કરવાથી પણુ ચિત્તને એકામ * કરવુ-રેકવુ 


| ક કોન કામ છ રિ કો તિ યત્તથી ખેક્વુ યોગ્ય છે. | 
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શ્ર ચોાગ વાગ્નિષ્ઠે સાર? 


1 ॥3૬ ॥ હે સુનેન્દ્ર] ચિત્ત જગતનાં પાદાર્થીનુ કારણુ રૂપ છે, 
। ચિંત્ત થવાથીજ વૈલોક્ય થયુ છે અને ચિત્તની ક્ષીણતાથી જલેડય 
ક્ષીણુ થાય છે વાસ્તે ચિત્તને યન્થી જીતવું ચોગ્ય છે, | ૭૭ ॥ 
હૈ મુને! જગતનાં અનેક સુખ ચિત્તથી »%ગટ. થાય છે તથા વિવેક- 
ખળથી ચિત્ત શાન્ત થાય છે અને તેથીજ કર્વે સુખ-દુઃખ પણ 
શાન્તિ પામે છે: ॥ ૭૮ હે મુને ! તૃષ્ણા નામની વિષ ન્વાળાથી || 
હુ બળેલે। છું; અને જે હવે મને અમૃતસિર્ચન કરવામાં આવે તો પણ 
મારે તૃષ્ણારૂપી ન્વાળાને સ'તાપ_ શાન્ત થાય તેમ નથી. ।'૭૯।। || 
હૈ ઝુને! પોતાની આત્માપદવી પ્રાપ્રે કરવા જેટલું અમારામાં 
બુદ્ધિ-સર્મર્થ્ નથી. જેમ “કાઇ પક્ષો નળમાં ફસાઇ પડે છે તેમ 
અમે લેકે ચિન્તાની ન્તળમાં મોહિત 'થયેલા-ક્સેલા છીએ. 
॥૮૦॥ હે સુને! આ લોક ચિન્તાને ત્યાગ કરી દુઃખને। ત્યાગ 
કરે છે. કેમે તૃષ્ણારૂપી વિષૂચિકા (દરદ) ને દુર કરવી એજ ચિન્તા 
ત્યાગવાનો મહામન્ત્ર કરેલે। છે. પ ૮૧ । હૅ સુને! આ તૃષ્ણા, 
રાગ અને પીડાની સ્તી છે તે જેમ સૂધેકિર્ણુ કમળોને પોતા 
સન્મુખ કરી લેછે તેમ ગમ્ભીર મનવાળા પુરૂષને પણ 
પોતાને નશ કરી લેછે. ॥ ૮૨ ॥ 'હે મુને! જેમ તરવારની ધાર, 
“બુજની જ્વાળા અને તપેલાં લાંહઢાંની ચિનગારી જેટલી તીક્ષણુ 
નંથી તેટલી હૃદયમાં. સ્થિર થયેલી તૃષ્ણા તીક્ષણુ છે. અથાત્‌ 
અત્યત તીક્ષણુ છે. ॥ ૮૩ ॥ હે સુને! આ તૃષ્ણા એકજ છે, જણે | 
| તે ત્રેલોકનો વિનાશ કસવા ઉત્પન્ન થઇ હોય તેમ તેને વેધ કરે | 
| છે, થરીરમાં સ્થિતિ કરી. રહેલી છે તથાપિ લખી શકાતી નથી | 
[ અને ક્ષીરસસુદ્રમાંથી જેમ મદિરા પ્રગટ થયેલી છે તેમ તે સસાર્‌ | ન 


--------------. 











જેર્‌ાગ્ય પ્રકરણ, ફર્ક 


સમુદ્રમાં ઉત્પન્ન થએલી છે.।૮૪॥ હે સુનિરાજ! આ કાળના પણ્‌ 

| અહ'કાર રૂપી પુરૂષતું' સહસા ધર સમાન છે. તે ગમે તો નાશ પામે 
અને ગમેતે રહે પરન્તુ મા'૨ તેનું કાંઈ કામ નથો. । ૮૫ ।॥। 
હે મુને! આ શરીરરૂપ્રી ર “કેવું છે, “કે ન્તણું મળથી યુક્ત એવાં 
વિષ સમુહનાં વાસણને સગ્રહ ડરવાનાં સ્થાન રૂપ છે અને 

| અજ્ઞાનરૂપી ખારાં*દ્રવ્યથી ભરેલું છે. એટલા મોઢે મતે તે પ્રિય 
નથી. ॥૮૬ || વળી જનવ્કા રૂપી નદીને રોકનાર જ્ુખ રૂપી 
ટ્રારમાં ભયાંનક દતાદિક' હા્‌ડકાંએ પ્રત્યક્ષજ દેખાય છે એવુ 
રેહર્પી ધર્‌ * મને ગ્રિય નથી. [॥ ૮૭ ।। નખરૂપીઝુપડી નામતુ 
1 કીડાઓને રહેવાનુ ધર તથા ઇુતરાના ભસવા સમાન આ શખ્દ 
| કરતું શરીર રૂપી ધર ધને અપ્રિય છે. 11 ૮૮ તેમ તે સમસ્ત 
ર્‌ગોનાં સ્થાનરૂપ છે, ત્રિવલીએ।, તથા સફેત વાળોનું' નગર છે 
અને સર્વે દુઃખોરૂપી શત્રુને ધેરીલેવાનાં ધર રૂપી આ શરીર નામનું 
ધર મને '્યાર્‌ નથી. 1 ૮૯ ॥ હે સુને! મણે વખતે શરીર, ધર, 
ઇન્દ્રિઆ તથા  ધનાદિક એ સર્વે જીવની સાથે જહ્દાં નથી મારે તે 
સધળાં કૃતન્ન છે. વાસ્તે તેમાં બુદ્ધિમાન પુર્ષોને શી રીતે વિશ્વાસ 
આવે? । ૯૦ ॥ હે મુને! આં શરીર વૃદ્ધાવસ્થામાં વૃદ્ધ'થાય છે 
અને મણ સમચે મરી ન્તય છે. વળી ભોગવાનેોને તથા દરિદ્રીઓને 
| આ શરીર એક સમાન છે. 1૯૧ ॥ હે મુનિરાજ! જે પુરૃષો 
શરીરનો દૃઢ વિથ્ચાસ કરે છે અને જે પુરૂષો જગત્રની સ્થિતિને 
[| નિત્ય માને છે તે પુરૂષોને મોહર્પી મદિરાથી મત્ત થચેલા ઊન્મદ 
| સમજવા. તેવાઓને વાર'વાર ધિકાર છે. ॥ €ર॥ રે સ્ુનિમહા- 
“1 રાજ! “હુ શરીરને નહીં અને શરીર મારૂં નહીં ખર્થાત્‌ નહીં એ | 





_અ૯.--૦૦૦-સ-અનઅ 


શૃજુ. યોગ વાસિષ્ઠ સારે, 


"મારૂ અને નહીં હુ તેનો? એવા નિશ્રય વાળા છે તેજ ઉત્તમ 

પુરૂષો કહેવાય છે. હે સુને! ખાકી તી જે પુરૂષાો-વિજળીમાં, 
શરદ રૂતુનાં વાદળાંએમાં તથા ગધવ નગરમાં સ્થિરતા માને છે 
તેજ (પુરૂષો)-શરીરને નિત્ય માને છે. ॥%૩.॥ હે ઝુને*દ્ર ! જેતુ' 
સ્વરૂપ ચંચળ છે તથા તરગે।જ જેના સ્જ્રનેક કાયેભારીખ છે 
એવા સસાર સમુદ્રમાં જન્મ ધરનારને ખાળક*અવાસ્થાનું ખળ 
દુઃખ દેવાવાછીં છે. ॥ ૯૪ ।। હે મુનેન્દ્ર ! જે ચિન્તા ખાળક અવ- 
સ્થામાં હૃદયને પીડિત કરે છે તે ચિન્તાનનથી થતી મરવામાં પણ, 
નથી થતી _જૃદ્દાવસ્થામાં, નથી થતી રોગ પીડામાં, નથી થતી આ 
પત્તિમાં અને નથી થતી થાવનમાં. 1 ૯પ ॥ છે સે! જે પુરૂષે 
ખાળક અવસ્ધાને સુન્દર માને છે તે મૂઢ છે; ત્યર્થ બુદ્ધિ છે, તેનુ. 
ચિત્ત નટ થયેલું સમજવુ, અને તને પિકાર: છે છે. ॥૯૬। હે 
મહાત્મા! મન સ્વભાથથી ચંચળ છે અને સ્વભાવથી ખાહ્યા- 
વસ્થા ચચળ છે. તો ન્યારે આ બન્ને ભેળાં થાય ત્યારે તેવી 


ચચળતાથી બચાવવાવાછુ "દાણ છે? 1૯૭ હૈ ઝ્રુનિરાજ ! 


સ્રિઆનાં નેત્રોએ, વિજ્ળોના પુજોએ, અગ્નિની જ્વાળાએએ અને 
જળના તર ગાએ; બાળયાવસ્થા પાસેથી ચંચળતા લીધેલી છે. 1૯૮ 


૨.ઝુને! બાળપણામાં ગુરૂથી, માતા-પિતાથી, લેકાથી અને 


મ્હોટાં ખાળક્રાથી ભમ્ન ઉત્પન્ન થાય છે ખરે પરન્તુ બાળપણુ 
પોતેજ ભયનું ધરછે. ॥૯૯॥ હે જ્ઞુનિરાજ ! મહાન્‌ નરંદાનાં બીજ || 
રૂપ અને સદૈવ ભય કર એવાં યોવનથી જે નટ્ટ થએલ નથી તે પુરૂષ [| 
બીન કોઈનાથી નષ્ટ થતે નથી. ॥ ૧૦૦૧ હે મુને! હૃદયવિશે || 

અંધારૂ કરવાવા( એવી ચોવનરૂપી જે અજ્ઞાનમયી રાત્રી છે 





જેરાગ્ય પ્રકરણ* રૃપ. 
ઇમાન બરના 


“તેનાથી ભયાંનક રૂપવાળા સદાશિવ પણુ સદા ડરતા રહે છે. 
11૧૦૧ ॥ હે મુનિરાજ ! પુરૂષોની ખુડ્ડિ નિમૈળ પણ છે અથે 
વિશાળ પણુ છે*તથાપિ જેમ વર્ષારૂતુમાં નદી મલીન જળવાળી 
થાય છે તેમ યોવનને લીધ્વે જેટલી કહા તેટલી મલીન થાય છે 
। ૧૦૨ ।। હે મુનેન્દ્ર! “આ સ્રી ધણી ખ્‌બસુરત છે, તેનાં સ્તન 
મ્હાટાં-કટણુ-ગુરૂ છે, તે ઉત્તમ વિલાસ કરવા* વાળી છે, 
તેનું મુખ ચદ્ર સસાન* છે,” એવી એવી ચિન્તાને*લીધે ચૈવ 
નમાં મન જીણું થઇ જાયછે. ॥ ૧૦૩ ॥ હે મુને! જેમ જેમ 
થોાતન ચહતું “ય છે તેમ તેમ આત્મ વિચારના નાશ વાસ્તે : 
કામવાસના વિસ્તાર પામતી નાય છે. 1૧૦૪ હે “મુનેન્દ્ર! 
જ્યાંસુધી ચોવનરૂપી_ રાત્રિ સમ્પૂણે અસ્ત થતી નથી ત્યાંસુધી | 
રાગ-ક્ેશરૂપી પિશાચ પ્રેવલેમાન' થાય છે. ॥1 ૧૦૫ ॥ હે મહરાજ! ! 
જેમ આકાશવિશે વન ઊત્પત્ર 'થવું અશક્ય છે તેમ વિનયથી | 
| શોભાયમાન, ઉત્તમ હે લોકના આશ્રયરૂપ, દયાથી ઉનત્તળ થએલ 
અને ગુણથી યુક્ત એવું યોન ધણુ અશક્ય છે. ૧૦૬ હે 
| શુનિરાજ! માંસની પુતળીરૂપી અગેોનાં પાંઝરાંની બનેલી તથા 
નાડી અતે હાડકાંઆની રચન્સથી થએલી એવી સ્રીઆના શરી- 
| રમાં સુન્દર વસ્તુ કઇ રહેલી છે? ॥૧૦૭ ॥ હે શુનિરાજ! કામી" 
પુરૂષોને હું એવો પ્રશ્ન કર્‌ છું કેઃ“હે ભાઇ) ત્વચા, માંસ, ક, 
લેહો, જળ અને સગો. એ સવને જુદાં જુદાં કરી નઇ લે "દે 
સ્રીમાં સુન્દરતા થું છે અને તું વૃથા માહિત કેમ થાય છે? 
1૧૦૮1 હે ઝુને! આ પુરૂષો છે તે હાથી રૂપ છે અને તે સ્રીરૂપાં 
| માન સરોનરમાં લીન થએલા છે જેથી શમરૂપી ક અ કુશોથી 



















1 











હટે યાગ વાસિષ્ઠં સાર, 


પણુ સાવધાન થતા નથી. । ૧૦૯ ।। હે મુને! આ સ્રીઓ 

કશરૂપી શિખા ધારણ્‌ કરે છે, સ્પર્શ કરતાં મહા કઠ્ઠણ છે. અને 
જોવામાં પણુ ધણી પ્રિય લાગે છે પરન્તુ પાપરૂપી અગ્નિની ન્ગાળા 
છે તેથી પુરૂષોને તૃણ તુલ્ય દગ્ધ કરી નાંખે છે. ॥ ૧૧૦-૧૧૧-॥ 
હે મુને વળી તે સ્રીઓ “કેવી છે “8 નરકરૃપી પ્રચ'ટ અશ્નિ કરવાની 
દૃરથીજ પ્રન્‍ન્તળિત કરતી-ધોર સમિધ રૂપ છે. ।'૨૧૧૨ ॥ હે સુનિ- 
રાજ! આ સંસારમાં જન્મ ધારણુ કારવાર્‌ષી સરોવરમાં, પુરૂષરૂપી | 
માછલાંઓ છે. વળી તે (પુરૂષો) નાં ચિત્તરૂપી કિચડમાં ક્સાઇ જઇ 
ભ્રમણ કરૈ છે. તે (સાછલાંએ)» ને પકડવાને વાસ્તે કામ વાસનારૃપી 
દારી બનેલી છે અને તે (દોરી) માં સ્રીઓ લોઢાના અ “કાયાઓ 
સમાન થએલી છે. ।। ૧૧૨ ॥ હે મહારાજ ! બળી એ સ્રીઓ સમ્પૂણે 
રાષરૃપી રત્નોની પેટીઓ છે અને દુઃખોને સાથે લીધેલ છે. એટલા 
મારે મને તે (સ્રીઓ) તું શુ પ્રચાજન છે? । ૧૧૪ હે મુનિ- 
રાજ] જેને સ્રી છે તેને લોગોની ઈન્છા થાય છે અને સ્રી રહિત 
પુરૂષોને ભાગોનું, કાંઇ ઠેકાણું નથી. એટલે સ્રીનો ત્યાગ થવાથી 
જગત્‌ને। ત્યાગ થાય છે. અને પછે જગત્‌ૂને। ત્યાગ થયો! એટલે સુખી | 
થવાય છે. 1૧૧૫ ॥ હે સુનીશ્વર! આ સવે ભોગે દેખવામાત્ર 
'સુન્દર છે. તેથી (ભવસિન્ધુ) તરાય તેમ નથી અને ચ ચળ છે. 
વાસ્તે ડું મરણ્‌, રોગ અને વૃડ્ડાવસ્થાના ભયથી લભેગેને। યત્ન 
કરતો નથી તથા તેમાં પ્રીતિએ કરતો નથી. હુંતો શાન્તિ પામીને 
પરમ પદવીને પ્રાત થઇશ, ॥ ૧૧૬ ॥ હે મુને ! બાળપણાને યુવાની 1| 

ઘેરી લે છે અને ચુવાનીને જરા-વૃડ્દાવરથા ધેરી લે છે. તેઓની | 

પોત પોતાની ધગ્‌ીજ કહેરતા છે તે તમે જીએ. 1૧૧૭ હે. 





જેશાગ્ય પ્રકરણ? રહ 





0 કરશુન્અનનનન--નકઅ૦-----------------.----2૦-----3૦૨૦૦૦-૦૦૦૦૦-૦--૦-૦-૯૦૦-...ન્‍.. 


| સુનિરાજ! વૃદ્ધ પુરૂષને પોતાના ચાકર, પુત્ર, સ્રીએ, બાંધવ, મિઞે!; 
ત્યાગીસરૂષતે જેમ લે[ક્ા હસે છે તેમ હસે છે અને અનાદર કરે 
છે. 1૧૧૮ હે મહાત્મા! વૃદ્દપુરૂષાને એક તૃષ્ણા વધે છે. તે 
તૃષ્ણા “કેવી છે "કેઃ-નિર્દયર્તારૂપી દોષથી ભરેલી છે, અપાર છે, ૯૬- [| 
| યમાં સંતાપ ઊત્પન્ન *કરનારી છે અને સપપૂણુ આપત્તિઓને પોતે 
એકલી સાલ કરવીવાળી છે. ॥ ૧૧૯ ।॥ હે સુનિરાંજ! હવે મ્હારે 
| શું કરવુ? પરલોકમાં મ'ને ઘણું કટ પ્રાપ્ત થશે અને જેને દૂર કર- 
| વાને! કાંઇપણુ ઉપાય .નથી એવે વૃદ્ધાવસ્થામાં મ'ને ભય આવી 
પટશે. ॥ ૧૨૦ ॥ હે મુનિરાજ! હું કોણ છું ? મ'ને કોઇ માનતા 
નથી, હવે ઠું કાંઇ કરી શકતો નથી. “ચુપ “કેમ બેઠો છે!?' એવી 
દયા વૃદ્ધ પુરૂષોને પ્રગ્ટ' થાય છે. ॥.૧૨૧ ॥ હે સુને! હવે મ'ને 
'સ્વાદવાજી ભોજન મ્હારે ધૈરથી કયે વખતે અને “કેમ પ્રાપ્ત થશે ?! : 
એવા પ્રકારની વૃદ્ધાવસ્થા રાત-દિવસ ચિત્ત*ાં દાહ કર્યા કરે છે. , 
॥૧૨૨ ॥ હે મુનિરાજ | ધોળ કેશરૂપી ચ મરવાળી અને અનેક * 
ચિન્તા તથા રોગરૂપી નિશાનવાળી વૃડ્ાવસ્થા નાનની મરણુરૂપા . 
[| રાજાની સેના ચાલી આવે છે. 1૧૨૩ ॥ હે સુને! વૃડ્ાવસ્થા રૂપી * 
ઓસથી શીતળ થએલ ,શરીર્રૂધી મન્દીરમાંનાં ઇન દ્રએરૂપી 


ી 


[| બાળદા ચાલવામાં સમર્થ થતાં નથી. 1 ૧૨૪ ॥ હે મુનીન્દ્ર.” ] 
| 
1 








વૃદ્ધાવસ્થારૂપી ચૂનાનાં લેપનથી સફ્રેત થખેલ શરીરરૂપી મટે- 
લની અદર શિથિળતા, પીડા અને આપત્તિ આ ત્રણું નાયકા 
। સુખથી નિવાસ કરી રહે છે. ॥ ૧૨૫॥। હે નમહારાજ ! વ્રૃડાવસ્થા- 
' વાછી' જીવન એ દુષ્ટ જીવત છે, એવાં જીવનથી ન*જીવવું ગ્યાજબી 
"|| છે. સર ન સમ્પૂણ રીતે પરદે લોકની વાસન્જને |  દૂરકરી : 2૪ 





ર કસન ઝઝઝસનઝાનનનાઈ ાઇનેએ: 
1: ક ન. કયત અનશન 





૬૮ યોગ વાસિઇ સાર? 
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ક બુ 


કરીદે છે અને જગત્‌માં તે (વૃદ્ધાવસ્થા) ને “કોઇ પણુ પુરૂષે જતેલી 
નથી.1૧૨૬॥ હે _સુનિરાજ!આ વૃદ્ધાવસ્થા તૃષ્ણાને, ઈ ઈન્દ્રને, મેરૂ 
પૃવેતને, પાંદડાંને, માટીને, સમુદ્રને, અમ સર્વેને જણકરી પોતાનાં 
ઊદારપણાંથી વળી ભરેલીછે. ॥ ૧૨૭ | હે મુને ! જેમ વડવા- 
નળ નામને અગ્નિ સમુદ્રનાં જળને નાશ કેરતાં ભસ્મ ફર્‌ છે 
તેમ આ જગત્‌માં એવે “કોઇ પદાર્થ નથી "8 જે જે સવે ભક્ષી એવા 
કાળને ગ્રાસ (કાળિઓ ) નહીં થતો હોય. અથીત્‌ કાળ સર્વને 
નાશ કરતાં ભસ્મ કરી નાંખે છે. [। ૧૧૨૮ ૫ હે મુને ! અ! કાળ, 
મહાત્મા ભગવાન બ્રલ્ષાદિકોને પણ ક્ષણમાત્ર જેતા નથી, અનેક 


| પ્રકારનાં વિશ્વને ત્રાસ કરૈ છે અને તે (કાળ)જ વિશ્ચરૂપતાને પ્રાપ 
| થયેલછે, ।।૧૨૯॥। હે સુનિસજ! આ જે કાળછે તે ભૂત (તત્વ)ર્પી 
' મચ્છરનુ ઉદમ્બર (ઉ બર!) નાં વૃક્ષરૂપ બનેલે। છે વળી તે ભૂતરૂપી 


મચ્છર ક્ષણુ માત્રમાં નાશ થવાવાળુ છે તેનાથી ભરેલ જે આ 


જ બ્રહ્માંડ છે તેતુ રૂમ્બલ નામનું વૃક્ષ થએલુ છે.॥ ૧૩૦ 


હે સુને ! જે ગુખ્‌ાથી લેકરૂપી રત્નમાળા પુર્ણ થાય છે તેને કાળ 


[| પોતાનાં શરીરની શોભા સારૂં સવે ભતે (પ્રાણીએ)ને વારવાર 


' સહાર કરે છે. 1 ૧૩૧ 1 હે મહારાજ ! દિશાએ પણ્‌ શૂત્ય 
' થા્‌ય છે, દેશા પણુ ઉલટ-પાલટ થાય છે અને પવતો પણ્‌ ચૂણું 
' થઇ જય છે. આ સધળી કાળની ગતિછે તો મ્હારાં શરેરની તે સું 


| વિશાદ છે? ॥ ૧૨૨ ॥। કાળથી સ્વગે પણુ નણ્તા પામે છે, આકાશ 


| પણુ લીનતા પામે છે અને પૃથ્વિ પણુ ક્ષિણતા પામે છે તા અમ 
લોકની સ્થિશ્તા તે કયાંથી રહે? 11૧૩૩ ॥ હે મુનિરાજ! કાળથી. 
| સમુદ્ર પણુ શુષ્ક થાયછે તારા મડળ પણુ પડી નાય છે અને ક 








સ ઝાતા કરડડમ કડક રિ 
ઝૂૂક્ૂૂ્્્--------------------------------: કયેગમુગનનાાડનાજના ન્ન તાનાાતનાનાનનતગાનામેનાયગનાગક કનાલ 


હ 
“જર્રાગ્ય પ્રકર્ણુ* ૧૯ 


યામા માારતાઈએનણા ની 





સિદ પુરૂષો પણુ નાશને પ્રાપ્ત થાય છે તો અમે તે કઇ ગણત્રીમાં? 
| ॥૧૩૪॥ હે મુનિવર! 'દૈત્ય-દાનવ પણ્‌ ચૂણ્‌ થાય છે, ધુવ પોતાની 
પદવીથી ભ્રટટ થાય છે અને અમર થએલ પણ્‌ મણે પાચ એવી 
કાળની લીલા છે તો પછે અમારી ગતિનું તે શું કેવું ? 1૧૩૫ ॥ 
હૈ સુનિ શ્રેછ ! કાળે ઇમ્દ્રને પણુ પોતાના મુખમાં ગ્રહણ કરેલ છે, 
યમરાજને કાંસીથી બાંધેલ છે અને પવનને પણ ગતિથી ભ્રછ કરેલ 
છે તો તેમાં અમાર્‌”તે શું ગજુ? । ૧૩૬ ।। હે મુનિરાજ! ચ- 
ન્દ્રમા પણ આકાશમાં લય પાશે છે, સૂથે પણુ "ખંડિત થાય છે 
અને અગ્નિ પણ તેના ગમ્નીય થાય છે એવા કાળચક્રના,ધોધમાં 
અમારી તે. શુ ગતિ*? ॥ ૧૩૭ ॥। હૈ ક વળી કાળ બ્રહ્માને * 
પણુ સહાર કરે છે, વિષ્ણુના પ્રલય કરે છે અને શંકરના પણ્‌ 
અભાવ કરે છે તો અને તે શું ગણત્રીમાં *।। ૧૩૮ ॥ હૈ મહારાજ: 
આ જગતૂનુ સ્વરૂપ જે કે સુન્દર છે તથાર્પિ તેમાં અસલ દુઃ ખ 
ભરેલાં છે. એ ૬: ખથી આનદ નમળે એવે “કોઇપણ ક! પદાર્થ. 
નથી કે જેથી ચિત્ત વિશ્રામતા પામે. ॥૧૩૯।૪ હે મહાત્મા! 
ખાળકપછુ ખેલવામાંજ ન્તય છે, ધોવનપણાંમાં સ્ીરૂપી પર્વતની 
ગુફામાં મનરૂપી હરણુ પેસી જતાં શરીર જર્જરિત થાય છે અને 
[| જૃડ્દાવસ્થાથી શરીર જણે ખને છે. આ પ્રમાણે સર્વે લેદે (સંસા” 
૨માં) વૃથા દુઃખ ભોગવે છે. ॥ ૧૪૦ ॥ હે મુનિરાજ! આ શરીર 
વૃડ્ડાવસ્થારૂપી હીમ પડવાથી સુકાઇ ગયેલ છે. એવી શરીરર્‌ 
[| કમળિનીને છે!ડી જવરૂપી ભ્રમર ક્ષણુ માત્રમાં ચાલ્યો જાય છે 
| જેથી આ સસારરૂપી લેકાનું સરોવર શુષ્ક થઇ ગયું છેં. ॥ ૧૪૧ ॥ * 
“| હે ઝુનિપતિ! જેમ જેમ આ (શરીર) જૂનું થી ન્તય છે તેમ | 

















૨૭ પાગ વાસિછ સાર? 


તેમ મૃત્યુ શરીરમાં પ્રીતિ કરે જય છે અને જેમ જેમ વૃદ્ધાવસ્થા- 
રૂપી લતા નવાં પાંદડાંથી વધતી ન્તય છે તેમ તેમ મનુષ્યનાં 
શરીરરૂપી લતા સૂકાતી જાય છે. ॥ ૬૪૨ ॥ હે ગને! તૃષ્ણારૂપી 
નદી ઘણાજ વેગવાળી છે તેમાં અનેક પદાથોને ધસડતી લઈ ન્તય 
છે અને તે (નદી) નાં તટ ઉપર રહેલાં સતોષરૂપી વૃક્ષોનો ઢગ 
કરતી જય છે: ॥ ૧૪૩ ॥ હે ઝુનિરાજ! આ શરીરરૂપી નાકા છે તે 
ત્વચા-ચામડીથી મઢેલી છે અને તે સસારસમુદ્રમાં ડેલા ખાય છે 
વળી તે પચપ્રાણ્રૂષી પવનથી થર્થરે છે તથા ઇન્દ્રિયોરૂષી મગરે 
। તેને ડુખાવી દે છે. 1૧૪૪ ॥ હે મહાત્મા! આ મનરૂપી* કગ, તૃષ્ણા- 
રૂપી લતાના વનમાં કયી કરે છે અને અનેક * *કામનારૂપી શાખા- 
ઓનાં ભૉંયરાંઓમાં ભ્રમણ કયો કરતાં કાળ હોપ કરે છે. તેને કાંઈ 
કૂળની પ્રાપ્તિ થતી નથી, ।। ૧૪૫ ॥ હ મુનીન્દ્ર! આ સંસારમાં 
એવે મહાત્મા પુરૂષ મળવો! ધણો દુર્લભ છે “કે જે જે અત્યત કષ્ટમાં 
ખેદથી તથા મોહથી રહિત હોય સુખ મેળવવામાં ઢુર્ષ તથા 
ગર્વ રાખે નહીં*અને સ્રીઆથી જેનુ' અ'તઃકરણુ જીતાયુ' હોય નહીં. 
1 ॥ ૧૪૬ ॥ હૈ સુનિવર! જે પુરૂષ હાથીઓની ધટાના ભ્હાટા તરગે.- 
| વાળે ફણરૂપી સશુદ્ર તરી નાય છે તેતે હું શૂરવીર કહેતે નથી | 
યૃરતુ મનરૂપી તરરગોવાળે શરોર અને ઇન્દ્રિઓરૂપી સમુદ્રને ર 
તરી નય છે તે (પુરૂષ) ને હું શૂરવીર માનું છું. ॥ ૧૪૭ ॥ હે 
મુનિરાજ! એવી "ક્રાઈનીપણુ કાંઇ ક્રિયા નથી દેખાતી “8 જેમાં | 
મૂળથી કૂળ પર્યેત ડક્ષેશ હોય નહીં અથવા જેમાં દુષ્ટ આશાથી . 
ચિર્ત્તવૃત્તિ મરી "ગએલ હોય નહોં “કે જેતે પ્રામ થઇ લેક | 
વિશ્રાન્તિ પામે. 1૧૪૮ રે સુને! એવો પણુ પુરૂષ જગતમાં (' 
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મળવે। ઘણે દુર્થીભ છે કકે જેણે પોતાની કીર્તિથી જગતને પૂણુ કરી 

| દીધુ હોય, પોતાના પ્રતાપથી ચારે દિશાઓને ભરી દીધી હો૧, 
પોતાની સંપત્તિથી ધરને ભરપૂર કરેલું હોય, પોતાનાં પરાકમથી 
લક્ચીઊપાર્જન કરી હો અને અખડ ધૈર્ય રાખનાર હોય. 
॥ ૧૪૯૬ ॥ હે ઝુનિરાજુ! આ પુરૂષ ગમેતો પવેતોના કિલ્લામાં 
રહે અને ખુશીપૂડે ડેનો વજથી બનાવેલ ઘરમાં રહે તથાપિ તેને 

આપત્તિ અને સપત્તિશસપૃર્ણ રીતે ઇચ્છામાં આવે'ત્યાં રહેતાં 
પણુ પોતેજ ધણી ઝડપથી “આવીને પ્રાપ્ત થવાનીજ. ॥ ૧૫૦ ॥ 
હૈ મુનિવર! જે પુરૂષ વૃડૂાવસ્થોથી યુક્ત છે તે ઘણી દ્લિગી રી- 

વાળા હોઇને અત્યન્ત દુઃખી અવસ્થાને પ્રામ થાય છે અને શરી- | 

રની અન્તકાળ અવસ્થસમાં-પાછળના ભાગમાં પોતે જે ધર્મ રહિત | 

કરેલા ભાવ તેને સ્મરણુ કરતાં અન્તઃ કરણમાં સદા બળ્યા કરે છે. 
।॥ ૧૫૧ હે મુનિમહારાજ ! ધર્મે, અર્થ ન્બને કામ ની 
શ્રાપ્રિ કરેલી છે તથા મોક્ષમા્ગેની ક્યા કરવામાં, પહેલાં વૃથા 
દીવસો! ઝુમાવવાથી આ પુર્ષોનાં ચિત્ત મોરની પાંખો સમાન 
| ચંચળ થઇ ગએલ છે તે હવે “'દાઇપણુ ઉપાયોથી વિશ્રામ પામવાનાં 
નથી. ॥ ૧૫૨ ॥ હે પુ્કિટ, “આ લેક પોતાનાં કર્ચનાં કૂળાથીજ 

[| ઠગાયલા છે. તે કર્મનુકૂળ એવું છે-કે આગળ આવી ઉલેલું છે ન 
| તથાપિ તેને “કોઈ પ્રાપ્ત થઇ શકતું નથી, નદીગ્પ્રના મ્રાટા તરગોની 
| સમાન ચ ચળ છે, વળી તેની પ્રા લાશ કે અને તે ઉલટું છે. 
| કેમકે માણુસ માત્ર સુખને ચાહે છે તો પણુ, કર્મતુક્‌ળ દુઃખ આપે 
[| છે.1૧૫૩॥ હે સુને! “આ કાર્ય કરેલુ છે? “આ. કરવાનું %ે' 

[| “આવો અમારે વિચાર છે' પ કાર્ય નિરતર અઝીને સારૂ છે' | 


_ ભબનઅ--૦---૦.. 












વર્ર શગ વાસિષ્ઠં સાર. 


આવા પ્રકારના સ્રીઆની સાથે ગપાટા મારતા લેહાના ચિત્તના 
વૃસ્થાવસ્થા સુધી અનેક કામ જાર્ણું થૉય છે. ॥ ૧૫૪ ॥ હૈ મહા- | 
ત્મા! જેમ વૃક્ષોનાં પાંદડાં નનૂનાં થઇ કાળની ગતિથી ખરી પડે | 
| છે, પાછાં એકડાં થઇ નવાં પાંદયં પ્રગટે'છે અને વળી પાછાં ખરી 
પડે છે. એમ વિવેકહિન લેકે “કેટલાક દીવસોથી ઉત્પદ્મર થઇ 
કે અદર, બળી રહે છે અને પાછાં કેટલાક “દીવસે વિનાશ પામે 
. 11૧૫૫ ॥ હે મૃતીશ્વર! દિવસે ન્યાં ત્યાં *ચારે તરક્‌ કરી રાગે 
ઘરમાં પ્રવેશ કરી--વિવેકી લે[કાના સમાગમ વિના અને શુભ કમા 
| ડરથી વગર-લેદા કયા સુખથી નિદ્રા કરે છે? ॥ ૧૫૬ ॥ હે મુનિ- 
| રાજ! હજુતા જ્યાંસુધી પુરૂષ પોતાનો બળથી સર્વે શત્રુના નાશ 
કરી દઇ ચારે તરક્ની સપત્તિ પ્રાપ્ત કરે જ ટવોગ -મમલિઃ 
રીતે મૃત્યુ તેનાં માથાં ઉપર આવીને ગર્જના કરે છે. ॥ ૧૫૭ | 
હે મહાત્મા! આ 'જેટલા જીવના સમૂહા નિરંતર સંસારમાં 
ચાલ્યા આવે છે અને હુરણુમેશ ,પાછા ચાલ્યા પણુ ન્ય છે તે" 
સમુદ્રમાં અનેક પ્રકારના તરંગોની માળા માફક ઊદય થાય છે 
અને ક્ષણમાં લલ પણ થાય છે તેની સમાન ચ ચળ છે. । ૧૫૮ ।। 
હે મુને! આ જગત્‌ની અદર આ્રીએ પોતાની સુંદરતાથી મનને 
નકરી લે છે અને પ્રાણુને હુરણુ કરવા તત્પર થએલી છે. વળી તે 
નવપલ્લવ સમાનઃરાતાં વસ્રવાળી તથા ચંચળ ભ્રમર સમાન 
શ્યામ અને ચંચળ નેગઞોવાળી (સ્રીએ)-પુરૂષાને મોહિત કરવાની- 
વિષ વૃક્ષની લતારૃપી ઉત્પન્ન થએલી છે. ।। ૧૫૯ ।। હે મહારાજ! 
આ જગતમાં ર પાને જ્રી-પુત્રાદિક જ્યવહારની જે માયા છે તે 
તીથૈના મેળતા સમાગમ જેવી છે. જે જેને એકસ્થાને એકઠા 1 
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[્મલણાવનભયાભાયામા ------------ 


થવાને સબધછે તે પોતે પોતાની મેળે આવી મળે છે અને 


પાછા પોતે પોતાને ઠેકાણે” ચાલ્યા જાય છે. વળી તેનાથી કમેગેંગે 
સસારમાં સમામમ થાય છે તથા કગેથેગે પાછા વિયોગ પણ 
થાય છે. 1૧૬૦ ॥ હેન્ઝુનિવર! એવા ક્યા લોકની દૃષિ છે કે 
જેમાં માયા દેખાતી નૃથી, એવા કયા ભોગ છે કે જેમાં દુઃખ તથા 
અશ્નિદા નથી, એવી કઇ પ્રન્ન છે કે જે ક્ષણ ભગ્રુર નથી અને 
ન કઇ ક્યા છે.કે જેમાં માયા નથી. 1 ૧૬૧ “હે મુનીન્દ્ર ! 

૯૫ પર્યત આયુ'ય વાળા જે જે બ્રહ્માદિક છે તેપણ પોતાના કલ્પા- 
દિક કાળની સખ્યા પૂરી થતાં કાળને વશ થાય છે. એવીજ રીતે 
ટે ઝને! કાળની જાળમાં 'મહેટા અને ન્હાંના સર્વે એડ સરખા 


| નાશ થવા*પ્રાત થાય છે. ॥ ૧૬૨ હે મુનિશ્રેટ ! પવતો તમામ 


પૃત્થરોના બનેલા છે, પૃથ્વિ સંવ માટીથી થએલી છે, વૃક્ષો બધાં 
કાષ્ઠની ઊત્પત્તિનાં છે અને શરીરો સઘળાં માંસનાં બનેલાં છે 

એટલે આ જગતમાં “દાઇ પણ પદાથ અપર્વ નથી અને કોર 
રહિત નથી. અથાત્‌ તમામ પદાર્થી વિકાર યુક્ત છે. ।॥ ૧૬૦ 
હે મુનિરાજ! જે આ કાંઇ પણ્‌ સ્થાવર અને જંગમ જગતમાં 
જોવામાં આવે છે તે સધળાં શશપૂર્ણુ સ્થિર નથી અનેન તે સર્વે 
સ્વમના સમાગમ જેવાં છે. 1૧૬૪ ॥ હૈ સુનીન્દ્ર! આ સંસ*”| 
રમાં જે રથાનો એક દીવસે સુકાં સમુદ્ર જેવાં. મહા ઊ્જેડ જેવાં 
આવે છે તે બીજે દીવસે વાદળાંઓની ધટાથી યુક્ત ઊચા પર્વત 
જેવાં બની જય છે. ॥ ૧૬૫ ॥ અને જે.પર્વતે| વનેોથી યુક્ત છે 
અને આકાશુ સુધી ઊચા દેખાય છે તે પવતો દિવસોને. લીધે પ્રથ્વી 
સમાન થઈ ન્તય છે અથવા કૂવા જેવા બની જાય છે ॥૧૬૬॥ 
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અને જે અગ આજે સુદર વસ્ત્રેથી આછાદિત થએલ છે અને 
અનેક માળા-ભૂષણે્‌।થી વિભૂષિત થએલ છે તે શરીર ખીજે દિવસે | 
નગ્ન થઇ દૂર દેશોમાં ખરાબી પામે છે. 1૧૬ ॥ તેમજ જે 
પુરૂષા આજ પ્રચંડ તેજવાળા છે અને પૃથ્વી મંડળમાં રાન્ન્ય 
છે તેજ પુરૂષો દિવસોને લઇને ભસ્મને, ઢગલે થઇ નાય છે. 
૧૬૮।। વળી જે સ્થાનોમાં આજ મ્હોટાં નમરે। નેવામાં આવે ? 
અને તે અનેક લે[દથી સુશોભિત છે તે સ્થાનકામાં પાછું દીવ- 
સાને લીધે નિજેન જ ગલ માણે ઊડ થઇ નતય છે. । ૧૬૯ ।॥। 
તેમ જે સ્થાને આકાશ પર્યત ઊચી ને ભયાંનક ,ઝાડી દેખાય 
| છે ત્યાં સરસ પતાકાઅથી આચ્છાદિત થએલ મહાન્‌ નગરી 
જોવામાં આવે છે. ॥ ૧૦ 1 વળી જે, જગાએ 'લતા, પત્ર 
અને પુષ્પથી શેભાયમાન તથા 'જળનો નહેરેથી ચુક્ત સુદર 
| વાડીએ દેખાય છે જે કાળની ગતિથી મારવાડની ભૂમિ બરાબર 
થઇ નજય છે. ।॥ ૧૭૧ । એટલુજ નહીં પ જળાશયનાં સ્થાને 
ક થઇ મેદ]ત થાય છે અને સુકાં મેદાનો જળમય બની જાય 
હે મુને! ટુકામાં કાટ, જળ અને તૃણુ સહિત સપૂણું જગત્‌ 

વખત પરત્તે લોમ-વિલોમ થઇ”જાય છે. ॥ ૧૭૨ ॥ હે મહાત્મા! 
નઆ પાછળના ભાગમાં થએલ સપત્તિવાળા પુરૂષોએ કરેલ કમા | 
તથા મેળવેલ સપાત્તિ તેમજ હમણાંજ થએલા પુરૂષોનાં કમો 
તથા તેઆએ આપેલ સપત્તિ; આ સઘળું જેવી રીતે મને કરથા-- 

| વાત્તોજ માત્ર સ્મરણુ,થાય છે તેજ પ્રમાણુ હું' પણુ કથા માત્રથી | 
સ્મરણુ વાજા ચણ્ટશ. ।॥ ૧૭૩ ॥ પુરૂષ, પશુ-પક્ષી થાય છે; પશ્ષુ- [ 
પક્ષી, મનુષ્ય /બને છે તેમજ દેવતાએ પણ મતુષ્ય-પશુ-પક્ષી [[. 
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મિ પણાને પ્રાપ્ત થાય છે. માટે હે મુને! આ જગતમાં 
સ્થિરત્‌ની પ્રાપ્રિ 'કાને છે? “દાઇનેજ નહીં. 11૧૭૪] “હે 
મુનિવર! જેમ શમુદ્રનું જળ નાશ થવા વડવાશ્નેને નઈ મળે છે 
તેમ બ્રહ્મા, વિષ્ણ, રૂદ્ર -મને સર્વ ભૂત (પ્રાણી) માત્ર .નાશને 
પ્રા્તથવાનાજ. 11 ૧)9૫ ॥ હે મુનિરાજ! સ્વર્ગે, પથ્વિ, પવન, 
આકાશ, પવેત, જદીએ અને દિશાએ; જડ નાશરૂપી | 
વડવાગ્નિને પ્રજ્વળિત કશ્વાનાં સુકાં લાકયાં સમાન છે ॥ ૧૭૬ ।। 
હે મહાત્મા! આ સંસારમાં ક્ષણુમાત્ર આપત્તિ તથા ક્ષણમાત્રમાં * 
સંપત્તિ તેમજ ક્ષણમાત્રમાં મૃત્ય અને ક્ષણમાત્રમાં જન્મ પ્રાપ્ર 
થાય છે. હે મુને! એવો કગે પદાર્થ છે ક જે ક્ષણમાત્રશાં નાશ * 
| અને ક્ષર્ણમાત્રમાં ક્ત્પન્ન નહીં થતો હોય? 1૧૭૭ હે | 

મુનિરાજ! આ સપૂણે પદાથ જ્યાં રૂધી નાશરૂપી રાક્ષસના . 
સ્મરણમાં આવેલા નથી ત્યાં સુધી સજ ચેષ્ટા કર્યા કરે છે. 
॥ ૧૭૮ હૈ ઝુનિવર! આ જગતસાં ધદયાનું વસ્ન થતાં તથા 
| વસ્નનો ધડો થતાં દેખખાય છે અને નથી દેખાતુ ફધી તે ઉલટ- 

પુલટ નથી થતુ. ॥૧૭૯। હે સુને! આ મને ક્ષણમાં આન દિત, 
ક્ષણમાં વ્યાકુળ, ક્ષણમાં ઠંડે ડા “અને ક્ષણમાં ઊગ્રતાને પ્રાપ્ન થાય . 
છે. ટુકામાં નાટકકારની માક્ક અનેક સ્તરૂપ ધારણ્‌ કરે છે 
॥૧૮૦ ॥ છે સુનિવર! આ સસારરૂપી .*મે'ટાં વૃક્ષમાં અગે | 
પ્રાણિ રૂપી ફળ, પોત પોતાના કમ સેજેગે એકી વખતે પણ 
પાકે છે અને નૂદે જૂદે વખતે પણ્‌ પાકે છે. વળી તે ડાળરૂપી 
| પવનના વેગથી પોત પોતાને સ્થાનકેથી પડી નય છેઃ ॥ ૧૪૧ ॥ 
| હે શુનિમહારાજ ! એટલા વાસ્તે દોષરૂપી વનના ફૂઅસ્િથી મા'રૂ 
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ચિત્ત દગ્ધ થએલ છે અને તેથી-જેમ નિજેળ દેશમાં જળપાન ” 
કક્વાની આશા થતી નથી તેમ-મને તેમાં ભાગોની આશા 
સ્કૂરાયમાન થતી નથી. ॥૧૮૨॥ હે મહાત્યા! મનુષ્યોનાં 
ચિત્તમાં દુજેનતા વધતી જાય છે અનેન્સુજનતા ક્ષીણ થતી ન્ય 
છે. વળી તે ( ચિત્તા) અતિ કહાર છે અને દિન પ્રતિદિન વધારે : 
કહે।ર થતાં જાય છે. ॥ ૧૮૩ ॥ હે મુનિરાજ ?.. મને સુદર બાગ- 
બગીચાથી આનદ થતા નથી, સ્રીઓ સુખ, આપતી નથી અને 
દ્રવ્યની આશા હુષે કરતી નથી. હું તો મા'રા મનથી પોતેજ 
શાંતે રાખુ છુ. ॥ ૧૮૪ ॥ હે મુને! હ વૈરાગ્યથી મ્રણુની ઇચ્છા 
કરતા નથી તેમ જીવવા પણુ ચહાતો નથી. હુઃ તો જે સ્થિતિમાં ્ુ 
તેજ સ્થિતિને પસદ કરૂ' છુ. તેથી હુ ચિન્તાજ્વરથી જહિત ચયેો 
છુ. 1૧૮૫ રે છિ મહારાજ! મને રાજ્યનું શું પ્રયોજન છે? 
ભોગાનું શું પ્રચાજન છે? દ્રવ્યતું શું કામ છે? અને ઉઘમનું રુ 
કામ છે? આ સર્વે અફકારને વશ છે અને તે અફ કાર તો હવે 
મારો નણ થયે! છે. ॥ ૧૮૬ હે મુનીન્દ્ર! જે હવે હુ નિર્મળ 
બુદ્ધિથી મારાં [ચૅત્તતી ચિકિત્સા નહીં કરૂં તો પછે તેવો વખત 
ડયાંથી મળશે? । ૧૮૭ ॥ શાન વિષને હું વિષ નથી 
માનતો પરતુ ઇન્દ્રિઆના વિષયને હું' વિષ માતું છું. કેમકે 
[બેષ તો! માત્ર એકજ વખતનાં શરીરને “ મારે છે પણુ [વિષય રૂપી 
વિષ તો જન્મો જન્મ મારે છે. ॥ ૧૮૮ ॥ હે મુને! જ્ઞાની પુરૂષોને 
સુખ અથવા દુઃખ અને મિત્ર અથવા બાંધવ ઇત્યાદિ “કોઇ પણુ 
બધન કરી શકતાં નથી. 1૧૮૯ હે મુનિરાજ! આ ચરીરનું | 
છેદન કરવા ગમે તો કરવતીને ઉપયોગ કરે તો તેનુ' દુઃખ હુ 
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સહન કરવા સમર્થ છુ પરતુ સસારના વ્યવહારથી ઉત્પન્ન થએલ 
વિષયરૂપી રાસ્રથી નાશ કરો તો તે સહન કરવા હુ અસસર્થ છુ. 
॥૧૯૦॥ હેન્મહાત્મા! જેમ ન્તૂનાં વૃક્ષથી તેનાં પાદડાં ખરી 
જાય છે તેમ હવે માર્‌ મન ભમે છે, મને ભય ઉત્પન્ન થાય છે 
અને મા' રાં સર્વ અગ, કપે છે. ॥૧૯૧ ॥ હે મુનિશ્રેટ ! મતે આ 
આથ્ચધૈ થાય છે “કે કાંઇ પણ્‌ ઉપાધિ વિનાજ અકસ્માત્‌ મારાં [ 
મનમાં તુગ્૭ બ્રમ્‌, ઉદય થયે! છે અતે હૈ સુને! નવું સ્થિર 
થવાનું ક્યું સ્થાન છે કે જ્યાં શોક તથા ભય ઉત્પન્ન થાય નહોં. 
॥૧૯૨॥ હે મહારાજ! જનકરાજા આદિ બ્રેટ માણુસો થએલ 
છે તે પણુ સસાર વ્યબહણારમાં રહેલા છે છતાં તેએ ઉત્તમ પનુષ્યની 
ગણુત્રીમાં શી રીતે આવેલા છે? [૧૯૩ ॥ હે મુનિરાજ! તમે 
પણુ કઇ ઉત્તમ દૃષ્ટિના આશ્રયથી સસારના મળથી રહિત થઇ 
મહાત્મા ખની જીવન મુક્ત થયા છે। અને જ્રતાની ઇચ્છાનુસારથી 
ગમે ત્યાં જાઓ આવે છો. ॥૧૯૪॥ હૈ સુને! એવા તુચ્છ 
પદાર્થ પૃથ્વીમાં નથી, સ્વગેમાં પણુ નથી અને દ્વતાઓ3 માં પણ 
નથી “કે જેને તમ સરખા ઉત્તમ બુડ્ડિવાળા સત મનુષ્ય પોતાની 
સ્ંગતથી ઉત્તમતાને પ્રાપ્ત કરી નેક? અથીત્‌ ઉત્તમ થઇ શકે નહીં. 
॥૧૯૫॥ હે મુનિરાજ! તમે ધૈયવાન છેો, પુરૂષોમાં શ્રેછ છે. 
અને સસાર રૂપી અન્ઞિમાં સદા કરવાવાળા છે તથાપિ જેમ પાશ 
અગ્નિમાં બળતો નથી તેમ તમે સસારના સતાપને “કાઈપણુ 
[| ગ્ુક્તિથી પામતા નથી. તેવી યુક્તિ મ્હને તમે કહો. 1૧૯૬ | 
[| હે મુનિરાજ! સાધુ પુરૂષો નિશ્ચય કરીને જે ઉપાચેકરી દુ:ખથી 
[| રહિત થાય છે તે ખાબત તમે યી છે તો તે મ્હારા મોહની | 





ત્ર  ચ્ોગ વાસિષ્ઠ સાંરે. 


| નિવૃત્તિ કઃ કરવા વાસ્તે મને કહે. ॥ ૧૯૭ ॥ અથવા હે મુને! એવી 
1 કંઇ યુડિત નથી અથવા મને "દાઇ પ્રગટ કરી સંભળાવતા પણુ 
નથી તેમ ઠું પોતાથી પણુ ઉત્તમ વિશ્રાન્તિ પામતો નથી તેથીજ 
| હુ સર્વે ભાવનાને। ત્યાગ કરી અહકાર શહિત થયો છુ. ॥ ૧૯૮ 
હે મુનિરાજ! નથી છું ભોજન કરતો, નથી હું પાણી પીતો, 
નથી છું વસ ધારણુ કરતો તેમજ છું રેનાન, દાન અને 
ભોાજનાદિ “વ્યવહાર કાંઈ પણુ કરતો” નથી. 1 ૧૯૯ ॥ હે 
મહુ'ત્મા? હું તો કેવળ એક્લોજ ૨ફું છું અને નિઃશક થઇ, 
મમતાને। ત્યાગ કરી, સર્વેથી રહિત થઇ, ચિત્રમાં આળ ખેલી પૂતળી 
સમાન [સ્થર થઇ આન ધારણુ કર્‌ છું.',1 ૨૦૦ ॥ હે મ- 
| હાત્મા! નથી હું આ શરીરને અને નથી*ખીજું કાંઇ કોર જેમ 
| તેલ વિના દીવો શાન્ત થ।્‌ય છે તેમ સર્વે બાબત ત્યાગ રી આ 
શરીર છેડી આપીશ બને શાંતિ-સુખને પ્રાપ્ત થઇશ. ॥ ૨૦૧ ॥ 
| શ્રી વાલ્મીકીજી ડહે છે “8;-હેૈ ભરદ્દાજ! એવા નિમેળ 
| 





| પૂણેમાસીના સન્દ્ર જેવાં સ્વરૂપવાળા અને ઉત્તમ વિચારને 
પ્રકાશિત કરતા સુશોભિત જણાતા શ્રી રામચ દ્રજી એટલું કહો 
જેમ ધણાં વાદળાંએની ધટા જેઇ* બઠુ બોલવાના શ્રમથી ખેદ 
“યુક્ત થએલા મોર ચુપકી પકડે છે તેમ શનવૃત્તિ ધારી બેશી 
ગયા. ॥ ૨૦૨ ॥ એટલે આકાશમાંનાં વાદળાંઓની ઘટામાં સ્થિર 
થએલા સિદ્ધ પુરૂષો-જે “કે રાજ દશરથની સભાને પુણે કરતા [| 
હુતા તે-થી રામચ દ્રજનાં જ્ુખાવે દથી પ્રગટ થએલાં વચન રૂપી || 
[ અચ્રતતું પાન કરી અનેક પ્રકારનાં પુષ્પોનો વ્ષાદ કરતાં કહેવા [| 
લાગ્યા કેઃ-અમે શ્રી બ્રભલાજીના આદિ દિવસથી ચારે તરક્‌ [| . 
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ભ્રમતા રહોએ છીએ પરતુ ર આજેજ શ્રી રામચ દ્ર્જનાં મુખાર્વિ વેથી 
1 પ્રગટ થએલાં, કણેને અમૃતનો આનદ આપનારાં અને અપૂવે 
| વચને સાંભળેલા છે. ।। ૨૦૩॥ રધુકુળચ'દ્ર એવા શ્રી રામચન્દ્ર 
। જે વેરાગ્યથી ઉત્તમ વચન કહેલાં છે એવાં (વચન) ખહસ્પતિથી 
પણુ કહી શકાય નહીં૭ । ૨૦૪ અહે! આજ અમારાં મ્હોટાં 
પુણ્યને। ઊદય થયી છે કેમકે શ્રી રામચ દ્રજીનાં “ઝુખકમળથી 
પ્રગટ થએલ ખુદ્ધિને' ધણા આન'દ આપનારાં ઉત્તમ વચને। અમે 
સાંભળ્યાં છે. ॥ ૨૦૫ 4 વળી #આ વચને “કેવાં છે 'કેઃ--શાંતિ 
પ્રાપ્ત કરવામાં અમૃતથી પણુ ઉત્તમ અને અતિ સુદર છેવળી તે 
શ્રી રામચદ્ૂજીએ કહેલ છે. આ વચને। સાંભળી અમે પરમ બે।- 
ધના આનતને પ્રાપ્ત થયો છીએ. ॥ ૨૦૬ ॥ અને આકાશમાં 
ગતિ કરવાવાળા દેવતાએ તથા રાશન દશરથની સભામાં બેઠેલા 
મુનિએ છે તે શ્રી રામચદ્રજીનાં વચને। કર્ઘા કરે છે. અહો! ઉ- 
ત્તમ ગુણથી વિરાજમાન શ્રી અમચ દ્રજીની ઉદાર અને વેરાગ્ય- 
રસથી ભરેલી વાણી સાંભળી છે તેથી અમે અમાકાં ધન્યભાગ્ય 
ગણિસએ છીએ. ।॥ ૨૦૭ ॥ ત્યાર ખાદ આકાશમાંથી ઉતરી-સ- [| 
ભામાં આવી દેવતા અને જ્ુનિંએ, નિશ્ચય કરી કહેવ! ચેગ્ય 
| બોધવાળા સાક્ષાત્‌ શ્રી રામચદ્રજી પ્રતિ પ્રીતિ યુક્ત વચન કહેવ” 
લાગ્યા. ॥ ૨૦૮ ॥ કફેઃ--આજે શ્રી રામચ દ્રજનાં પ્રસિડૂ, સ્પષ્ટ 
અથેવાળાં, પદ અને અક્ષર સર્વેને ઇટ્ટ છે એવાં તથા સતતુષ્ટ કર- 
| વાવાળાં વચને! “કોને વિસ્મય નથી કરતાં ₹*। ૨૦૯ । વળી તે 
|| વચને! અતિ ઉદાર છે, સર્વેને પ્રિય છે, ઉત્તમ લેકાને* યોગ્ય” છે, 
"|| વ્યાકુળ કત્તો નથી, અને પ્રગટ છે તથાપિ સેકડે। #રૂધોમાં “ફાઇ 
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ઉત્તમ મ બુદ્ધિવાળા પુરૂષને સર્વ પ્રકારના ચમત્કાર કરવાવાળાં છે. 
| ૨૧૦ ॥ હે રામચદ્રજ! તમારા વગર એવી ઇષ્ટ અથનુ” ક 
પેણુ કરવામાં અને એકામ ચિત્ત કરવામાં ચતુર તથા વિવેકરૂ 
કૂળ આપવાવાળી ઉત્તમ વાણી કોઇને પણ્‌ પ્રગટ થતી ક 
॥ ૨૧૧ ।॥। હે રામચ દ્રજ | યશરૂપી સલા પુરૂષોની બુદ્ધિ- 
રૂપી લતા તમારાં વચન સાંભળીને પ્રકાશ થાય છે અને યત્નથી 
સી પ્રાપ્તિ પણુ થાય છે. ॥ ૨૧૨ ॥ સભામાં બિરાજેલ તમામ 
પ્રત્યે અમે અમારી શુડ બુડ્ડિથી એમ કહીએ છીએ "કે:-ઉદાર 
| બુદ્ધિવાળા અને વિવેકવાળા શ્રી રામચદ્રજ . સમાન “કોઇ પુરૂષ 
ત્રણુ લોકમાં છે નહોં, થયો નથી અને ભવિષ્યમાં થશે,પણ નહીં. 
॥ ૨૧૩ ॥ જે શ્રી રામચ દ્રજીના .મનના મનેરશેા સિદ નહોં 
થાય તો! સધળા અમે તથા મુનિ લેને ભ્રષ્ બુદ્ધિવાળા સમજવા, 
"દૃમદે શ્રી રામચ'દ્રજ સવે લોકને ચમત્કાર કરવાવાળા છે અને 
| મુનિ લેક પણુ | સધળાને ચમત્કામ કરવાવાળા છે. ॥ ૨૧૪ ।॥ 


| એ પ્રમાણે શ્રી યાગ વાસિષ્ઠસારમાનુ મોક્ષદાયી વૈરાગ્ય 
“ નામનુ પ્રથમ મ્કરણુ સમાસ થયું. ॥ ૧ ॥ 
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મુમુક્ષુ મ્રકરણુ ૨ જુ. 
૦ કાડ 
વિશ્ાસિત્ર શ્રીરામચદૂજ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યા “કે:-હે રામ- 
ચ%્રજ ! શુકદેવે પોતાના પિતા વ્યાસદેવજને એવે પ્રશ્ન કયો હ્તો 
ક:-હે ષિતા! મને મોક્ષના માર્ગનો ઉપદેશ કરે “કે, જેથી કરી હુ 
સસારનાં દુઃખોથી રહિત થઇ જાઉ. એટલે શ્રીવ્યાસદેયછ, શુકદેવ 
પ્રત્યે કહેવા લાગ્યા 'કે:-છે શુક્દેવ ! “ આ સંસાર પોતાના મનના 
વિકલ્પથી ઉત્પન્ન થએલો છે.” આવા પ્રકારના નિશ્રયવાળા, આ 
સંસારથી રહિત, અને, સ્વભાવથી દગ્ધ થએલા શ્રી જનેકરાજા 
પોતાના મન્ના વિકલ્પને! ક્ષય થયા છતાં “ તે જે પ્રકારથી ક્ષીણ 
થાય છે” તે પ્રકાર તમોને કહેશે.. ॥ ૧* ॥ ત્યાર પછે થી શુકદેવજી 
પોતાના પિતાની આજ્ઞા લઇને રાશ્ન*જનક પાસને ગયા. રનત જનકે 
શુક્દેવજને આવતા જેઇ, નમસ્ક્રાર તથા પૃશ્ન ક કરી આવવાનું 
કારણુ પૃષ્યુ. ત્યારે તેણે તેને મોક્ષ માગેના ઉપાયને! પ્રશ્ન પ્રછયે।. 
એટલે રાન્‍ન જનક શુકદેવજને કહેવા લાગ્યા “કે રૈ દેવજી ! 
નિર્લૈપ, અસંગ અને જેનાથી શિત્ત કાંઇ નથી એવા ચૈતન્ય સ્વ-, 
રૂપ એક આત્મા પુરૂષ છે. આ પુરૂષ પોતાના સંકલ્પથી ખન્ધન 
પ્રાપ્ત થાય છે અને સંકલ્પથી રહિત થાય તો સુક્તિ મેળવે છે.” 
॥3 ॥ હે બાળ! તુ સસારને તરવામાં મહાવીર છે જેથી તારી 
બુદ્ધિ ભોગરૂપી મ્હાઢા રોગથી વિરડત થખેલી છે વળી વેરાગ્યને 
' લીધે સંસારથી સુક્તિ પમાય છે. હવે વધારે” શુ સાંભળવા ચ્હાયે 
છે? ૩ હૈ શુકરેવ! જેવી રીતે જ્ઞાનની ડેના “તુને'થએલી છે 
પવૈવી પૂર્ણતા, સવે પ્રકારનાં જ્ઞાનના સમુદ્ર છે તથા બથિરકાળ તપ 





3૨ ચાગ વાસિષ્ઠ સાર? 


કરવામાં સ્થિર છે એવા તારા પિતા વ્યાસદેવજીને પણુ થઇ નથી. 
વળી અનેક પ્રકારનાં જ્ઞાનથી મુક્તિ થતી નથી માટે સ્ક્ત થવા 
વાસ્તે ચિત્તની એકાગ્રતા કરવી યોગ્ય છે. ॥ ૪ 1 હે રામચ દ્રજ ! 

રાજા જનકે એ પ્રકારનો ઉપદેશ કથી તેથી શુકદેવ પરમાત્મા વસ્તુ 
વિશે એકામ્રતા ધારણ કરવા લાગ્યા. ॥ ૫૭ પછે તે શુકદેવ શૈક, ! 
| ભય અને ખેદથી રહિ ત થઇ; નિસ્પ્રહી થઇ; સશય છેડી; સમાધિ 
ડરવા વાસ્તે મેરૂ પવેત તરક્‌ ચાલ્યા ઝયા.. ॥ ૬ ॥ ત્યાં જઇ 
નિંધૈકલ્પ સમાધિ કરી, દશ હનર વર્ષ સુધી સ્થિર થઇ અને ચિત્ત 
શાન્ત કર્યું. ॥ ૭ ॥ હૈ રામર્ચદ્ર! પછે તે શુકદેવ મનની | 


કલ્પનાર્‌પી કલ કથી રહિત થવા લાવ્યા, શુદ્ધ અતઃકરણુવાળા 
'થવા લાગ્યા અને જળતું એક બિન્દુ સમુદ્રનાં ૧ જળમાં ન્‍બેકરૃપ થઈ | 
જાય છે તેમ નિર્મળ અને “પવિત્ર એવા પરમાત્માની પદવીની 


એડકતાને પ્રાપ્ત થતા ગયા. ॥ ૮ ॥ વિશ્વામિત્ર થ્રીરામચ દ્રજીને 
કહે છે “દ:--પરમાત્માનું તત્વ જેનાથી જાણવામાં આવેલ છે 
એવાં મનનું લક્ષણુ એ છે “કેઃ--સપૂર્ણ ભોગના સમહે ભોગવાઇ | 
ગયા પછે તેમાં ચિત્ત જશે નહોં. ॥ € ॥ ભોગવાસનાથી સસારનું 
| ખંધન દૃઢ થાય છે અને ભોગવાસત્તા શાન્ત થવાથી જગતનુ ખધન” 
, શાન્ત થાય છે. ॥ ૧૦ । હે રામચ દ્રજી ! જ્ઞાની તથા પંડેત લેકે 
વાસનાની શાંતિનેજ મોક્ષ કહે છે અને પદાર્થવાસનાની જે દૃઢતા | 
તેનેજ બધન કહે છે. ॥ ૧૧ ॥ ભોગોાની ઇચ્છા ત્યાગ કરી [ 
| કેટલાક લોકા યશ પ્રાપ્ત કરવા વાસ્તેજ ભોગોને। ત્યાગ કરે છે 
માટે તેને દભી ન્નણુવા. તેનાથી હે રામચદ્ર ! યશ પ્રાપ્ત કરવાની [| 
ઇચ્છાથી વિમુખૈ થઇ જે પુરૂષો ભોગો વિશે રૂચિ નથી કરતા 11. 
[| તે?” કિટ કહેત્રાય છે. ॥ ૧૨॥ 1 








શુસુક્જુ પ્રકર્ણુ* ડ્3 
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જ ૨%. 


વિશ્વામિત્ર લસિષજને કહે છે "કઃ-જે વૈ: ગ્યને લીધે યુક્ત 
થએલ ન્ઉત્તમ શિષ્યોને ઉપદેશ કરવો! એજ જ્ઞાન છે, એજ શાસ્પાર્ધ 
છે અને એજ ક્ષાનનો અખડ નિથ્ય છે. [૧૩ । છે મુને! 


વૈરાગ્યથી રહિત જે દુષ્ટ શિષ્ય છે તેને કાંઇ પણુ ઉપદેશ કરવો તે | 


જેમ કપિલા નામની ચ્રાયતું દુધ કુતરાનાં ચામયમાં રાખવાથાં 
અપવિત્ર થાય છે તૈમ તે (ઉપદેશ) અપવિત્ર થાય “છે. 1૧૪ 
રે મુનિવર ! જે રાગ ભમે અને ક્રોધથી રહિત થએલ છે, અભિ- 
માન વગરના છે, પાપ.વિર્નાના,છે એવા જે તમારા જેવા ઉત્તમ 
પુરૂષો છે તેવરાએથી જે ઉપદેશ થાય છે તેથી સાંભળના[રાઓની 
પિ વિધ્રામ થતાં તેના સધળા સશય દૂર થાય છે. ॥ ૧૫ 1 
ત્યાર ખાદ શ્રી વસિષ્ઠ રામચ દ્રને ફહેવા લાગ્યા કે: --ણહે રામ- 
ચદ્ર! જેમ -તરમાત્મારૂપ સૂર્યના પ્રકાશસ્નાં વૈલેક્યરૂપી રજડણે। 
ઘણાજ પૂર્વકાળમાં ઉત્પન્ન થઇ લીંન થએલા છે કે ૪ 
હાલ સખ્યામાં પણુ આવતા વથી. । ૧૬ ॥ જે હાલ નેલેક્ય 
ગણનામાં ક્રેડો વર્તે છે તે પણુ 'કાઇનાથી ગણાયા ન્તતા નથી. 
જેની-આગળ પરમાત્મારૂપી સમુદ્રમાં જગતની સૃછિરૂપી તરગ 
ઉત્પન્ન થએલ છે તેની સખ્યા “કોઇ વાતામાં નુ । નથા, 11*૧૮ ॥ 
હે રામચદ્રજ ! જેમ સંકલ્પની રચના શિથ્યા છે, જેમ મનાર્થનૂક 
વિલાસ ખોટા છે, જેમ ઇન્દ્રજનળની માયા જૂડી છે, જેમ પૂવેકા- 
ળની કથા અથૈ-તામ માત્ર છે, જેમ પવનના વેગનેલીધે પૃથ્તિનુ' 
ચળાયમાન થવું અસત્ય છે, જેમ બાળકોને ભૂતને ત્રાસ ક્ષણિક 
છે, જેમ આકાશમાં શ્ઞુક્તા-મણિની માળાને! અક્ષત્ય*ભાસ થાય 





૧. આ જગ્યા એ ભૃત એટલે પ્રેતતોની સમજવી. #_ પી 
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૩૪ પાગ વાસિ્ષ્ડ સાર. 
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છે, જેમ બ્હાણના ચાલવાથી કિનારાનાં વૃક્ષનું ચાલવું મિથ્યા 
ભાસે છે. જેમ સ્વમામાં નગરાદિકનું જ્ઞાન થવુ વૃકા છે અને જેમ 
આકાશ પૃખ્પોનુ સ્કુસ્ણ થવું જૂઠું છે તેમ આ પુરૂષોની જગ- | 
તમાં ઉત્પત્તિ થવાની સ્કુરણા ટી છે અને મૃત્યુ હોવાનું પણુ 
। શિશ્યા છે. ॥ ૧૯-૨૦-૨૧ ॥ હે રામચજ ! ન્યારે આ પુરૂષ 

મરે છે, જગમાં જન્મ ધરવાના અતુભવને પ્રાપ્ભ કરે છે પછે 

પોતાના સ્વરૂપનું સ્મરણ્‌ શુલી જાય છે એટલે જગતનું સ્ડુરનુ 
 દૃ& થાય છે; વળી “ જીવરૂપી આકાશમાં આ લે।ક છે? એવે 
અનુભવ દૃઢ થયા ખાદ મેગી #ઇશ્છા, દૃઢ થાય છે એટલે _ 
મરવાને અનુભવ થાય છે, પસ્લેકની કલ્પમા કરૈ છેં, ત્યારબાદ 
પરલોકમાં અનેક પુરૂષોની કલ્પના થાય તે*પુરૂષોમાં પણુ બીન્ન 
પુરૂષોની કલ્પના સૃત્ય દરે છે. ॥ ૨૨-૨૩ ॥ હે રામજ! જેમ 
%ળના સ્થભની અદર ત્વચા (છાલ) નોં અનેક આવણા થાય * 
છે તેમ પુરૂષોના સ્કુરણમાં પણ્‌ મમનેક સસારને! ભાસ થાય છે. 
॥૨૪॥ હે રમ! જેઓ મરણ્‌ પામે છે તેઓથી પ્રધ્વિ આદિ 
 મહાભૂતોની ગણત્રીએ થતી નથી અને જગતને કમ પણ્‌ રહી 
શકતા નથી તથાપિ તેઆને જગતના ભ્રમનું દૃઢજ્ઞાન રહે છે. 
' ૨૫ ॥। હે રામચ | આ અજ્ઞાનતા અતત છે અતે અનેક પ્રેકા- 
રથો નિસ્તાર પામેલી છે, વળી તે જડ બુદ્ધિબાળા પુરૂષોને તો અનેક | 
પ્રકારવાળી જમતી સૃષ્ટિરૂપી તરગોથી યુક્ત મહા દુસ્તર (ઘણા ! 
સ ક્ટ્થી તરી શકાય નહીં એવી) નદીરૂપ છે. ॥ ૨૬ ॥ હે રામ- | 
| ચદ્ર! પરમાર્થરૂંપી વિશાળ સખુદ્રમાં જગતૂની સૃષ્ટિના તરગો- | 
| કેટલાક પહેધાના જેવા અતે કેઠલાક અન્યપ્રકારના વાર “વાર | 


ફેનનકનોઝાાનગાનનનરાન ભાડા 
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ખુષુભ્ુ પ્રકરણ, ડ્પ 
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પ્રવૃત્ત ચયાં કરૈ છે. ॥ ૨૭ ॥ વળી તે (ત રગ) માંના “કેટલાક 
ઉત્પસ્તિથી, કેટલાક મનથી, કેટલાક ૪ઠેમચી અને “કેટલાક ગુણથી 
સમાન છૈ તથા કેટલાક અધ ગુણ્વાળા તેમજ “દેટલાક કાંઇ * 
નૂદાજ પ્રકારના છે. ॥ ૨૮ ॥ હે રામચદ્ર! કાળરૂપી સમુદ્રમાં 
સછિરૂપી તરગો તેવાજ પ્રકારથી અથવા અન્ય પ્રકારથી વાર'બાર 
મેવૃત્ત થયા કરે છે. 1૨૯ હે રામ! જેએ] જ્ઞાન વિચારવાળા 
પુરૂષો છે તેઓ ગ્લઃકરણથી સ્થિર થઇ ન્તય છે, તેએના મનના 
સકલ્પ-વિકલ્પ શાંત” થઇ ન્વય છે, જાદાજ સ્વરૂપના સારને 
જાણજાવાળા “છે અને તેએ શાંતિરૂપ અમૃતથી તૃપ્ત થાય,છે. માટે 
જે તેઓને, અજ્ઞાન* વિદ્યાનાં બંધનથી મુકત સમજવા. । ૩૦ ॥ 
હડે રામચદ્ર! જે પુરૂત્ા સદેહરૂપી દેહથી મુક્ત થએલ છે એવા 
બોધરૂપી પુરૂષોને આત્મા અને પરમાત્મામાં કાંઇપણુ સૈદેહ નથી 
થતો અને જેમ સમુદ્રમાં જળ અને તરગોનો ભેદ નથી હોતો 
તેમ તેઓને (આત્મા--પરમાત્મામાં ) કાંઇપણુ ભેદ નથી જણાતો. “ 
॥ 3૧ ॥ હે રામ! આ સસારમાં ઉત્તમ પ્રકારથી*કરેલ પોતાનાં 
પ્રાકમને લીધે તમામ જીવોથી સર્વ પદાર્થ પ્રાપ્ત થાય છે. । ૩૨ 
હે રામચદ્ર! ઉત્તમ પુરૂષોને ઉર્પદેશ કરવાથી તે તેજ મક વર્તે 


છે, પોતાનાં શરીર તથા મનને પણુ તેજ માર્ગે દોરે છે તથા મી 


ખીનાથી પોતાનાં ચિત્ત અને ઇન્દ્રિઆને પણ પ્રવત્તાવે છે. અ 
તેજ “વિક્ષિપ્ત પુરૂષની ખરી ચેષ્દા છે. ॥ ૩૩ ॥ હે રામચદ્ર ! જ 


પુરૂષ જે અર્થની ચાહના કરે છે તે પુરૂષ તૈ અર્થનો ઊવમ કરે || 


હ તેને તે (પુરષ ) અવશ્યજ પ્રાપ્ત કરી શકે છે અને ઉદ્યમ કરતો 
ગ  સસાર્થી ન્નૂટ્દે-તમા વગરનો. -વૈરાગ્વાત ત #. જ 
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૩ર ચાોગ વાસિજ્ુ સાર, 
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| તરથી તો તે પ્રાપ પણ્‌ કરી શકતો નથી. ॥ ૩૪॥ હે રામચ! 
આ જગતમાં 'કાઇ પણુ જવ પોતાને ઊદ્યમ યજ્ઞથી કરે છે તો તે 
| ગેલોકયની એશ્ચર્ય યુક્ત ઉત્તમ ઇન્દ્ર દવી પ્રાપ્ત કરી શકે છે, 
॥૭૫॥ હે રામચદ્રજ! 'ોઇપણુ જીવ ચૈતન્યનાં પ્રતિબિબ 
પોતાનાં પુરૂષાર્થનાં યત્નથી કમળનાં આસકપર ચડી જતાં ખ્રક્ભાની 
| પદવી ધારણ કરી શકે છે. ॥ ૨૬ ॥ “કાઇપણ્‌ પુરૂષ પોતાના ઉત્તમ 
પ્રયત્નથી ગરૂડપર ચડી પુરૂષોમાં ઉત્તમ એલા વિષ્ણુરૂપ થઇ શં 
છે. ॥ ૩૭ ।। હૈ રામચદ્ર ! કોઇપણ પુરૂષ*આ તસસારમાં પોતાના 
પરાક્રમ્રને યત્નથી ચલાવતાં એક શરીરમાં અધ સ્રીવૃપ તે અર્ધ 
પુરૂષરૂપ થઇ, અધૈચદ્ર છે આભૂષણુ જેનુ” એવા અધ નારી- 
[રરૂપ પણુ ખની શકે છે.ના ૩૮॥ હે રામ! તમે તેના પુરૂષોના 
બે પ્રકાર જાણે; તેમાં “એક -પૂર્કજન્મનાં કરેલ કમેવાળા અને 
બીશ્ન આ જન્મનાં કૂળવાળા, આ બેમાં પૂવજન્મતું પ્રૂસત્વ આ 
જન્મનાં પુરૂષાથૈથી જતી શકાય છે. ॥ ૩૯ ॥ હે રામચ ્રજ ! 
યત્નવાળા દટઅભ્યાસથી ખાદ્ધે અને ઊલ્રમને લીધે યુક્ત એવાં 
| પુરૂષાર્થથી પર્વત પણુ પાડી શકે છે તો પછે પૂર્વ જન્મનાં પુરૂસ- 
ત્તથી પાડી નાંખે તેમાં શુ આકશ્ચેયે છે. ॥૩૦॥ હે રામ! આ 
1“*જન્મનાં પુરૂષાર્થ પણ્‌ બે પ્રકારનાં છે; તેમાં એક શાસ્રથી “હિત | 
અને ખીજું શાસ્રની વિધિ યુક્ત છે. આ બન્નેમાંથી જે શાસના 
નિધિ રહિત છે તે પુરૂષાર્થ અનર્થે પ્રાપ્ત કરે છે અને શાસ્રના ! 
વિધિયુક્ત પુરૂષત્ત પરમાર્થની પ્રાપ્તિ કરે છે. 1૪૧ ॥ ફે રામ- | 
ચ%! આં જરઈમનાં પુરૂષાર્થ અને પૂવૈજન્મનાં પુરૂષાર્થ-જેમ 1 
પ્રડાએ માંઠોમાંહે લડે છે તેમ-તે બન્ને પરસ્પર યુદ્ધ કરે છે. આ | 
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| સગ્રામમાં એક સપૃણે બળવાન તથા બીજી નિબેળ છે. તેમાં જે | 
ખળવાન્‌ છે તેનાથી નિબેળ શોન્ત થઇ ન્તય છે. ॥ ૪૨ ॥ તે વાસ્તે 
પરમ પુર્સત્વ ધારણ્‌ કરી તથા દાંતોથી દાંતોને ખુબ ૬ખાવી હે 
રામચ નદ «આ જન્મના શુભ પુરૂષાર્થથી, અગુભરૂપથી ઊદય 
થએલ પુર્વજન્મનાં પુર્ષાથને પ્રયત્નથી જતી લેવા યોગ્ય છે. 
॥ ૪૩ ।। હે રામચ! “પુર્વજન્મનાં પુરૃષાર્થ મને પ્રેંગગા કરે છે ” 
એવી ખુડ્ડે આ જન્ષના પુરૂષાર્થથી દ્ર ક્ર્વી ઉત્તમ છે, “કેમકે : 
તેવી બુદ્ધિ આ નન્મનાં પુરૂષાથેને દુળળ ડત્તો છે. 1૪૪ હે 
રામચંદ્ર! ઊવ્યમને ત્યાગ કરેલા તથા ઊવ્રમથી રહિત છે તેઓને | 
મનુષ્યરૂપવાળા ગધેય સમજવા, એવાઓ, પ્રારખ્ધને માતવાવા- | 
ળાઓના બરોબર થવા ચોગ્ય નૃથી. પરન્તુ થાસ્રવિધિથી કરેલ | 
ઊવદ્રમ, આ જન્મમાં તથ્રા આગળના લોકમાં,૫ બન્ને સ્થાને સિડ્ડિ 
આપનાર છે. ॥૪૫॥ હે રામ! જેમ સિહ પોતાનાંજ બળથી 
પોતાના શગુના બંધનમાંથી ન્વીકળી ન્ય છે તેમ ઊઘમરૂૃપી 
| યૃત્નથી આ સંસારરૂપી ગભેમાંથી બળ કરી પોતેજ નપુર્ષ) નીક- 
' ળવાને યોગ્ય છે. ॥ ૪૬ 1 હે રામચદ્ર! પ્રારખ્ધને માનીને તથા 
શેડું અન્ન-પાન પામીને આયુષ્યની વૃથા ભસ્મ કરવી એ "યોગ્ય 
છે; વાસ્તે શઊદ્યમ રહિત જે રે છે તે નર્કના કીડા થાય છે... 
॥૪૭1 હે રામચદ્ર! શુભ પુરૂષાર્થથી શુભજળ પ્રાપ્ત થાય છે 
શ્યને અશુભ પુરૂષાર્થથી અશુભ કળ પ્રાપ્ત થાય છે પરન્તુ પ્રાર-: 
ધુ કાંઇપણુ કરી શકતું નથી. 1 ૪૮॥ રે રામચદ્ર! જે પુરૂષ” 
જેમ 1 કહે છે કે “પ્રારબ્ધ મને પ્રે ત્રેરણા કરે છે” એનુ કહેવાવાળતનું 


૧ મરણુ પછે જે લેક સ્વડે-નકોદિ પ્રાસ યાય છે. 0 કે 
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૩૮ ચે।.ગ વાસિછઠ સાર. 


મુખ નઇ લક્ષ્મી વિમુખ થઇ ન્તય છે અને જે ઊધમ કરતા 
નથી તેનું મુખ્ખ દગ્ધ થઇ જતાં તેની દૃદ્દિ પણુ શ્રેષ્ઠ દેખાતી નથી. 
।॥ ૪૯ ।। હે રામચ દ્ર! બાળક અવસ્થાના ઊત્તમ પ્રકારના અભ્યા 
સથી મેળવેલ શાસ્ર-સત્સ ગાદિકના શ્રે ક્રેટટ ગુણા।નેલીધે યત્ન કરવાથી 
પાતાના ઇચ્છિત ઊત્તમ અથી પ્રાપ્ત થાય છે બાકી પ્રારખ્ધ વ્યર્થ 
છે. 1૫૦ ॥ હે રામચંદ્ર! આ જગત્‌માં જૈ મહા અનર્થકારી 
આળસ્ય રૌયજ નહીં તો ધણું ધન પ્રાપ્ત કર્યા વિના અને ઘણાં 
શાસ્રાભ્યાસ ડરવાવિના કયે! પુરૂષ.રહે'? માત્ર આળસ્યથીજ સમુદ્ર 
પયત સુમ્પુર્ણ પૃથ્વિમાં પ્રારખ્ધને માનવાવાળા નિર્ધન રહે છે. 
એવા જે મનુષ્યરૂપી પશુ છે તેથી ઊવ્રમ વિનાજ સધળી પૃથ્વિ 
ભરેલી છે. ॥ ૫૧ ॥ હૅ ર/મ! આગળના- દીવસો માં ગમે તેવાં 
કમના અપરાધ કરેલા છે તે આ જન્મનાં શુભ કળથી શુભ થઇ 
જાય છે અને જેમ રગ પહેલે। ઊત્પન્ન થાય છે ત્યારે દુઃખ આપે 
છે પરન્તુ પછે એપષધ કરવાથી સગ તથા ન બન્ને દૂર થાય છે 
તેમ પુર્વજન્મનાં અશુભ કમે, આ જન્મનાં શુભ કર્મથી શુભ થઈ 
જાય છે. ॥ પ૨ । હે રામચદ્ર! જે પુરૂષો શુભ કર્મ કરી અશુભ 
પ્રારખ્ધને દૂર કરી શકતા નથી'તેં પુરૂષાને અજ્ઞાની અને સુખ- 
“દુ:ખને આધિન સમજવા પરતુ પુરૂષાર્થવાળા પુરૂષો સ્વતત્ર થાય 
છે. 1૫૩ હૅ રમચદ્રજ! જે પુરૂષો ઇશ્વરની પ્રેરણાને લીધે 
સ્વગે અથવા નર્કમાં જશે તે પુરૂષોને પરાધિન તથા પશુ સમાન | 
સમજવા. ।૫૪॥ હે શામ! જે પ્રુરૂષા ઊઘમ કરી ઊદાર આચાર- 
વિચારવાળા છે મે પુરૂષો સિહ જેમ પોતાના ખળે કરી પીંજરાં- | 
માંથી નીકળી જાય છે. જમે તે જગતના મોહથી શ્ુક્ત ચઇ જાય | 
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છે. ।। પ૫ ॥ જ પુરૂષ એમ કહે છે કે “જ્યારૈ મને કોઇ પ્રેરણા, 1 
કેરે છે ત્ારેજ હું કાર્ય કરૂં છું ' એઓ અનથેકારી દુછ્કલ્પનાર્સા 
[સ્થિર થઇ ઊલર્મને। ત્યાગ કરે છે અને તેઓને નીચ પુરૂષ સમ- 
જતાં દૃરથી તે ત્યાગ કરથા લાયક છે. 1૫૬ ॥ હે રામચદ્ર' 
સસારમાં હન્તરે। કાચોન્ના બ્યવડાર આવે-ન્તય છે તેમાં થતાં સુખ- 
દુઃખોના છહર્ષ-સોકનેી, ગુરૂ તથા શાસ્રની આજ્ઞાયી, ત્યાગ કરી 
| ધારી રાખવા યોગ્ય છે. ] ૫૭ ॥ હે રામ! આ જીવ જન્મ-મર- 

ણુરૂપી રોગને જાણી તેની શન્તિતે વાસ્તે ખ્રહ્મનિષ-સદ્ગુરૂની સેવા 
કરી પોતાનાં * પુરૂ સત્વરૂપી ઓષધિથી મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 
॥ ૫૮ હે રામ! આ પુરષો જેવી રીતે રોગાદિકથી રહિત મનુષ્ય 
દેહ પામેલા છે તેવીજ.રીતે સમા્‌ધાનથી ઊવ્રમ કરે જાય તો કરી 
જન્મ જરૂર પ્રાપ્ત કરે નહોં. ॥ ૫૯ ॥. હે રામચ દ્ર! જે પુરૂષો પોતાનાં 
પુર્ષાથેધી પ્રારખ્ધને જીતવા ચાહના કરે છેં તે પ્રરૂષા આ લેક 
તથા પરલોકમાં સમ્પૂણુ રીતે વાંગ્છના સિદ્ધિ અવશ્ય મેળવે છે. 
[૬૦ ॥ હે રામ! જેએ પોતાના પુરૂષાર્થને ત્યાગ કરી પ્રાર- 
ખ્ધને આધિન થઇ રહેલા છે તેએ પોતાના ધમને, અર્થને! અને 
કામના નાશ કરતાં આત્મહત્યાના દાષના પણુ ગ્રાદ્ય થાય છે. 
1॥0૬૧॥ હે રામચ! પુરૂષાર્થનાં; બુદ્ધિની સાવધાનતા, મનની. 
સાવધતા અને ઇન્દ્રિઓઆનુ સાવધાનત્વ એવાં ત્રણ રૂપ છે અને આ 
ત્રણુનાં સાવધાનપણાંથી _કર્મકળનો ઊદય થાય છે. ॥ ૬૨ હે 
| રામચ દ્ર! તેમજ પુરૂષાથેની સિદ્ધિ પણુ સુ પ્રકારથી થાય છે. 
| એક શાસનનાં વચનથી, બીજી સદગુરૂના ઊપદેશથી અને ત્રીજી 
| પોતાના નિશ્રયથી. ॥ (૩ ॥ હે રામચ"! અશુભ કમમાં પ્રવૃત 




























હ શગ વાસિષ સાર 


થએલ પોતાનાં ચિત્તને થુભ કમવિરે પ્રવૃત્ત કરવુ અને થુભ 
કશીનુ યત્ન કરવુ એજ સર્વ શાસનને નિશ્રય છે. ॥ (૪ ॥ હૈ રામ- 
ચદ્ર! જેવી રીતે વધાદમાં કમળથી પાણી ચડે અનેં પાણીથી કમળ 
ચડે એમ અદર અદર ચઠડવાપણું થાર્ય છે તેવી રીતે શ્રેટટ બુદ્ધિથી 
ઉત્તમ શાસ્રાભ્યાસાદિગુણ પ્રાપ્ત થાય છે અને ઉત્તમશાસ્રભ્યાસાદિ 
ગુણથી શ્રેધ્બુદ્ડિ મેળવી શકાય છે એમ તેનુ” પરસ્પર ચડતાપણુ 
છે. ॥૬૫1॥ હે રામ! જે દૃઢ અહ કારથી 'પુર્વજન્માં કર્મ કરેલાં 
છે તેનુજ/ ક મ. નામ*છે. ।'૬૬॥ હૈ રામચંદ્ર! જે પુવે- 
જન્મનાં કર્મે છે તેજ દેવ કહેવાય છે. અથાત્‌ કર્મ નેજ “દેવ? છે 
અને જે મનની ચેષ્ટા છે તેને કયી કહેવાય છે: તે મન પુરૂષ સ્વરૂપ 
છે અને પ્રારબ્ધ તેનાથી જૂદું નથી. એ અમારે નિશ્રયછે. ૬૫ || 
ત્યાર બાદ શ્રી સમચ'દ્રજએ એવે પ્રશ્ન ક્ષો "ક:--હે | 
ગુરૂ*? જે પૂવેજન્મંની વાસનાને સમૂહ છે, તે મને માયારૂપે 
જેવી પ્રેરણા કરે છે તેવી રીતે છું પ્રવૃત્ત થાઉ છું, હું પરાધિન 
છુ' વાસ્તે જેવી રીતે તમે મને ઉપદેશ કરે! તેવી રીતે હું કરવા 
તત્પર છુ. ।॥ ૬૮ 
ત્યારે શ્રી વસિષ્ઠ કહેવાં લાગ્યા “કે:--હે રામચદ્રજ! હું 
ન્તુને એવું કહું છું ક “ તું વાસનાને! ત્યાગ કર, પ્રારખ્ધને દૂર | 
કર અને પોતાનાં કુરૂસત્વથી યત્ન કરી અખડ આનદને પ્રાપ્ત [| 
કરી લે.' ॥ ૬હ | હે રામ! આ વાસનારૂપી નદી-એક શુભ મારે ! 
અને ખીન અશુભ માગૈ-એમ બે પ્રકારે. ગતિ કરેછે તેમાં પોતાના [ 
પુરૂપ,થંથી શુભ ભાગે અ ॥ કરવે। યોગ્ય છે. ॥ 3૦ 1૨ રાષ- [| 
| ચદ્ર! સતો રેય ઉપાય “છે કાશન કમમાં પ્રવૃત્ત ન 1 





૧૬ .... યેશુ મા ૪૨% 


પોતાના મનને પરૂસત્નરૂપી યત્નનાં બળથી , હા શુભ માગમાં પ્રવૃત્ત [* 
| કર, કૅસકે તુને વૈરાગ્યના વિંચારતનું બળ પ્રાત થએલ છે. અથાત્‌ 
તુતેમ કરી શકશે. ॥૭૧ | હે રામ! ન્યાં સુધી તુને દઢ તત્વ 
જ્ઞાન થયુ' નથી અને ન્ન્યાં* સુધી તે પરમાત્માનાં સ્વરૂપને ન્તણેલુ' 
નથી ત્યાં સુધી તુ ઝુરૂનાં વચન અને શાસનાં પ્રમાણથી જે (નર્ણય 
થએલા છે તેનું અશ્ચરણુ કર. ॥ ૭૨ ॥ હે રામ! શભ કર્મ ફર- 
વાથી તારાં અતઃકરણુની' મલિનતા શુડ થઈ જશે અને જ્યારે તુ 
નિશ્રયથી આત્મતત્વ , ત્યારે શુષ કમની વાસનાને! પણ્‌ 
ત્યાગ કરવો.. ॥ ૭૩ ॥ હે રામચદ્ર! આ શુભ કમે કરવાવાળો 
માર્ગ ઉત્તમ પુરૃષાચ્ે સેવેલા છે તેનું તુ પણ ઉત્તમ બુદ્ધિથી સેવન 
કર્‌. જ્યારે તારૂ અતઃકર શુભ કમીથ્‌ી વાસના રહિત થાય ત્યારે 
તું શુભ કમાનો ત્યાગ કરી શૈકથી રહિત આત્મસ્વર્પને પ્રાપ્ર 
થજે. ॥ ૭૪ ॥ હે રામચદ્ર! સૃષ્ટિના પ્રથમ ભાગમાં ખ્રહ્લાની 
ઇચ્છાથી હું પ્રગટ થયો ત્યારે મેં સંસારનાં દુઃખની શાંતિવાસ્તે 
હુ મારા પિતાને પ્રશ્ષ કરવા લાગ્યો અને પિતાજી સહને જ્ઞાનોપ- 
રૃશનાં વચન કરેવા લાગ્યા “કેઃ- ॥ ખપ ॥ હે પુત્ર ! હવે તુ પૃથ્તિ 
લોકમાં જખૂદ્રિપ છે તેમાં ભરર્તખડ નામને દેશ છે. ત્યાંના મા 1 
| કેના અનુમહ કરવામાટે ત્યાં ચાલ્યો જ. ॥ ૭૬ ।। ત્યાં જઇને તારે 

1 ઉશ્તમ બુડ્ડિથી કર્મેકાંડ કરનાર પુરૂષોને ફમેકાંડનો ઉપદેશ કરવો! 
| અને તારે પોતે પણુ કર્ષકાંડમાં પ્રવૃત્તિ કરવી. 1 ૭૭॥ હે પુત્ર ! જે 

1 નિરક્ત ચિત્તવાળા અને મહા ખુદ્ધિવાળા તિરક્ત પુરૂષો હોય તેને 

“| તારે વિચાર કરી તથા ઉપદેશ કરી જ્ઞાનનાં આનદની પ્રાપિ 

1. કડ ॥ ૭ટ કે કા કમળમાં ઉત્પન્ન થએલ એવા ન 
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શ્રી ખ્રલ્સાજીએ એવો ઉપદેશ કયી ત્યારથી હું આ પૃથ્વિલોકમાં 
ચ્ટ્રાગ્યો છું. હવે જ્યાં સુધી આ તમા! સૃષ્ટિ રહેશે ત્યાં સુધી 
પૃથ્વિલેકમાં મારી સ્થિતિ સમજવી. ॥ ૭૯ ॥ હે રામચ%્ર! 
પૃથ્વિલેકમાં મ્હને કાર્થે કરવાતુ કાંઇ નથી, માત્ર પિતાજીની આ- 
જ્ઞાથી લેકાપર ઉપકારક રવાવાસ્તે હુ આંહીં રહું છું અને એજ 
કારણથી અહોં* સ્થિર થયે છું તથા નિરતર “શાત વૃત્તિ કરી, 
અહંકાર રહિત બુદ્ધિથી વ્યવહારનાં કાર્ય'પણુ કરૂ છું તથાપિ 
અતઃકરણુથો કાંઇ નથી કરતે. ॥ ૮૦ ॥ હે રામચદર! જનકાદિક 
રાજન થએલા છે તે પણુ-સ'પૂણુ વેધામાં રાનની સમાન ઉત્તમ 
છે અનેનતે અત્યત ગોપ્યાપદેશોમાં રાકતની સદશ ગુપ્ત છે એવાં- 
પરમજ્ઞાનને નણુવાથી ધણા દુઃખથી શાંતિને પ્રાપ્ત''થયેલા છે. 
| ૮૧ ॥ હે રામચ દ્ર! આ તમને સત્પુરૂષાને ચમત્કાર કરવાવાળો 
દુઃખાદિ નિમિત્ત વગરે થએલે' અને પોતાના વિવેકથી ઉત્પત્ન 
ઉત્તમ વૈરાગ્ય પ્રગટ થએલે। છે એટલા માટે તે સાત્વિક વૈરાગ્ય 
કહૅવાય છે. ॥૮૨॥ હે રામચ! દુ:ખાવસ્થાથી અથવા મલીનતા 
નેવાથી સર્વેને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે પરતુ સત્‌ પુરૂષોને તો 
વિવેકથીજ ઉત્તમ વૈરાગ્ય આવે છે.* ॥ ૮૩ ॥ હે રામચંદ્ર ! વિવે- 
«૭થી સંસારની રચનાને અનિત્ય વિચારવાથી ઉત્પન્ન થતે। વેરાગ્ય 
જૈ પ્રાપ્ત થાય છે તેતે ઉત્તમ પુરૂષો સમજવા. ।। ૮૪ ।। હે રામ! 
પરમાત્મા પરમેશ્વરના પ્રસાદથી તમારા જેવાજ વિરલા પુરૂષની 
ઉત્તમ બુદ્ધિ વિવેકને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૮૫ ॥ હે રામચદ | એવી 
ઉત્તમ ડડ અન્ય જીવોને ઉત્પન્ન થવી ફકણુ છે પરતુ ધણાં 
ઉત્તમ કમેથી, મ્હોટાં તપથી, ઊમ નિયમથી, અતિદાનથી, સક 





મૃમક્ષુ પ્રક્યુ, & ૪૩! 





વિચાર થવાથી જીવોને અકસ્માત્‌ તેવી બુદ્ધિ પ્રવૃત્ત થાય છે? 
॥૮૬ ॥ રે રામચદ્ર! ટાઢ-વાતાદિક જે સંસારનાં દુઃખ છે તે 
સત પુરૂષોમાં જ્ઞાનની ચુક્તિ વિના “કેવી રીતે લક્ષમાં આવી શકે ? 


નાંખે છે તેવી રીતે દઃ ખની અનેક ચિતા ક્ષણે ક્ષણે આવી પોત 
પોતાના સમચે મૂખ નરેને। દાહ કરે છે. ॥ ૮૮ ॥ હેં રામ! જેમ 
અખડ વષોદની ધારા જે બન ઉપર્‌ પડયા કરે છે તેને અન્નિ 


ચિતા દગ્ઊ કરી શકતી નથો. ॥૮૮। હેરામચ દ્ર! એજ 


પ્રમાણુ તરીકે ગણુવા કાંઇપણુ હરકત નથીર્‌ વળી એવા વિબુધ 
તત્વજ્ઞાની સતષુરૂષો મીતિથી શકા પુછવા ચોગ્ય છે. ॥ ૯૦ ॥ 
હે રામચદ્ર! જેમ કેશરનો રગ પ્ર વસ્ર મહણુ કરી લેછે તેમ 


| વચન પૃછવાં તે ઉપદેશ જેવ ગણી માલ્લ કરી લેવાં. ॥ €૧ ॥ 


| કહેવામાં નને સ્થિરતા ધરાવતા હોય નહીં ત્તા તેના જેવા નીઝં 
। પુરૂષો બીન્ન કોઇને: “પણુ જણવા નહીં. ॥ ૯૨ ॥ હૈ રામચંદ્ર! પૂર્વ 
વાકય સાથૈ પાછળનાં વાડયોના સંબંધ સમજવામાં સમર્થ પુરૂષોને, 
તત્વજ્ઞાની પુરૂષોએ તેણે કરેલા પ્રશ્નોના પ્રતિઉત્તર રેવા એ યોગ્ય 





। હે રામચદ્ર! જે પ્રમાણુ યુક્ત કહેવાવાળા પુરૂષો છે તે તેના, 


| છે પરતુ પશુ સમાન જડબુડ્ડિવાળા નીચ્‌ પરોતે તે' તેમ & ડરવું, 


જાળ તીર્થાટનથી અને નિવેકથી દુષ્ટ કર્મને ક્ષય થતાં પરમાથેને। 


1૮૭ હે રામચદ્ર! જેવી રીતે અન્નિની ન્વાળા તૃણુને ખાળી . 


ખાળી શકતે! નથી તેમ ઉત્તમ ખૂુંદ્ધિવાળા, ઉત્તમ રીતે આત્મતત્વ | 
જણુનારા અને ઉત્તમ પ્રકારની જ્ઞાનદદિવાળા પુરૂષોને સસારની . 


કારણથી તેવા બુદ્ધિમાન પુરૃષોસે તત્વજ્ઞાન કહેવાની ખાખતમાં . 


પ્રમાઃમુ યુક્ત અને દયાદ્રવ થતાં શ્રેષ્ટ ચિત્તવાળા સતપુરૂષાને જે _ 






































જુ ચાગ વાસિષજી સારં, 
યોગ્ય નથી. 16૩ હે રામચ દ્ર! જે જે હુ તુંને કટુ છુ તેતે 
તારે ગ્રહણ કરવા તથા યત્નથી પોતાના હૃદયમાં ધારણુ કરવા 
ચેોગ્ય છે પરતુ જે તુને તે ધારણુ કરવા ઇગ્છા' હોય નહીં તો 
| તારે મને વૃથા પૃછવું નહીં. ॥ ૯૪ ॥ હે રામચ દ્ર! મન બહુ 
ચંચળ છે તથા સસારર્‌પી વનના વાંદરાં, સમાન છે વાસ્તે તે 
મનને પ્રયત્તૃથી સાવધાન કરી પરમાથેની જાણી શ્રવણુ કરવી 
જેઇએ. 1૬૫ ॥ હે રામચ દ્રજી! સત્‌ૃરૃષોની સંગતિથી સદા 
વિવેક પ્રગટ થાય છે. અને તે વિવેક કલ્પવૃક્ષ સમાન હોતાં તે 
(વિવેક વૃક્ષ) નાં ના અને મે મોક્ષ એ ખતન્ને તેનાં કળ છે. ૯૬ ।। 
। હૈ રામચદ્ર! શમ, વિચાર, સતોષ અને સત્સંગ એ ચાર મોક્ષ- 
રૂપી મંદિરના દ્રારપાળ છે. ॥ ૯૭ ॥ હે રામચ દ્ર ! યત્નથી કરીને 
તે ચારેની, અથવા ત્રણની, “8 બેની, તેમ નહીંતો પછે એકની પણ 
સેવના કરવી ઊચિત”છે "દૃમકે તે દ્રારપાળ મોક્ષરૂપી રાજ્યમ દિ- 
રનાં દ્રારતે ઊધાડનાર છે. ॥ €૮,॥ હે રામચદ્! અથવા સવ 
પ્રકારનાં પ્રયત્નથી પ્રાણુત્યામ કરવાને। નિશ્રય કરી એક દ્રારપાળની [| 
| સેવા ક કારણુ “કે એક વશ થવાની ચારે આપણુને વશ થઇ | 
જાય છે.. ॥ ૯૯ ॥ હે રામચદ્રાં “આ સસારમાં જે જે દુઃખ છે, | 
“જે જે ન છે, જે જે અસાધ્ય વ્યાધિએ। છે અને જે જે ચિતા છે 
| તેં સર્વ શાન્ત થએલાં ચિત્તમાં-જેમ સર્યેના મધ્યભાગમાં અધકા- [| 
1 રનો નાશ થાય છે તેમ-તેને વિનાશ થાય છે. । ૧૦૦ 1 હે રામ- [| 
| ચર! જે પ્રમાણે ઊમપ્ાણી અને સોમ્યપ્રાણી પોતાની માના ! 
| દરશીન્થી શાન્ત સ્ત્રભાવના થઇ નય છે અને તેની મા તેનો વિશ્ચાસ || 
| ફ્રે છે તેવીજ રીતે સર્વ ભૂતો (પ્રાણી) શાન્તવૃત્તિવાળા પુરૂષોના | 





ર 





સમુક્ષ પ્રકરણ, જપે 


| [વશ્ચાસ કરે છે. 1૧૦૧ હે રામચદ્ર! જેવું આનદ સુખ, 
અતઃકટ્ણુમાં શાન્તિ રાખવાથી થાય છે તેવુ આનદ સુખ અસ 
તપાન કરવાથી' અથવા લક્ષ્મીનું આલિંગન કરવાથી પણુ થતું 
નથી. ॥ 1૦૨ હે રામચંદ્ર! શાત્તવૃત્તિવાળા પરષોને પિશાચ, 
રાક્ષસ, દૈત્ય, શત્રુ, જ્યાધ્ર, સપે, ઇત્યાદિ કોઇ પણુ દ્વૅશ કરતા 
નથી. 1 ૧૦૩ ॥ હે રામચ્ર! શુભશખ્દ વા અપશખ્દ 
સાંભળવાથી, "“કામળ' અથવા કઠોર વસ્તુનો સ્પર્શે કરવાથી 
સ્ત્રાદિટ અથવા અસ્વાદિટ્ટ ભોજન કરવાથી અને સુંદર અથવા 
વિરૂપ રૂપ દેખવાથી જે પુરૂષોને હર્ષે અથવા શે।ક કાંઇપણ્‌ થતે 
નથી તે પુરૂષોને શાંતવૃત્તિવાળા સમજવા, । ૧૦૪ ।॥ હે રામચદ્ર ! 
મરણુ સમયે, યુડ્ડ કાળે અને ઉત્સવ, વખતે ચ દ્ર ભિમ સદશ જે 


પુરૂષાતુ મન શીતળ હોતાં વ્યાકુળ નથી તે પુર્‌ષોને શાંતવૃત્તિવાળા | 


સમજવા. ॥ ૧૦૫ ॥ તેમજ હે રામચ દ્ર ! જે પુરૂધોની દદિ અમૃત | 


પ્રવાહ તુલ્ય સર્વ લેદ પ્રતિ પ્રીતિ યુક્ત પ્રવૃત્ત થાય છે તે પુરૃષોને 
પણુ શાંતવૃત્તિવાળા સમજવા. ॥ ૧૦૬ ॥ ડે રાખ્્યદ્ર ! તપસ્તી 
ગણે।માં, ધણા જ્ઞાનવાળાઓમાં, યજ્ઞ કરવાવાળાએ।માં, રાન્તએ। માં, 
બળવાને।માં અને ગુણુવાળાઓમાં શાંત વૃત્તિવાળા પુરૂષો ષોતાના 


મહિમાથી વિરાજમાન થાય છે. । ૧૦૭ || હે રામચંદ્ર ! શાંત્‌;* | 


[| જૃત્તિરૂપી અમષૃત એવું (ઉપર જણાવેલ છે તેથુ ) છે તથા તે ગુ 
| રહી શદ નહોં એવું ધણું ખળબાન છે અને તેને ધારણુ કરી સતૂ- 


પુરૂષો પરમ વદવીને પ્રાપ્ત થએલા છે એટલા વાસ્તે તુ પણુ તેતુ 


(શાંતવૃત્તિતુ ) પાળન કર; કેમકે તેનાથી તુને મોક્ષની પદવી 


“| પ્રાત થશે. ॥ ૧૭૮ ॥ હે રામચ'દ્ર] વિચાર કરવાથી બુદ્ધિ તીક્ષણુ 


[ 


૩ 
# 


૪૬ પોગ વાસ્તિષ્ઠે સાર 





શતા પરમ પદવીને દેખે છે મારે આ સસારરૂપી મ્હાટા રોગોની 
શાંતિ વાસ્તે વિચાર કરવો એ ઉત્તમ ઔષધ છે. ॥ ૧૦૯ ॥ હે 
રામચદ્ર! જેમ રાત્રિમાં આકાશ વિશે દેખાતો વેતાળ પ્રાણુ હરી 
લેછે તેમ અજ્ઞાની પુરૂષોને પોતાના મનના મોહથી સંસારરૂપી 
તવૈતાળ પ્રાણને હરી લેછે પરતુ વિચાર “કરવાથી તે (સસારફપ 
તૃતાળ) લીમ થાય છે. । 1૧૧૦ ॥ હે રમચદ્ર ! વિચાર કરવાથી 
જગત્‌તા સઘળા ભાવે ધણા સુંદર છે પરૈંતુ જે અસત્ય છે તે 
| (વેચાર કરવાથી નષ્ટ થઇ જય છે.*॥ ૧૧૧૧ હે રામચ દ્ર ! પુર્ષોએ 
' પોતાન્ધ્ર મનના મોહથી કલ્પિત કરેલ છે એવો સંસારરૂપી સદાને। 
તૈતાળ ધણાં દુઃખ દૈતાવાળો છે પણુ તે વિચાર કરવાથી લય થઇ 
જય છે. ।॥ ૧૧૨ ॥ હે રામચ દ્ર! મનચાં એવું જ્ઞાનપણુ થઇ 
જવું જેઈએ કે:-૬૬ુ કોણ છુ અને ન સસારનેો દોષ મ'ને 
| કેવી રીતે પ્રાપ્ત થયો?” 1૧૧૩ હે રામચદ્ર! વળી એવા 
વિચાર કરવા ઉત્તમ છે કે:-“હુ“કાણુ છું અને આ સસાર “કાને. 
| માટે છે?” અકે ખુડ્ડિમાન પુ રૃષો આપત્તિમાં પૃણુ પમ પોતાના 
ઉપાય કરવાની ચિતા કરતા નથી ક અથાત્‌ એવા દ& છે. ॥ ૧૧૪॥ 
રે રામચ દ્ર! વિચાર રૂપી નેત્રે એવાં ઉત્તમ છે કે તે અંધકારમાં 
| “દહે નટ થતાં નથી, ધણા તેજથી અઇ જતાં નથી અને દૂર 
| છતાં પણુ જેઇ શકવા સમર્થ છે. ॥ ૧૧૫ ॥ હે રામચ દર! કાદવમાં . 
| દેડકાં થવું ઉત્તમ છે, નર્કમાં કીય થવું કેટ છે અને અધારી 
ગુકામાં સપે થવું સુદર છે પર'તુ વિચાર રહિત થતું એ વૃથા છે. . 
॥ 4૧૬ ॥ હે રામચ દ્ર! આ વિચાર દૃષ્ટિ ત્ફારા જેવા શાંત વૃ- | 


| સ્તિવાળાને શે;ભા આપનારી છે, પ્રધ્વિમાં કમીની સમૂળતા કરે છે, 




















મુમુક્ષુ પ્રકરણ. કક 


ઉત્તમતાને નિશ્ચય પ્રગટ કરે છે અને અખડ સ્વરૂપ પરમાત્માનાં | 
દર્શન ડરનારી છે. ॥ ૧૧૭ ॥ હે રામચ દ્રજ! સતોષ પરમ ક- 
લ્યાણુ તથા પરમ સુખ કત્તો છે, તેથી સતોષી પુરૂષો પરમ વિશ્રાં- 
તિને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૧૧૮ ॥ હે રામચદ્ર! જે પુરૂષો સતોષ- 
રૂપી અમૃતપાનથી તૃપ્ન' થઇ શાંતવૂત્તિવાળા થાય છે તેઓને આ 
ભોગોાની સંપત્તિ વિષરૂપ જણાય છે. ॥ ૧૧૯ ॥ જેમે કાંઈ પણુ 
પ્રાપ્ત થયું' નહોં એવી વાંચ્છનાથી રહિત છે, પ્રાપ્ઠ થએલામાં પણ્‌ 
અપ્રસન્ન છે અને ખેદ ખેદ થત પણુ જેનાથી ખેદ દેખાતો નથી 
તેને આ લોકમાં 'સતુષ્ટ' કહેવાય છે, 1 ૧૨૦ ॥ જેવી રીતે 
મલીન આરસીમાં જ્ુખનું પ્રતિબિષ પડતું નથી તેવીજ રીતે 
આશાની વ્યવસ્થાથી જે ચિત્ત વ્યાકુળ થએલુ છે અને સતોષથી 
રહિતછે તે ચિત્તમાં જ્ઞાનનું પ્રતિબિ'બ પડી શકતું નથી. । ૧૨૧ ॥ ? 
| હૈ રશામચદ્ર! જેમ રાત્તની સેવા ચાકર લોકા પોતેજ કરે છે તેમ 
| સતોયી પુરૂષોતું મન પુછ રહેતાં તેને સંપૂણ સંપત્તિ આમળથીજ | 
આવીને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૧૧૨ ।॥ હે રામચંદ્ર! જે પુરૃષો સુખ | 
દુઃખમાં સમદૃદ્િથી સતોષ રાખી સુશેઈભત થાય છે તે સધળા 
પુરૂષોમાં રાજન સમાન છે અને તેને આકાશમાં આવાગમન કરવા- 
વાળા દેવતાઓ તથા ઝુનિઓ પ્રણામ કરે છે. ॥ ૧૨૩ ॥ દ્ર 
મહા બુટ્દિમાન રામચદ્ર! સત્સંગ છે તે' સંસારરૂપી સમુદ્ર 
તરવામાં પુરૂષોને વિશેષ્ય કરી ઉપકાર કરૈ છે. ॥ ૧૨૪ ।॥ હૈ 
રામચદ્! સત્સંગ થવાથી શૂત્યતાના ગુખ્‌ાથી પુણુતા પામે છે, 
મૃત્યુ મહા ઊત્સવરૂપ થાય છે અને આપત્તિ'છે તે સપ#તિરૂપ 

થઇ ન્ય છે. ॥૧૨૫॥ હે રામચદ્ર! જે પુરૂષા સત્સગટ્સી; 
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શીતળ, ૨ આનદદાયી, નિર્મળ અને . પવિત્ર . કરનારી ગગામાં સ્નાન 
કરે છે તે પુરૂષને દાન કરવાથી, તીથી કરવાથી, તપ નકરવાથી 

અથવા યજ્ઞ કરવાથી કયો! અન્ય અર્થ કરાત કરવાને છે અથાત્‌ 
તેજ ગ'ગામાં સ્નાન કરવાથી સમમ્ર અર્થ પ્રાપ્ત થાય છે. ॥૧૧૬ ॥ 
રે રામચ%્રજ!! આ જગતમાં સર્વથી; ખાપત્તિરૂપી કમળિનીને 
સુકાવી નાંખનાર હિમરૂપ અને મોહરૂપી ધૂળને ઊડાવનાર પવન | 
રૂપ એ સાધુ જનનો સમાગમ ઉત્તમ છે, વળી તેનાથી પણુ સત્સંગી | 
સાધુજન અધિક ઊત્તમ છે. [ ૧૧૫૭ પ હે રામચ દ્ર! વળી તે | 
સાધુજન "કેવા છે કે જેની સશયરૂપી સર્વે ગાંઠ *ેદાઇ ગઇ છે, 
આત્માનું સ્તરૂપ સમજવાવાળા છે, સધળા મનુષ્યોને માનનીય છે, 
હરેક પ્રકારથી પૂજવા ચેોગ્ય છે ને સસાર સમુદ્રને તરવાના 
ઉપાય ભૂત છે. ॥ ૧૨૮ ॥ .હે રામચદ્ર! જે પુર્ષાએ; નકેરૂપી 
અગ્નિને શાંત કરનીર વષોદરૂપી સત્પુરૂષાતું આદર સહુ પૂજન 
કરેલુ' નથી તે પુરૂષોને નરકરૂપી અશ્ઞને કમિ કરવાની સમિ- | 
ધરૂપ સમજવ. ॥ ૧૨૯ ॥ હે રામચદ્ર! સતોષ, સ્જેનોનેો સમા- 
ગમ, વિચાર અને સૌમ્યપ્રકૃતિ એ ચારે સસારસસુદ્ર તરવાના 
ઉપાય'છે. 1 ૧૩૦ ॥ હે રામચંદ્ર! સતોષ પરમ લાભકારી છે, * 
વ્અત્સ  પરમમવિ આપનાર છે, વિચાર પરમ જ્ઞાનદાયી છે અને 
| યતુતિ પરમ સુખ દેનાર છે. ॥ ૧૩૧ ।॥ હે રામચદ્ર! આ 
ચારે સંસારના ભેદોના ઉપાય છે. આ ચારેને જે પુરૂષો સેવે છે 
તે પુરૂષો સસારની જેોહત્ળમાં તરીને પાર થાય છે. 1૧૩૨ ॥. 
હે રામચંદ્ર! અ ચારેમાંથી નિશૈળ ઉદય કરનાર માત્ર એકજને . 
સેજૃતાં; છી માન પેરવાને ચારેનો અભ્યાસ થઇ ન્તય. છે. 1 
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।૧૩૩।॥ હે રામચંદ્ર! તું આ ચારે ઉપાયની * અખડ સપ; 
ત્તિથી યુક્ત છે તેટલા વાસ્તે મનને! મોહુ હરનારાં મારાથી કહે- 
બાતાં આ બચને।નુ શ્રવણ કર. । ૧૩૪ ॥ હે રામચ દ્ર! જેનુ 
પૃણ્યરૂપી કલ્પવૃક્ષ, નને ફ્ળ આવવાને તૈયાર થએલું હોય તે। તે 
શે મુક્તિ માટે આવ્ય વચન સાંભળવાને ઉઘમ કરવાની ઈગ્છા 
' ઉત્પન્ન થાય છે. ॥૧૩૫ ॥ હે રામચદ્ર! ઉત્તમ, "પ્વિત્ર અને | 
| સાંભળવાવાળાને જ્ઞાને આપવાવાળાં એવાં વચનોને પાત્ર શ્રેષ | 
પુર્ષા થાય છે પરતુ નીચ પુફ્મા તેવાં વચનોને શ્રવણ કરવા 
| પાત્ર નથી. ॥૧૩૬ ॥ હે રામચદ્ર! આ મોક્ષ આપનારીન-સ હિ- ! 
| તાના સારરૂપુ અર્થની”મેં રચના કરી છે, પરતુ ૩૨૦૦૦ (બત્રીશ 
હત્તર) શ્લોકનું તેનું પ્રમાણ છે,, વળી તે જણવાવાળા પુરૃષોને 
મોક્ષ સુખ આપનારૂ' છે. ॥ ૧૩૭ ।॥ હે રામચૂદ્ર ! જેવી રીતે “કઇ 
પુરૂષની નિદ્રા દૂર થાય અને તેને પ્રકાશની ઇચ્છા નહેોવા છતાં 
પણુ દીપક પ્રજ્ગળિત હોવાથી પેતાના સ્તભાવથીજ પ્રકાશ આપે 
છે તે પ્રમાણું આ સંહિતાના અભ્યાસ કરવાવાળા* પુરૂષને કદી 
નિવાણુ સુખની ઇગ્છા ઊત્પન્ન શ્રાય નહીં તથાપિ આ સૌહતાના 
સ્વભાવથીન મોક્ષસુખ આવી મળે છે. ॥૧૩૮॥ હે રામચદ્ર! 
આ સહિતામાં યુક્તિએ કરી, ૬"ટાંતે કરી, અર્થ માત્રનીકસહાયે*” 
કરીને યુક્ત વાકયે!ની ભિન્ન ભિન્ન રચના કરી છે અને તેનાં ૬ 
(૭) પ્રકરણે! (વિભાગ) કરેલાં છે. 1૧૩૯૬ ।॥ હે રામચ દ્ર! 
આની અદર જેમ નિજેળ દેશનાં વૃક્ષોને પણ જળ સિ ચન કરવાથી 
| પત્રાદિક ઊત્પન્ન થાય છે તેમ વૈરાગ્ય કરનાર પ્રથધે વૈરાગ્ય કા- 
| મતું પ્રકરણુ છે. 1૧૪૦ ।। હે રામચદ્ર! તે વૈરાદુય પ્રકરણનું 
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પ્રમાણ ૧૫૦૦ (પદરસો) શ્લોકનું છે અને જેમ સરાણુમાં ઉતા- 
'રવાથી મણિ પ્રકાશમાન થાય છે તેમ તેને। વિચાર ક હૃદ- 
યમાં જ્ઞાનને! પ્રકાશ થાય છે. ॥ ૧૪૧ ॥ હે રાંમરદ્ર ! બીજું 
મુષડુક્ષુ વ્યવહાર પ્રકરણુ ૧૦૦૦ (એક હુન્નર) શ્લોકના પૂશ્નુ' છે, 
યાંક્તવાળા મેધાએ તેને સુંદર કરેલુ છે અને તેમાં મિ ગેળવ- 
બાની ઇચ્છાતાળા મનુષ્યના સ્વભાવનું વણેન ડૅરેલુ' છે. ॥ વ । 
હે રામચ! આમાં તે ઉપરાંત ત્રીજી ઉત્પત્તિ પ્રકરણ કરૅડુ' છે. 
જેનું પ્રમાણુ ૦૦૦ (સાત હનર) શ્લૈ!કનું કરે કને તે 
વિજ્ઞાન કરવાળુ દે છે તથા જગતૂમાં દેખાતા પુરૂષોને તૈ નનેવા યોગ્ય 
છે, તેમ તે પદાથીની સંપત્તિનું તેમાં વર્ણન ન્કરેલુ' છે જેમાં કુ” 
કમને તુ' તેમજ બીન્ત પુરૂષ આ નાબરૃપના ભેટ બનેલા છે. 
।॥ ૧૪૩ ॥ હે રામચ આ. જગતની સંપત્તિ “કવી છે? અને 
ઉત્પન્ન ન થએલા ઉદયની પ્રાપ્તી થઇ અમ કહ્યું છે. ॥ ૧૪૪ ॥ 
હે રામગદ્ર! ઊત્પત્તિ પ્રકરણ સ્રાંભળવાવાળા તથા તે સભળાવ- 
નારા સપુણ્‌ જગતને પોતાના હૃદયમાં જાણી લે છે. ॥ ૧૪૫ ॥ 
યે રામચદ્ર! આ જગત્‌ “હું? “તું' એવા ભેદથી સહિત 
| વિસ્તારને પ્રાસ થએલ છે, અનેક” ન આકાશ-પવેતોથી યુક્ત 
[છે અને સામમીના સચૂહના [પેડથી રહિત છે. વળી જેમ ચૃત્તિ- 
| કાના પિંદથી ધડો મત્ય બનેલો છે તે પ્રમાણે તે ઉત્પન્ન થયુ 
ર તથ તેમજ પ્રથિ બઆદિમાં જેમ પવેતાદિક મથીદ્ા થાય છે તેમ તેમાં 
પવેતાદદિક મયોદાવાળું* નથી. ટુંકામાં તે અમયીદ છે. ॥ ૧૪૬ ॥ 
પ્ૃકતિઆદિ ભૂતેક્ની રચનાથી રહિત છે અને પ્રથ્તિઆદિને। નાશ 
| થય! છતાં પણુ તે. નણ થતુ નથી. ॥ ૧૪૭ ॥ હૈ રામચદ્ર! તે 
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જગત્‌; સ્તમમાં દેખાતા પદાથેની માકક ભાસ થાય છે અને મને. 
ર્થોની માક્ક વિસ્તારને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૧૪૮ । હે રામચદ્ર! 
વળી તે જગત્‌, સંત્ય પદા થાની શૂ-યતા 'દેખવામાં ગધવે નગર 
સમાન લાગે છે તેવું એક ચ દ્રમામાં બે ચદ્રમાની ભ્રાંતિ સદૃશ્ય ભાસ 
થાય છે તેવુ અને સૂર્ય કિરણોથી ચમકતી રેતીમાં જળની રકા થાય 
તેવુ છે. તી 17૯ ॥ હે રામચ દ્ર! તેમ તે જગત્‌; વ્હાણ્ના ચાલ- 

વાથી પર્વતનાં ચાલવાની ઉત્પન્ન થતી બ્રાંતિ જેવુ સત્ય લાભ' બો, 
રહિત છે, ચિત્તની શકાથાં ઉત્પલ ધતી પિશાચ દર્ીનની બ્રાંતિ 
જેવુ છે, અને બીજ વગરનુ છતાં પણુ તેનો ભાસ થાય છે. ॥ ૧૫્ર૦॥ 
હે રામચ દ્ર! એટલુજ “નહીં પણ્‌ તે (જગત્‌); કથાના અ્થેના 
આભાસની સમાન છે, આકાશમાં [ઝુક્તા--મણિના આભાસ સરખું 
છે, સૂવર્ણેમાં જેમ આભૂષણુની કલ્પના થાય છે તેના તુલ્ય છે, 
અને જળમાં તરંગોની કલ્પના થાય છે તે સદૃશ્ય છે, ॥ ૧૫૧ ॥ 
જેવી આકાશમાં નીલા રગની શ કક અસત્ય છે તેવી રીતે કલ્પના 
માત્ર છે, જેમ સ્વમામાં અથવા આકાશમાં ચિસવી* કલ્પનાતું' 
સ્કુરણ્‌ થાય છે, જેમ આ શ્રયબિના [રિ મંત્ર નથી અતે તે નેવામાં માત્ર 
સુદર છે તેમ, કત્તોથી રહિત અને” સદાકાળ આભાસ અંપ- 
નારૂ છે. ॥ ૧૫૨ ॥ વળી આ જગત્‌! જેમ ચિત્રમાં આળેખેલે 
અશિ-દગ્ધ કરવાથી તથા પ્રકાશ આપવાથી ક્વિજ્ઞન છે તથાપિ 
અશ્નિનતાં નામ-રૂપને ધારણ કરે છે તેમ તે અસત્યરૂપ છે તથાપિ 
જગતૂનાં નામ-શખ્દને, રૂપને અને અથેને ધારણ કરે છે. 1૧૫૩॥ 
હે રામચ દ્ર! આ જગત્‌, નીલ કમળેોની પ્રતિમા ભરગે!માં પજ 




















પર્‌ યાગ વાસિષ્ડ સાર. 


છે તથા તે ક્ષણમાત્રમાં પાછા જીતો જણાય છે તેમ તે ક્ષણુમા- | 
ત્રમાં જુનાં રૂપમાં આવે છે. । ૧૧૫૪ હે રામચ દ્ર! જેનાથી અજ્ઞા- 
નરૂપી અધકાર શાંત થએલ છે એવાં [વેજ્ઞાનરૂપી' શરદતો આકાશ 
ખરોખર છે, રત'ભમાં ચિઞ્રેલી પૃતળી સમાન છે, ચિત્તરૂપ દિવાલમાં 
ઊદય પામેલ છે, જણે કાદવની રચના કરેલી છે અને તે ચેતન્ય 
યુક્ત પણ્‌ છે છે' અને અચેતન પણ્‌ છે. એવી રીતે જગતનું ઊત્પત્તિ 
પ્રકરણમાં વણન કરેલુ છે. ॥૧૫૫॥ હે રામચ! તે ઉપરાંત 
ચાથુ' સ્થિતિ પ્રક્રણુ કલ્પેલું છે, તેના શ્લોકાનું પ્રમાણ ૩૦૦૦ 
(ત્રણુ હજાર ) શ્લોકનું છે અને તેમાં અનેક દણાંતિકથા સયુક્ત કરેલી 
છે. ॥ ૧૫૬ ।। ઠે રામચ દ! આ જગત્‌ કેવા પ્રકારના અહભા- 
વની રિથિતિને પ્રાપ્ત થએલ છે? અને જેવાવાળા ફુરૂષને જેવા 
ચોગ્ય પદાથેના કમથીવૃક્થએલ છે એવુ તેમાં વણેન છે. ॥ ૧૫૪ 1 
હે રામચ'દ્ર] વળી આ જગત્ર્‌પી મહાવૃક્ષ દશે દિશા મળમાં 
પ્રકાશમાન થતાં"કેવીરીતે વૃદ્ધિ પામેલ છે એવી રીતનું તેમાં વણેન 
કરવામાં આવેલું છે. ॥ ૧૫૮૪ ॥ હે રામચદ્ર ! ત્યારબાદ પાંચમુ 
ઉપશાંતિ ૫૦૦૦ (પાંચ હજર ) શ્લેઠાના પ્રમાણનું કહેલું છે, તે 
યુહ્તિ'વિસ્તાર્થી ઉત્તમ છે; આ જગત્‌ છે, અને હું છું, આ તું છે, 
,આ પુરૂષ છે, એવી જે જગતની ભ્રાંતિ ઊત્પન્ન થએલી છે તે આવા 
પ્રકારે શાંત થાય છે; એ સધજી ૬પશ્ાંતિ પ્રકરણના શ્લેક સગ્ર- 
હુમાં કહેલું છે. ॥ ૧૫૯ ॥ હે રામચ દર ! જેવી રીતે ચિત્રમાં લખેલ 
સ્વરૂષ માત્ર શેષ રહે છે તે પ્રમાણ જવનસુક્તિના કમથી ભ્રાંતિ. 
ક્ષીણ થાય છે તથાપિ સત્તાના લૈશથી શેષ માત્ર રહે છે. ॥ ૧૬૦ ।.. 
ફોારામચદર! તે ભ્રાંતિ વિરોધના અશથી શાંત થાય છે તથાયિ 1 
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કાડા - 


શુક કિન ૫૩? 


વિરોધ વગરના શાંત અશથી અવશેષ રહે છે તમોને હુ તેનાં [1* 
નવ દૃદ્દાંત કહું છું. ૧૬૧ ॥ હે રાસચ દ્ર! ઊપશય થયા છતાં 
જ્ઞાનિ પુરૂષા અજ્ઞાનની સત્ન ભૂમિકાને જય કરે છે જેમ જેમ 
કમાતુસાર ભૂમિનો જય થતો જય છે તેમ તેમ તેની શકા શાંત 
થતી ન્નય છે અને તેને; અંશથી રહેલ શેષ પણ્‌ શાંત થતો જાય 

છે પ્રથમ માત્ર સસ્કાર લક્ષિત થાય છે અને પણી બક્ષિસર્‌પ 
સસ્કાર માત્ર રેષ રહે છેં તેમ સપ્તમૂમિકામાં જરૃર નષ્ટ થાય છઠ 
અને તૈથી ક્ઝવતમુક્તિ અથાત, મોક્ષને પ્રાતત થાય છે, તે સબધી 

[| એક દૃષ્ટાંત છે, તે સાંભળો ॥ ૧૬૨ ॥ હે રામચ દ્ર! “કોઇક પુરૂષના 
વિચારમાં એક નગરૃતું સ્કુંરણ થયું અને તેનીજ પાસેના ખબીન્ત 
પુરૂષને સ્વર્ધ્તામાં એક નગરી જોવામાં આવી અને પછી તે નમ- 
રીમાં યુદ્ધનો કાળાહળ શખ્દ થયો, વળી તેને ધનસપત્તિ પ્રાત | 
થઈ આ નગરીની રોભા સ્વપ્ન નેવાવાળ'ને પ્રત્યક્ષ દેખાણી 
અને વિચારમાં જેવાવાળાને નગરીની શોભા ક [ચિત માત્ર રખાણી 
અને સકલ્પ (વિચાર) વાળાને વિચાર શાંત થતાં તથા સ્વપ્ના- 
વાળાને સ્વપ્નું નછ થતાં જેવી રીતે નગરીની શે।ભા શાંત થાય છે તે 
પ્રમાણે જગત્‌ મિથ્યા શકા પણુ 'શ(ત થાય છે. ॥૧૬૩।॥ હેરકમચદ્ર! 
જેવી રીતે મદાન્મત્ત હાથી પોતાની કલ્પનાથી વાદળ કલ્પે છે, વળી 

તે વાદળની ગર્જના કલ્પતા પોતે પણુ ગર્જના કરે છે, અને ન્યાજ 
પોતાની કલ્પનાની શાન્તિ થાય છે એટલે વાદળ-વાદળની ગજેના 
વિગેરે સર્વેના નાશ થાય છે તે પ્રમાણે તથા જેવી રીતે સ્વમમાં 

“| નગરની કલ્પના થતાં તે કલ્પનાને નાશ થતાં નૃગરને! પણ્‌ [લિન 
ી ચાય છ્ઠે ક. લાક કિ મનમાં કા દરેક ક નાશ | થતાં તે 


પ્રસ્ઝિસ્્ભનાકન-% સિઝિન્તમકડઅન2૭ 
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૫૪ યાગ વાસિષઠ સાર્‌, ી 


ભ્રાનિ તથી ઉત્પન્ન થએલ ખાખતની' પણુ ઉપશાંતિ થાય જ || ૧૬૪॥. 1 





“હે રામચદ્ર! સામેથી દેખાતું નમર, દી. અદર દેખાતો બગીચો | 
અને તેમાં પ્રગટ થએલી વધ્યા સી, તે સ્રીના અગથી ઉત્પન્ન 
થએલી કન્યા, વળા તે કન્યાની જભવી કાંદપણુ કહેવાતાં વચન 
“4 સધળુ' શું ખરૂ છે? તે તમામ અનુભવ વગર ખબર પડતુ 
નથી એટલે ક પાસે જતાં સર્વે ભ્રાંતિજ દૂર થાય છે એની માક્‌ક 
જમત્‌તી સરને પ્રાતે શાંત થાય છે. ॥ ૧૬૫ ।॥ હે રામચદ્ર! ચિગ્યા- 
વગરતું ચિત્ર અને ચ ચિત્રને, વિસ્તાર, દિવાલ અથવા '“કાઇ- 
પણુ આધાર વગર ડરેલે। છે. આ સર્વે જેવું અસજૃવિત છે તેવીજ 
રીતે ભ્રાંતિ પગ જુડીજ છે તેમજ જેવી રીતે જુલાઇ ગએલા રમ- 
વાવાળા નગરની સભાવના પણુ નથી તે પ્રમાણે ભ્રાંતિ શાંત હોતાં 
સર્વે ખોટું છે. ॥૧૬૬ ॥ હે રામચદ્ર! સવે રૂતુથી સર્વ કાળમાં 
થતાં પૃષ્પ-ક્ળોવાળાં વૃક્ષોથી સયુક્તનન જેની ઉત્પત્તિ નહોં છતાં 
એમનું એમજ ખનેલ તેનું સ્વરૂપ જેમ જેવામાં અસ ભવિત છે તે 
પ્રમાણે ભ્રાન્ત્તિ શાંત થાય છે અને આગળ થવાનાં જે પુષ્પવાળાં 
વૃક્ષોનું વન તેનુ સ્વરૂપથી બનેલ જે વસતરૂતુ તેની રચના જેમ 
મિશ્યઃ થાય છે તેમ શતિ શાંલ 'ચાય છે. ॥ ૧૬૭ હે રામચદ્ર ! 
હૌ, અદરથી લીન થઈ ગએલ છે, તરંગ સમુહ જેના નદી સમાન શાંત 
થએલ છે, તેના સમત જગતની ભ્રાંતિ શાંત થાય છે. એ સઘળુ ઉપ- | 
શમ પ્રકરણુમાં કહેલ છે. ॥ ૧૬૮ ॥ હે રામચ દ્ર ! તે ઉપરાંત છ્ઠુ 
નિવોણુ પ્રકરણુ કહે | કહેલુ છે. તેનું ્રમાણુ શેષ મ્રન્ય ૧૪૫૦૦ (ચોદ : 
હજાર પાંચસે।) «્લેકેનું છે અને તે જ્ઞાનના મહાઅર્થ “8 જે મોક્ષ | 
તેને દેવાવાછુ છે. ।। ૧૬૯ 1 તેને જાણુવાથી મ્હાટુ કલ્યાણુ થાય | 


જા જૂજ-નનનયાબ, 


૦-૦૦-૦૦: 


સુસુજ્નુ પ્રકરણ. ૫૫! 


છે, નિવાણ્‌ (મોક્ષ) ની શાંતિનો આણે પ્રાપ્ત થાય છે અને તેનાથી [9 
આ પુરૃષ પૃણાત્મા પણ્‌ થીય છે. વળી આ નિવાણ્‌ પ્રકરણુ 
કી આ જ રૃષ્‌ પોતે ચેતી જશે એવો ગૈતન્યરૂપ થાય છે, 
સ્વયપ્રડારા થાય છે, જ્ઞાન સ્વરૂપ થાય છે, જદા થાય છે, 
આડાશની માર્ક નિગ્નોળ થાય છે અને તેનો રપૃણે જગતને 
બ્રમ શાંત થાય છે. 1 ૧૭૦ ।। હે રામચદ્ર ! તે પુડ્ષૂનું જગત 
ર, આવવું જવુ રાંત- થાય છે, તેનું કૃત્ય સ્થિત થાય છે, સંપૂણ 
| જગતની રચના ઝુણુ કરવામાં વજના રતભની સમાન લય કરવા- 
ક થાય છે,અને આકાશની માકક અસ શ થાય છે. ।। ૧૧ ॥। 

હે રામચ! તે પ્રરપુના અતઃકરણમાં સમ બી સ્યનાની 

જાળ અનેક" અસંખ્ય પ્રમાણ સહિત લીન થાય છે અને તે પુરૂષ 
પાતાના સ્વરૂપમાંજ અત્યત તપ થાય છે છે. ॥ ૧૭૨ ॥ હે રાચચદ્ર! 
તે પુરૂષને કાય કારણના બેદનુ જ્ઞાન હોઝું નથી, ડત્તા-કર્મની જ્ઞાન 
દછિ હોતી નથી અને ગ્રહણ કર્વુ-ત્યાગ કરવું એ દૃછિ પણ્‌ થતી 
નથી, । ૧૭૩। હે રામચદ્‌ ! વળી તે પુરૂષ “કતા છે કે દેહથી 
યુક્ત છે તથાંધ અભિમાનથી રહેત છે, સંસારમાં વત્તમાન છે 
તથાપિ સંસારનાં બંધનથી રહિત છે, ચૈતન્ય સવરપ કે તથાપિ 
તે પુરૂષના ઊંદરમાં ધણા પથ્થર ભરેલા છે અને જે ડૃરષ ઘષ 
સ્થુળ હોય અને તેનામાં જ સમથ હે।ાય નહીં તે પુરૂષની 
માક્ક સસારનાં કમની ચેછાથી રહિત થાય છે. 1૧૭૪ હે 
રામચળ-તે પુરૂષતે સંસારની દુષ્ટ લીલાત્ઞો પ્રતિભધ થઈ ન્તય 
છે, આશારૂપી વિધૂમિકારે રાગ ક્ષીણ થાય છે, અહ કારરૂપી વે વેતાળ 
નટ થાય છે અને શેહ ધારી છે, તથાપિ દેહના ધર્મથી રહિત દઈ 
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પર્‌ યોગ વાસિણ સાર? 
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જય છે. । ૧૭૫ ॥ હે રામચ દ્ર! જે પ્રમાણે મેરૂ (સોનાને!) 
ધપ વિસ્તાર લક્ષ યોજનને છે તેમાં ભ્રમરી સૃદ્દમરૃપેથી 
[સેર જણાય છે તેવી રીતે તે પુરૂષના એક રૂ'બા્ડના અગ્રે ભાગમાં 
આ સંપૂર્ણ જગતની સંપત્તિ સુક્ષ્ષરૂપે સ્થિર થઇ ન્નય છે. 
॥૧૭૬ ।॥ હે રામચદ્ર! તે પુરૂષ સ્વરૂપત્તે લીધે જ પણ્‌ 
પરમાણૂથી  સુક્ષ્મર્પ થાય છે, જેનાં ચેતન્ય સ્વરૂપ આકારમાં 
જગતની છવ્તરો લક્ષ્મીઆ દઢ થાય છે અને પોતાના સ્વરૂપમાં 
ધારણ્‌ કરીને પોતાનાંજ સ્વરૂપમાં દેખાય છે. ।॥ ૧૭૭ ॥ જેમ બખ- | 
તર ધારણ કરવાવાળા પુરૂષને ખાણ્‌ વેધી શકતું નથી તેમ હે  રાસ- 
ચદ્ર! આ અમારૂ કહેવુ વેદાંતશાસ સુખને બોધ કરવાવાળુ છે 
અલકારેથી સુશે।ભિતછે, ઊત્તમ કાવ્ય છે, શાંત શું ગારજ્આદિ રસોથી 
યુક્ત છેગ્નને તે અત્ય'ત સુંદર દૃષ્ટાવાથી અમે સિદ કરેલું છે.] ૧૫૦૮ । 
રે રામચદ્ર! આ શાસ કેવુ છે કે:-થોડા-પદાથીનાં જ્ઞાનથીપણ્‌ પોતેજ 
સુખથી બેોધની પ્રાપ્તિ કરી આપે છે અને જે પુરૂષ આનાઅર્થને 
પોતે નહીં જમતા હોય તે પરૂષે આનું શ્રવણ્‌ વેદાંતશાસ્ર જણ્‌- | 
વાવાળા પડિતોથી કરવું યથેગ્ય છે. [। ૧૭૯ ।। હે રામચદ્ર ! વળી 
આ શાસન શ્રવણ કરવાથી, ભનન કરવાથી અને નણવાથી- | 


(ક 


1 નિગિત્ત તપ, ધ્યાન અને જપાદિક “કાઇ [પૃણુ યોગ્યતાની | 
કરૂર નહીં રહેતાં માત્ર આનું શ્રવણ--મનન કરવાથી-- | 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ નિશ્ષય થાય છે. 1૧૮૦ ॥ હે રામચદ્ર! આ | 
શાસનનો દ& અભ્યાસ,કરવાથી વારવાર વિચાર કરવાથી અપૂર્વ [ 
પાંડેતાઇ પ્રાત થાય છે અને ચિત્તમાં સસ્કાર સહિત જ્ઞાન પેદા | 


થાય છે. ॥ ૧૮૧ ॥ હે રામચદ્ર! આ શાસથી દીનતા અને દરી- | 


ડી 
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સુચક કાલો પ૭ 


દ્રતાને લીધે વિબ્ન કરવાવાળી જે દોષ દૃષ્ટિ છે તે પણ મુઝુક્ષપુ 


૭૫૭% 


ષનાં મુણૅને। વેધ કરી શકતીં નથી. ॥ ૧૮૨ ॥ હે રામચદ્ર ! વળી 
સસારની ભય કારક જે મીતિએ છે તે જ આપણા સન્સુખ આવી 
પ્રાપ્ત થાય તોપણ જેમ કઇ માણુસને પર્વત આડા હોય અને 
બીજા ભાગ તરક્થી ખુણ અથવા જળધારા આવે પણ્‌ તેને ભેદી 
શંકે નહીં તેમ-હૃદયભાં ખેદ કરતી નથી. ॥ ૧૮૩, હૈ રામચદ્ર ! 
આ શાસ્નનું શ્રવણ્‌*કરવાથી પુરૂષોને સમુદ્રનો સમાન ગભીરતા 
આવે છે, મેરૂ પર્વતની પેઠે 1સ્થરૂતા થાય છે અને ચ દ્રમાની તુલ્ય 
અ તઃકરણ્‌માં, શીતળતા ગટ છે છે. ॥ ૧૮૪ ॥ હે રામચદ્ર! જેવી 
રીતે ચિત્રમાં આપેલે]” સર્પ જૈવાવાળાને ભય કરતો નથી તે' પ્રમાણે 
આ શાસ્ર્નૌ વિચાર કરવાવાળા પુરૃષ્ને પ્રત્યક્ષ દેખાતો સસાર- 
રૂપી સર્પ પણુ ભય કરતો નથી. 1૧૮૫ ॥। હૅ રામંચદ્ર ! પુષ્પને 
સુધવામાં જેટલે વખત લાગે છે તેટલે વષત પણ આ શાસ્ત્રના 
વિચાર કરવાવાળાને આત્માની પ્રાપ્નિ થવામાં થતો નથી. ।૧૮૬ | 
હે રામચદ્ર! પ્રષ્પાનાં પત્રોને તોડવામાં અગે મક કાંઇ પણુ ખેદ 
થાય છે પર'તુ આ શાસ્રનો વિચાર ડરવાવાળાને પરમાત્માની 
પ્રાપ્તિમાં બિલકુલ ખેદ થતો નથી" ॥ ૧૮૭ ॥ હે રામચન્ર! આ 
શાસને! વિચાર કરવાવાળો પુરૂષ સુખેથી ગમે તે આસન કરી" 
બેસે "કમદ તે પદ્માસનાદિક આસન નિયમના બંધનથી રહિત 9 
તેમજ પોતાની ઇશ્છાનુસાર વગર 'દેવચેમથી જે મળે તે ભોજવ 
કરે તે પુરૂષને તપ-ત્રતાદિકતા નિયમની કાંઈ જર્‌ર રહેતી નથી, 
મા નહીં પરતુ તે ( આ શાસને વિચાર ઢરવાવલાળોા ઝુરૂષ) | 
| ભોગ પણુ | આચારથી સેવે તો વિરૂદ્ધ કમ પોતેજ ત્યાગ થાય છે. 


બન્‍બક- 














પટ શાગ વાસિષ્ઠ સાર, 





॥૧૮૮॥ હે રામગદ્ર! જે પૃરૂષ જવો મળે ક ક કરે, 
આ શાખ્રનું અથવા બીન્ન કાઇ વેદોત શાસન એજે તેન્‌। ઉત્તમ _ 


ન્‍” 


| મારે છે તેતું વવ કરે અડે અન્યવિચાર ્‌ નકરે તે પુરૂષને જ્ઞાનથી 


સોહા બેઈ' થાય છે, તથી સસારન શૌોતે થાય છે અને તેથી 
માહાતા બની પીડાને પ્રામ થયો અજી. 1૧૮૯ ॥ હે રામ- 
અ: જે પૂર્‌પ7ા આવા સુખવાળા મોક્ષના * ઊપાયમાં પણુ ભય 
પાશે છે એને પાષ કરી ભોગ ર્સો!સાં ઓઆજક્ત ધાય છે તે પુરષો 


| માતાના સળ કોય થાય છે. અથે તેનું નામ પણ ઝુખથી 
ન ય ને“ નહીં કરડે તે પ્રૂષોને ધણા તીચ સમજવા, 


[॥૧૯&૦॥ હેરામચદ્ર! આ પરષો પોતના કલ્યાણને વાસ્તે 
ધધશ્‌ સત્સંગ કરે, યુડિતથી પોતાની બુદ્ધિ સુધારે એને તે ઉપ- 
રાંત મહાત્મા પુર્ષોનાં લક્ષણોથી તેઓની નૃત્તિ ધારણ્‌ ડરે. 
॥૧૯૧॥ હે રામધદ્ર! શમ અને દમ ઇત્યાદિ મહા પરૂધેનાં 
જે લક્ષણ છે તે ઊત્તમ પ્રકારનાં જ્ઞાન વગર સિદ્ધ થતાં નથી. 
॥ ૧૬૯૨ છે રામચ ! જ્ઞાનમાં શામાદિક ગુણ્‌ રહેલા છે અને 
શામ!'દેક ઝુણામાં જ્ઞાન રહેલું છે તથા જેમ કમળથી સરોવર 
રપ્તે રર! ધી કમળ પરસ્પર "શોભે છે તેમ વ અને શ! માદક 
“હતની પણ્‌ પરસપર શેભા છે. 1 ૧૯૩ । હે રામચદ્ર! સત્યુરૂ- 
જોતા મારી જ્ઞાન ચડે છે અને જ્ઞાનથી સત્પુરૂષાોના આચાર 
ચડે છે. અથોત્‌ જ્ઞાન અને સત્પુર્ષોના આચારતું પરસ્પર ચડતા 
પણુ છે. ॥૧૯૪ ॥ .હે રામચદ્ર! મે' આ બન્નેને સમાન રીતે 
સેવ્રેઘા છે કેમક,એ બન્નેમાં એક વગર બીને સિડ્ડ થતો નથી. | 
1 ન ૯૫॥ ફર કો) કી રીતે “કાઇ સ્રી પોતાનાં ખેતરમાંથી | 


અનન-નનન---------ન૦ન્‍નનનન, 











ઊત્પત્તિ પ્રક 8ણ. પહ 








પશુ-પક્ષીઓને દ્ર કહા ડે છે અને ગીતો, ગાય છે. એટલેકે તે! 
ગીતન૬ આનદની પ્રીતિવાળી સ્રી પશ-પક્ષીઆને દ્ર કહાની | 

સાથેજ ગીતને “આનદ મેળવે છે તે પ્રમાણે ચતુર પરૃષેો જ્ઞાનના 
આનદ સાથે સત્પુરૂષાર્ના આચાર પ્રાપ્ત કરતાં આત્મપદની | 
પ્રાપ્તિની સિંદ્દે મેળવે છે. 1 ૧૬૬ હૅ રાત દ્ર! જેણે આત્મ | 
સ્તરૂપ ન્નખ્લુ છે વૈ પોતેજ અવશ્ય પરમપદને “%્રાતે થાય છે || 
અને જે તે પુરૂષે મતની સાવધાનતાથી ઊત્તમ-અખડ વસ્તુ | 
જણ્‌લી છે તા તે વસ્તુ .જ્ઞાનને વશ છે, કાંઇ દૂર નથી. ।। ૧૯૭ || | 


એ પ્રમાણે શ્રી ઢોગઃ વાસિષમાંનુ' મોક્ષ આપવાવાળુ મુમુક્ષુ . 
| બજ્યવહાક નામનું બીજું પ્રકરણુ સમાસ થયું ॥૨॥ 





ન્‌ ક 
ઉત્પાંત્ત પ્રકરણ ૩ જી. 
-------ન્‍-ડ ડડ ર 
હવે આ ત્રીજ પ્રેકરણમાં” શ્રીવસિષ્ઠઝ શ્રીરામચજ્રપ્રતિ 
જગતની ઉત્પત્તિનું વસ્‌ન કહે છે. જગત્‌ અને જીવનની ઉત્પત્તિ , 
તથા પ્રલલ આ .સધળું અજ્ઞાનથી કલ્પના માલ ભાસે છે અને 
| સ્વમની માકક મિથ્ચાજ પ્રતીત થાય છે જ્ઞાન પણ્‌ ઉત્પન્નથી | 
| સર્વે એક અક્રિતીય આત્મસ્વરૂપ બ્રક્ષજ ભાસે છે. આ અથૅને 
[| શ્રીવસિછજ્ઝ રામચ દ્રજને પ્રથમ અક્ષેપથી શ્રવણ ઢરાવે*છે. ।। ૧ ।। 
| હે રામચ-્રે! ખરજ, તત્વમસિ, ઇત્યાદિ મહાવાકયોના ક... ી 





ર ક વાગ વાસિષ્ સાર, 





બનેલ એક અભયાર ર વૃત્તિને લીધે. વૃડ્ થએલ આત્મપ્રકાશથી 
એને પોતાનાં તત્વોનાં સાક્ષાત્કારથી પોતેજ વાસ્તવિક રીતે નિત્ય 
મુક્ત-પૂણે સ્વરૂપ ભાસે છે. પોતાની સુક્તિમાં“% મહાવાકયના 
વિચારથી થએલ એકામવૃત્તિ વિના બીજ ઉપાયની ઇચ્છા કરતા 
નથી. તે દવી રીતે કે:-જે કારણુથી આ. શરીર ઈંદ્રિઆદિ કાર્ય 
રૂપને લીધે.ઓકાશાદિ કારણ રૂપથી દેખાતુ“ ખધરૂપ જે વિશ્વ છે 
તે જીવરૃપી બ્રહ્મ વિરોજ સ્વપ્નનો માકક ક્રગટ થએલ જણાય છે. 
સ્વષ્નબધનની નિવૃત્તિમાં જામત થયા પછી અન્ય ઉપાયની 
જરૂર નથી તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૃપનાં અજ્ઞાનથી ખ્રહ્મજ સ્વપ્નની 





માકક જવરૂપ થઇ સસારબ સને પ્રાતઠ.થએલ છે તે મહાવા- | 


કયનાં વિચારને લેઇને આત્મસ્વરૂપનાં જ્ઞાન વિના ધોતાના ખધ 
દૂર કરવાને વાસ્તે અન્ય ઉપાયની કે નથી. જે "દાઇ અમારા 
જેવા અધિકારી છેં તે પણુ ખ્રહ્મરૂપ છે, ખ્રદ્યથીજ પ્રગટ થએલ 
અને વેદાંત વાકયોનાં શ્રવણ-મન્ઞન-નિદિધ્યાસનથી ખ્રક્સનેન જણે 
છે. તે અહક્રલ્, એવા પ્રકારથી જવતાજ નિત્ય શુદ્ધ બુદ્ધિ પરી- 
પૃણુ-અદ્વિતીય નિત્ય્ુક્ત પરખ્રહ્ થાય છે. ॥ ૨ ॥ હે રામચદ્ર! 
મુમુક્ુ વ્યવહાર ગકરણુ ઉપરાંત હવે હું ત્હારા પ્રતિ ઉત્પત્તિ પ્રક- 
ણુ ક્ડુછુતે લુ સાવધાન થઇને સાંભળ. ॥ ૩ । હે રામચદ્ર ! 
આ સ સાર બધુ દૃશ્ય પદાર્થની સત્ય ભાવનાથી થાય છે અને દૃશ્ય 
પદાર્થની અસત્ય ભાવનાથી નથી થતુ. એટલા માટે જે પ્રકારથી 
દૃશ્ય પદાથેની સત્યભાવના થાય નહીં તે પ્રકારને તું કમથી શ્રવણ્‌ 


[| ક. ૪ દે રામચદ્ર! જે સઘછુ આ સ્થાવર જ ગમ સપરુણુ 
| જામત્‌ નેવામાં આવે છે તે જેમ સુષુધ્નિ અવસ્થામાં સ્વપ્નને - 


ફર શ 


ઊત્પત્તિ પ્રકરણ, ટ્શૃઃ 


નાશ થાય છે તેમ કલ્પાંતકાળમાં પ્રલયને પ્રાપ્ત થઈ તય છે. ॥૫ ॥ 
હે રામગ્નદ્ર! પ્રલલ ઉપરાંત કિચિત સત્તા માત્ર વસ્તુઓનું શેષ 
રહે છે. તે શેષ નિશ્રય, ગભીર, તેજ પણુ નહોં અને અધકાર પણુ 
નહોં એવું, સવેત્ર એકરૂપ ગ્યાપ્ત અને રૂપ વગરનું છે. તેજ “કેવળ 
સત્તામાં ખ્રહ્મ છે. ॥ ૬ પ્ર હે રામચ દ્ર તે અવિનાશી છે, આત્મા 
છે, પરખ્રહ્મ છે અને જત્ય છે. ઈત્યાદિ તેનાં નામની કલ્સના પડિતે 
એ વ્યવહાર વાસ્તે કરીછે. ॥ ૭ ॥ હે રામચ દ્ર! જૈ અદ્રિતી 
સત્તા માત્ર ની એહ ભાવને પ્રાપ્ત થાય છે તે તુગ્છરૂપ 
જવ ભાવને પામે છે. ॥ ૮॥ હે રામચ દ્ર! તેનાથી જે જીવ શ- 
ખ્દના અર્થની પ. વ્યાકુળ ભાવને પામે છે, ને મનનીં કલ્પ- 
નાથી યુક્તર્‌ધ થતાં મતન વ્યાપારને પ્રા થાય છે. ॥ ૯ । હે 
રામચ દ્ર! તે મનન વ્યાપારના .સ્ુરવાથી પરમાત્મામાંથી મન 
પ્રગટ થાય છે. કેમકે પરમાત્મા નિશ્રળ છે એને મન ચચળરૂપ 
છે, તે જેવી રીતે સમુદ્ર અચળ «ને તેમાંથી ચચળ એવા તરગે 
પ્રગટ થાય છે તે પ્રમાણ પરમાત્માથી મન પ્રેગટ થય છે. 1૧૦ 
હે રામચદ્ર! તે મન સ્વતત્ર હોવાથી જલદીજ સંકલ્પ ડરે છે 
અને તે સંકલ્પના કરતાંજ આવા'પ્રકારની જગત્‌રૂપ ઈંદ્રકતળની 
સપત્તિ વિસ્તારથી ખ્હાળી કરી દીધી છે, ॥ ૧૧ ॥ હે રામચદ્ર !. 
જેવી ત્ર્તૈ ભૂષણુ શખ્દને। અર્થ સુતર્ણથી ન્તદેદ નથી થતે। અને 
સુનણું શખ્દ ભૂષણ્‌થી ભિન્ન જેવામાં આવતો નથી તેવી રીતે જાગત્‌ 
[| શખ્દના અર્થ પરમાત્માવિષે ભિન્ન ન્ેત્રામાં આ વતે નથી. 
1 ॥1૧૨॥ હે રામચદ્ર] પ્રત્યક્ષ નનેવામાં આવે છેન્માટે* સત્ય ઝને 
[| નાશવત છે, વાસ્તે એ સત્ય એવી નદીની લેહેરીઓની મ્યૃક્ક 








ટર્‌ ચાગ વાસિષ્ઠ સાર્‌, 
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'ચાલવાળી જગતરૂધી ઈદ્રજ્નળની લક્ષ્મી મનથીજ નિસ્તીણુ થઇ 
મઇ છે. ॥ ૧૩ ॥ હે રામચ દ્ર ! જે આ મનથી વિસ્તારને* પ્રાપ્ત 
થએલ જગત્રપી ઇદ્રન્નળની લક્ષ્મો છે. તેનાં અવિદ્યા, સસાર, 
ખ'ધન, માયા, મોહ, અહંકાર, ઇત્યાદિ નામ સર્વ શાસન વત્તા 
પ'ડિત નેરો કલ્પયનાથી કરેલાં છે. ૧૪ | હે રામચ દ્ર! દ્રષ્ટી 
આત્મા છે અને દૃશ્ય જમત છે, તેય પરસ્પરના સબધથી બધન | 
મુક્ત છે. તે આત્મા દૃશ્યની સત્તામાં હોવાથી ખટ થએલ છે તે 
દૃશ્ય પદાથેના અભાવથી મુક્ત થાય કૈં. 1૧૫ ॥ હે રામચ'દ્ર ! 
જગત્‌ જે, “તું છે' સર્વે ઇત્યાદિ કથન માત્ર કૃશ્ય છે અને 
મિથ્યાજ કરેલાં છે. ન્ન્યાંસુધી આ સધછી' સત્ય ભાસે છે ત્યાંસુધી 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ થતી નથી, -1૧૬ ॥ હે સમચદ્ર! આ જગત્‌ ! 
દૃશ્યરૂપથી સત્ય થાય «તા કોઇને.પણુ શાંતિ થાય નહીં અને તટલા 
વાડ અસત્ય પદાર્મની સત્તા થતી નથી અને સત્ય પદાથને। 
અભાવ થતો નથી. ॥૧૭॥ છે રામચદ્ર! એ કારણથી આ 
જગત્‌ દૃશ્ય છે, *્મસત્ય છે, એમ કોઇ કહે અથવા તપથી, ધ્યાનથી 
ક જગથી, મે આ સધળ' નળી તેનો ત્યાગ કરેલો છે એમ કોઇ 
ન તે કાંછીથી તૃમે થવાની” માકક મિથ્યા છે. “કેમકે જેમ 
જી તૃપિબળ થતું નથી તેમ તપાડિકાથી દૃશ્યને ત્યાગ થતે 
મ ॥૧૮। હે જામંચદ્ર ! જ્યાંસુધી દૃશ્ય ભાસે છે ત્યાંસુધી 
પરમાણુની પણુ અદર ચેતન્યરૂપી દર્પણમાં પ્રતિખિખિત થાય છે. _ 
ને કાઇ સમાધિ ચડાવનાર પુરૂષ એમ કહે “કે-મે દૃશ્ય દૂર 
કરેલુઃછે કેમકે જ હવે સમાધિમાં સ્થિર છું. હે રામચ દ્ર! એનુ 
એ એ બીજ છે છે કેઃ પે સમાધિ વેમાં સસારની યતિ હોયતો તે સમા 














ઊ ત્પત્તિ ગક 


સઝ 


પિમાં પણ્‌ દશ્ય દૂર થત જા નથી. | ૧૯ ઊ॥ હે રામચદ્ર! તે ણ! 
સ્કુરણ્‌ થવા છતાં નિવિક્ટપ સમાધિ વેથી પણ અખડ દૃશ્ય ન 
ચેનો સુષુપ્ત માકક લય થતો નથી અને તુરી પદ પણુ પ્રાહ થહુ 

નથી. ॥ ૨૦ ॥ હે રામચંદ્ર! ગ્યાદૃશ્ય પદાથે મનથી શૉંત પા 
સમાધિથી શું દ્‌ાપદે!દ અને સમાંધે ઉપરાંત વળી દશ્ય પદાર્થનું 
દુઃખ થાય તો ક્ષીય્‌મીત્ર સમાધિમાં શાંત થવાથી શુ સુપ્પ છે? , 
॥ ૨૧ ॥ હે રામચદ! જવાવાળે બે સમ॥ધ આપોઆપ જડુ 
થઈ જઇ ખળે કરી દૃશ્યને શરતને. દ્યે તથા તેથી શું સુપ્પ છે? 
વળી તે ઉપરજ પાછો દૃશ્યને! ઊદપ શય છે. ॥ ૨૨ ॥ હે.રાસ- 
ચદ્દ! તેથી આ દૃશ્ય નયનની શાંતેલેના શાંત થતું નથી, તપથી 
ધ્યાનથી અને જપથી શાંત થાય છે. નકા કહેવું એ જ પરૂ- 
પાની કલ્પના માત્ર છે. । ૨૩ ॥. હે રામ! આ આકઃ!શનાજ | 
ભિપ્રની કથા છુ તુતે કડું છું. તે કથા શ્રવણ કરવામાં બૃષણ રૂપ 
છે અને જેનાથી ઊત્તપિંત પ્રદરણામાં ધણી ઘણી રીતના બોધ 
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યાય છે. ॥૨૪॥ હે રામચ દ્ર! એક આકાશજ નામને ખાઇ: ગ હતો 
તે જીતતા હતો અતે તેના ધ્યાન્‌માં ઊંચ [નેષ્ઠા હતી તેને મારવા 

માટે સૃત્યુ અસિ મડળને ભેદી જતુ હતું પરતુ તે બ્રાહ્મણને 
મારવામાં અસમર્થ થઇ ગયું. ત્યારે મૃત્યુ પોતાનો સ્આસમથે. તા, 
વિશે યમને પુછવા લાગ્યુ, ॥ ૨૫ ક ગમે શૈતાની અઅસચથેતા | 
યમને બતાવી ત્યારે યમ મૃત્યુને કહે છે “કે, હે, માત! તુ એકલે પી 
આ આકાશજ ખ્રાલણને મારવાને સમથૈવાન નથી, પર ક જેવી 
| રીતે તું તેને મારવાને તૈયાર થાય છે તેવી રીતે તેનાં 
* પણુ તેને મારવાને શકિતવાન છે, તો એવાં જે તે; 





૬૪ ચાગ વાસિણી સાર, 


શોધી કાહા તેની સહાયતા સાથે તેને મારવાનું યત્ન કર કે જેથી 

તું તેને મારી શકશે. ॥ ૨૬ ॥ એવી રીતે સાંભળીને ઝૃત્યુગએ 
આકાશજ ખ્રાહ્મણુના કર્મની શેધ કરવા માંડી. તૈનો શોધ નહીં 

પ નિરાશ થઈ ધર્મ રાજને ર પૂછવા લાગ્યું, ॥ ર૭ ॥ 

, વમેરાજા! આકાશજ બ્રાહ્મણનું કમે ક્ષ રહે છે! મો'તને। પ્રશ્ન 

મરા જ ચિતવન કરીને કહેવા લાર્ચ્યા. ॥ ર૮ ॥ હે, 

' મો'ત! આકાશજ બ્રાહ્મણનું કાંઇ કમેજ નથીં કારણ "ક આકાશજ 
ખ્રા્મણુ અદ્વિતીય બળથી આકાશમાંથી પ્રગટ થયા છે. ॥ ૨૯ ॥ 
તે કારણને લીધે જે કેવળ આકાશથી પ્રમટ થાય છે, તે વળ 
સ્વચ્છ આકાશરૃપજ ત્રેકાશમાન છે ૦ જેથી તેને કાંઇ, કમે હોય 
તહાં. ॥ ૩૦ ॥ એનો પાછળ, કર્મ નથી. અને હવે પછી પૃણ્‌ 

કમે થનાર નથી તે શું છે! કાણુ છે! “કેવળ જ્ઞાન રૂપ છે!” 
॥ ૩3૧ ।। જેણે પોતાનો પ્રાણ અમારી માક્ક કેવળ જ્ઞાનમાં 
લુખ્ધ કીધે છે, તે કેવળ સત્તા છે તેને કર્મની બુદ્ધિ પ્રાપ્ત થતી 
નથી. ॥ ૩૨ મ જે આકાશથી પ્રગટ થેએલા છે, જ્ઞાનરૂપ છે, માત્ર 
સત્તા સ્વરૂપ છે, તેથી પૃથ્વિઆદિકમાની સાચે તેને કાંઇ ઠુપંણુ 
સખધ' રહેતો ન. માટે હે, મો'ત! તું એને મારવાને યત્ન 
“ર્‌ીશ નહીં, ॥ 3૩ ॥ આકાશજને લઇ જવાને તું કદી શક્તિ- 
તાન થશે નહીં. વૈથી કરીને તુ તારા યત્નને છેડીદે. એવુ 
સાંભળી મૃત્યુ (મે'ત) એક્દમ વિસ્મયતા પામવા લ્લાગ્યું, અને 
તે પોતાને મામ જવા"માંઘ્યું. ॥ ૩૪ ॥ શ્રી રામચ%, પોતાના 
| ગુરૂબત્યે સવાલ ' કરે છે “'ક:-હે ગુરૂજ! આકાશજ વિપ્ર (ખ્રાહ્મણુ) 
જેતે તમે ! ખ્રહ્મા તરીકે કહો છો, તે કેવા છે! સર્વ લોકને ખુશી કરવા 


સઆજાબભનાનાજાીબાવાનનજનાા-.નનન-૦૦ ભન્‍નટક કાન્સ છ *જુબનઝ- નજ” અર-૦૦૦-૦૨-૦ ત. ૧ ૦૦૦૦. જ... ૦૦૫૦૪૪... * , ય પુનમ કત, ૦૨ -નજઝઆઅનઝ નનનજજ૦૦૪જ-૫૦ન૪-બ૦. 
ગરજતકજ્પજા* 


વાળા છે, "દુ સતનો પ્રકાશરૂપ કર્મવાળા છે, "દે બીન જન્મથી 


_ફત્યત્તિ કરુ, ૬પ ી 


------- --“ન-વન્‍ઝનબન...૦.ક કા સાજા: 


રહિત છે ( મુક્ત છે ), “કે એક સ્વરૂપ છે, “કે બુદ્ધિની પ્રેરણા કરવ 
વાળા છે એમ જે*મારી બુદ્ધિ કહે છે, તે "ખરૂં છે “કે “દમ? ॥ ૩૫ 
શ્રીવસિષ્ઠરૂષી પ્રતિઉત્તર કજ છે “8, હે રામચ દ્ર! જે નિશ્રય તમે 


કહો છે, તે તેવાજ છે, તેને વાસ્તે યમની સાથે મૃત્યુ વાદ કરતો [| 
હુતો, ॥ 2૬ । માટે” હે, રામચ દ્ર |! આવા ચૈતન્યરૂપને લીધે આકા- [| 


શજ એક ન્યાયી પુરૂષ ર્ગાણાય છે તે કેવળ એક રૂપ છે,'તેને છેડે, 
અત, "કે મધ્ય ભાત નથી તે એક પોતાના આત્માને જડ પ્રકાશમય 
રૂપ માને છે, ત્રોપણ્‌ સ્વરૂપવાન દેહુવાળા પુરૂષ સમાન દે'"ખાય છે, 


બારતવિક રીતે ન્નેતાં .જૈની રીતે વાંઝણી સ્રીને પુત્રની પ્રાપ્તિં અલ- | 


ગ છે તેવી રીતે આત્મા દેહથી અલમ છે. ॥ ૩૭ ॥ હે, રામચદ્ર! 
સ્વયં પ્રકાશ આત્માવાળો દેહ *કત સંકલ્પના રૂપ છે, પાંચ ભુતનો 
ખનેલે। દેહુ જન્મ રહિત આત્માસાથૈ “કે।ઇ શળે સબધ રાખતો 
નથી. ॥ ૩૮॥ હે, રામચદ્ર! સર્ણે પ્રાણીનાં બે શરીર બનેલાં છે .તે 


કયાં છે? પેહેલું પ્રાણી પાંચ ભૂતનું બનેલુ કારણુ ભૂત ગ્રેૃતછ છે, તેને। 
“દેહુ ફ્કત સંકલ્પ માત્ર છે, બીજી પાંચ ભૂતોને। બનેલે। આત્મા 


છે, જે જન્મ રહિત છે, એને કારણુ કંઇ નથી તેને એનું શરીર 


એક સકલ્પરૂપ છે. ॥ ૩૯ | આ આત્મર્‌ૃપી શરીર કેતળ મનને. 
| સંકલપ છે અનેપૃધ્ત્તિઆદિસાથે ક# સબધ ધરાનતું ન હોવાને ક 


[આ સસાર ક્ક્તમતતે માનંવાનેજ વાસ્તે છે (સંકલ્પના રૂપ છે 


ડે 


ને જેના રૂપમાં આવ્યો છે તેવાજ રૂપમાં રહે છે. ॥ ૪નાહે, કી 


ન [| જન્મરહિત આત્માને કમે સહાયતા કરી શકતુ નથી તે કારણનેલીધે 
| આત્મા તે સકલ્પ માત્ર પ્રમટરૂપવિશ્ચમાં કમેગ્યાદ્નિ, સહાયતા કદા 


8: ** પે પ૪ ઉ. કતી, મમ, ૧૧. (5 ર૫૦૫ .& 9.003: %/00 03 ૧૩.૦ 1, ૫૫7 ,#મ 201 
પે હ 





ર 


દદ પાગ વાસિષ્ઠ સાર. 


શકતું નથી. ॥ ૪૬ ॥। હે, રામચદ્ર ! ખ્રજ્મમાં કાર્ચ કારણને કાંઇ 
ભાવ થતે। નથી, જેવું પરબ્રહ્મ છે તેવુજ બેલ્ષેકય છે.॥ ૪૨ ॥ હે, 
રામચ! મનુ કરીને ગ્યેક પુરૂષ છે જે સંકલ્પને લીધે બ્રહ્મનુ 
સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે તેના મનને સંકલ્પ માત્ર જગત્‌ છે, તેથી 
કરીને તેને જગત્‌ સત્યરૂપ દેખાય છે. ।। ૪૩ । હે, રામચદ્ર ! જેવી 
રીતે આપણા મનમાં પિશાચ છે એવી સકળના હડે છે તે આપણા 
બાળકને પણુ ન્તણ્‌ પય્યાથી મરણુ સુધી દુઃખરૂપ થઇ પડે છે 
તેવીજ રીતે આપણને ર દેખાતુ પિશાચ સકલ્પનુ રૂપ બનેલુ “છે 
તે લોકની દદિમાં ભયને પેદા કરે છે. ॥ ૪૪ ॥ હે,ઃરામચ દ્ર ! જેવી 
રતે બીજની અદર અંકુર રહે છે તેવી રીતે દેશ કાળના સ્વરૂપમાં 
આપણુ રૂપ પ્રકાશમય રહે છે. ॥ ૪૫ 1) હે, રામચ દ્ર! ન્યાંસુધી 
શંકાની શાંતી નધી ત્યાંસુધી, સાંભળનારના મનની શકા દૂર થતી 
નથી, એ દુઃખ એક સકલ્પનાતું બનેલું છે તેથી કરીને જેણુ તે 
સાંભદ્યું છે, દેખ્યું છે તેને અદ્દેતરપ દેખાતું નથી તેથી ન્વયારે 
દેખીતી ઉત્પન થયેલી મનની ભ્રાંતીનું મન સમાધાન કરે છે, ત્યારેજ _ 
દેખીતી શાંતી અથવા તે નણુવાની સમાધાનીને ભાવ સ્થિર થાય | 
| જે, ત્યારે ખરી શાંતીનો પ્રભાવ થાય છે, આવી દેખીતી શાંતીના | 
ભાનને પંડિત લેક મોક્ષ કહે છે. ॥ ૪૬ ॥ શ્રી રામચ દ્ર તરશ્ર | 
કરે છે “ક હે, ભગવાન્‌ ! મનનું સ્વરૂપ કેવુ છે? તેનુ તમે મને સર્વ ! 
વણન કહે કારણુ કે તેમાં સર્વ સપૂકે હે લેકકરચનાને। વિસ્તાર | 
| કર્યે; છે, 1 ૪૭ ॥ વસિષ્ઠરૂષી જત્રાબ રે છે “ક હે, રામચ દ્ર! આ ા 
મતતું રૂપ ક્ક્જ નામતુજ છે, તે ખીનની દષ્ટિએ દેખાતુ નથી. | 
જેળી રીતે જ રૂપ શૂન્ય છે, જડ છે, તેત્રી રીતે મનથી ક ર 


હાર રર રર ર બ૦૦નમાતાનન્ન્નાનગળનનકતાનતાન 





ું રજ 
----------------------નનવાાતરાસાાતાયકાા 





ઊત્પત્તિ પ્રકરણ? ૬૭ 


રહિત છે, શૂન્ય છે, ને જડ છે. ॥ ૪૮1 ર, રામચ દ્ર! મન ખહા- * 
રથી પણુ સત્યરૂપ નથી અથવા અતઃકરણુ (હૃદય) થી પણે 

સત્યરૂપ નથી પણુ સથળે સ્થળે મન સ્થિરરૂપ છે, જેવી રીતે 
આકાશ જગતમાં સ્થિરરૂ્ષ દેખાય છે. ॥ ૪૯ ॥ હે, રામચ-્ર ! 
તે અદર નથી, બાહેર નથી, મધ્યમાં સત્યને અને અસત્યને! જે 
ભાવ પેદા થયે। છે” તેને તમે મન તરીક માને પણુ તે મનનું 
રૂપ નથી. ॥ ૫૦ ॥ * હૈ, રામચ દ્ર ! સ કલ્પનાને તમે મન તરરીકે 
માને છે, પણ્‌ મન સનકદ્પનાથ] જુદુ નથી જેવી રીતે ચાળવાથી ' 
પાણી જુદું પડતુ નથી અથવા ફુકવાથી પવન જુંદો પડી શકતે 
નથી, તેવી રીતે સંકલ્પના મનથી જુદી પતી નથી. ॥ ૫૧ ।। હે, 


રામચદ્ર ! સત્ય અસત્ય પદાથોન્રી લણણી તેને તમે મન માને, 
અને તે બ્રહ્મા છે, અને તેજ સૃછિ કત્તા છે. પર ॥ હે, રામચદ્ર ! , 


સ'કલ્પનાના શરીરને મન કહ્યું છે, તે માત્ર સકલ્પરૂપી શરીર લાંબી 1 
મુદત સુધી દઢ રહે છે, તે પાંચ ભૂત બુદ્ધિને ધારણ કરે છે. ૫૩॥ 
હે,રામચ ! ત્રેલેડય છે, જુ દી છીએ, “કે તમે છે, એ પ્રમાણે અ- 
ભાવને દેખાવ પ્રાપ્ત થાય છે એવુ 'રખવાવાળાને નિર્મળ આત્મા- 
રૂપને। “વળ અદ્વેતભાવ પ્રગટ થાય છે. ॥ પ૪ । હે, રામચદ્ર! 


પર્વતાદિ નામરૂપથી રહિત જેવા નીમળ દર્પેણમાં સપૃરુન | 

રીતે પર્વતાદિના ભાષ્ય આપે છે, તેવી રીતે કેવળ અદ્વિતીય 
[1 આત્મામાં જગતૂતે। પ્રતિબીંબ થાય છે. ।। પપ ॥ હે, રામચદ્ર! 
હું છું, તમે છે “ક જગત્‌ છે વિગેરે જગતની* ભ્રમણા શાંત થાય છે 
ત્યારે સધળા દેખવાવાળાને જેની રીતે અમે રેખીએ છીએ ચોવુ' 
॥ ર ભાને કો ક તેવી રીતે જામતો ક. શિર, 








ય 





૬૮ ધાગ વાસિછ સાર. 


થાય છે. 1 ૫૬ શ્રી રામચદ્ર ગુરૂ પ્રત્યે કહે છે 'કે-હે, ગુર્‌! 
' આ પરમાત્મા, દેવતાના પણ દેવતા છે, તે કેટલાં તપ કરીને, “કટલાં, 
કલેશ કરીને, અને કેટલા તાપ અને સહન શક્તિને વશ થયાથી તે. | 
મેળવી શક્યા છે તેતું વણન તમે મને કહો. ।। પ૭ ॥ વસિષરૂષી | 
કહે છે, હે, રામચ દ્ર! આપણુ પુરૂષતુ* કર્વન્ય કરીને, વિવેકનો. 
પ્રકાશ ફરીને, આ આત્માને મેળવી શકાય છે, તે તપ કરવાથી 
| સ્નાનાદિ બીજી ક્રિયાનું કર્મ કરવાથી પ્રાપ્ત થતું નથી. ॥ ૫૮ ॥. 
હેં, રામચદ્ર! રાગ, ક્વેષ, મોહ, જોંધ, મદ “કે ઈષો તેને પરિત્યાગ 
કયો સિવાય તપ, દાન, કલેશ જે કરવામાં આવે છે છે, તેના કળાની 
પ્રાસમાં થતી નથી. ॥ ૫૯ ॥ હે, રામચ ! રાગ દ્વેષે કોને મનનું 
| વલણુ ફેરવી પારકાના ધનને ગ્રહણુ કરીને મજ્ઞ, દાન, તપ વિગેરે, જે 
"ક્રાઇ કરે છે, તેને યજ્ઞ, દાન, તપતુ ફ્ળ મળતું નથી પણુ જેતું ધન 
હોય છે તેને તે કૂળ મળે છે. 1૬૦ રી હૈ, રામચદ્ર! રાગ દ્વેષે કરીને. 
જે કોઇ વૃત, નિયમ, દાન, યજ્ઞ કરે છે તેને દુભવાવાળે કહે છે, ને 
તેને જરા પણુ તેનું ફળ મળતું નથી. ।। ૬૧ ॥ તેથી કરીને સ, ન 
રામચ! આપણુ પુરૂષતું કતેવ્ય કરીને સસારની નિવૃત્તિને સમયે 
ઉત્તમ શાસ્ર અથવા સત્સંગ ઔષધતું જે “કાઇ પયન્‌ કરે તો 
શાસ્ર અથવા સત્સગ, સસાર વિગેરે ખીજ રોગતું નીવારણુ કરે | 
છે. ॥૬૨॥ હે; રામચદ્ર! સારા શાસ્ર અને સત્સગને લીધે || 
સપપૂર્ણુ વિવિકના બળે કરીને અવિદ્યાના (અભણુતાને।) નાથ થાય || 
છે, જેવી રીતે જળની મલીનતા ખાર્‌ આદિ વસ્તુથી દૂર્‌ ચાય છે] 
તવી રીતે પુર્ષની મલીનતા યોગાભ્યાસે કરીને દૂર થામ છે. : 
, દડ ॥ શ્રી રામચ દ્રજી પોતાના ગુરૂ ગ્રેત્યે કહે છે “કેઃ કો હે ગુરૂજી! 


ની ક --.---.. 


(' 
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સાનને: નણુવા વાસ્તે જે શાસ્ર મુખ્ય છે તેતુ મને નાષ 
| કહો કે જેને લીધે કોઇ દિવસ ક્રીથી શેક પ્રાપ્નાં થતી નથી કારણ | 
“ તમે શાસવેત્તા પુરૂષમાં શ્રેષ્ઠ છો. ॥ ૬૪ ॥ વશિઇરૂષી કહે છે 
| રે, રામચ દ્ર! આત્માને નણુવાવાસ્તે વેદાંત શાસ્ર સાધન છે ને | 
તે વેદાંત શાસ્રામાં મહારમાયણ્‌ શાસ્ર ઉત્તમ અને સુખ્ય છે. 
॥ ૬૫ હે, રામચદ્ર આત્માને જાણુવા બાસ્તેના 'ઉપાય જે 
મહારામાયણુમાં કહ્યા છે તે બીન શાસ્ત્રોમાં પણુ કહ્યા છે અને | 
જેઆ રાસમાં નથી તે બીન્ન શાસ્ત્રમાં પણુ નથી, આ  નહારામા- 
યણુશાસ્નને સર્વે શાઅજ્ઞાનને। ભ[ડ1૨ કહે છે અને સપૂણુ જ્ઞાનવાળા ! 
પંડિત લેક આ શાસને માને છૈ. ॥ ૬૬ ॥ હે, રામચદ્ર] જે | 
| પુરૂષ આનુ નિત્ય સ્તવ કરે શ્રથવા* સાંભળે તેને અલષકિક 
ચમત્કાર દેખાય છે, અને તેની ખુદ્ધિ પરમ બોધુને પ્રાપ્ત થાય છે [ 
એમાં સશય નથી. ॥ ૬૭ હે, રામચ'દ્ર! જેને પોતાના પાપતું દુછ 
કૂળ મળ્યું હોય અને નને તેતું આ શસમાં ધ્યાન ન ચૌટે તો તે પુરૂષ * 
તે નિવારણાર્થે બીજને આત્મબોધ આપવા વાસ્તે આ શક સભળા- : 
વવાને ક્રહે છે ॥૬૮॥ થ્રી રામચ દ્રજી ગુરૂને પ્રશ્ન કરે છે કે હે ગુરૂ! |. 
' વિદેહનઝુક્તિ અને લક્ષણુનું મને વંણેન કરે કે જેને સાંભળીને ત્રીસ _ 
| પ્રકારતી જીવનસુક્તિની જ્ઞાનદદિને હુ પ્રાપ્ત કરૂં, અને તે જ્ઞાન 
 દછ્ટિવડે હુ' પણુ મુક્તિ મેળવવાને વાસ્તે મત્ન કરે.॥૬૯॥ વસિછ 
રૂષી કહે છે "ક રે, રામચ દ્ર | જને “કે કેટલાક પુરૂષ જગતના વ્યવ- 
[હારે ગમાશે ચાલે જે તોપણુ તે દેખીતા જગતના વ્યવહારને 
[| ગાકાચનો ગુણ શાંત માછુમ પડે છે તેવોજ તેને જગતનો વ્યવહાજ 
કે પૈઃજે.' કાયન રીતે જગતના” કાડ, કકે જ રીજે.! 








જ  શોગ વાસિજુ સારે 








ઇાાઇાયાવાળાનાનાણાાસયનસનાથામસાતાકઇમાથઇ 


લકને જગતને! ન્યવહાર કરતાં જેની દષ્ટિ તે તરક લલચારતી નથી 


હારની નમ્રત અવસ્થાનું પુરેપુરૂ ભાન ફહૈતું નથીં (અથવા 
હોતું નથી) જેની વાસના ( મનની સકળના ) આત્મબેોધમાં 
| રહેલી છે એ પુરૂષ જવનમુકત કહેવાય છે. ॥ ૭૩ ।। હે, રામચ દ્ર ! 
જેના મનમાં રાગ જ કેપેરૂપાં ભય વસેલે! છે અને અતઃકરણમાં 


અથવા કર્મ નહીં કરીને અહ કારમાં લુખ્ધ થતી નથી અને તે નિવૃત્તિ 
રૂપી ફળની આકાંક્ષા રાખતી નથી એવા પુરૂષને પણુ જવનસુકત 





થાય છે અને જેને નિચેળ આકાશને ભાષ થાય છે એવે! જે પુરૂષ 
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તલ્લીન ન થયેલે। પુરૂષ જવનુક્ત કહેવાય છે. કાહે રામચદ્ર! 
જે પુરૂષ આત્મજ્ઞાનમાં પૂર્ણ નિણા રાખનારે છે, જેને નત અ- 
વસ્થામાં સુષુધ્તિ અવસ્થાની બરોબર ભ્રમણા થંતી નથી અને | 


તેને #7વનસુક્ત કહેવાય છે, [૭૧ હે, રષ્મચદ્ર ! જેની મુખકાંતિ | 
સુખમાં પ્રટદિલત થતી નથી તેમજ દુઃખ્ય્માં ઉદાસમય દીસતી નથી | 
અને જેની વૃત્તિ જે વખતે જે પ્રાપ્ત થાય છૈ તેમાંજ સતોષ માને [ 
છે તૈને જીવનમુકત કહે છે. ॥ ૭૨ ॥ જે*પૃરૂષ જામત અવસ્થામાં | 
જગતને નિદ્રા અવસ્થાનું પ્રમાણ ળણે છે. અને જેને લોક ન્યવ- | 


આત્મબેધ અને નિમૈળ જ્ઞાનનો'પાસ છે એવા પુરૂષને પણુ જવન | 
મુકત કલો જય છે. [૭૪ ॥ હે, રામચદ્ર ! જેની વૃતિ કમ કરીને | 


' ગણુવો.।૭પ॥હે, રામચ દ્ર ! જે પુરૂષને સંકલ્પ બિકલ્પથી ત્રિલ્ોકની | 
ઉત્પત્તી તથા પ્રલય ( પેદા થવું અને નાશ થવુ ) નુ જ્ઞાન પ્રાન 


તે જવનસુકત ગણા છે. ॥ ૬ ॥ હે, રામચ દ્ર 1 જેનાથો લેકને || 
છું:ખ પેદા થતું નથી અથવા જેને લોકના ગ્રસંગવડે 'કાંઇપણુ [| 
ફમ લાગતુ નથી અને હર્ષ, ક્રેધ નૈ ક જ ડેશાં શુક્ત ની 


ઊતપત્તિ પ્રકરણ. ૧ 


(તેનાથી દૂર રહે છે) તેને જીવનસ્રુકત કહે છે, ॥ ૭૭ ॥ હે, રાચ-. 
ચરા! જેત્વી સ સાર વૃતિ શોત થઇ ગઇ છે, અને ગુણ્વાન છે તો 
પણુ ચુણુ ય બમરને। જણાય છે અને ચિત્ત યુકત છે તાપણું જેનુ ચિત્ત 
 ધમેમાં ગુયાયેલું છે અને સસારથો વિરક્ત છે, તેને જવનસુકત 
કહે છે. ॥ ૭૪ ॥ રે, સમચદ્ર ! જેનુ સપૂણું કાર્ય વ્યવહારમાં 

| ગુચાયેલું છે તોપણ રીત તૃત્તિવાળો છે અને સધળી વસ્તુઓની 
તુક્યાન નકાની ખાખ8માં પૂણુ રીતે સતોષીત જેતુ મન છે 
તેને પણુ જીવનસુકત કજ્ષો ઈેં, પ્ર ૭૯ ॥ હે, રામચ દ્ર! જ્યારે 

[| કોઇ પણુ માણુસ જવનસુક્તને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યાતે જવનઝુ- 
કિતને। નાશ કરીને મેક્ક્ષને પામે છે, જેવી રીતે પવન નીચેની 
તળેટીથી આસતેમ ઉડતાં (વાતાં, લાગતાં) ઉપરના પડની સાથી 
મળી જઈ સ્થિર થાય છે તેવી રીતે, જવનમુકિતને ત્યાગ કરી 
મોક્ષને પુરૂષ આત્મસત્તાથી સ્થિર થાય છે એટલે તેને દેહુ ધાર- 
ણુ કરવાની સત્તા રહેતી નથી (ફરીથી દેહ ધારણુ કરવો પડતે 
નથી.) ॥ ૮૦ ।॥ હે, રામચદ્ર? જે મોક્ષ પદને પાએેન્છે તે ફરીથી 
જન્મ લેતે। નથી, અથવા તો તેને મરણુ પણુ થતું નથી, અને 
શાંત થાય છે અને સત્યવાન થતે। નથી તેમજ અસત્યવાન થતે(નથી 
અથવા તો છેટે (દૂર) અથવા પાસે દેખાતે। નથી તેમ, અહંકાર , 
રોતો! નથી તેમ નામપદ હોતુ નથી, અથવા જેને કાંઈ નાપ્નથી 
[| બોલાવામાં આવતુ' નથી. । ૮૧ ॥ હે, રામચ ? દેહસુકિતને લીધે 
| પાતાના જીત ભાવને। નાશ કરીને મતની વૃત્તિનો ક્ષય : કરનાર 
| માણુસ ક્કત સત્તારૂપ કહ્યો જાય છે, તે પરમાત્મારૂપ કહેવાય જે. 
[*॥ ૮૨ હે, રામચ દ્ર! જે સત્તા કટ તત રેડો છેઃ તેને તમે ! 
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૭રૃ - _થાબ વાસિષ સાર્‌. 


તઃ 


દહ મોક્ષરૂપમાં રેષરૂપે રહે છે. ॥ ૮ર ॥ હે, રામચ દ્ર? આ જગ- 
વની રચનાને અનુભવ કંરી જેની રીતે રૂપ આકાશને, : નિર્મેળ 
રૂપમાં આત્મામાં મળેલું હોતું નથી તેવી*રીતે સ્વપ્નમાં સકળ- 


નાની લાગણી પ્રષ્તિમાં અદ્ભૂત હોતી નથી.૮૪॥। હે, રામચદ્ર? 
| આત્માનુ ચિત્વન કરવુ તેનુ પોતાના મનને બોધ કથન કરવું જેને 


એ વિષે આત્માને ચિત્વન થાય છે તેને પંડિત લેપ બ્રલ્લાભ્યાસ 


| કહે [૮૫ ॥ હે, રામચ દ્ર! જે પુરૂષ વિરક્તીને પ્રહ્ત થયે છે, તે 


| માભળો જેને સ્વષ્ન પણુ નથી અને જેને અત પણુ નથી અથંષૉ : 
જેના નામની સ્થિતી જડ નથી, એવી ધાડી નિદ્રાવાળ જે રૂપ તે 


યુરૂષ મહાત્મા ગણાય છે, તે ભોગની ગૃત્તિથી ઘણોખરો વિરકત | 


હેય છે, તેને ભોગનો અભાવ રહે છે તે કલ્યાણ્રૂપ છે, અને આ 
જગત્‌ રૂપ સસારને. તે જતી શકે છે. ॥ ૮૬ । હે, રામચદ્ર ? જે 
પુરૂષના દીલમાં ઉદારતાનાં બીજ રાપાયાં છે અને વેરાગ્યને પ્રાપ્ત 
થયે! છે અને તેને લીધે જેણે બધી વસ્તુને ત્યાગ ક્ષા છે અને 


જેની બુદ્ધિ આનદમાં નિમગ્ન રહેલી છે તે પુરૂષને સન્યાસી ડંહે || 
| છે. ॥ ૮૭]॥ હે, રામચ ? જ્ઞાનને પ્રાપ્ત કરવાવાળી વસ્તુ જે ખ્રાહ્મ 


.1| છે તેને નનણુવાને સંસારમાં અત્યત અભાવ પેદ્દા થાય છે ને.તત્વ 


[વિચારના સગદાયરૂપી- શાસ્રવડે યુકિત કરીને જે અભ્યાસ કર- 
| વામાં આવે છે તે પુરૂષને ખ્રહ્માભ્યાસી કહે છે. ॥ ૮૮ । હે, રામ- 
ચદ્ર! આ જગત્‌ છે, અહાંઆં હું અને તમે છીએ એવું જગતમાં [| 
દશ્યમાન થતું નથી (કાઇ સમજ શકતું નથી) સેને લીધે હન્તીુ 
| પણુ સત્ય પ્રકાણમાનં થતું નથી એવા ગ્રેકાસના દહ જૉધના અ- [| 
કો પંડિત લેક મોધલ્યાસ કસન 9. નાટ «હુ કળ । ફે, રામચંદ્ર 1! 1 











હો્પત્તિ મકરણુઃ 5? ર હુ 








| દશ્યમાન ચીજને। જ્યાં અસભવ છે અને તેની સાથે અભાવના 
પમા થવાને લીધે રામ દ્રેષાદિકનતો પરિત્યાગ કરવાને જે "કેવળ આ-* 
ત્મવિચારથી સુક્ષ્મ બુદ્ધિ પેદા થાય છે, અને તેથી કરીને જે પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે ખ્હ્ચચારીનો અભ્યાસ ડહેવાય છે 
॥ ૯૦ ॥ હે, રામચ !. દેખીતી ચીજને બોધવીનાનેો અભાવ 
રાગ દ્રેષાદિકને જીતવો જે અભ્યાસ કરે છે તેને તપ “કહે છે, અને 


તે તપથી આત્મજ્ઞાન થતુ” નથી એતુ' કારણુ શુ હશે ? એ તપ | 


રૃખીતા પદાર્થીની વાસનાને* પ્રાપ્ત કરે છે અને તેથી કરીને તે 
મહા દુઃખને માપ્ત થાય છે. 1 ૯૧ ॥ હે, રામચદ્ર |! દેખીતી 
ચીજની લાગણીને અભાવ "પણુ જ્ઞાનને પેદા કરી શૅદે છેં અને 
જ્ઞાનમય જે પરમાત્મા તેના સ્વરૂપને તેને ઉપદેશ થાય છે, અને 
અભ્યાસના નીરવાણ્‌ પદને તે પ્રાપ્ત થાય છે અને એ પ્રમાણે બોધને। | 








નો અભ્યાસ થાય તોઃ પરમ આનદ પ્રાપ્ત થાય 9.૬૨ ॥ હે રામ- | 
ચંદ્ર! આ સંસારરૂપી માહાન સુત્રીની અદર મોક્ષરૂપી મહાનિ- 


દ્રા પેદ્દા થઈ છે તેને જે હમેશાં બોધર્‌પી જળતું સિટ્યન કરવામાં [| 


આવે તો ( છાંટવામાં આવેતો ) મહાનિદ્રાના લય થઈને સપૂણુ 
નિવૃતિને પ્રાપ્ત થાય છે અને જૈવીરીતે શરદરૂતુની અદર વર્‌- 
 સાદનો ખરક થઈને ગળી જાય છે તેવીરીતે તેમના મનને! નિશ્રય 





[| થાય છે. 1૯૩ 1] હે, રામચ દ્ર | આકાશ ગ્ડરેક ચિત્તનું છે જે 

“ની મહર. કલ્પનાની લાગણી પેદા થાય છે, તે એક ચિકાદાશ | 
[| રૂપ હને છે જેમાં દેખીતા પદાર્થની હ્ાગણી, જેવામાં 'આવેજે અને! 
| તેધીકમ્ીને તે: એેક સ્થરૂપતું આકાશ બન્યુ છે અતે તેષાં [| 


નાકના 
કક પ ક પ 


| જગત્‌ રડે. એ. મે જેને તમાયે મેકજ કાડ જે દરેક વસ્તુનો 
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ષરાગ વાસિષય સાર. 


હ્યાગ ક છે. ॥ €૪॥ હૈ, રામચદ્ર ! આ સકલ્પરૂપી ચિત્ત જે 
શરીરના પ્રમાણુમાં લેખાય છે. તે સવૈત્ર ન્યાપી રહે છ્ઠે, જેને * 
જવી ઈચ્છા પ્રાપ્ત થાય છે તેવીજ તે નાશ પણુ થાય છે 1૯૫॥ શ્રી 
રામચ* ગુરૂ પ્રત્યે સવાદ કરે છે “ક:-હેં ગુરૂ! તમે જે સુક્ષ્મ ચિત્ત- 
ની હયાતી વિષે કશુ છે તે સર્વ જગત્‌ અને સષિને પેદા કરવાને 
શક્તિવાન જે, જે સ્થૂળ જેનું બનીને સ્થૂળ “દેહને તાબે રહે છે 
અને સવે રૃહના તત્વને જાણે છે, સવે ઠૈકાષે વ્યાપાં રહેલું છે, 
અને સ્તરતત્ર છે, તો હે, ગુરૂજી !_ એમાં મારે બે પ્રશ્ન કરબાથી 
જરૂર છે, એવુ ગિત અમારા જેવાનું પણુ હોય છે અને એ- 
વું થતું નથી, અને જે ઉપર કણી પ્રમાણે અમારૂ ચિત્ત 
એવુ થાય છે, તો એક એક ચિત્તને અનેક અનેક સંદિના વિ- 
ચારભેદ પેદા થાય છે. જેવું જૈવું મન તેવી તેવી સૃદિ પેદા 
થાય છે. અને જે એવુ ચિત્ત અમારા લૈષ્રાનું થતું નથી તો 


ચિત્તપણ્‌ અસત્ય રૂપ છે, અતે શટે પણુ અસત્ય રૂપ છે. 
| તો બન્ને દરેક «જતે સરખા માલુમ પડે છે માટે જ્ઞાન એ | 
| પરા થએલા ચિત્તનો નાશ થાય છે અને ત્યારે જગતના નાશ 

[ની પણુ પ્રાપ્પી થાય છે ॥ ૯૬'॥| વસિષરૂષી કહેછે કે, હે, રા- 
[*મચ'્ર ! દાઈ ચૈતન્યની સંકલ્પના ક્ષણુમાત્ર લય થાય %% સધળી | 
વરત્તિ તરતજ નાશ ક્યાય છે અને ચેૈતન્યની સકલ્પના ઉદયથી 


કલ્પના માત્ર ઊતપન્ન થાય છે અને સ કલ્પનાને લ્રય થવાથી * 
, સધળી કલ્પનાને અતે, લય થાય છે, કલ્પના 'કાને કહે છે ? સત- 
ચુમ, એેતાયુગ, ટ્વાપર્યુગ,, કળોયુગ, એ ચાર હન્‍્નર વખત થઈ || 


જયા ત્યારે એ ટ કલ્પ ન) કે છ્ઠે ન ર ઈશ્વરની લક [1 





ઊત્તિ પ્રક્સ્યુ. _ હ૫પ , 


નયન. ૦-૦૯૦-૧૦... નવારમત્યક, ઝા. ૪ 3, ૫0 7. હર... જ કળાજીરનન ૦ 


_હૃપના છે. હુવે જવના સકલ્પની બાત્તા કુ છુ. ॥ 6૯૭ ॥ હે, [| 9 
શામચદ, મથ્ણુને લીધે ુછો સધળાને પેદા થાય છે એને અનુ” ? 
ભત તોને છૈ અને તેજ જીવની નાશવાળી રાત્રીને તમે ન્તણુવા- 
'વાળા છે।.. ॥ €૮ ॥ મરણુને' સમયે જીવના સંકલ્પની નાશવૃત્તિ 
થાય છે, અને મરણ થયા,પછી ૨૭૦ પોતાની સાથૈ પોતાની સધળી 
વૃત્તિના નાશ દેખે છે પઠી જુદા જુદા સંકલ્પ પોત પોતાની 
અનુભવની સૃધિથી જુદી* જુદી રચના ધડે છે અને જેવી રીતે 
ભ્રમણાથી સર્પતે ભય પેદા થાય છે, અને જેવી રીતે સભામાં 
નૃત્ય થાય છે, અને જેવી શ કા પેદા થાય છે તેવી રીતે પોત પોતાની 
રચનાને! ઉપયોગ કરેં છે. ॥દ૯॥ હે, રામચદ્ર ! જેની બુડ્દિજ્ઞાની 
સાથે ન્નેડાયલી નથી, અને સુહ છે અને સ્ત્રચ્છ વિચાર જેના દિલમાં 
પ્રવેશ કરી શક્તા નથી, એવો અજ્ઞાની પુરૂષ જગતની દ્રછિમાં , 
ઘણી વખત અસત્યરૂપ હોવા છતાં સત્યરૂપ દીસે છે. ।૧૦૦॥ હે, | 
રામચ'દ્ર! જેવી રીતે બાળકને વ્‌તાળ મરણુસુધી દુઃપમ દે છે, તેવી . 
| રીતે જ્ુહ આદમીને અસત્યરૂપી જગત્‌ મણેપર્યેત સ્‌ત્યરૂપી દેખાય , 
છે જે દુઃખને પ્રાપ્ત કરનાર છે. ॥ ૧૦૧ ॥। હે, રામચ દ્ર! અષૃતના _ 
| જેવુ માનવાથી વિષ પણુ અમૃતસમ ગણાય છે જેવી રીત્ને મિત્ર 
1 ભાગથી શત્રુ પણુ મિત્ર તરીકે લેખાય છે. ॥ ૧૦૨ ।। હે, રામચદ્ર! * 
| એ. પદાથીનુ સ્વરૂપ આપણા ભાવને મળતું સમાવે છે અને તેવી% : 
|| રીતે. તે'ેવની વૃત્તિને પ્રાપ્ત થાય છે અને તેથી કરીને જગત્‌ હમેશાં 
4 સત્ય જણુય છે. '॥ ૧૦૩.॥ હે, રામચ દ! એક દિવસમાં પદર 
1| મૂડુતેથાય છે જેમાં બ્રજ્ઞાનુ એક મૂડુતે થાય છે, તે.એક મનુનુ” 
“| રાન્‍તય થાયકે, ચાર યુગ એકત્રીસ (૨૧) જાર થાય વો એક મિનુ 
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[શક્ય થાય છે અને શદ (૧૪) મતુના રાજ્ય થાયતો કક |, 
બ્રહ્માના દિવસ થાય છે અને તે પ્રમાણ ૩૦ બ્રહ્માના. 'દ્િલિસને 11. 
એક માસ થાય છે, અને ખાર (૧૨) માસે બ્રહ્માનું એક વષે થાય 


| અને તે બ્રહ્માતું આયુષ્ય વિષ્યુનો એક દિવ્સ યાય છે. ॥૧૦૪॥ 
એ પ્રમાણે (૧૦૦૦) વષે શ્રીવિષ્યુ ભગવાનનું આયુષ્ય છે અને 
જે વિષ્ણુ ભગવાનનું આયુષ્ય છે તે શિવનો-એક દિવસ છે. તો 
શિનતુ ધ્યાન ચિત્તમાં લઈને સ્થિર થાએ, કે જે શિત દિવસ અને 


નિ અને ખ્રશ્ઞાજતું આયુષ્ય એ પ્રમાશુ સો (૧૦૦ ) વર્ષતું છે, 





ચદ્ર! એ સદાશિવ હમેશાં ધ્યાન ધરીને મગ્ન, રહે છે ગનને તેને 
જગત્‌ કે જગતને ભાષ થતે। નથી (હોતે; નથી) એને તેના 
વિચારમાં જગત્‌ સત્યરૂપ છે અંને અસત્યરૂપ છે, પણુ તેને 
લય થતો નથી અથવ ઊદય થતો નથી, અને કોઇ પણ્‌ પળે તે 
સદાશિવને જગતની ભ્રમણા થતી નથી । ૧૦૬ ॥। હે, રામચ દ્ર ! 
| એ સદાશિવ પરબ્રહ્મ છે! અને તે કેવા છે? તે સ્વરૂપ છે, કે શાંતરૂપ 
છે, જન્મથી રહિત છે, કે ચતન્યતાને પૂણુ થચેલા છે, અથવા જેવી 
ની રીતે પય્થુર જડબાથી પૂગું થયેલે। દેખાય છે તેની રીતે તે પરમખ્રલમને 





*ડીએધડીએ જુદી જુદો સૃષ્ટિરૂપે હરો વર્વેમાન આપે છે, જેની : ||. 
' રૌપ્તે ચિત્તમાં અનેક પ્રકારની ભ્રાંતિ પેદા થાય છે તેદરેક શ્ડી ધડી” 
' ના ફેરફારમાં અનેક'ખ્ા્માંડ રહેલાં છે, તેની માફક ચિત્તની શ્રાંતીમાં | 


| રાત્રીના ભેદ (જુદાઇ )ને મનમાં લાવતા નથી. ॥ ૧૦૫ ॥ હે, રામ- 


લાઈક 


અનેક પ્રકારની બ્રાંતી પેદા થાય છે. 1 ૧૦૭૦ કે, શભ દ્ર 1: 


 તૈથીકરીને પુરૂષની વાસનાં શું છે અથવા તે પુરૃષને વાસના-| 
બર્ન કરે છે, અને ન્યારે. તે ે ઝરે કાકા લદોચ્રેક 


નાસાના ઝાઝા કન૩૦મ૪ "૩ ભત જવજબગા--૦૧૬ઝ નાનભભન%-૦૬પમભશભન' 
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વિષોગ પ૫ પડેછે હામ તે પુશ્ષ ક્ષર ક્ષણુમાત્ર સરાગ્યના ઉચ્ચ પર- 
 મૂપદનેન પ્રાપ્ત થાય છે. ( વિયોગ પ્રસંગ તેની દ્રછિમાં અનેક 
પ્રકારનાં વૈરાગ્યં વિચાર પેદા થાય છે તે ઉચ પરમપદના 
જ્ઞાનિ જેટલા જ્ઞાનવાળા હોય છે ) એવેદની શ્રતિનુ' પ્રમાણુ 
છે. | ૧૦૮ ॥ રે, રામચદ્ર । એ પુરૂષ જે જે પદાથેષી જુદે 
પડે છે, તે તે પદાથેથી, તે મુક્ત થાય છે, અને યંત્ત, રક્ષણ, 
હાનિ, વૂધ્ધ, હર્ષે અને શે।કથી વિરક્ત થાય છે તે સવે પ્રકારમાં 
કુશળ પુરૂષ કલ્લાો નય છે અને નિવૃત્તિ થયાથી જરા પણુ 
- દુઃખની પ્રાપિ થતી નથી. ॥ ૧૦૯ | શ્રીરામચદ્ર ગુરૂપ્રત્યે પ્રશ્ન 
. કરે છે “8:-હૈ જ્ઞાનિ "પુરૂષોમાં શ્રેટ્ટ ગુરૂજી ! બધા પ્રકારને વિ- 
. ચાર કરીને અલ્પમાત્ર આત્મા . અને* પરમાત્મા એક જ્ઞાનરૂંપ 
' થાય છે અને તેથી કરીને વિકલ્પ રહિત આત્મજ્ઞાનતું રૂપ થાય 
છે ત્યારે સધળા જ્ઞાનિ પુરૂષોના દેહ ક્યા નિમિત્તે કરીને રહે 
છે#1 ૧૧૦॥ તમે કહો છો કે જ્ઞાનિએઓને દેહુ દેવના કર્મના આ- 
ક્રચે કરીને રહે છે તે 'દેવ શું વસ્તુ છે ! અને રદૈવનામ "કાને 
કહેછે! ॥ ૧૧૧ ॥ વસિઇરૂષી કહે છે કે હે, રામયદ્ર ! પરમ- 
। આની એક નિયતિ કરીતે એક શક્તિ છે તે કૈતન્ય શક્તિ સાથે |, 
| નેડથેલી છે, તે કેવી છે ! અબસ્ય કરીને તે ભવિતત્તતા છે તેને” 
|' એક સત્તા છે જેથી કરીને અનેક કલ્પાદિમાં તે માત્ર સત્તા- | 
| રૂપે કરતે છે, અને અનેક કલ્પોમાં વ્યાપી રહેલી છે. ॥ ૧૧૨] 
[છ રાપચદ્ર! ચાલુ સષ્ટેમાં. તે નિયતિ- “અનેક ભાવોએ કરી 
નને તેક પ્રકારની ક્ષય વગશની રચનાને ધારણુ કેરે છે'આ પણથ 
1ને લાયક તેછે, એ પ્રકારની પરમાત્માની ઈચ્છા _વૈને નયતિ 
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કહે છે,1૧૧૩॥ હે, રામચ દ્ર! તે નિયતિ તે મહાસત્તા, મહાચિત્તિ, ! 
મહાશક્તિ, મેહાકિયા, મહાદષ્ટિ, મહાઉત્પત્તિ, મહાફુમ્ણા, મ- 
હાઆત્મારૂપ આદિનામાથી કરી ન્ય છે અંને તે સ્થિર છે 
॥ ૧૧૪ ॥ હે, રામચ દ્ર ! ભવિતન્યરૂપ એ ઈશ્રની ઈચ્છા શક્તિ 
છે અને રૂદ્રાદિક દેવતાની બુદ્ધિ એક*રીતે ઉલધન કરવામાં 
આવતી નથી. । ૧૧૫ ॥ હે, રામચ દ્ર ! “પુરૂષે એવી નિયતિ 
ને બળવતી %ણીને પોતાનું પુરૂષત્ન તજવું જઇએ નહીં. એ. 
નિયતિ પુરૂષત્વરૂપે કરીને સધળાને પેરણા કરે છે. ॥ ૧૧૧૬ ' 
રે, રામચદ્ર ! ! નામરૂપથી_ રહિત ઈશ્વરનો નિશ્ચિત સંકલ્પ તે 
| નિયતિ કહેવાય છે. ! તે ઈશ્વરનું પુરૂષત્વ છે અને તે સધળા_ 
બ્યવહારેમાં પ્રવર્તન છે: અને તે પુરૂષત્વ તોના પુરૂષોમાં તે 
નિત્ય ક્ળરૂપ માલુમ પડે છે. અને પુરૂષત્વનાળા પુર્ષામાં સ-. 
કૂળતા પામેલું જણાય છે. 11૧૧૭ ॥ હૈ, રામચદ્ર! જે પુરૂષ ! 
ઈશ્વરનો નિયતિને માનીને મૌન્યતા ( મું ગાપણાં ) ને 'ધારણુ . 
કરવાવાળા ષુરૂષની ક્રિયાનો ત્યાગ કરીને રહે છે તેને। પ્રાણ 
પવનની માકક નિષિત્તમાત્રમાં ચાલ્યો ત્તય છે. અને તેને। : 
શ્વાસં વૃથા જય છે. ॥ ૧૧૮ ॥ હે, રામચ્ર | જે કોઈ દેવને. 
માનીને પુરૂષને ત્યાગ કરેછે, અને ખઆનપાનાદિક દેહના ન્યવહા- : 
રને ત્યાગ કરે છે,“અને જે દે આપે તે ખાય છે એવા પુરૂષને :. 
ખાનપાન મળે તોપણુ મોહામાં ગ્રાસ લીધા પછી ચાવવાને : 
પણુ પુર્ષરૂષ સિવાય.પુરતી ભાવના થતી નથી. [। ૧૧૯ ॥ જે ! 
ઈડા પુરૂષને! ત્યાગ કરીને પ્રાણુ ક્રિયાને તક દઈને અને. વિક- [| 
દ ક સષાધિએ કરીને મોક્ષને પામે છરે તે પ્રાણુના શે. ન 
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કનાર પુરૂષ | સિવાય બીન્નથી ખનતુ' નથી. ।। ૧૨૦॥ રે, રામચદર.!. 
જેવી રીતે ચૈતન્યરૂપ આત્માને જીવને! ભેદ નથી તેવી રીતે ચિત્ત- 
અને જવને ભેદ નથી અને જેવી રીતે ચિત્ત અને જીવને ભેદ નથી 
તેવી રીતે કમે અને દેહને ભેંદ નથી. । ૧૨૧ ।। હે, રામચ દ્ર ! કર્મ 
એજ દેહ છે, એમાં રક્ત (લોહી) વાળા દેહ નથી અને કમે તે 
ચિત્ત છે, અને ચિત્ત તે જવ છે અને જવ તે ઇશ્વરી આત્મા છે તે 
આત્મા સ્વરૂપ છે તે સવેશ્યાપી શિવ છે જે મે એકમતે નિશ્ચય 
કરી કહ્યુ છે. ॥ ૧૨૨ ૧ હે, રામચ દ્ર! કર્કટી રાજ પ્રત્યે મંત્રને 
વચન કહુ * તે તુ' સાંભળ. હે કર્કકી! તારા સરખા નાના, ચિત્ત- || 
વાળા હુન્નર હમારી આગળ આ પર્વતમાં મમ્છર માકક ગણુત- 
રીમાં પણુ આવતા નથી, અમારી ધીરતારૂપી પવનની ફુકમાં તૃણુની 
માકક તે ઊડો જાય છે. ।॥ ૧૨૩ 1. ડાલા પુ રૃષોગ્ે આત્મજ્ઞાનના 
ચક્ષુએ કરીને ક્રોધ વેગની ચ ચળતાને। થીમ ક્યો છે અને સમ 
દ્રછિએ કરીને, શુડ્ડ ઝૃદ્ધિએ કરીને, વ્યવહારવાળી યુક્તિએ કરીને 
સ્વાર્થને સાધી લીધો છે. । ૧૨૪ ॥ પોતાના પુરૂષદેવે કરીને કાર્ય 

સિદ્ધિ થાય છે, ભાવે કરીને થતું નથી, નિયત બળનાન છે એવુ 
કહેવાનો પણુ વખત નથી, તેથી 'કરીને પુરૂષે પોતાની યોગ્યતા ી 
ધારણુ કરવી જેઇએ. । ૧૨૫ ॥ બુદ્ધિમાન પુરૂષો ભાવનાથી જ્‌ 
કાંઈ કામ કરે છે તે વચને કરી, મુખ ચેષ્ટાએ 'કરી, નેણુની ચાલુ * 

[| દ્રદિએ કરી અથવા એક રૂપ થઇ પ્રવાત્તિને સાધી તે કરે છે, જે 

[| પરમાણે નદીનું પાણી પ્રેવાહે કરીને એકઠું થાય છે. ॥ ૧૨૬ ॥। તે 

[| કારણુથી હું એ ખન્નેને  પૃ્ઠુ છુ ક એમાં શુ સંદેહ “પેદા થ 

. શો છે, કે ચતુર પુફ્ષને_ પુછી પોતાને સંદેહ ખુલાસાવાર,દૂર _ 





રંક _ ષાગ વાસિષ્ સર્‌ 
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કરતો નથી તે પુરૂષને નીચ સમજવો, ॥' ૧૨૭ ॥ સંપુણે હ ગુસરાના 
સમુહના અભ્યાસથી ઉત્તમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. અને તેને જણુવા [ 
વાળા રાજ થાય છે અથવા મત્રી પણુ થાય છે. ।॥ ૧૨૮ ॥ પ્રેભુ- [ 
પણુ તે એક જુદી દ્ર્ટિરૂપ છે. તે રાન્‍્યવિદ્યાએ કરીને" થાય છે 
અને જે સમદ્ર્િને જાણતો! નથી, તે રત અથવા મંત્રી થતો 
નથી. ॥ ૧૨૯ । જે વચન યુક્તિએ કરીને મધુર વાણીએ કરીને 
કહેવામાં આવે છે, તે વચન સાંભળવાવાળાને હૃદયમાં ઠસે છે | 

(ઉતરે છે) જેવી રીતે જળ વિષે તેલને, રેડવાથી તે એક જગાએ 

 સ્થિર્‌ તરે છે. તેવી રીતે યુક્તિ કેવી છે! હૃદક્ષમાં ઠસે તેવી 
છેકે, ઉપમા કરવાથી "કે દૃછાંત આપવાથી વાણી યોગ્યપદેો- | 
વડે તે મતમાં ઠસે એવી.છે ॥ ૧૩૦ પ્ર હે, રામચ દ્ર ! ચિત્ત 

એ ખાળક રૂપ છે, ને જગત્‌ ક્ષય (નાશ) રૂપ છે, અજ્ઞાનને 

લીધે તે મિથ્યા આભાસ આપે છે, જે "કોઇ સારે ગુરૂ તે 

ખાખત ઉપરેશ કરે (બેોછ કરે), તો નિર્વિકાર સ્વરૂપને 
ઓળખી શકે છે. ॥ ૧૩૧ ॥ હે, રામચદ્ર | એવી- “કાઇ પણુ 
ક્રિયા નથી કે જે ચળી (કરી) શંક નહીં, દાખલા તસ્કિ સાપ- 

[| આદિ જાનવરો મનની દહતોએ કરી પોતાના મનને. ચળાવી | 
શકે છે ( ફેરવી શંકે છે.) આવી રીતે દઢ સૅકેત (સસ્કાર) થી [| 
[1 બોધને પેદા કરવાતાળુ' મન “કોઇ પણુ કાળે પોતાના બોધનેપ ત્યાગ ! 
કરતુ' નથી. ॥ ૧૩૨ ॥ રે, રામચ! આ મત પોતાની ચાહના | 
(આકાંક્ષા) એ કરીને હુમેચના_ અર્થને સમજને પ્રાતત થયુ છે 1 
[| અને તેથી કરીને દઢતાથા પોતાના અર્થને સમજી રહેલું છે અને [| 
તેયી તે પ્રાપ્ન વસુ છે તેથી તેવા શરીરને જાવ 1 અશાનનો કેક 
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બાધ હોતો નથી. ॥ ૧૩૩ ॥ હે, રામચ દ્ર! આ પ્રાપ્ત થયેલે। બોધ, 
તે અધ્ધો છે અને તે નિમેળપદને પ્રાત થયો નથી, ને તે ભોગ 
પદાર્થીનો ત્યાગ કંરે છે, એવા મનને અત્યત સતાપ (વ્યાધિ) 
થાય છે. ॥ ૧૩૪ ॥ કી રામચ દ્ર! જેને પૃણ્‌ બોધ પ્રાપ્ઠ થયો છે 
| અને સંસાર મયોદાને ત્યાગ કરવાવાળા એવા મનને ભોગ પદાર્થ | 
નો ત્યાગ કરવાથી ઔનદ વધે છે (વધારે આનદ "ઉપજે છે). 
॥ ૧૩૫ ॥ હે, રામચ%ર। બોધમાં તલ્લીન (લુખ્ધ) થયેલું જે ' 
પુરૂષનું મન તે મન બ્રલતરી કે દેખાય છે, અતે તે જૂદું નથી, જેવી * 
રીતે સમુદ્રનાં માણીને ,જણુવાવાળા માણુસ તર રૂપી સઝુદ્રનાં 
પાણીને સરખું ગણે છે છે તેવી રીતે બોધને પ્રાપ્ત થયેલું મન બ્રલ ' 
રૂપ? ગણાય છે. ॥૧૩૭ ॥ હે, રામચન્દ્ર ! જવી રીતે સમુદ્ર મથ- * 
નથી અનત તરમદર પવેત સ્થિર થયો તેવી રોતે મતને બે મોધવિના_ 
| સમાગમે કરીને સસારની ભ્રાંતિ શાંત થઈ, તેવીજ રીતે સધળા 
| ક્ષીર સમુદ્ર પણુ મથનથી શાંત થયા. ॥ ૧૩૭ ।| 
! શ્રી વસિષ્જજ શ્રી રામચદ્રજને ચિત્તની ચિકત્સા કહે 
છે. હે, રામચદ્ર! હવે હું ચિત્તરૂપી મોટા રોગની અકસીર 
ષધી બતાવું છુ, તે “કવી છે! શું તે પોતાને સ્તોધીન 
| છે!"8 તે સુદર સ્વાદ વાળી છે! ક તે નિશ્ચિત: છે! ॥ ૧૩૮ ।।** 
| હે, રામચ%્ર! પોતાના સંકલ્પને પૂણુ? મીતે ' ત્યાગ કરવાવાળો 
[| પુરૂષ યત્ન કરવાથી ચિત્તરૂપી વેતાળ જલદીથી જીતી શેકાય છે 
[| અને તેથી કાઇ પણુ ઉપાચે મનની આકાંક્ષાનાળે પદાર્થ ત્યા- 
[1 ગના ભાવે કરી ચિત્તનો જય કરી શકે છે. ॥' ૧૩ ।। પે, 
1 રામચંદ્ર! જે પુરૂષ શ્ુખ્ય વસ્તુને ત્રહૂણુ કરી વાસનારૂપી ખોટ્ટી 











(શ્‌ શગ વાશિષ્ડં સાફ, 


વૃસ્તુતો ત્યામ કરે છે તે પુરૂષ જેવી રીતે હાથી પોતાના દેખાડ- 
વાના દાંતને ત્યાગ કરવાથી મનાનદ માને છે, તેવી રીતે તે મનને 
જીત્યાને વાસ્તે અત્યાનદ પામે છે. ॥ ૧૪૦ || હે, રામચદ્ર! 
આત્મજ્ઞાનના યત્ને કરીને ચિત્તરૂપી ખાળકતું રક્ષણુ કરવામાં આવે 
છે, અને અસત્ય વસ્તુમાંથી ખદલાઇને સહ્ય વસ્તુમાં ને જોડાઈ જાય | 
છે. તેને બોધ કહે છે, ॥ ૧૪૧ ॥ હે, રામચ! શાસ કરીને, “કે 
સત્સગે કરીને ધીરજ પેદા થાય છે, એવા મનવડે ચિતા દૂર થાય 
છે, જેવી રીતે ચિતાએ કરીને તપેલું જે મન તેને તમે શાંત કરે 
છે!! તેવી રીતે તપેલા લોહઢાને શાંત કરવાને, ઠડા લોઢાને ઉપયે।- 
ગમાં લેવું પડે છે. 1૧૪૨ ॥ હે, રામચ દ્ર! જેવી રીતે બાળક યત્ને | 
કરીતે આમ તેમ કૂરતા શીપ્મે છે, તેવી રીતે” ચિત્ત પણુ અશુભમાંથીં 
કરીને શુભમાં જેડાઇ જાય છે તેમાં કાંઇ પણુ કઠૅણુ કામ નથી. ॥૧૪૩॥ 
હે,રમચ દ્ર! જેનુ મન સત્કમેમાં લાગેલું છે, એ સત્કર્મ “કેવુ 2! તે | 
અતતે શુભ ફળને આપવાવાળુ છે એવા સમાધિસ્થ મનને મૈતન્ય 
વિચાર સાથે જેડી રેનું નેઇએ. ॥ ૧૪૪ ॥ હે, રામચ દ્ર ! સુખ્ય 
વસ્તુનો ત્યાગ કરવો તે આપણે આધીન છે અને એકાંતમાં પોતાતું | 
[| હિત માનવાનવાળા, જેનામાં જે કઠણાઇ પેદા થઈ છે તે પુરૂષને ક્રીટ- 

“કાર છે, ધીક્રાર છે. ॥૧૪૫।। હે, રામચદ્ર! જે પુરૂષ ખોટી વસ્તુને 
| સારી માનીને ભાવન બતાવે અને આત્સવિચાર કરીને જેવી રીતે 
| ચિત્તને યત્ને કરીને જીતે છે, તેવી રીતે બાળક યત્નવિના સર્વના 
મનને વશ કરે છે. ॥ ૧૪૬ ॥ હે, રામચદ્ર! આપણા પુરૂષના [| 
યત્તે કરીને ચિત્તને જલદીથી જતાવી શકાય છે અને ચિત્તથી [| 
ા વિરક્ત પુરૂષને યત્નવિના પરખ્રક્ષતી સ્થીતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 1૧૪૫ [1 
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હે, રામચ દ્ર! આપણે પુરૂષ જે સાધતા કરવાને ચોગ્ય ( લાયક ), 
1 છોએ તેમણે મુખ્ય સ્રુખ્ય વસ્તુનેો। ત્યાગ કરવો! ને મનને | 
| શાંત કયો સિવાય શુભ ગતિ પ્રાપ્ત થતી નથી. ॥ ૧૪૮ ॥ હે, 
1 રામસ દ્ર! જે પુરૂષે આર્ત્માવેચારને આરાધ્યા છે એવા મારેલા 
મનથી વિષ્ન વગરના ચ્યખડ આનદને તે પુરૂષ પ્રાપ્ત થાય છે. 
॥ ૧૪૯ ॥ હે, રામચદ્ર! દૈવગતિને છેડી દેવી "કે જે 'દૈવગતિ 
મૂર્ખ માણુસોના મનને' દહ થઇ ગઇ છે, તેને ચિત્તની ચચળતાએ 
| કરીને જ્ઞાનથી ત્યાર કરવી. 1 ૧૦ ॥ હે, રામચ દ્ર! આપણે 
સ્વાધીન, સુખમાં તલ્લીન કરેલું એવું જે સિ તેને જુત્‌વાને 
જે પુરૂષ સમર્થ નથી તેને શીચાળવા બરોબર જાણુવો અને તેવા 
પુરૂષને ધીકાર છે. ॥ 1૫૧ ॥ હે, રામચ દ્ર! જે કાઈ ઊત્તમ 
પટ્ઠીને પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા રાખે છે.તે ચિત્તની ચૈતન્ય ભાવનાને 
પ્રાપ્ત કરીને તે ચિત્તને પરમ પદમાં સ્થિર કરે છે. (એટલે “કે પરમ 
પદથી તે ચિત્ત સ્થિર થાય છે). [1.૧૫૨ ॥ હે, રામચ! સુમુક્ષુ 
પુરૂષ આત્મભાવનાએ કરીને અથવા ઊત્તમ બુડ્િએ “રીને જેડા-. 
ય છે અને જેતું ચિત્ત સ'પૂણે | ભાવનાને પ્રાપ્ત થયું છે તે આત્મ- 
રૂપી ભાવને યત્ન કરવાથી ધારણુ કર્ર છે. ॥ ૧૫૩ ॥ હે, શામ- 
ચંદ્ર! બાપણે ઉત્તમ પુરૂષાએ આશ્રય આપીને ચિત્ત રહિત 
વસ્તુને ત્યામ કરવા બોધ આપવો જેઈએ “કે જેથી મહાપટ્દાને તે 
 પામવાથી શેષ કરવાને કદી બનતું નથી (એટલે શે।ક થતો નથી) 
.॥ ૧૫૪ ॥ હે, રામચ-દ્ર! ચિત્તને જીતવું તે ફલ્યાણુ કરવા ખરે- 
બરે તેણે કરીને મનને જીત્યા બરોબર ગણાય છે અને જ્યારે 
“મતને જીત્યુ' ગણાય ત્યારે ત્રણુ લોકને જીતવું તે એક તૃણુ ( ણુ 
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| ખલા) ની સમાન દીસે છે ( લાગે છે). ॥ ૧૫૫ ॥ હે, રામચદદ્ર! 
જેમાં શાસ્રનું ઉલધન થતુ નથી એવું મનરૂપી સ્વરૂપ કરવુ તેમાં | 
કાયર્પણુ' શામાટે કરવું જેઇએ? ।। ૧૫૬ ॥ હે, રામચદ્ર ! જે 
આદમી પોતાના મનના સકહપને ફેરવવાને સમર્થ નથી તે 
આદમી સસાર વ્યવહારની પ્રવાલમાં “કેની રીતે ક્તેહમદ નીવ- 
| ડશે? ॥ ૧૪૭ ॥ હે, રામચદ્ર! હું પ્રરૂષ છું; હું મરી ગચે। છુ, 
હુ જનમ્યો છુ, હું જીવતો છુ વીગેરે વિશેષણુ કુદ્રછિરૂપી દેપ્પાય 
છે અને તે ખોટા મનની ચચળતાનુ સ્વરૂપ છે. ॥ ૧૫૮ ॥ ડે, | 
રામચદ્ર! આવું મન પોતાની ચળીતસ્થિતિને લીધે બીજ દુનિ- 
યા તરક્‌ જય છે અને ત્યાંપણુ ત્રીજ દુનિયાની આકાંક્ષામાં મનને [| 
ફેરવવા યત્ન કરે છે, એવાઃ મનની ચળીતરિથતિને ફેરવવાથી મોક્ષ 
મળે છે, અને એવા કારણુરૂપ દાખલાને મનની બ્રાંવી કહે છે, 
।॥ ૧૫૯ ॥ હે, રામચદ્ર ! કોઇ મૃત્યુ પામતું નથી અથવા તો “કોઇ 
કઈ જન્મ લેતું નથી પણુ પોતે પોતાના મનને મરી ગચેલુ ન્તણે 
છે, અને પફલોકમાં પણુ પોતેજ ન્તય છે એવું તેને ભાષે છે, એ 
મનનું સ્વરૂપ છે (દેખાય છે), 1 ૧૬૦ ॥ હે, રામચદ્ર! આ 
લોકમાં આ દેહમાં, અને પરલોક (બીજ દુનિયામાં) ખીજ રેહને . 
|. બારણુ કરે છે અને મોક્ષ થવા સારૂ ચિતાને વળગી રહે છે* એનુ 
રૂપ છેજ નહોં. "1 ૧૬૧ ॥ રે, રામચદ્ર! “કાઇ એક પુરૂષને! | 
ભાઈ ગુજરી ગયે ત્યારે સધળા ચાકર વિગેરે સંખધીનુ રાછી' જાડા - 
રોક અને કલેશને કરવા લાગ્યું તે શા વાસ્તે થાય છે? કારણુ કે. 
પણુ ચિત્ત ચૈતન્ય ન્યવહારથી કરી જઇને શેકરૂપી કુવામાં || 
પુ છે ડે ધા જા બુડ્દિથી નિશ્ય થાય છે. ॥1૧૬૨ ॥ શે, હ. 
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0 રાંમચ દ્ર! ચિત્તનો શાંતતા થયા સિવાય સસારરૂધી બ્રમણા શાંત 
થતી નથી તે મનની શાંતતા કેવી છે! એક પથ્યરૂપ છે, શુદ્ધ છેં | 
અને તેને આડે1, ઊચો ને નીચો! વિચાર કલા છે તેની શાંતી 
જ્યાંસુધી થતી નથી ત્યાંસુધી' કાંધ પણુ ચેન પડતું નથી, 1૧૧૬૩ ॥ | 
છે, રામચ” ! હૃદયરૂપી દરે આકાશ છે તેને ચૈતન્યરૂપી ચક (પૈડા) | 
ની ધાર ઉપર ચઢાવી જે પ્રવાર્તેમાં ફેલાઇ ગયેલું મન,તેને મારશે |! 
નહીં (શાંત પમાડશે* નંહોં) ત્યાંસુધી સસારરૂપી પીંડા તમને 
દુઃખ કર્ચા સિવાય છોડનાર નથી, ॥ ૧૬૪ ॥ હે, રામચદ્ર! ને 
તમે તમારી પ્રીય વાસનાને દુઃખરૂપી ન્તણ્‌। અથવા તેવી દેખાય 
તો તમારા ચિત્તના સધળા ભાગ કટાઇ ગયા છે (કપાઈ ગધા છે) 
એવો મારી બુદ્ધિનો નિશ્ચય છે. ॥ ૧૬૫ ॥ જે, રામચદ્ર |! આ 
પુરૂષ છે, આ હું છુ અથવા આ વસ્તુ મારી છે, અથવા મનનું 
આ રૂષ છે તે ભાવનાને। માત્ર ત્યાગ કરીને ર્મનરૂપી દાતણે કરીને 
વિચારરૂપ દત ધાવન કરી તેને, છેદી નાંખવામાં આવે છે ( છેદી 
નખાય છે). 1૧૬૬ ॥ હે, રામચદ્ર! જેવી રીજ્વે શરદરૂતુમાં 
એકઠાં થયેલાં વાદળોનું મડળ પવનને અને અધારાને લીધે બદ- 
લાઈ ન્તય છે તેવી રીતે વિચાર 'કરેવાથી મન પણુ બદલાઇ ન્ય 
છે. ॥ ૧૬૪ ॥ હે, રામચદ્ર ! ન્યાં હથિયાર છે અને ન્યાં અચ્ચિ,?/ 
છે ત્યાં ભય પેદા થાય છે આપણા મનના સંકલ્પને ત્યાગ કરવે/ 
[| તે આપણે સ્વાધીન છે અને તે પ્રમાણે હોય છે તો સધળા ભય દુર 

'[ ચાય છે. ॥ ૧૬૮ ॥ હે, રામચ દ્ર! આ શલે! છે અથવા આ ભલે 

[| નથી, એ પ્રમાણે જેવી રીતે બાળકને બોધ આપીએ ખ્રીએ તેવી 
| રીતે. ક ખાળકનેઃ વિચાર કરીને શુભ માગેષાં પ્રવલેન કરવાને. 
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મોધ આપવે! જેઇએ, ॥ ૧૬૯ ॥ હે, રામચદ્ર! આ ચિત્તરૂપી 
સિહ છે અને સંસ!ર વાસના તેની ગજેના છે અને .જે તેને [! 
વિચારરૂપી શાસ કરીને જતી લે છે તો નીરવાણું પદને પ્રાપ્ત થાય | 
છે. ॥ ૧૫૦ ॥ છે, રામચદ્ર! આવાં મનની સકલ્પનાએ સસા- |! 
રની આપદા પ્રગટ થાય છે તે “વી છે? ભ્રય ભરેલી છે “8 બ્રમણા | 
કરવાલાળી છે! જેવી રોતે મારવાડ દેશમાં ચંળકતી રેતીથી મૃગયા || 
ને જળની ભ્રાંતી થાય છે તેવી છે. ॥ ૧૭૧ 3] હે, રામચદ્ર ! શાવ- 
નાથી પ્રલય કરવાવાળો! પવન જે થાયે અને ભાવની સાથે બારસને [| 
સૂર્ય એકઠો થઈને તપે અને ભાવનાથી સાત સમુદ્ર એકઠા થઈ ચળા- 
યમાન થાય તોપણુ જેનુ' મન લય પામેલું છે તેને કાંઇ પણુ હાની 
હોતી નથી, ॥ ૧૭૨ । હે, રામચદ્ર ! મનરૂપી બીજવડે સસારનાં 
સુખદુઃખનાં સારાં માડાં અકુર પેદા થાય છે, સવે લોકને નવા 
નવા વિચાર પેદા થાય છે.॥ ૧૭૩ ॥ હે, રામચ દ્ર! જે મન ક્ષીણ 
થયેલુ છે, તે લત્તમ આનદને પેદા કરે છે જેવી રીતે અગારની 
ચાહનાવાળોનપુરૂષ બળેલા લાકડાને અંગાર સમાન દેખે છે. 
॥ ૧૫૪ ॥ કે, રામચદ્ર! જેતું મન આત્મવિચારને લીધી . 
દુનિયાથી વિરક્ત થયલું છે, તેના સકલ્પમાં ( મનથાં ) “કોટી * 
| બ લોક પણ્‌ કાંઈ હિસાખમાં નથી તેવો! વિચાર જે પુરૂષ જરા | 
પણુ આત્મસત્તાથી જુંદેો નથી તેનેન્ટ આવે છે, અને તેને | 
' | બધે “હાટી બ્રજ્ઞાંડ તેની નજર આગળ નેવામાં આવે છે. ॥૧૫૭૫॥। [. 
[| છે, રામચદ્ર ! આ મન કેવું છે! તે ફ્ક્ત સક્લ્પના થવાથી ' 
[જુદા જુદા અ્ચૈતો અનર્થ કરે છે, અને સડલ્પે કરીને | 
શતા અર્થને સિદ્ધ સયુ કરે છે, ક 'ખનનોા આક્ષી ; | 
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| સતોષને 99તીને વિચાર કરીને જ્લેકયને જતી. સિદ્ધિ મેળવે 


છે. ॥ ૧૭૬ ॥ હે, રામચ દ્ર ! શાંતતા “કેવી છે ! તે પરમ પવિત્ર 
છે, તેને આત્મવેત્તા પુરૂષોએ માન્ય કરી છે અને તેને લીધે 
મનની શાંતી થાય છે, અનર? સસારની રચના સકલ્પનેો નાશ 
થવાથી સધળુ જે સદા આનદમય ચિત્ત પરમાત્માનું રૂપ કહે- 
વાય છે તે પ્રાતત મજાથી તમારી (સડ થાય છે. ॥ ૧૭૭ ॥ 
હવે ચિત્ત ચિકિત્સાંનુ વણન ક્હુષ્ઠુતે તમે 'સાંભળોઃ-- 

હે, રામચદ્ર ! જેવી રીતે તમારૂ વાસના વગરનુ મન વાસના- 
વાળા મનને જીતવાને સમર્થ છે, વેવી રીતે રાજા વગર રાજને છીત- 
વાને “કાઈ સમર્થ થતુ નથી. | ૧૭૮ ।। હે, રામચ દ્ર ! આ “૯૭ની 


માંહો સસા્કરૂપ સમુદ્રના પ્રવાહમાં તૃષ્ણારૂપી ધાસને પકડીને || 


| સંકલ્પ વિકલ્પરૂપ જળના ચક્રને ફેરવીને જે મગ્ન રહે છે એવા %- 


તાને તરી પાર ઉતરવાને ( મોક્ષ મેળવવાને 7 શાંતતારૂપી મન તે 


મેડી સમાન છે. ॥ ૧૭૯ ।। હે, રામચદ્ર ! શાન્ત થયેલા મનર્‌ૃપી 


શસ્ને કરીને દુશ્મનના પાશરૂપી ખંધનને તોડી ,નાંખીને ( કા- [| 


પી નાંખીને ) જે પોતાને છૂટો કરતો નથી તે “કાટો ઉપાયે 
મુક્ત થતો નથી. ॥ ૧૮૦ ॥ હૈ, 'રામચ દ્ર ! જેનું મન ન્ચેતન્ય 


આત્મસ્વભાવને વળગી રહ્યું છે, અને પોતાની મર? માકક, 


કાર્થેમાં પ્રવર્તે છે, તેમ ફરવાથી આત્મા મલીન થાય છે, તેવુ 
મન જતની ક્લેહ મેળવે છે. ॥ ૧૮૧ ॥ હે, રામચદ્ર | આ મન 
થિ છુ બ્રલ નથી એવો સકલ્પ કરીને દટટતાથી બ્દ્ધિમાન ચાય 
છે, અને ખધુ' જમત્‌ બ્રહ્મ છે ખેવા દહ સક્ટૃપથી. મોક્ષ પ- 
| દને પામે છે.1 ૧૮૨ કે, રામચદ્ર ! સ'કલ્પ તે મોટો ળધાંછે, 





| 


૮૮ પોગ વાસિજ્ઠ સાર્‌. 





સંકલ્પને ત્યાગ કરવો તે મોક્ષ છે અને તેને લીધે સંકલ્પ | 
“અતઃફરણથી જત મેળવીને જે તેની ઈચ્છા હાથ તે તે કરે છે. | 
| ૧૮૩ । હે, રામચદ્ર ! તમે મૂઢ (મુર્ખ ) થાઓ નહીં, જ્ઞાની | 
થાએ નહોં ને ને જ્ઞાની થાએ અનેં સસાર વાસનાને દૂર કરે! | 
અને આત્માને આત્મ ભાવના એ કરીને,જાણે। તો સુખેની માકક 
શા માટે રૂ્રે છે ? ॥ ૧૮૪ ॥ હે, રામચદ્ર'! એ વિષે મને ઘણે। 
ખદ થાય છે ને ધણુ આશ્રયે થાય છે, જે સત્ય વસ્તુ બ્રહ્મ છે તેને 

ભુલી જવાય છે. અને જે અસત્યતાં ઝુખરૂપી બધન છે તે સવે | 
પ્રાણીનાં મનમાં ઠસી ગયું છે. (પેદા થયું છે. ) 1 ૧૮૫ ॥ હે, | 
રામચદ્ર ! જે રાજા અનીતિથી | ચાલે, તો તેના રાજ્યની 
પ્રનન જેવાં જેવાં દુ:ખ અને દશાને પ્રાપ્ત થાય છે, તેવી તેવી 

દુઃખરૂપી દશાનું પાપ કરવું ચડાળાની માક્ક લાયક નથી 
॥ ૧૮૬ ॥ હે, રાર્મયદ્ર ! તમે રાજ્ય વ્યવહારમાં પ્રવીણુ થાએ | 
તા ભોગ પદાથીમાં તમારી આકાંક્ષા આછી રહૈ જેવી રીતે 
આરસપાહાણ બધાના પ્રતિખિબને ધારણ્‌ કરે છે. અને પોતે 
પોતાના સ્ત્રભાવે કરીને નિમળ થાય છે. || ૧૮૭ હે, રામચદ્ર! | 
શ્રેષ્ટ ઝુણાના વિલાસને જાણવાંવાળો, હમેશાં રામ અને સહુન- | 
: શીલતાવાળો એવે ઉત્તમ ખુડ્િને પ્રાપ્ત કરવાવાળા માણસ ન્ને 
કદાપી કુસમને લ્રીધે સસાર પ્રવર્સિમાં પ્રવીણુ થઈને આત્મ 
વિચારમાં તત્પર થાય તો તેની ઉપમા કરી જતી નથી ( ખટુજ 
વખાણુ થાય છે ). ॥ ૧૮૮॥ હૅ, રામચદ્ર! એવા ઉત્તમ વિ- || 
| વેકનાળા પુરૂષમાં દેહને અભિમાન વળગી રહે છે અને નિર્મળ (| 
સ્વચ્છ પતોપ્રણ રળી બુડ્ડિએ કરીને કાક માન્યવિચામ્ની ીં 
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સમાપિમો સ્થિર થઇને તે પુરૂષને  ષોગની સાત ત ભખિકાવડે મિત્તની 
શુદ્ધિ થવાથી તેને શિવરૂપમાં મળી જાય છે. ( શિવરૂપ ખને છે 7” 

| ॥ ૧૮૯ ॥ વસિષ્ઠ રૂષિ પ્રત્યે શ્રી રામચદ્ર પ્રશ્ન કરે છે "ફે રે, 
ભગવાન્‌! ચોગ સિદ્ધિ કરવીવાળી સાતમી ભૂમિકા "કેવી છે ! 
અને આપ તત્વજ્ઞાનમાં, શ્રેદ છે તેથી તે સ્વરૂપતુ ખધું વર્ણન 
મને કહે. ૧૯૦ ૧ વસિષરૂષી શ્રી રામચ દ્રજ પ્રત્યે કહે છે 
'દુ--હે, રામચ! જેવી'રીતે અજ્ઞાનીની સાતમી ભૂંમેકા છે, 
તેવી રીતે જ્ઞાનિની પણુ .સાર્તમી | ભૂમિકા છે, ભૂમિકા અસ'ખ્ય 
છે તેથી કરીને ,આ વિષયમાં તે અતર ભૂત રહે છે. (1૧૯૧ ॥ હે, 
રામચંદ્ર ! સ્વભાવે કરીને કમે'પ્રવર્તતિ કરવામાં પુરૂષાર્થ રોવું નનેઇએ 
અને ભોગવાસનાની દહતાએ કરીને ભોગ આનદમાં તલ્લીન થવું 
એ અજ્ઞાન ભૂમિકાનું લક્ષણ છે, સ્વરૂપ છે અને સળ છે.1૧૯૨ ॥। 
હૈ, રામચ દ્ર! નીતિ અનીતિની થતો વિવેક, અને આ લોક 
તથા પરલેોકના ભોગોને। વૈરાગ્ય સને શમતા, દમનતા, શ્રદ્ધા, 
ક્ષમા, સમાધાન ને જ્ુક્ત થવાની ( મોક્ષની) ઇચ્છા, આ ચાર 
સાધનયુક્ત વચનને। મનમાં યત્ન કરવે।, મોક્ષ મેળવવાની ઇચ્છાની 
દઢતા કરવી, ને હમેશાં અખડ આઔનદમાં પ્રીતિ કરવી* અને 

| સધળાનેો આધાર ખ્રભ તેને સાથી મેટા માતવો એ સધછી આ- 

| ત્મરૂપની પ્રાધ્નિનું કારણુ છે અને આ ભૂમિકાનું લક્ષણ એ છે કે 

| જેમાં આત્મસત્તાનો લાભ મળે છે, તે આત્મસત્તાનું સ્વરૂપ છે 

| તે મુળ છે, આ લક્ષણાએ અને કારણુાએ કરીને જ્ઞાનની 

| ભૂમિકા અને અજ્ઞાનની ભૂમિકાનુ સમાંતર થાય જે જેથી કરીને | 

કો કે કા ક સસાર કે ખ્ર્માનદેના મેળવેલા ફરર્બને ! 





[ઝગ શાગ વાસિષ સાર્‌. 


| આપે છે અને અજ્ઞાનની સાત ભૂમિકા નીચી નીચી પાયરી (કમ) | 
| માં ઉતારે છે તેથી કરીને રન્‍નેગુણે, તમોગુણ કરીને તે જોડાએલી | 
છે, અને દુઃખથી શરેલી છે, અને જન્મ મરણુ* અને નર્કેને આ- | 
પવાવાળી છે. અને જ્ઞાનની સાતમી ભૂમિકા ઉંચી ઉચી પકિતમાં | 
તેને ચઢાવે છે, તે સતોગુણુ સાથે ન્નેડામેલી છે તેને! પ્રધાન | 
જ્ઞાનને વૈરાગ્ય છે અને #મે કરીને જી્વતમ્ુકિત અને વિદેહમુક્તિને 
પ્રાપ્ત કરેં છે. ॥ ૧૯૩ ॥ હે, રામચ દ્ર પેહેલાં અજ્ઞાનની સાત 
ભૂમિકાના વર્ણુનને તમે સાંભળે તે ઉપરાંત જ્ઞાનની સાત ભૂષિકાતુ 
વણુન તમે સાંભળો. ॥ ૧૯૨ ॥ હે, રામચ દ્ર! આત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિતિ અને દેહાભિમાનને। ત્યાગ તે જ્ઞાનભ્રૂમિકાનું મુખ્ય લક્ષણુ | 
છે અને આત્મસ્વરૂપની ગક્લતી (જુલી જવુ) અને દેંઠાભિમાનની 
દહતાએ અજ્ઞાનશુમિકાનું લક્ષણ છે. ॥ ૧૯૫ ।। હે, રામચદ્ર! 
શુદ સત્તા ક્કત આત્મજ્ઞાને અને આત્મસ્વરૂપે કરીને જે “દાઇ 
જુલતું નથી તેને રાગ દ્વેષખાદિ અજ્ઞાનતાના લક્ષણુ “કોઈ પણુ કાળે 
| આવતા નથી. ॥ ૧૯૬ ॥ હે, રામચદ્ર ! પોતાના આત્મસ્વરૃપને 
જુલી જવું અને ચિત્તના ચિન્યેસનેશા મગ્ન (ખુશી) રહેવુ તથી ર 
, ઉલટુઃ અજ્ઞાનનો મોહ થયો નથી અને થવાને! નથી. ॥ ૧૯૮ ॥ | 
4 રે, રામચદ્ર! એક અર્થને ત્યાગ કરી બીન્ન અર્થને ચિત્તમાં લેનુ 

દ “તેમાં મધ્યની સ્થિતિ જેની છે તે ન્નગૃત નથી, અથવા નિદ્રાધીન 
1 નથી પણુ એવીને એવીજ સ્થિતિમાં રહે છે. ॥ ૧૯૮ ॥। ફે, રામ- | 
1 ચદ્ર! અહંકારનો નાશ પામે છે ત્યારે સધળુ ચિત્ત. તતુ શાંત | 
| થાય છે .અને જૈતભાવનેો લય થામ છે ત્યારે જડ સ્થિતિ ખદ- 
રઃ રા કકક કહેવાય છે. 1] ૧૯૯ ॥. રે .રમચદ્ર! . ી 





| જે આત્મસ્વરૂપમાં અજ્ઞાનતાનુ સ્મારેપણુ કરવામાં આવ્યું ષ્ટ 


(૨) એક જાગૃત' છે, (3) એક મહા નગૃત છે, (૪ ) એક નન્‍તશૃત | 
[| સ્તમ છે, (૫) એક સ્વમ જાગ્રત છે, (૬) એક સુષુપ્તિ (ધ) છે. | 


વસ્તુ મારી છે એવી રીતતું પેઢીવાર પેઢીના અશ્યાસચી પ્રત્યક્ષ 


[| શાન સિદ્ધ થયું છે. તેને મહા જાગત કલુ છે. ।૩૦૪॥ હે, રામચ દ્ર [' 
ની જાચૂત અવસ્થાનો સકલ્પરૂપી સંસ્કાર ૬ ચચે। છે અથવા દઢ 
થયે નથી, એવી મનની જે લાગણી છે અને નગૃત અવસ્થામાં 
ન જેની ખીના માલુમ પડે છે એવુ જે અજ્ઞાન તેને હું ન્તગ્રૃત | 


ઉત્પત્તિ ગ્રકરેણૂ. ન 





નકસ ત. "રતા (૮૪.5. હોઇ -” 35. 


અને તેની ભૂમિકાને તમે સાંભળો (૧) એક ખીજ ન્તગૃત છે. ! 


॥ ૧૦૦ ॥ હે, રામચ! બધા મળીને જુદા જુદા પ્રકાર થાય |! 
છે, હુવે તેનાં લક્ષણુ સમે સાંભળો તે સાત પ્રકારને! ,મોહ, છે, 
અને વારવાર પોત પેોતાધાં નિત્ય સંબંધ રાખીને જુંદા જુદા 
રૂપ થાય છે. । ૨૦૧ ।॥. હે, રામચદ્ર! પ્રથમ સછિની વખતમાં 
અથવા જસગૃત ,અવસ્થાના વખતમાં શેતન્યને આભાસયુક્ત પ્રાણુને 
ધારણુ કરવાની ક્રિયાની ઉપાધિએ કરીને અજ્ઞાનની જે લાગણી છઠ 
તે જેને લીધે આગળ પ્રાપ્ત થવાના વખતે આ આત્મ જવાદિરૂપ 
નામરૂપી અર્થને પાત્ર થાય છે અને બીના રૂપે કરીને નગૃત અવ- 
સ્થા જેમાં સ્થિર છે તેને ખીજ ન્નગ્રત કહ્યુ' છે.'॥ ૨૦૨ ॥ હે, રા- 
મચદ્ર! તે ખીજરૂપી ન્તગૃત અજ્ઞાન સૃદિની અદર વૃક્ષની સાક્ક 
પ્રત્યક્ષ દેહરૂપ બન્યુ છે તો એ દેહુ મારે છે, એ ભ્‌] ગ મારે છે, 
તેને ન્નગ્રત કહ્યુ છે. ॥ ૨૦૩॥ હે, રામચ દ્ર | આ હું છે અને આ 


દહતારૂપી ખામીને જે પ્રાપ્ત કરે છે અને વ્યવહાર કરવામાં જે અ- 





મસલાનાજનામલાગળડ પ્યાલયાતોતરાઇઇ સાડકર૦.ઈ૫૫૦૯૫૫૬૦૫૧૬,-૩૩૦ ૩૫૪ -૪':/₹૪2700039/9૧%%૧૨૫૯ ૪૪%” /#૧.'. 


[૧૫નઃ કહુ છુ. ર ॥ રે, રામચદ્ર ! જે જાગૃત સ્વપ્ન અમેક 
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ફે ધાગ વાસિજ્ઠું સાં. 


----------------------ન 
શેદેનુ ખનેલું છે, અને જેવી શૈતે એક ચદ્રમામાં બે ચદ્રમાની | 
“શાંતી, ખસખસમાં રેતીના કણુની ભ્રાંતી, દોરડીમાં સર્પતી બ્રાંતી, 
રેતીની ચમકમાં જળની ભ્રાંતી અજ્ઞાનથી થાય છૈ તેવી રીતે બીન 
અભ્યાસથી ન્નગૃત અવસ્થાના ભાવની પ્રાપ્તી થાય છે, તેને જાગૃત 
સ્વપ્નનું રૂપ કહે છે. ॥ ૨૦૬ ॥ હે, રામચ દ્ર! ઉંધ પેદા થઈ તે 
| વખતે જે સધળુ' ન્તગૃતિ સ્થિતિમાં ન્‍યુ છે, અતુભવ કર્યા છે તેવુ 
ઉ'ધમાં પાછુ કૂરીને દેખાય છે, જવી રીતે”મે' ક્ષણમાત્રમાં હાથી, 
ઘોડા, રાનય, ધન, વૈસે! રૃખ્યે છે તૈ સાચું નથી પણુ મિથ્યા છે, 
એવે જે નિશ્ચય છે તે સ્વપ્તુ કહ્યુ છે તે સ્વપ્તુ કેમ થાય છે મહા 
જગચ્રતિનું અજ્ઞાન અતઃકરણમાં વાસનારૂપ- દઢ થાય છે અને 
ઉધની વખતે દેખાય છે અને હમેશાં સ્થિર રીતે તેને ન્નેવામાં 
આવતું નથી. અને તે વિશાળરૂપે કરીને દેખાતુ નથી. ॥ ૨૦૭ 
રે, રામચદ્ર! એવું પ્રબળ પામેલુ' સ્વપ્ન આપણા સસ્કારે 
કરીને અતઃકરણુમાં દઢ થાય છે અને નગૃત અવસ્થામાં પ્ર- 
ત્યક્ષ જેવામાં આવે છે અને મહા જાગૃત અવસ્થા જેવું દહ 
થાય છે, દેહ છુટે છે ત્યારે અથવા દેહ છુટતા નથી ત્યારે 
હુમેશાં વારવાર આવ્યા કરે છૈ તેને સ્વપ્ન જાગૃત કહે છે અને | 
, જેવી રીતે હરિશ્દ્ર રાજાને બાર વર્ષ ચડાળની શાવનાનું સ્વપ્તું' | 
થુ હતું અને જેવી રીતે જડભસ્તને હુરિણ્યગભૈનુ' સ્વપ્તુ થયું 1 
હતુ' તેવા સ્વપ્નાને સ્વપ્ન ન્તગૃત કક્યુ છે. ॥ ૨૦૮॥ છે, રામ- [ 
ચ્ર! પેહેલાં આ ,છ અજ્ઞાન શુષિકાનુ' કર્મે ફૂળનો ભોગ ' 
અથવા ત્યાગ કરીને જવળ અજ્ઞાન બળે કરીને” છળની | 
કર્ધ “અને જ્ઞાન _ રહિત _ જ્ડ્ય જે સ્થિતિ છે સેને! 
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|| સુષુપ્તિ ભૂમિકા કહે છે. ॥ ૨૦૯ ॥ હે, રામચદ્ર! એ અવસ્થા, 
| પ્રાપ્ત થભાથી ધાસ, લાકડાં, પવેત, પથ્થરઆદિ વસ્તુએ પર- 
| માણુરૂપે કરીને સ્થિર થાય છે. ॥ ૨૧૦ ॥ હે, રામચ ! પેહેલી 
| છ જ્ઞાનભૂમિકા અજ્ઞાને કરીર્ને કરેલા પાપ પુણ્યના કરેલા સસ્કારૈ 
| કરીને થાય છે અને જ્ઞાન, પણુ થતું નથી તે। જવ “કેવળ અજ્ઞાન- 
તામાં સ્થિર થાય છે તે સુષુશ્તિ ભૂમિકા કહેવાય છે. 1 ૨૧૧ ॥ 
રે, રામચ દ્ર! જેવી અજ્ઞાનની ભૂમિકાને સ્વમ અવસ્થા કહી છે 
તેમાં પણુ ધણી સો પ્રમાણુની અવસ્થા છે વળી જેની ન્તગ્રત, 
મહા જાગૃત ત્વિગેરે ધણી અવસ્થા થાય છે અને “કાઇ અજ્ઞાન 
ભૂમિકાની અવસ્થા સ્વમ ન્નગ્રતની સ્થિતિને સંસારમાં જન્મ 
મરણુઆદિને હમેશાં અમર કરી શકતી તથી અને કેટલીએક ન્તગ્ૃત 
સ્તરમનો તુચ્છકાળ અજ્ઞાનરૂપી કલેશને પેદા કરે છે. ॥ ૨૧*૨ ॥ 
હે, રામચદ્ર]! અજ્ઞાન ભૂમિકાના સાત (૭) પ્રકાર મે' તમને કજ્ધા 
છે તે કેવા છે અનેક વિકારોએ કરીને જગતમાં અજ્ઞાનરૂપી 
કલેશને તજને ઉ'ધ લેવા યોગ્ય છે. (ભુલી જવા જેવા છે, 
અથવા તજવા લાયક છે), શાસ્રનો વિચાર કરીને અને સત્સગ 
| કરીને વિચારરૂપી સલાહથી નિમેળ આત્મસ્નરૂપને પ્રાપ્ત કરીને એ 
| સધળાથી તમે તરો એમાં કાંઇ સશય જેવું નથી. જેથી અજ્ઞાન , 
| ભૂમિકા વર્ણુનનો અત આણુવામાં આવ્યો છે.ના ૨૧૩ 
[ રૃ, રામચ! હુવે જ્ઞાનભભૂમિકાના સાતમાં પ્રકારતુ' વણન || 
[| કરૂ છું તે તમે સાંભળો. હે, નિમૅળ ખુદ્ધિવાળા ! હવે તમે જ્ઞાનની ! 
[| સાતમી ભૂમિકાને સાંભળો. જ્ઞાનભૂમિકાના જ્ઞાને ,કરીને મોહરૂપી 
1 કાદવમાં કાઇ પણુ પુરૂષ ફરીને લપટાઇને ખુશાલી માનતો નથી. 
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હે યાગ વાસિષ સાર 


(લપટાતો નથી). ॥ ૨૧૪ ॥ હે, રામચ દ્ર! સમાસ | 
સમાન ચોગ્યભૃૂમિકાના બોધને વાદી સમાન લેક ગણી અહુ ખહુ 
રીતે સમજાવે છે તે યોગભૂમિકા જ્ઞાનભૂમિકાનીં સરખી નથી તે 
ચોગભૂમિકા અહકારરૂપી મમતા સાથે નેડાએલી છે તે મુક્તિ 
| (મોક્ષ) આપતી નથી પણુ મમતા, અહકાર અને અજ્ઞાનને મે દૂર 
કરવાવાળી અજ્ઞાનભૂમિકા મુક્તિ (મોક્ષ) આંપવાને ઉત્તમ (શ્રેટ) 
। છે, ॥| ૨૧૫ ॥ હે, રામચદ્ર! આત્મબોધને જ્ઞાન કહૈ છે અને 
| જ્ક્તિ (મીક્ષ) ને જ્ષેય કહે છે, તેથી મુક્તિ જ્ઞાનની સાતમી ભૂમિ- 
| કાથી જુદી છે. ॥ ૨૧૬ ॥ હે, રામચ દ્ર! આત્મબે!ધ અને મુક્તિ 
| એતું નામ જુદુ છે અને આત્મબોધે કરીને વ ક્રીથી સંસારમાં 
| પ્રાપ્ત થતો નથી. ॥ ૨૧૫ ।। ટે, રામચદ્ર ! પેહેલું જ્ઞાનભુમિકા 
| એ શુભ ઇચ્છા છે. (૧) બીજે વિચાર છે (૨) ત્રીજું તનુમાનસા 
(તનની માનસીકતા) છે (૩) અને ચોથી સત્વ આપત્તિ છે (૪) 
| પાંચમી અસસક્ત માનસા છે (પ૫) છઠ્ઠી પદાર્થ ભાવના છે (૬ ) 
| સાતમી અવાજ છે. (૭) અને મુક્તિ તે સર્વથી જુદી છે જેમાં 
કૂરીથી સસારરૂપી શે।ક સમુદ્રના ઉદય થતો! નથી હવે એવી જ્ઞાન- 

ભુમિકાના લક્ષણુને તમે સાંભળો. । ૨૧૮ ॥ હે, રામચદ્ર ! હુ 
: જુહ થઇને કેમ સ્થિર થયે! છુ. અને શાસ કરીને અને વૈરાગ્ય [| 
| ધારણુ કરીને આત્માને દેખવાવાળી એવી જે ઇશ્છા તે શુભ [| 
| ઇચ્છાને જ્ઞાનશુમિકા કહી છે. ॥ ૨૧૬ ॥ હે, રામચદ્ર! શાસ્ર- 
| વિચાર અને સત્સંગે કરીને વૈરાગ્યને પ્રાત્ત કરીને અને શ્રવણુ, (|: 
| મનન આદિ વિચાર કરવો તેથી વિચારની જ્ઞાનંજુમિકા ડહેવાયછે. ||: 
[॥ ૨૨૦ ॥ હે રામચદ્રા! નિચાર અને શુભ ઇચ્છા એ ઈદ્રિચોતા, |. 
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ડિ જ 


ઊભત્તિ પ્રક ૧ુંક હપે 


| ભોગોથી ચિત્તને અલગ કરવું અને સુક્ષ્મતાને પ્રાપ્ત કરવી તેને 
અનુમાનસા જ્ઞાનજુમિકા કહી છે. ॥ ૨૨૧ ॥ છે, રામચંદ્ર! એ 
ત્રણુ । શૃમિકાના અભ્યાસથી ચિત્તમાં ભોગ પદાર્થના વૈરાગ્યે કરીને 
અતઃ કરણુ શુદ્ધ થાય છે અને આત્મામાં સત્વર્માલ સ્થિરતારૂપ ખને 
છે તે સત્વાપત્તિ જ્ઞાનભૂમિકા કહેવાય છે. ।। ૨૨૨ ॥ હે, રામચ દ્ર 
એ ચાર ભૂમિકાના અભ્યાસથી મનને અસગતના બતે તજને 
સાક્ષાતકાર ખ્રહ્સને ચમત્કાર જેમાં થાય છે ( દેખાય છે ) તે અસ- 

| સકિતમાન આ ભૂમિકા કહેવાય છે. ।| ૨૨૩ ॥ હે, રામચદ્ર ! 
હુવે પાંચભૂમિકાના અભ્યાસથી આત્માને શમતાએ કરીને સ્થિર 

| થવું, ખાહારના પદા્મીની ભાવનાને નાશ થવો તે પદાર્થ ભાતની 
જ્ઞાનજુમિકા કહેવાય છે. 1 ૨૨૪ ॥ હે, રામચ દ્ર! છઠ્ઠી ભુમિકાના 
અભ્યાસથી ટ્રેતભેદનો નાશ થવાથી ન્ાગ્રત, સ્વપ્ન સુષુધ્વિકાનો 
નાશ થવાથી સધળા “કેવળ આનદરૂપી સ્વરૂપમાં સ્થિર થાય છે 

| તેને ભુમિકા કહે છે. ॥ ૨૨૫ ॥ હે, રામચ દ્ર ! જે મહાભાગ્યવાન 
પુરૂષ છે તે જ્ઞાનની ભુમિકા જેને તુરીયાવસ્થા કહે છે તેને પ્રાપ્ત થાય 

| છે તેવો પુરૂષ રામના આત્મા જેવો! છે અથવા મહાત્મા છે, “કેમકે 

| ઊત્તમ પદને પામેલો છે. ॥૨૨૬ ।। હે, રામચ'દ્ર | ઉપર કરેલો પુરૂષ 
જીવનસુક્ત છે. અને દુઃખ વિનાને। છે, અને દેહને વર્ણુ આશ્રમ પ્ર- 
સગે કરીને કમે કરેછે અથવા નથી કરતો તો તેને*કરમ કરવાના વિ- 
ધિને। કાંઈ પણુ નિષેધ નડતો નથી. ॥ ૨૨૭) હે, રામચદ્ર ! એના 
પાસે રહેનાર પુરૂષ કર્મ કરવાને બોધ કરે છે તો :આચાસત્તું સર્વ પ્રકા- | 
રનું કર્મ તે કરે છે જેવી રીતે સુતેલા પુરૂષને જગાડીને તેનો શિત્ર || 

“શુભ કામમાં તેને પ્રવલેન કરે છે . અને તેને કર્મ કરવાની દઢતા || 





લદ ૬ યાગ બાપસિછે સાર, 





રહેતી નથી તોપણુ આતદરૂપાંસ્તરૂપમાં મસ રહે છે. ॥ ૨૨૮ ॥ 
રે, રામચદ્ર ! આત્મરામતાએ કરીને જે આદમી સ્થિર છે, 

| તેને જગતની ક્રિયા સુખ આપતી નથી જેવી રીતે સપૂર્ણ્‌ જ્ઞાન 

માં પ્રાપ્ થયેલા પુરૂષને સુદર સ્રી તેના સ્વરૂપે કરીને ખુશી ઉ- 

| પન્તવતી નથાં. ॥૨૨૯॥ હે, રામચ દ્ર | આ જ્ઞાનની સાતમી ભૂમિ- 
કા જ્ઞાની ખુરૂષાથી અલગ રહેતી નથી પણે વિષય ભોગમાં અ" 
શક્ત થચેલા જડ બુદ્ધિના અને પાપ બુદ્ધિવાળા માણુસથી અ- 

[| ળગ રહે છે. ॥ ૨૩૦ ॥ હે, રામચદ્ર! જેને આ જ્ઞાનનો સાતમી 
ભૂમિકા પ્રાતત થઈ છે તે પુરૂષ પશુ યોનિનો પણુ છે, હતુમાન 
ચોનિનો પણુ છે, મલેચ્છ ચોનિનો પણુ છે, ધર્મ અને ન્યાધિ 

। આદિ આસુર ચોનિને। પણુ છે અને પ્રલાદ, બળી, આદિ કરતાં 
જ્ઞાનશૃઞિકાના પ્રેભાવથી જીવન મુક્ત થાય છે. ॥ ૨૩૧ ॥ હે, 
રામચદ્ર! જ્ઞાન જામકા અજ્ઞાનના ખધતને છેદી નાંખે છે ( તે- 
ડી નાંખે છે ) અને તેથી કરીને સઘળાથી મુક્ત થવાય છે, જેવી 
રીતે મગની તતૃષ્ણાની (આશાની) ભ્રાંતિ અને ખસખસમાં પથ્થ- 
રની કણી (રેતી) ની બ્રાંતી યોગ્ય જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થયાથી સધળી દૂર 
થાય છે. [૨૩૨॥હે, રામચ દ્ર | જે ને ખીજ, ત્રીજ, અને ચોથી જુ- 

વ સિકાનું જ્ઞાન પેદા થયું છે તેને જ્ઞાનનો ઉદય થયે છે અને અજ્ઞાન 

દૂર થયું છે, મોહને જીત્યું છે, પારખ્ધને નશ કરવાથી મનને। 

નાશ થયે છે, ને નિત્ય આનદ પદ પ્રાપ્તિ થઈ છે પણ્‌ વિદેહુ | 
| સુક્તિ પ્રા થઈ નથી તોપણુ આત્મ લાભ મળયો છે, ॥૨૧૩૩।॥ | 

| હે, રામચદ્ર | “કોઈ જ્ઞાનની સાતમી શ્ુમિકાને ૫૬ પામ્યું છે 1! 
( પ્રાત કરી છે ). “કાઈ બીજી અથવા ત્રીજી શમિકાને પ્રાપ્ત થયુ ળી 


ળઅબળનતઇમતા તય ખકાખળાીકાતાતાઝવકપાઇપયન ૦૦૦૦ 


ઊત્પત્તિ બડકરેણ# 









ાાાકારદદાત માદા 8. 


છે, અને કેટલાએ હ્ઠ્ઠી ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થયા છે, અને 'કેટલાએક | 
બધી ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થયા છે, તે ખધા કમે કરીને મોક્ષ પામે છે.” 
1 ॥ ૨૩૪ ॥ હે, જામચ'દર! કેટલાગેદ સનકાદિક જેવા એકજ || 


જન્મમાં સાત ભૂમિકાને પ્રા્વૈ થયા છે અને જન્માંતર કમે કરીને 
સધળી સાત ભૂમિકાને પ્ર) થવાથી મોક્ષને પામે છે ( મેળવે છે). 


























રામચ નરા જે વવિવેકો પુરૂષ છે તે આ જ્ઞાન ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરી | 
રડે છે (શળી ન્નય છે.) અનેં દેહ અને ધરના ઉદ્યમરૂપી સતા- || 
પને દુર કરે છે. ॥ ૨૩૫ ।। હે, રામચ દ્ર! જેણે જ્ઞાનને ખળે કરીને [| 
 ઈદ્રિયા સહિત મનને જતી લીધુ છે તે પુરૂષ ખહ્ઠુ ધીરજવાન છે || 
| અતે જ્ઞાનભૂમિકામાં સ્થિર છે, એવે પુરૂષ અ[ત્મલાશની પદ્ઠીને। [| 
રાજ છે અને દુગ્ધાવાળા ાખા,જમહરો જય મેળવવે। તે એક, 
તૃણ (ધાસના તણુખલા) જેટલું વિકટ છે એમ. સષજે છે. 
| ॥ ૨8૮ ॥ હે, રામચદ્ર! જે પુરૂષ આ જ્ઞાનભૂંમેકામાં સાવધાન | 
સઇને મનની સાથે ઇદ્રિયોને રાતું ' ગણીને જતી લે છે તે વેલે- | 
કયમાં પણુ વદન કરવા લાયક ગણાય છે, અને મોટા પુરૂષ કે |” 
જેને રાજસુયજ્ઞ કરવાવાળા ચકર્વાવ રાજાની પદ્નો અને જગતરૂપો | 


| સ્દિને બનાવનાર બ્રશ્માની પદ્દી તૃણુ સમાન લાગે છે એવી મોટી 
પટ્ટીને તે પ્રાત થાય છે. ॥ ઈતિ જ્ઞાનભૂમિકા ઉપદેશ સમાપ્ [૨૩૯ . 


| ડે, રામચદ્ર! જેવી રોતે નટ લે[કો બીન્ત સ્‍ેચન્સ લેકેને |! 
| મોહ પમાડવા વાસ્તે ઔષધિના પુષેને આકાશમાં ઉડાવે છે અને | 


ફિ... ૪.૦ બ છડાુતામકલાલતાાસભ્જીતા 10૫ શાજીઝ 'ભાઇસક૬-%૫૪૦૫૪રપણનવા' 
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થેોઃગ વાસિષ્ઠ સાર, 
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| તેથી કરીને જની રીતે લે[દ્દિને આકાશમાં નગરને। શ્રમ થાય છે તેસત્ય | 





અથવા અસત્ય એમ “કોઇ કહી શકતું નથી, તેવી રીતે આપણી 
અજ્ઞાનતાની લાગણીને સસાર દેખાય છે, પણુ' તે અસત્યરૂપ છે [| 
એમ કહી શકાતુ નથી. । ૨૪૦ રે રમચદ્ર | ન્યાંસુધી [| 
ભાસના સાથે અવિધા (અશિક્ષણ, મૃખેતા) રૂપી આત્મવિચાર_ 
પ. કરીને શઞાનભૂમિકાના ખળને। નાશ થતો નથી, અને જેવી રીતે મુળ 
| સાથેની ઝાડની ધટાનાશ યતી નથી અને કરીને પાંદયાં અને પૃષ્પોના || 
કૂણુગાને ઉત્પન્ન કરે છે તેવી રીતે અધેદગ્ધ અવિદ્યા અનેક પ્રકારે | 
કરીને સુખદુઃખના બનાવને પ્રેગટ કરે છે તે કારણુથી જવનસુક્ત [ 
| પુરૂષોએ અવિઘાની સુળરૂપી વાસનાની નાળને! ક્ષય કરવા 
| વાસ્તે આ જ્ઞાનભૂમિકાના ,અભ્યાસતનું શિક્ષણ લેવા હમેશાં શલા- [| 
| મણુ કરી છે. ॥ ૨૪૧ । છે, રામચદ્ર જેવી રાતે પથ્થરમાં [ 
| જળ નથી તેવીજ રીતે જળમાં અન્નિ નથી અને તેવી રીતે 
| આત્મામાં જગતરૂપી ચિત્રનો ભાષ નથી તો પરમાત્મામાં ડયાંથી | 
ભાષ જોય! | ૨૪૨ ॥ હે, રામચ દ્ર! આ જગતરૂપી ચિત્ર દેખા- [| 
|. ય છે તે કાંઈ સત્ય નથી એમાં જે કાંઇ કહ્યુ છે તે સત્ય કહ્યુ છે 
એવું માનીને ચિતાને દૂર કરીને સુખી .રહે. ॥ ૨૪૩ ॥ [| 
હે, રામચદ્ર! ધરખારી મનની વાત્ત આત્મભાવથી ધણીજ જુદી ? 
| છે, અને હલકી છે, જે એ પ્રમાણે વતે છે, તે પુરૂષ ચંડાળ છે તે | 
| અનુસારે ન વત તે ચંડાળ સમાન થતો નથી તેવી રીતે ચિત્તની || 
[| અનુસારે વત્તનુ યોગ્ય નથી. ॥ ૨૪૪ ॥ હે, રામચ દ્ર! તમે | 
| ચિત્તરૂપી ચ ડાળને હમેશાં દરે કરોને આત્મરૂપી સ્વરૂપે કરીને ન 
, | હએેશાં સુખા થાઓ, અને તમને ચિત્તરૂપી ચઢાળે કાદનજેવા [જડ 
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ન્ન્------------- 


| કરેલા છે. ॥ ૨૪૫ ॥ ડે, રામચ દ્ર |! આ અસત્યતારૂપી ચિત્તના, 
જમને જે જે સુઢ પ્રુરૂષા વશ થયા છે અને તેજ બુદ્ધિવાળા પુરૂ- 
| ષોને ચ દ્ર મડળરથીઊલકાપાત્‌ (આકાશમાંથી અગ્નિનો વરસાદ પડે 
| તેવો પાત) અને વજપાત ( સખત વજના ઝાડ જેવો પાત) પ્રાપ્ર 
| થાયછે. ૨૪૬ ॥ જે અસ્સ્ત્યરૂપને અને અસત્ય સ કલ્પ્વાળા ચિત્તને 
| અનુસારે વર્તે છે તે પુરૂં આકારને અનુસરીને વતે છે. લેવા પુરૂષે 
આકાશનું છેદન કરવાની વાતો કરીને વખતને। ચુન્તરે। કરે છે, 
| તેને ધિજ્ઝાર છે, જેવી રીતે આકાશના છેદન કરવાની વાત નકામી 
(ખોટી) છે, તેવી રીતે ચિત્તના સંકલ્પને! અતુસાર કરવો તે 
| નકામો છે. ળા ૨૪૭ ।? હે, રામચદ્ર ! દેખવાવાળા પદાર્થની નજ- 
| રમાં જે દેખખવાવાળા સાક્ષીઓ ચ્રેંતન્યનું જ્ઞાનરૂપી સ્વરૂપ છે તે 
રૃખવાવાળી વસ્તુથી દેખવાવાળી ઇદ્રેચોવડું જુદુ પડે છે, તે 
| તમારૂ પરમ સ્વરૂપ છે. ।૨૪૮॥ હે, રામચદ્ર | જયારે ચિત્ત એક 
| ઠૅકાણુથી બીજે ઠેકાણું શ્ય છે તે બેનેમાં જે જડતા વગરની કક્ત 
| લાગણીનું રૂપ છે તે માત્ર સત્તારૂપ છે, તે દ્રશ્ય” તમેજ છે. 
॥ ૨૪૬ ॥ હૈ, રામચદ્ર! જાગ્રત અતસ્થા જેને ઉદય થઈ નથી 
| અને જેતે। સ્તરમ્રથી લય થયે। નથી; જે જડ નથી, જે ચૈતન્ય'નથી 
એનું જે માત્ર સત્તાનું સ્વરૂપ છે તે સ્વરૂપને પામવા તમે તત્પર 
। થાએ. ॥ ૫૦ ॥ હે, રામચદ્ર! આ જત નાશ પામવાવાળા શરી- 
રથી આપણા સ્થાનમાં હમેશાં રહી પછી દેહનો વાસનાને। ત્યાગ 
કરીને ખીન્ન દેહની વાસનાને સાથે લઇને ચાલ્યે। જય છે, જેવી રીતે 
| ભમરે। ફુલની વાસનાને લઇને પેહેલા ફુલને છેડોને 'શીજા ઉપર જઇ 
|| બેસે છે. ॥ ૨૫૧॥। હે, રામચ દ્ર ! જે તમે એવું કહે “કે જીવ છાંયા 
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૧૦૦ પોગ વાસિજઠ સાર્‌. 


રૂપ છે અને તે પોતાને આધારરૂપી દેહનાર થવાથી સધળા અવ- 
યવોાનો નાશ થાય છે,તોપણ તમારે શેક કરવે। નહોં,જે આ દેહમાં 
[| નાશ થાય છે તે નવી દેહમાં નાશ થતો નથી અને જે દેહની સાથે 
| તે નાશ થશે, તે આગલા દેહમાં “કમ નાશ થશે | એવું જાણીને તમે 
શું કરવા શેક કરે છે! ॥ ૨૫૨ । હે, રામચ દ્ર | તમે સત્યભા- 
વનાએ માને “દે આત્મા સત્યરૂપ છે, અને' મોહની શાવના કર- 
શે નહી, કારણુ કે મોહ તે અસત્યરૂપં છેં, ઉપાધિરૂપ છે, અને 
આત્મા તે ઇચ્છારૂપ હોવાથી 7ગતૂની .ઉપાધિથી દુર રહી મનને 
આત્મ વિચારરૂપી શીક્ષણુ આપે છે, અને માત્ર શુડ્ઠ સત્તારૂપ સ્વરૂપ 
છે.રપડ॥હે, રામચ દ્ર ! આત્મા સાંક્ષિરૂપ છે અને ખુધામાં સરખો 
છે, અને કલ્પનાથી દૂર છે, અને ચૈતન્યનાનું રૂપ છે, ઇચ્છાથી [| 
દર છે, અને શુદ્ધ છે, . તેમાં દરેક જગતૂની માકક છાંયા જણાય [| 
છે, ॥ ર૫૪ ॥ હે, રામચ દ્ર! તે આત્માની ચૈતન્ય સત્તા મનની 
કલ્પનાથી ને સંકલ્પ વિકલ્પનાશ્રી ન્તુદી છે, માટે હે, રામચ ! તે 
ચિત્તના સુખ્દુઃખે કરીને “કેવી રીતે નાશ થશે તેને! તમે આત્મ 
જ્ઞાને કરીને વિચારકરે। 1 ॥ ૨૫૫ ॥ હે, રામયદ્ર સકલ્પને। 
નાશ' થવાથી ચિત્ત ગળગળીત થાય છે, અતે તેથી કરીને 
, સધળા સસારની મોહરૂપી ધટડીતો નાશ થાય છે, અને એક 
અદ્વિતીય મેતન્ય નમાત્ર આત્મા નિમેળ 'દેખાય છે, તે આત્મા 
"દવા છે! જન્મ વિનાને। છે, જેને! છેડે "ક અત નચી; “કેવી રીતે 
“કે જેવી રીતેશરદરૂતુ શરૂ થઇ'ક તરતજ સધળા વરસાદની મોસમ [| 
માં થયેલાં વાં#ળાં દૂર થાય છે અને સધળુ' આકાશ સ્વચ્છ, ખુલ્લું | 
અને નિર્ષેળ થાય છે. ॥૨૫૬॥ હે, રામચ દ્ર| આ ચિત્તની સાથેનું | ન 
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| જગત્‌ અસત્ય રૂપ છે તોપણુ આગળ (નજરમાં) નેવામાં આવે 
છે ખરૂં તેમજ કૂરીથી તેને નાશ્ન પણુ થાય છે, અને વારવાર” 
ચેતન્યતાનાં મન #્‌।રે કરીને ઉદય થાય છે મને આત્મજ્ઞાનની 
| પ્રાપ્તિ થયા પછી મોહ રૂપી” પાસમાં લપટ થાય છે તે લય પણુ 
થાય છે જેવી રીતે સમુદ્રમાં જળનાં મોન્ત વારવાર પવન અને 
તોક્‌ાનને લીધે શાંતનન સ્વભાવ વડે શાંત પડવાથી ઉદયને 
નાશ થાય છે તેવી રીતે તેનો લપ પણુ થાય છે. ॥ ૨૫૭ ॥ 
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૧૭૨ શાગ વાસિસ્ સાર. 


[સ્થાતે પ્રકરણ ૪ થું. 



























શ્રી વસિષ્ઠ કરે છે--હે, રામચદ્ર! આ જમત્‌ફૂપ આકાર 

જે તસ્થર છે તેતું હું વર્ણન કરૂ છુ તે તમે સાંભળો, તે વો! છે ? 
કત્તો (અજનાર ) સિવાયને। અને પ્રચોજન (કમ) રહિત છે અને 
સાગને ક્રિયાને તે સમજતે। નથી, લખવાવાળા અથવા ચિતરવાવાળા | 
ચિતારા વગરને। છે, અને ધોળાશ પડતા પીળા રગે કરીને વિમુખ 
છે, સુલ્ય વગરને। છે (અમુલ્ય છે), કાગળથી લૈષ્ખ વગરને। છે, 
આકાશમાં દેખાતા ગંધર્વ નગરના જેવો છે, અને , જેવાવાળે ને 
સમક્ષમ! પ્રતીત થાય એવે! છે, તોપણ્‌" તે હમેશાં દેખવામાં 
આવતો નથી, અને મોહરૂપી નિજ (ઉધ)ની સમાધિમાં તહ્ાંન 
રહેવાવાળી ચૈતન્યતાને ષિક્રાર કરવાવાળો છે, છતાં શેતન્યતાના 

સાક્ષીને તિરસ્કાર કરતો નથી,* અને સલા” લય થવાથી ચેત- 
| ન્યતાના લય કરતો! નથી. 11૧॥ હે, રામચદ્ર | ત્યારે તે કેવો સ્થિર 
છે જેવી રતે વાંદરાએ ઠ'ડની મોસમમાં ઠંડીને દૂર કરવાવાસ્તે 

| લાકડાને જથ્થો એકઠો ફરે છે અને અગ્નિ ન્યાં હોય છે ત્યાં પેસે 
“1 છે તેને લાવી પોતાના મુખ (મેહા) વતી તેતે સળગાવવા યત્ન [| 
કરે છે અને જેવીરીતે તે સળગતો નથી તેથી હડી જતી નથી અને 
તેમનુ કાર્ય થતું નથી તેવી રીતે જગતકાયે વિનાનું છે અને તેથી - 
કરીને આ લોકમાં જ્ઞેમજ પરલોકમાં ( બીજ દુનિયાંમાં ) પણ્‌ ' 
તેના કાધેની સિદ્ધિ થતી નથી. ॥ ૨ ॥ હે, રામચ દ્ર! તમે સધળી _ 
અર્ચેરૂપી યુક્તિઓ (પ્રપચે।) તેને શાંત કરે (ઠંડા પાડે ) અને'_ 


સ્થિતિ કરણ, _ ૧૦૩ 


1 વિકલ્પ (કલ્પના) રૂપી જે બિષાનું છે ડો તજો (છેડી રે), 
| અને જે નીરતર મોહરૂપી નિદ્રામાં તમે તલ્લીન થયા છે। તેને દુર” 
| કરે, ભયને તનને,” અને આત્મજ્ઞાને કરીને અતઃકર્ણુ સ્વચ્છ 
ફુલની માળાથી સુશોભિત અંતે સુગધદાર કરો અને સ્વરૂપી જે 
આનદ છે તેને મેળવવા ત્યાલાક બને. ॥ ૨ ॥ હે, રામચ દ્ર! આ 
મન તે પિશાચ (શૂત”)તું રૂપ છે અને જે ચીને દેખવાથી મોણ 
ઉત્પન્ન થાય છે તેવી વસ્તુો1ની, ભાવનાને ત્યાગ કથા. સિવાય 
અને લાખો અને કરોડો, ઉપાચે કરીને કલ્પના કર્યા સિવાય તે * 
વૃત્તિ દૂર થઇ ફ્રોકતી નથી. ॥ ૪ ॥ મન તે સધછી જગત્‌ છે અને 
તેવુ' જગત્‌ તે પણુ મૂન છે, એ ખન્ને એક ખીન્નને મળેલો છે 
એ બન્નેમાં મનને। ક્ષય (નાશ, શ ગ) થવાથી જગત્‌નેો લય થાય 
છે. ॥ ૫ ॥ હે, રામચ! જેવી રીતે લવણુ રાન્નએ મનથી ચડા- 
ળનું સ્મરણુ કર્યું અને તે કારણ્‌થી ચડાળવૃશ્તિ તેનામાં વ્યાપ 
થઇ તેવી રીતે ગેર મનમાં સ્થિર્રૂપ છે. ॥ ૬ ॥ જે, રામચદ્ર! 
જેવી રીતે ભાગેવરૂષીને તપ કરતાં કરતાં શોગ કરવાની વૃત્તિ થ- 
વાથી શોગના સ્વામીત્વભાવને પામ્યા હુતા અને તેથી કરોને 
સંસારની ભાવના પણુ થઇ છે તેવી*રીતે આ જગત્‌ મનમાં.સ્થિર . 
છે. ॥ ૭ ॥ હે, રામચદ્ર | જેવી રીતે ભૃગુસુનિનો છેઈકરે ખાળક 
ભાવનામાં મૃગ થચે। તેને કગ થયેલે। નેઇને જૂગુઝુનિ જમરાન્ન' 
ઊપર ક્રોધાયમાન થયા અને થાપ દેવા લાગ્યા તે વખતે જમ- 
|| રાજ ભૃગુસુનિને કહેવા લાગ્યા, હે જ્ુનિરાજ |, તમે જેવી રીતે વિવેકી 
|| પુરૂષ છે! અને લોક સ્થિતિને અસત્ય માનો છે અને કેની ઉ- 
[| ત્પત્તિ છે તેનો લય ન પુ છે એનુ સમજે છે તેથી મોહના અશ 








૧૦૪ ચૌોગ વાસિઇ સાર, 


| માત્રથી ષણુ મોહ પામતા નથી અને મશહના નિમિત સિવાય 
"વી રીતે સોહ પામી ૨8! । ૮ । હે, ભૃગુમુનિ! તમે વિવેક ! 
કરીને અનત (અમર) થયા છે અને અમે દૈવની આજ્ઞા પા- [| 
ળવાવાળા છીએ અને તમારા વિવેકને લીધે તમો અમને પુન્ત્ય- 
માન તરી' દિસે। છે અને ક્રોધ વિગેરેને લીધે પ્રુ્યગ્પ્રન દિસતા 
નથી ॥૯ । હે, મુનિરાજ | તમે દુરબુદ્ધિ વિનાના છે। અને ક્રોધે કરીને 
તપને। ક્ષય કરે। નહીં, શેકઆદિ મનને ૬ગ્ધ કરનારા વિચારથી 
અમારૈ તમને દગ્ધ કરવાની જરૂર પડે છે અને શ્રાપ દઇને તમે 
અમને શુ કરશે।!1૧૦॥। હે, મુનિરાજ | મે; ખધી સ સાર રચનાને 
ગૃહુણુ કરી છે અને “કોટી રૂદ્રને પણુ ચૃહણુ કર્યા છે, કોટી વિષ્ણુને 
પણુ ગ્રહુણુ કયો છે, અને અમે ગૃહુણુ કરવાને કયાં સમર્થનાન નથી! 
॥ ૧૧ |] હૈ, મુનિરાજ | અમે તમારા શોક્તા છીએ અને જેવી 
રીતે તમે અમારૂ ભે।જન છે! તેવી રીતે બધા દેબની ઇચ્છાને। તે 
વિલાસ છે, હે, રૂષી! અમારી તમારી વાદ વિવાદની ચેછા તે [ 
શુ'છે!1॥ ૧'૨ । હે, સૂનિરાજ? આ સસારને। વ્યવહાર ઇશ્વરની 
ઇ*્છાએ કરીને ચાલુ છે અને વિવેકી પુરૂષ તે ચાલુ સમયને આ- ! 

ધીન રહે છે તોપણુ મોઢા (માહાન્‌) પુરૂષો તેનુ અભિમાન કરતા 
[નથી. 1૧૩ । હે, મુનિરાજ | તમારી જ્ઞાનદદિ કયાં છે! અને 
મોઢાઇ કયાં છે! અને ધૈચેતા કયાં છે! સંસારનો માર્મ ખધાથી | 
જાણીતા છે, એવી આંધળા પુરૂષ જેવી ક્રેધ અને મોહની | 
વૃત્તિને તમે “કેમ ક્પ્ થયા છે $ । ૧૪ ॥ હે, સુનીરાજ! | 
આ સરણુની અવસ્થા આપણા કર્ષના ફળની પરિપક્- [| 

વતાખે કરીને ચાય છે એનો વિચાર કયો સિવાય સર્વે ઠેકાણે 
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શમા એવા જે તે તે મઢ પુરૂષાની માક્ક મને ફેક્ટ શ્રાપ 
રવાને'ેમ ઈચ્છા કરે છે!!॥ ૧૫ । હે, સુનીરાજ ! જેવી રીતે સ સાર્સ 
ગ્યવફારની અદ૨ મુહ બનેલે છે તેવી રીતે અમે જ્ઞાનવાળા 
પડેતોમાં છીએ અને સુઢ 'વાસનાથી બધનમાં રહીને જ્ઞાનની 
વાસનાને। ત્યાગ કરીને જ્હુદા થઈએ છીએ અને મૃત્યુની આગળ 
ખધા સર'ખા છે. । ૧૬ ।। હે, મુનીરાજ! જ્ઞાની પુરૂષ, સુખી પુરૂ 
ષોથી હમેશાં સુખી થાય છૈ અને દુઃખી પુરૂષાવડે હમેશાં દુ:ખી 
થાય છે, અને મોટા પુરૂષોને જેમ અજ્ઞાની પુરૂષ દેખવામાં સમા- 
ન છે તેમ તે શ્યતઃ કરણુથી પણુ અલગ છે. ॥ ૧૭ ॥ હે, રામચંદ્ર! 
ભૃગુમુનિ જમરાજના* આ વચનને સાંભળીને જમરાજને પ્રસન્ન 
થઇને વિદાય ફરે છે ચાને આત્મજ્ઞાનને વિચાર કરીને પુત્રના 
શોકને ત્યાગ કરે છે. ॥ ૧૮ ॥ હે, રામચદ્ર ! તે કારણુથી જે 
પુરૂષ જ્ઞાનની ઇંદ્રિઆને વાસનાથી દૂર કરે છૈ તે કમે ઇદ્રિયોએ 
કરીને અને કર્મે ખ'ધને કરીને મોક્ષ પામે છે, અને કમે ઈદ્રેયોએ 
કરીને ક્રમનો ન્યાપ્ત કરીને અને જ્ઞાનની ઇદ્રિયોથી . વાસના થાય 
તો સસારરૂપી ખધનને પ્રાપ્ત કરે છે (થાય છે) તો તે સસાર 
વાસનામાં સ્થિર થાય છે. ।॥ ૧૯ જે, રામચદ્ર ! તેથી- કરીને 
તમે મમતાને અહુકારરૂપી અંધકારથી દૂર થાએ અને ખધી 1” 
વાસનાથી અલગ રહે અને તે ક્રારણુને લીધે તમે તમારી વૃત્તિએ' 
1 કરીને આ લેક અને પરલોકની ભોગવાસનાની ૪ગ્છાથી દૂર 
[| યશે એટલે તમે! ચિત્તની મહાપદ્દીને પ્રાપ્ત થશે અને તમને 
| સધળી પ્રનત નષસ્કાર ફરશે, ॥ ૨૦ ॥ ફે, રા્‌મચદ્ર ! વાસના 
1 રહિત ચિત્ત તે અમૃત છે અને તેનાથી અધિક બીજુ કોઇ અમૃત 
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૧૭૬ યાગ વાસિછ સારે. 
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નથી, વાસનાવાુ ચિ તે અશ્નિ છે અને તેનાથી અધિક બીને, 
“દાઇ અશ્નિ નથી, ને ચિત્ત શાસ્તતી ભાવનાવાળુ' હેય તે ખાહારથી [| 
ગ્રી વૃત્તિ રોતી નથી (મળતી નથી) એઢલે સ્રી વગરને। હોય છે | 
તોપણુ નને દુ:ખ “કે વિવેક અતઃકરરણુથી લાગતું નથી તો મોઢેથી | 
કહેલુ વાકય શું કરવાનું હતુ | અથવા મેણેથી બોલેલા વાકયથી મુ || 
થવાનુ હતુ ॥૨૧। હે, રામચ દ્ર ! જેવી રીતે“આરસપહાણુમાં પડ- 
| છાયો! પડે છે પણુ તે અદર પેસી શક્તા નથી તેવી રીતે લેક વ્ય- 
વહારે ફરીને ભોગની આકાંક્ષા તમારા મ્નમાં દઢ થાય છે તોપણુ 
અતઃકરણ્થી તમને તેની લાગણી થતી નથી. .1 ૨૨ ॥ હે, 
રાસચંદ્ર જે માણુસ વિચાર ખુ્ધિએ કરીને.ઉદય (સારી સ્થિતિ) 
ને પ્રાપ્ત થયે છે અને ચિત્તના સ્વભાવને. નતણુવાવાંળા થચે। છે 
અને આત્માના તત્વને ન્તણે છે, તે પ્રુરૂષના બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, શિવ 
વિગેરે શિષ્ય થાય છેં. ॥ ૨૩ ।| ફે, રામચ દ્ર | આ શરિર ફે્‌।ાગટ 
વાસનારૂપી ભારધી ઉત્પન્ન થયુ છે, તે દુઃખતું ધર છે, જે પુરૂષ 
તેને આત્મભાવનાએ કરીને નેતા નથી (દિ ફ્રેક્તો નથી) તે | 
આત્માને જુએ છે. ॥ ૨૪ | હે, રામચ દ્ર! મર્થોદાની ખહાર ! 
| નો, દેશના કાળ પ્રમાણેની ક્રિયાથી વિરૂદ્ એવા આકાશ | 
1. જેવો ડું છુ, એવી રીતે સવૈત્ર આત્માને વ્યાપી ગયેલે। જે હુ 
દેખું છુ તે ખરૂ છે! 1૨૫ હે, રામચદ્ર! દેશ અને કાળના વશ | 
' પણાથી સુખદુઃખ પેદા થાય છે. અને તેને જે પોતે ફેખતો નથી 
તે પુરૂષ આત્માને જુખે છે! ॥ ૨૬ ॥ દે, રામચ'દ્ર! ખાળકના | 
રૂંવાટાંનો સાગલે ભાગ અને તેનો એક લાખપે। શાગ (લક્ષ ભાગ) 
ર તેના કા માગના અશ કાટ ફર લય કરીને સવે | 
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' સ્થિતિ પ્રક્રસ્યુ, ૧૦૭ , 


કાના. શિકઝ 
| ટેકાશ વ્યાપી રેલો છે એવી રીતે આત્માને જે દેખે છે તેજ | 
| દેખતે છે. ॥ ૨૭ | ફે, રામચદ્ર | પોતાના અથવા ખીન્તનાં ( 











સવે ઠૅકાશે વ્યાપેલા ચેતન્યરૂપને હમેશાં ભેદ દ્રષ્ટિવિના જે કાઈ 
પોતાતું આત્મસ્વરૂપ માને છે (દેખે છે) તેજ દેખતે છે. । ૨૮ ॥ 
દે, રામચદ્ર! જે પુરૂષ સર્વ શક્તિખામાં નેડાએલે અખડરૂપ 
જે ખધી નતની ભાવનામાં સ્થિર છે એવા અદ્રિતીયુ આત્માને 
રદેખવાવાળા (જણૂવાવાળી) તે દેખતે છે. ॥ ૨૬ || હે, રામ- 

ચદ્ર! જે પુરૂષ દુઃ અને પિડાના ભયે કરીને વ્યાકુળ છે અને 
જન્મ મરણુઆદિ ધર્ષમવાળા દેહને જે આત્માનું રૂપ માનતે 
નથી અને જે પોતાને દેહથી જુદે છે ખેમ માને છે. તે દેખતો 
છે. ॥ ૩૦ હે, રામચ દ્ર] આડકતરૂં અથવા સીધું અથવા 
નીચુ છે એવી રીતે આત્મરૂપી મહિમા જેને પ્રાપ્ત થચે। છે અને 
જે માને છે (દેખે છે), મારા જેવો “કોઇ નર્થી એવી રીતે જે “કઇ 
| આત્માને દેખે છે તેજ હૈખતો જે. 13૧ ॥ હે, રામચદ્ર ! જે 
જાઇ એવુ દેખે છે 8 સર્વે જગત્‌ મારામાં છે એવા. પુરૂષો જેવી 
રીતે સુતરની માળામાં મણુકા આવેલા છે તેવા છે અને તેના 
ચિત્તમાં બધું જગત્‌ છે પણુ ચિત્ત' જડ છે તેથી કરીને હું * ચિત્ત 
[| નથી એવુ જે દેખે છે તેજ દેખતે છે. ॥ ૩૨ ॥ હે, રામચદ્ર! હુ, 
| દેહુ નથી, ખીજુ કાઈ નથી પણુ સવૈત્ર વ્યાપેલો હું પરમબ્રલ છુ, 
1 એની રીતે. સત્યજ્ઞાન અથવા અસત્યજ્ઞાનથી જે “કાઇ દેખે છે 
| તેજ દેખતો છે. ॥ ૩૩ ॥ હે, રામચ | તામરૂપે કરીને તેલેક્ય 
[| છેતે મારા અચ છે જેવી રીતે સમુદ્રમાં મોન; આવે છે તેવી | 
ર શરતે શ તે જમતો છે. ॥ 3૪ ॥ | હે, રામચંદ્ર! જે 



























૧૦૮ ચાંગ વાસિષ્ સોર? 


કાઇ ભોગના પ્રમાણુવાળા સ્વભાવને નતણીને ભોગ કત્તા યાય છે 
તે ભોગને! પ્રાપ્ત થાય છે અને દુઃખને પોતે સહુન કરતે! નથી 
| (પોતાને દુઃખ થવા દેતો નથી) જેવી રીતે ચેર નતણીને ચોરની 
સેવા કરે તો ચે।૨ મિત્રભાવનાયી નશ થાય છે, પણુ ચત્રુશાવ 
કરતો નથી, ॥ ૩૫ ॥ હે રામચદ્ર ! જેવી રીતે રસ્તે ચાલનારને 
તિથૈની ન્તત્રા' અકસ્માત થઈ જાય છે તેવી *રીતે જ્ઞાની પુરૂષોને 
સંસારનો વ્યવહાર ચિતવન કયો સિવાય *અકસ્માત્‌ પ્રાપ્ત ચાય 
છે. ॥ ૩૬ । હે, રામચ દ્ર] જેવી રીતે નજર આગળ જે અક- 
સ્માત્‌ દેખાય છે, એમાં દષ્િનીં (નજરની ») પ્રીતિ, સિવાય વૃત્તિ 
થાય છે તેવી રીતે જૈ ધેમ અને ખુડ્ડિવાળા પુરૂષો જગતૂના વ્યવહા- 
રમાં પ્રીતિવીના પ્રવૃતે થાય છે. । ૩૭ ।। ઠે, રામચ! ઉત્તમ 
બુદ્ધિવાળા પુરૂષો જે પ્રાપ્ત ન થાધ એવા પદાર્થોની ચિતા છે અને 
પ્રાપ્ત ન થાય એવ: પદાર્યથીં જે તુશ્શાન છે તે આપણા સક- 
લપચી ફેરવવાને આપપે સર્ષ્થ, (ચક્તિવાન) ચતા નથી, જેવી 
રીતે પખખીએ]ના પોકારીને અવાજ પર્વતને ચળાયમાન કરી 
શકતો નથી. ॥ ૩૮ ॥ ઢે, રામચદ્ર! જ્ઞાનિ પુરૂષો પદાથોની 
| ચિત્તમાં દહભાવનાના અચને દુઃબની ખાણુ માને છે, અને પદા- 
ન વોની દહભાવનાને છેડી દેવુ (ત્યાગ કરવો!) તે હમેશાં સુખની || 
બખાણુ માને છે. ॥ ૩૬ । હે, રામચદ્ર | સસાર્‌ સમુદ્રને તરી | 
। જવાને સત લેક્ઠાને એવુ કશાસિવાય તપ, તીર્થ “8 ચારના 
| અધ્યયન (અશ્યાસ) સિવાય ખીન્ને કોઇ પણુ રસ્તો નથી, [| 
| ॥ ૪૦ ॥ હે, રાષચદ્ર] જે પુરૂષ લોશ, મોહને ક્રોધે કરીતે [| 
| બાંધે તળો ઘષો છે. તે દ દરરોજ સુમો જાય છે ( દેહને છિ ન 





સ્થિતિ પ્રકરણ, યટ * 


| કરે છે) અને જે સાચા પુરૂષો છે તે પુરૂષો” થોભ, યુ અને 
| કોધથી દૂર રહીને ચાસ્રવિધિયે કરીને પોતાના ધર્મ અને કર્મમાં 
| આનદ માતે છે. ॥ ૪૧ ।] હે, રામચદ્ર! જે નીચે માણુસ છે || 
તેની પાસે અહકારરૂપી હર્લકા શત દેય છે તેને શાંત કરવાને [| 
શાસ અથવા મત્ર પણુ 'સસર્થ થતુ' નથી. ॥ ૪૨ ॥ કે, રામચ દ્ર 
જે કોઇ એવો વિચાર કરે કે આ જગતની જુઠી ઈદ્રનળરૂપી 
માયા છે એમાં સ્નેહ “કરવો! અને ચેરાગ્ય કરવો મારે રુ કામને 
છે! એનુ અતઃકરણુમાં' વિચારવાથી અહકાર પેદા યતે નથી. 
॥ ૪૩ ॥ હે, રામચદ્ર! જે એવી મનની દઢતા રાખે કે અહકાર 
તે ઉત્તમમાં, ઉત્તમ 'માગે છે અને આખું જગત્‌ હું છું, અને 
પરમાત્મા પણુ ઠું છું; અને અવિતાશી'પણુ ઠું છુ, અને મારાથી 
વધારે ખીજ “કોઈ પણુ વસ્તુ નથી એવો જે ઉત્તમ પ્રકારને 
અડુકાર છે તે મોક્ષને આપે છે અને ખધનમાં રાખતો નથી. 
॥ ૪૪ ॥ હે, રામચદ્ર| હુ બધાથી ન્તુદો છું, અને બાળકના 
| રૂવાટાંના આગલા ભાગનો સોમા અશથી પણુ ન્હાંને ( સુક્ષ્મ ) 
છુ. એવી જે અહંકારની કલ્પતા,છે તે ખીને અહકાર કહ્ચે છે 
તેનાથી પણુ ખધન થતુ નથી, પણુ જવનગુક્તિરૂપી મોક્ષને પ્રાપ્ 
_કરવાવાજી છે. ॥ ૪૫ ॥ હે, રામચદ્ર! હાથ પગોએ કરીને જે. 
[| કર્મ કર્‌ છે અને તેતે માનેછે કે હું કરૂ છું તે ત્રીન્તુ લેકિક 
 અહકારતું રૂપ છે તે નીચ (હુલદુ') છે, છેડી દેવા જેવુ છે, અને 
| ખરખ છે અથવા તો તે મોટો શગુ છે. ॥ ૪૬ ॥ હે, રામચ 
| પેહેલા શિષ્ય, શાંતી, દમનતા, વિગેરે અનેક મનની 'ઇદ્રિયોથી 
[| રુડ્ટ કરીને અને શુદ્ડ અતઃકરણુ ન્તણીને બ્રહ્મજ્ઞાનને ઉપદેશ 







* ૧૧૦ પોગ વાસિજ્ સાર્‌, 


। કરે કે હે, શિષ્ય! તમે ખ્રહ્ન છે 1 એવો બોધ કરે. ॥ ૪૭ ॥ હે, 


| રમચદ્ર! જે અજ્ઞાની છે, અને ચુંડ્ડ અ'તઃકરણુ વિનાને। છે, 
તત્વજ્ઞાન વગરને। છે, અતે જે ઉપર કહેલા પુરૂષને ખ્રહ્ઞજ્ઞાનનો ઉપ- 
| દેશ કરે છે તે સાંભળવાવાળાને અને ઉપદેશ કરવાવાળાને નરકની 
પ્રાપ્,ી થાય છે. ।૪૮॥। હે, રામચ દ્ર! જે ગુરૂ શિષ્યને પારખ્યાવિના 
ઊપદેશ કરે છે તે ગુરૂ અને શિષ્ય બને નરકમાં નતય છે, અને જ્યાં- 
| સુધી પાંચ શુત સૃછિને। પ્રલય (નાશ ) થતે। નથી ત્યાંસુધી ખ ને જણુ 
નરકમાં રહે છે, ॥ ૪૬ ॥ હે,.રામચદ્ર: આ માયા દઢ છે અને 
દૂરથી પીડા કરે છે એવો વિચાર તમને થતો નથીઃ એવી માયાને 
હુ કેવી રીતે મારૂ! જેવી રીત બતાવે તેવી* રીતે મારૂં એવો! દહ 
વિચાર તમને ન્ન્યારે થાય ત્યાર મોક્ષને” પામવાનો રસ્તો મળે. 
[॥0૫૦ ॥ હે, રામુચદ્ર! સારાં અથવા નઠારાં કર્મ કરીને જેને 


પોાતાતું સ્તરૂપ માલમ પડતું નથી અને જેને મનમાં ૯ જન્મ મર્‌- ! 


ણુને ખેદ થતો નથી અને સસારના સુખદુઃખને વેરાગ્ય થતો 
નથી જેને મોક્ષની ઇચ્છા પણુ થતી નથી તે માણુસ રાક્ષસરૂપે 
“જન્મે છે. 1૫૧ ॥ હે, રામચ! આ જમત્‌ મારા દેહાભિમાન 


વાળો છે તે જુઠો છે એવું જે જાણુ છે તેમના મનમાં ખેદ ઉત્પત્ત [ 
રાય છે અને આ મારૂ સ્વરૂપ છે તે સત્યરૂપ છે એનું જે વિચાર || 
કરીને ન્તણું છે તેના ખેદ દૂર થાય છે, ॥ પ૨ ॥ હે, રામચદ્ર! [ 
સુદર (અતિશય, પ્રુષ્કળ) ધન, સ્રી પુત્રઆદિમાં જ્ઞાની પુરૂષને [| 
| હુષે યા શોકનો સમાવેશ થચેલે। છે, જેવી રીતે રેતીની ચમક | 
(ચળકાટ”માં «જળની તૃષ્ણા રહેલી છે અને તે જેવાથી સધળા $ 
જળના ચાહનારાને કેટલો આનદ પેદા થાય છે, ॥ ૫૩ ॥ હે, [| 





સાનકક૦ઓોભસાગમરમનઝ, 





સ્થિતિ ગ્રેડરણુ* ૧૧૨ 


રામચ દ્ર! જે ભોગામાં અધિકતાના સમાવેશથી મૂર્ખ માણસોની, 
પ્રીતિનું વલણુ થાય છે અને તેજ ભાગોને જેવાથી વિચારવાળા 
જ્ઞાની ગુરૂષાને જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે (ધેરાગ્ય થાય છે). ॥ ૫૪॥ હે, 
રામચ દ્ર! ભાગોની આગળ વૃડ્ધિ થયા વિના ને આકાંક્ષા થતી 
નથી અને ભોગ પ્રાપ્તીમ|ં ભોગનું સ્તભાવીકરીતે ભોગ કરવું એ 
પાડિતોનુ લક્ષણુ છે. '॥ ૫૫ || હે, રામચદ્ર! ભાવન્રાએ કરીને 
સ્વરૂપી નનીન આન'દને કદી ભુલી ન્તય તોપણુ મોટા પુરૂષે 
તેનો શેક કે મોહ કરતા ,નથી, અને જે દૈવગતીએ પ્રાપ્ત થયેલુ 
( મળેલું છે) તેનો ત્યાગ કરતા નથી, સુર્યેનું તેજ મોહરૂપી અધ- 
કારને દુર કરે છે અને* ખરાબ સોખતથી જ્ુક્ત કરાવે છે. ॥ ૫૬ ॥. 
હે રામચ દ્ર! આ જગતની સ્થિતિમાં બ્રહ્માના ખહુ લક્ષ ચાલ્યાં 
ગયાં છે અને શિવ તથા ઈદ્રનાં અનેક સેક્રડાએ। ચાલ્યા ગયા છે, 
અને નારયણુના અનેક સહ્ના ચાલ્યા ગયા છે. ॥ ૫૭ ॥ દે, : 
રામચદ્ર! જગતની સ્થિતિમાં કદાચિત શિવથી સૃષિ થઈ છે, ક 
કદાચિત બ્રજ્ભાથી થઇ છે, “કે કદાચિત વિષ્ણુથી થઇ છે, કે કદા- ' 
1 ચિત મુતીશ્વરોથી થઇ છે, તેકોણુ,કહો શકે! ॥૫૮॥ હે, રામચદ્ર 
એવા પુરૂષો જે પોતાની ત્રેષા કરીને પોતેજ રૂવે છે તે વાંદરાંએ। સુકાં 
| લાફય ઉપર બેસે છે અને તેથી કરીને તે લાકડાના વચલા ભાગનો 
અદર ન્યાં મજખુતાઇ વધારે માલુમ પડે ત્યાં” ગોઠવાય છે અને 
તેએ પછીથી લાકડાંના મધ્ય ભાગને ઝાલી રાખે છે અને બીજું . 
લાકડુ મળવાથી તેઓ પોતાતું ઝાલેલું હ્ષાકડુ મુકી ખીન્નને 
ઝાલવા નય.છે અને તેથી કરીને તેખ।ા પોતાને હાથે ચેટા 
* કરવાથી અથવા ખીન્નુ ઝાલવાની લાલચથી પોતાતું સૃત્યુ કરે છે 


પા 
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(લાવે છે). ॥ પ૯ ॥ ટ, રામચંદ્ર! જે તમે હજાર વર્ષે શારે તપ ! 
કરો અને જે પોતાના ચસરિર્ને પર્વતના શિખર લાથે અકાળીને 
(અથડાવીને) પથ્થરની સાથે છુદી નાંખો, અથવા અગ્નિમાં 
અથવા યજ્ઞમાં ખાળી નાંખો અથવા મોટા રાખના ઢગલાષાં પડયા 
રહો અથવા તરવારની ધારથી શરીરને છેદીને ટુકડે ટુકડા કરે 
તોપણુ તમને શિન ઉપદેશ, કે વિષ્ણુ ઉપદેરા, અથવા ખ્રલ્મા ઉપ- 
રૃશ કરે અને ત્રેલોકયનાથ ઇશ્વરની કૃપાથી તમને પોતાને ઉપદેશ 
થાય અને તે ભાવનાથી પોતે (તમે) નેલે।કયને।, સૃષ્ટિના, પાલણને। 
લય કરો (નાશ કરો) પાતાળમાં રહો, કે સ્વગેમાં રહો, કે 
પૃથ્વિમાં રહે તોપણુ પોતાના મનના સ કલ્પ્રના લય સિવાય ખીજી 
“કાઈ પણુ ચીજ મોક્ષને ઉપાય કરે તેવી શક્તિવાન નથી. | ૬૦ | 
હે, રામચદ્ર! આ મારો ગુરૂ છે, અને હું ચિષ્ય છું અને મારે 
વિલાસ છે એવી ભ્રમણા તારા અંતઃકરણમાં થાય નહોં, અને હુ 
અને તમે આ જગત્‌ છીએ અને. તે સપૃણું આત્મતત્નના વિલાસને 
પેદા થયેલો છે.1૬૧॥હે, રામચ'દ્ર | આ હુ છુ તે હુ પોતેજ છુ આ 
દુ કરૂ હુ અને આ હુ નથી કરતે અથવા આ પદાર્થ મારે છે એવા 
ભાવવાળી નજર સતોષ પમાંડતી નથી (આપતી નથી). ॥ ૬૨ ॥ 
, હે, રામચદ્ર | આ દેહ મારે। છે એવી જે સ્થિતી થાય છે તે અસી 
| પત્ર નામનું નરક છે,અને તે તરવેણી નદીના મોન્ન જેવું છે અને તે | 
કાળસુત્ર નામતુ નરક છે. ॥ ૬૩ ॥ હે, રામચ દ્ર! સધળા પદાર્થને 

નાચ થવાથી સધળા દેહના અભિમાનની સ્થિતિ સધળા યત્ને ફરીને 

ત્યાગી પુરૂષની, માફક ઉત્તમ પુરૂષે ચાંડાળ સી સાથે કદાપી સ્પશે 

કરવો નહીં. ॥ ૬૪ ॥ હે, રામચદ્ર! કસા જાઈ નથી અને ફુ 1 
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| પણુ હોઈ નથી, અને તે પણુ કોઈ નથી એવા પ્રકારે જાણીને કતો 
(કરનાર, બનાવનાર, અજનાર ) કોણ છે! હું કાણુ છુ 
તે “કાણુ છે! એ'સધળા પરમખ્રલ્ છે એવો નિશ્રય કરીને ઉ- 
ત્તમાં ઉત્તમ પદને સ્થિરતાથી મનની અદર ધારણ કર, જેવી 
રીતે નિમેળ બુદ્ધિવાળા શ્રેષ્ઠ સાધુજનેો આત્મયજ્ઞાને કરીને સ્થિર ' 
થાય છે. ॥ ૬૫ ॥। હે, રોંમચ'દ્ર ! પેહેલા તામસીપણાનો અને ખરાબ . 
વાસનાને। ત્યામ કરે। અને શુદ્ધ મિત્રતા વિગેરેને ગ્રહણુ કરે। તેથી 
મુક્તિ થશે. ॥ ૬૬ ॥ હે, રામચ દ્ર! જે વાસનાથી ખધાયેલે 
છે તે બંધનમાં 'છે પણુ 'જેને વાસનાને। ક્ષય કીધા છે ( લય .કીધે 
છે ) તે મોક્ષને પામે છેં. વાસનાને તમે મુકો દઈને મોક્ષની આ- 
શ્રાને પણ્‌ તમે તછ રા. ॥ ૬૭*॥ હે) રામચ'્ર ! મિત્રતા કર- 
વાથી ખધા શૃતમાં ( પ્રેમીજનોમાં ) પ્રીતિ “થાય છે, તે પણુ 
મોહને પ્રાપ્ત કરવાવાળી છે એને વ્યવહારે કરીને કેવળ શૈતન્યતાની 
વાસનામાં તેનો પ્રવેશ કરાવો, તમે તે ચૈતન્યનીવાસનાનો મન 
ક બૃદ્ધિથી શુક્ન અહુકારે કરીને ત્યાગ કરશે નહીં અને 
| જે શુશ્ટ અહેકારે કરીને ખધી વાસનાને! ત્યાગ કર્યે! છે' તેવી 
| ર્રીતે ખાકી રહેલા અહુંકારોને। પણુ તમે ત્યાગ કરે અને અહુકા- 
| રતો ત્યાગ કરવાથી તમે સ્વચ્છ (નિમૈળ ) ચિદાનદ પરમબ્રલ્ * 
સ્વરૂપને પ્રાત્ત ચશે।. । ૬૮ ॥ હે, રામચદ્ર | જે હૃદયથી સવને | 


------........ ..._.. .--_.......-------------------------------------.- 
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| પરિત્ધાગ કરવામાં આવે છે અને જે રોષ 'ચૈતન્યરૂપી, સત્તામાં _ 
રહે છે તે મુક્તિ છે અને તેજ પરમેશ્વર છે. ૬૯ ।। હે, 





૧૧૪ ચે।ગ વાસિષ્ઠ સાર, 


અનામ સક ૦.-.૦-૦--૦-- 


રામચ! ઉપર વણેવેલા હરે મર%૭માં આવે તો સમાધિ ધરે, 
અને મરછીમાં આવેતો કર્મે કરે અથવા ન કરે, અને ને તેના 


હૃદયમાં સવે વાસનાને। ત્યાગ છે તો તે પુરૂષ મોક્ષ પદને પામે છે. 
| 9૦ || હે, રામચ દ્ર |! જે પુરૂષનું મન વાસનાથી અલગ્રું છે 
તે પુરૂષને કર્મ છેડી દેવામાં કઈ પણુ પાપ નથી અને ક્ષૈને કર- 
વાથી કઇ પુન્ય નથી અને ધ્યાન ધરવાથી, જપ કરવાથી પણુ કઈ 
સિદ્ધિ થતી નથી, તેથી આત્મવિચારે કરીને પોતેજ સિધ્ધ થાય 
છે. ॥ ૭૧ ॥ હૈ, રામચ દ્ર ! જેણે શાસને સારી રીતે વિચાર કર્ય છે 
અને જેણે સાંભળવાવાળાને આવી રીતે સમેઝ્તવ્યા છે તેોપણુ વાસ- 
નાને। ત્યાગ કરીને મનરૂપાં સાન્યતા (સુગાપણુ ) ને ધારણ કયા ! 
સિવાય “કોઇપણુ મનુષ્યને ઉત્તમ પદની પ્રાપ્તિ થતી નથી. "૭૨ ॥ ! 

હૈ, રામચ% ! દશે દિશાએ।એ કરીને જે ન્નેનું તે નનેયું કહેવાય છે તેવી 
| રીતે જગતમાં યોગ્યતાથી ચીજને નતેવાવાળા 'કોાઇકજ બહાદૂર પુરૂષ | 
છે. ૭૩ ॥ હૈ, રામચ%્ર! બધી પાંચ ભૂતની માયા છે, ૭ડી કઈ 
પણુ વસ્તુ જણાતી નથી અને પાતાળ સ્તરગે અને પૃથ્વી કઈ 

નથી. ॥ ૭૪ ॥ છૈ, રામચ દ્ર | વિચારવાળા પુરૂષો યુક્તિએ કરીને 
| ઉપદેશવાળા સંસારને ગાયના આંચળમાંથી નીકળતા પયના જેવો 
સુદર અને મીણ (મીઠુ) માને છે અને જે યુક્તિને જણુતો નથી તેને | 
સસાર સમુદ્રના જળ જેવો! ખારે લાગે છે. ॥૭૫।। હે, રામચદ્ર ! ! 
જગતને 'ક્ોઈ પણુ ભાગ તત્વજ્ઞાનિની પ્રીત કરતો નથી, જેવી રીતે | 
સીના સ્તનરૂપી રત્ન કળશને નેવાથી જે કાંઇ પ્રીતિ અને ઉલ્લા- * 











સ્થિતિ કરણ, ર૫ 











સ કી થાય છે તે માટીના કળચને ઝેવાથી થતે નથી તેવી રીતે, | 
| પાવેતીના નૃત્ય ( નાચ ) ને નરને શીવજને જેવી મનની તૃપ્તા 
| થાય છે તેવી વાંદરાના નાચથી પ્રીતિ થતી નથી. ।। ૭૬ ॥ હે, ર।- 
મચદ્ર! અમે શું કરીએ ! અને કયાં જઈએ | છું લઈએ (મેળવીએ)! 
અને શેને। ત્યાગ કરીએ ! બધું જગત્‌ આત્માએ કરીને સપૃણુ : 
થયુ છે જેવી રીતે નાશઃથનાના વખતમાં સમુદ્રના પાણીએ કરીને * 
| બ્રજ્ઞાંડ ભરેલુ હેય છે. ॥,૭૭ | _ 





ઇતિ શ્રી.ચાગ “વાસિષઠ સારે મેક્ષો!પાયે ચોથુ 
સ્થિતિ પ્રકરણુ- સમાપ. 








૧૧૬ યોગ વાસિષઠ સાર. 


ઉપશમ પ્રકરણ પ મું. 





દૃ 


રાજન દશરથ શ્રી વસિષ્ની સ્તુતિ, કરી રહે છે,કે હૈ, મ્રુનિ- 
રાજ | જે સનન્‍જન પુરૂષરૂપી ઝાડની યુક્તિયી કલ્પના પ્રમટ થાય 
છે તે સજજન પુરૂષરૂપી ઝાડને નીરતર વદન કરવુ તે યોગ્ય છે, 
તે સજ્જન છે ને તે યુક્તિએ કરીને કલ્પનાને શોધવા વાસ્તે કને 
આત્મારૂપી રત્નને પારખવા વાસ્તે એક મોટી મશાલ છે (સાધન 
છે) તે આનદર્‌પી રસના તેલવડે 'પ્રકાશવાન દેખાય છે. ॥ ૧ ॥ 
હે, મુનિરાજ ! તમારી વચન ગુક્તિએ કરીને સસાર બધનરૂપી . 
ઝાંઝવાંવડે કામ, કરેધઆદિ સવે અમારી વસ્તુએ ક્ષીણુ થઇ ગઈ 
છે. જેવી રીતે શીયાળાની મોસમમાં ધોળાં વાદળાંએ ક્ષીણુ થઇ 
*તય છે (જતાં રહે છે). ॥ ૨ || હે, મુનિરાજ! એવા આનદને | 
સ્વર્ગની મ'દારવૃક્ષની મંજરી થતી નથી અને અમૃતરૂપી સમુદ્રના 
મોન્ત એવા આન'ને પ્રાપ્ત કરતાં નથી પણુ ઊદાર અને બુદ્ધિ- 
વાળ પુરૂષોની વાણી અતઃકરષ્રૂમાં આનદ કરે છે. ॥ ૨ ।। 


રાજા દશરથ શ્રી રામંચદ્રજને કહે છે, હે, રામચ દ્ર! જે 
દિવસ મહાત્માની સેવા કરવામાં નતય છે તે દિવસ ઉત્તમ છે અને 
ઉત્તમ અજનાળાને પ્રાપ્ત કરવાવાળા છે અને ખાકીના જે દિવસે! | 
છે તે અધારારૂપી #ય છે. ॥ ૪ ॥ છે, રામચદ્ર | હે, કમૃળનાં | 
નેત્ર ! જે વખતતુ' વણન વસિષરૂષી કહે છે તેને તમે વસિષ્રૂષીને 
ફરીથી પૂછે. વસિષ્ટરૂષી તમારા ઉપર કૃપા કરવાને ખુશી છે. ॥ ૫ ॥* 


ઉપશમ પ્રકરણ, ૧ૃ૧૭ 


શ્રી રામચ દ્રજી વસિષરૂષીને પ્રશ્ન કરે છે. હે, ભગવાન્‌ ! 
તમે સર્વ ઠેકાસૈ વ્યાપેલા છે, એ તમારે પ્રસાદ છે જેને લીધે હુ 
મોટી ઉદાર બુદ્ધિને પ્રાપ્ઠ થયે! છુ, અને તમારૂ વચન જેને હુ' સારી 
રીતે સમજ્યો છું તે તમારે પ્રસાદ છે. ॥ ૬ । હે, મુનિરાજ | 
જે ઉપદેશ તમે કરે છોરતે તમારા ઉપદેશને મે અતઃકરણમાં 
ધારણ કર્યે છે (ઠસા5યો છે ) અને મે' મોહરૂપી ઉંઘ્ને અલગ 
કરી છે અને | જે તમે કરા છતે ઠું માનું છુ અને તેથી કાંઇ જુદાઇ 
છે નહીં અને તેથી કરીને, મે હૃદયમાં સમજીને ઠસાવી દીધુ છે 
(પુર્ણ રીતે સમજને ધારણુ કર્યું છે), ॥ ૭ ॥ હે, મુનિરાજ! | 
તમારી આજ્ઞા હિતને કરેવાવાળી (ભલું કરવાવાળી ) જન અનેં હદ- 
યમાં પ્રીતિ કરવાવાળી છે અને પવિત્ર, છે અને આન ને સિહ્ધિ 
આપવાવાળી છે અને સાધુ પુરૂષોએ પણુ | તેને, મસ્તકે ચઢાવી છે 
(ગ્રહણુ કરી છે). ॥ ૮ ॥ | 

શ્રી વસિષ્જી શ્રી રામચ%રજી પ્રત્યે કહે છે. કે હે, રામચ દ્ર! 
રે, સુદર સાર્ત!! આ ઉપશષ ત્રેકરણુ ઉત્તમ અને સિદ્ધ કરેલા 
નિચારાએ કરીને શેભીતું ખનાવવામાં આવ્યું છે (સુશોભિત કીધુ 
છે )અને તેને તમે સાવધાન થઈને સાંભળો. ।૬ ॥ હે, રામન્ય દ્ર ! 
આ માયા મોટું વિશાળ રૂપ છે અને તે રાજકીય, તામસી વાસ- 
નાવાળા પુરૂષોએ ધારણુ કયું છે જેવી રીતે શોભાયમાન સ્થભ 
(થાંભલા) વડે મંદીર ઉભુ કરવામાં આવે છે. । ૧૦ ।। હે, રામ- 
| ચદ! આ માયા તમારા જેવા પુરૂષોએ તણુખલા માકક ગણીને 
[| છોડી દીધી છે (તજ દીધી છે ) અને તમે “કેવા છે જેનાં અતઃ- 
|*કરણુમાં જ્ઞાનવિચાર ખુદ્ધિ રહેલી છે એવા તમે છો અને તમારા 


3૧૮ ચોાગ વાસિષઠ સાર? 
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મુણાએ કરીને તમે નૃદડ્ધ જેવા ડાહ્યા અને શાણાં દીસે। છે। તેથી - 
| તમે માયાને કેવી રીતે તજી દેછે! જેવી રીતે સાપ કાંચળીને તજે 
છે તેમ તમે માયાને ત્યાગ કરે। છે. ॥ ૧૧'॥ હે, રામચંદ્ર ! 
જે જે સદ્ગુણુની વાસનાવાળા પુરૂષો છે અને રાજસિ સાત્વિક 
વૃત્તિ જેનામાં છે તે પણ જગવૂને। પેહેલેથી છેડા સુધી વિચાર કરે 
છે. ॥ ૧૨ || હે, રામચ દ્ર! જે પુરૂષોતે શસ્રજ્ઞાન અને સત્સગ 
થાય છે અને સતકમોએ કરીને જેની 'પાષરૂપી વાસના લય પામે 
છે તેની બુદ્ધિ સારી વસ્તુનો વિચાર કરવાને વળે છે તે બુદ્ધિ દેવી 
| છે] મશાલની માકક અજવાછી કરવાવાળી છે. । ૧૩ ।। હે, રામ- 
ચદ્ર પોતે વિચાર રીને પોતાના આત્માને પોતે જ્યાંસુધી 
ખરેખર વિચાર પ્રેવૃર્વ કીધો નથી ત્યાંસુધી શા્નંનું તત્વ પેદા 
થતું નથી. । ૧૪ | ર, રામચ દ્ર! જેનું મન શરૂઆતથી છેડા- 
સુધી અસત્ય જગંત્‌ વસ્તુ વીષે અત્યત પ્રીતિને વશ થયેછુ છે તે 
મુઢ ખુદ્ધિરૂપી પશુ સમાન પુરૂષને વિવેકબુદ્ધિ કેવી રીતે પેદા થનાર 
છે! ૧૫ હે, રામચ દ્ર! પેડેલાં પોતાના મનને શાસ્ત્રે કરીને, 
શેર ગ્યે કરીને, સત્સગે કરીને પુન્યના કામમાં પ્રવીણુ કરવુ. 
|॥ ૧.૬ 1 હે, રામચ દ્ર! જ્યારે મન સર્જનતાને પેદા કરે ( ન્‍્યારે 
સ્જનતા આવે ) અને વૈરાગ્યને ધારણુ કરે ત્યારે સાચા ઝ્ેરૂષાએ 
જ્ઞાનિ પુરૂષને પ્રશ્ન કરવો, ને સેવા પણુ કરવી, । ૧૭ ॥। હે, 
રામચદ્ર! તે વખતે સાચે ગુરૂ ઉપદેશ કરીને ધ્યાન, પુજા, જપ 
કરાવીને એક પછી એક પરમ પવિત્ર પદને પ્રાપ્ત કરે છે.॥ ૧૮ ॥ 
હે, રામચદ્ર ! શુદ્ધ વિચાર કરીને આ પુરૂષ પોતાના નિમળ મને. 
કરીને આત્માને જુએ છે જેવી રીતે ટકા શીળી ક 
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છાયાંએ ખધું આકાચ જણાય છે. ॥ ૧૯ ॥ હે, રામચદ્ર1 આ 
લોક સસારસમુદ્રમાં તણુખલાની માક્ક ધસડાયા ન્તય છે અર્ને 
ચિત્તમાં વિચારરૂપી ક્રિનારાપર વિશ્રાંતિ લેવાને યોગ્યતા માને છે. 
॥ ૨૦ ॥ હે, રામચ દ્ર! ન્યારે પુરૂષ વિચાર કરીને આત્મની વસ્તુને 
જાણું છે ત્યારે બધી માનસીક ( મનથી માનેલી) ચિતાને દખા- 
વી દ્રેછે, અને જેવી રીતે સ્વચ્છ પાણી રેતીને નીચે બેસાડી હદે છે 
તેવી રોતે જ્ઞાનની પ્રા્સીને”બશ તે થાય છે. ॥ ૨૧ । હે, રામચદ્ર ! 
હુ નિખાલસ મને કરીને બોલું છું પણુ કોઇ તેને બરોબર સાંભ- 
ળતું નથી, અને જયાંસુધી મન જડતાને વશ થયુ છે જેવી રીતે 
ખાડામાં મન પડયું છે અને શાગવાસનામાં મન મૂઢ થયું છે અને 
આત્મવિચાર્ડને મન વિસરી ગયુ' છે ત્યાંસુધી આ સસારના અધ- 
કારરૂપી ચદ્રમાને લીધે ભડકા કરવાથી ( અસ્નિથી અજવાળી કર- 
વાથી) અથવા ગમે તેટલા સુયૈના અજવાર્ળારૂપી પ્રકાશને પેદા 
કરવાથી પણુ ભેદ પામવાના નથી. ॥ ૨૨ ॥ હે, રામચ દ્ર ! તમે 
મનને જીતીને રાગ દ્રેષવિના સુખને છોડીને હમેશાં આત્મવિચા- 
રને કરે અને તુકશાન તથા કાયદાથી દુર થાએ આત્માના નિશ્રય- | 
વાળા થાઓ અને અદ્દેત્ય શાવનૌને દહ કરે। અને શોકને ચિતા- 
રૂપી તાપથી દુર થાએ. ।॥ ૨૩ ॥ હે, રામચદ્ર! જગતથી જે. 
અલગ છે તેવા પરમપદને પ્રાપ્ત થાઓ અને સૃ પૃણુતાને આપવા- 
વાળી વસ્તુઓને ચૃહુણુ કરી સપૂણુ થાએ અને શરેલા સમુદ્ર- 
| જેવા ઉછાળા મારતા વિચારોથી દુર થાએ અને ચિતારૂપી 
| તાપથી દુર થાએ. ॥ ૨૪ ॥ હે, રામચ'દ્ર! તમે અનત થાએ, 
અને અપાર થાએ, અને અપ્રમેય થાએ, આત્મંવેત્તા પુરૂષોમાં 
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શ્રેષ્ટ થાએ, અને પવતની માક્ક ધૈયેવાન થાએ અને _ચિતરૂપી 
તાપથી દુર થાઓ. ॥ ૨૫ ॥ હે, રામચંદ્ર ! પ્રશુને સ પૂણ ઇચ્છાએ 

| કરીને પૈદા થએલી વસ્તુથી સતોષ માનો અને ખીજ વસ્તુનો 
પરિત્યામ કરે। તેમજ છેડી દીધેલી વસ્તુને ચૃહણુ કરવાથી દુર 
રહો ચિતારૂપી તાપથી પણ્‌ દુર થાએ, ॥ ૨૬ ॥ 

_ વલસિષ્હજી શ્રીરામચદ્રજીને ૨”ન જનકના પ્રતિ કહેલા 

| સિદ્ધ પુરૂષોના સવાદને સંભળાવે છે.'।] હે, રામચ દ્ર ! સિદ 

પુરૂષ આકાશને છીપ કરીને કષ્ઠે છે અને જે દેખાયછે તે ખીન્ન 

| પુર્ષને નેતની ઇદ્રિયદ્રારાએ કરીને રૂપઆદિ વિષયને ખતાવાવાળુ' 

| છે અને તેનું રૂપઆદિ વિષયોની સાથે સબધ કરીને વિષચેથી 

| ભરાઞો, આનદ, ને નિશ્રચ જેને થાય છે ને ચૈતન્ય આત્મતત્વને। 

' વિચાર્‌ કરવાથી પ્રાપ્તી થાય છે અકલ્પના વિનાની ચૈતન્યતાને 

| અમે હમેશાં સ્તુતિ કરીએ છીએ. ॥ ૨૭ ॥ હે, રામચદ્ર! 

| રેખવાવાળા પુરૂષો છે નેવાનુઃ સાધન ઇંદ્રિયો છે, તે જેવું તે 

| વિષય છે એ ત્રણુના વાસના સામ ત્યાગ કરીને “કૅબળ પ્રકાશરૂપે 
કરીને જે દેખાય છે તે સ્વયપ્રકાશ આત્માની અમે હમેશાં ઉપા- 
સના 'કરીએ છીએ, ॥ ૨૮ ॥ જે આધાર સ્થાનમાં આ જગત્‌ છે 

, અને જેનું આ જગત્‌ એક અશરૂપ છે જેનાથી કારણુ રૂપ પેદા 

| થયું છે અને જે 'કાયે વાસ્તે ને જે સાધનાએ કરીને જે ક્યા | 
ને કરે છે અને જે એતુરૂપ છે તે ચ્રપૃણષુ આત્મા છે અને તેની 
અમે હમેશાં ઉપાસના કરીએ છીએ. || ૨€ | અકાર છે "કે 
જેનું સ્થાન ચ્રસ્તકર પઆદિ જેને હકાર થયે છે જેને છેડે જેણુ | 
એવાં સઘળાં ચાસમાં ખધા જગતમાં અક્ષર કાડડ કરીને | 








ઉપરાભ ગોડર્ણ, લૃર્શૃ 


પાંચ ભૂતોને લઈને નામરૂપે કરીને સવૅ જેકે ન્યાપીક થઇને સ્થિર 
થયો છે જેને કર્મકાંડવાળા ઉપાસનાકાંડ વાળા, અને જ્ઞાન' 
કાંડવાળા ( જ્ઞાનરૂપી કમતુ' કાંડ કરવાવાળા ), વેદતાકચે કરીને 
અથવા મત્રશ્ાજ્ે કરીને કે વેદાંતશાસ્રે કરીને નિત્ય ઉચારણ્‌ કરેછે, 
તે મગત્રે કરીને જપને યેણ્ય નહોં ખેવા જપ ને ન્તપ કરવાવાળા 
પોતાની મરજી પ્રેમાલૈ જે તત્વને નાણું છે તે આત્માની અમે 
નીર'તર ( હમેશાં ) ઉપાસના કરીએ છીએ. [1૩૧ || જે પુરૃષ 
પોતાના અતઃકરણુને સ્થિર રાખીને, ઈશ્વરને! ત્યાગ કરીને, દેવતાની 
સાધના કરવાને તૈયાર થાય છે, તે થુ' કરે છે ! તે પોતાના હા- 
થમાં આવેલા કસ્તુભ્રના મણિને , તજીને રત્નને ખે!ળળવાને જેવી 
રીતે દેરાદેશાંતરમાં “કોઇ, ભમે તેવી રીતે, ભમે છે ॥ ૩૧ । વૈરાગ્ય 
કરીને અંતઃકરણથી સ્થિર થેનાર ખધ્‌ી વાસનાને। ત્યાગ કરીને જેવી 
રીતે સ્વરૂપ જાણવાથી સસારની મૂળરૃપી ન્તર્ળને અજ્ઞાનરૂપી અ- 
વિવેકને છેદ થાય છે, તેવી સ્થિર ખુહ્દિની અમે હમેશાં ઇપાસ 
ના કરીએ છીએ ॥ ૩૨ ॥ જે પુરૂષ પદાર્થને ( મંકેલી સસાર 
વાસના વિગેરેને ) કૂરીથી ન્તણીને વળગે છે અને ખરાબ બુદ્ધિએ ? 
। કરીને તે ભાવનાને ચ્રહુણુ કરે છે (વળગેછે) તે માણુસ નથી પણ 
માણુસરૂપે કરીને ગધેડો છે એમ સમજવુ. । ૩૩ ॥ આ જ્ઞાની [[” 
પૃરૂષો પોતાની શત્રુ સમાન ઇંદ્રિયોને વારવાર? નેસમાં આવવા- 
થી વિવેકરૂપી દ'ડે કરી સમાવી છે, જેવી રીતે ઇંદ્ર પોતાના ત્રજ 
દડવડે પવેતતો ધાણુવાળે છે. ॥ ૩૪ ॥ ખા મનતે સોમલ જેવુ 
|| 'ઝરી છે તે ખાવાવાળાને મારી નાંખે છે એવા ઝેરને યુક્તિઓ કરીને 
ઊ શેધ કરે રતો તે અષૃત સમાન થાય છે તેવી રીતે મૈન જે શુજ્ડ થઈ 








નશ 
ત: અકળાઇ સઝઝપઇઇ#ાાઇઝવાનારજાઇલાાવકકઝસઇઇડ૦યાતાનમામયડરાામકાટણતાતારાડસમણરામસરઝ 
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દન 


| 


જૃર્ર્‌ ધાગ વાસિષ્ઠં સાર્‌. 


| જાય તો મોક્ષની પ્રાધ્વિ થાય છે. ॥ ૨૫ ॥ ઉપશમ સુખ તે પરમ 
"પૃવિત્રતાવાજ્ધુ છે તેને યત્ન કરીને શિદ્ધ કરે તો  ઉપશમવાળાનુ' 


ચિત્ત નિમેળતારૂપી યુદ્ઠતાને પામે છે અને જેનું મન શુદ્ધ થાય 
છે, તેને આત્મારૂપી સ્વરૂપના સુખની સ્થિતિ ધણી જલદીથી પેદા 
થાય છે. ॥ ૩૬ ॥ ઈતિ સિડ્ડ ગીતા ।। , 

રાત્તૃ જનક આવા વચન સાંભળીને નિલ્ઞાપ કરવા લાગ્યા આ 
માર્‌ રાન્ય શુ પ્રમાણ્રૂપ છે ! તે તુચ્છ * માત્ર છે ; અને તેમાં 
અમારૂં જવવુ તે શા હિસાબમાં છે! તે પણુ તુચ્છ છે ! અને મને 
તેના વિના શું દુઃખ છે! હુ એમાં મોહ પામાંને તાશ પામવાવા- 
ળી બુડ્ડિએ કરીને દુઃખસાગરમાં સ્થિર થંત્નો છુ. ॥ ૩૭ ॥ મને 
વષે વર્ષે, મહિને મહિને, દિવસે દિવસે, ક્ણું ક્ષણું 'જે સુપ્પ મળે 
છે તે દુઃખરૂપી પીડા છે અને તે વારવાર મને દુઃખ આપનાર 
છે. ॥ ૩૮ ॥ આ “જગતમાં ખ્રહ્માના કોટી વરસ ચાલ્યાં ગયાં છે 
અને કેટલી એક દુનિયાએ થઈ ગઈ છે, અને રેતી સમાન 'કે- 
ટલાક રાક7ઓઆ ચાલ્યા ગયા છે, અને મને આ- જવતરમાં છું 
ધથી આપનાર બીજી ચીજ છે! ॥ ૩૯ ॥ આ સસારની રચના 
ખરાખ સ્વપ્નના જેવી છે, અને જે આ દેહની સ્થિતિ તે ભ્રમણા 
સમાન છે એવા દેહની હુ સ્થિરતા માનું છું તો મને ધિઃકાર છે. 
।॥ ૪૦ ॥ આ સ્તસારની જડ્બુટ્ધિવાળા લેકે દિવસે દિવસે | 
પાપમાંને પાપમાં અત્યત પાપની દશાને પામે છે. અને દિવસે | 
દિવસે ફુરતાતે પામે છે અને તેથી કરીને દિવસે દિવસે ખેદનાળી |! 
સ્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૪૧ ॥ આ લેક ખાળક અવસ્ધામાં | 
અજ્ઞાને કરીને નાશ થાય છે અને જુવાનીમાં વિષયને। ભોગ કરીને . 





ઉપશમ પ્રકરણ ૧૨૩ . 


નાથ થાય છે, અને ઘડપણમાં આતી પુત્ર વિગેરેની ચિતા કરીને 
નાથ થાય છે ત્યારે આ દુછ જીવતું ક્યા વખતમાં ભલું થશે! 
॥ ૪૨ ॥ જેની દદટિમાં અથવા જેની સમજમાં જગતૂની ઉત્પત્તિ 
અને પ્રલય થાય છે અને જે”સમજે છે "ક આ જગતમાં “કેટલાક 
ખ્રહ્મા વિષ્ણુ વિગેરે થઈ, ગયા છે તો અમે શુ ગણુતરીમાં છીએ ! 
॥ ૪૩ આવા પુરૂષોાજ્શરીરને એકાંત વાસનાથી ખાળે છે અને એવી 
રીતે રારેવઆદિ નરકના અક્નિમાં આળોટવાને ખુશી માને છે પણ 
જેમાં જન્મ મરણુ વિગેરેનો નાશ કરવાવાળુ' ચકરૂપી સાધન મળે 
છે એવી સ'સારૂરૂપી સ્થિતિમાં રહેવાને ખુશી માનતા નથી. ॥ ૪૪ | 
આ સંસારરૂપી ઝાડને હુન્નર કૂણુમા ફુટી નીકળેલા છે, અને તેની 
હજારે ડાળીએ ખનેલી, છે અને તેને હુન્નરે। પાંદડાં આવેલાં છે 
અને તેમાં હન્તરે। કૂળ લાગેલાં છે એવુજ આ મન કૂણૂગાથી કુટેલુ' 
મૂળવાછી ઝાડ છે. ॥ ૪૫ ॥ તે મનને ઠું સકલ્પરૂપ નાણુ છુ 
(માતું છું), અને તેવા સ'કલ્પવાળા મનને પણ્‌ વિચારરૂપી 
આત્મજ્ઞાનની દછિએ કરીને ત્યાગ કરૂ છુ જેથી કરીને આ મનની 
ફીંચીત માત્ર પણુ શેષ રહેતી નથી. ॥ ૪૬ ॥ અને પછી જે મારૂ 
મનરૂપી મોતી વીંધ્યા સિવાયનું રહેછે, તેને ઉપદેશ કરીને વીંધી નાંખુ 
છું જેથી વિવેક્આદિ ગુણુરૂપી વાક્ય ગ્રહણુ । કરવાને તે શક્તિવાન 
થાય છે. ॥ ૪૭ ॥ મનરૂપી લોટની કણેક તે, વિવેકરૂપી સૂર્યના” 
તાપે કરીને હમેશ મજખૂતાઇથી વળગી રહે છે. 1૪૮ મને 
ધણા સાધુ પુરૂષોએ અને સિદ્ધ લોકોએ બોધ કયો છે “કે જેથી 
હુવે હુ' પરમ આન દતે આપવાવાળા આત્માને સમજ, રક છુ. 
॥૪૯॥ આ હું જનકરાજા છુ અને આ માર્‌ રાન વિસ્તાર 





૧૨૪ યાગ વાસિષઠ સારે? 


પામ્યુ છે એવી અતતઃકરણ્‌ની સ્ડુરતાને દુર કરીને મે મનરૂર્પ 
શગુઓને માયો છે, હે, વિવેક! તે તારો શાંતી પ્રસાદ છે હી હુ 
માનું છું તેથી લતે નમસ્કાર કરૂં છુ. ॥ ૫૦ ॥ હે, મન: એવો 
અહીં બીને કોઇ પણ્‌ ઉત્તમ પદાર્થ નથી “કે જેણે કરીને તુ પૃણે 
જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થાય તેથી કરીને રે, મૂખે !#અને હે, મન! તું ધીરજ 
રાખીને ચન્ચંળતાને તજ દે. ॥ ૫૧ ॥ ॥ ઈતિ રાજન વાકય. ॥ 
શ્રી વસિષ્ટરૂપી શ્રી રામચ દ્ર પ્રત્યે કહે છે, હે, રામ- 
ચદ્ર! જેની બુદ્ધિ તિક્ષણ છે અને આદ્દિ અંતને! વિચાર કરૈ છે 
અને દીવાની માક્ક પ્રકાશમાન છે ? તેવા પુરૂષને જય્તારૂપી અધ- 
કારનો કાંઈપણુ ' । બાધ નડતો! નથી. ॥ પ૨ ના હે, રામચદ્ર! જેણે 
યત્ન ભોગ પદાર્થને સિદ્ધ કરવાને ઉત્પન્ન હથી છે તે યત્ન બુદ્ધિનો 
વધારો કરવાને લાયક છે. || પડ ॥ હે, રામચદ્ર ! જય્બુડ્ધિ તે 
સપૂણું દુઃખની સીમાં છે (દુઃખરૂપ છે ) અને સપૃણતા સ કટને। 
ભડાર છે અને સંસારરૂપી ઝાડત્તું ખો છે અને તેથી કરીને તે તેને 
નાશ કરે છે. ॥ ૫૪ । હે, રામચદ્ર! આ નિમળ બુદ્ધિ વિવેકી 
પુરૂષના હૃદયમાં સ્થિરતા કરીને રહો છે અને ચિતામણિની માક્‌ક 
કલ્પરૂપી લતાની ચિ'ત્વન કરેલી વસ્તુના ઉત્તમ કૂળને પ્રાપ્ત કરે છે. 
1 પપ । હે, રામચદ્ર! જે “કાઈ ઉત્તમમાં ઉત્તમ ફૂળની આકાંક્ષા 
રાખે છે તેને પેહેલાં પોતાની ખુદ્દિ સુધારનાર નતણુવો જેવી રીતે 
ઊત્તમ પાકની આશા રાખનાર ખેડુત પ્રથમ જમીન સારી રીતે 
સુધારે છે. ॥ ૫૬ ॥ હે, રામચદ્ર ! વિવેકી પુરૂષને આટલા ગુ 
વગર ઇગ્છાએ પ્રાત થાય છે અને આથાથી દુર રહેવું નિર્મળ | 
થવું, નિત્ય સુખમાં પ્રીતિ થવી અને સમાંતર જેવાની બુદ્ધિને 1 


ન 
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પ્રાત થવું, અને જ્ઞાનિ થવુ, અને ઇચ્છા વિનાનું થવું, અને ક્રિયા- 
વિનાના થવુ, કરકસરતા આવવી, કલ્પનાથી દુર થવું, ધીરજ આ- 
વવી, સર્જન મત્રી થવો, બધી ચીજને માનવી અને સતેોષ- 
વૃત્તિ થવી, “હામળ ચિત્ત થવું, મધુરવાણી થવી, અનાયે વસ્તુને | 
ગૃહુણુ | કરવી અને દુર કરવી તેનાથી વિસુખ થવું એટલા ઉત્તમ 
ગુણુ વાસના વિનાના“પુરૂષમાં આવે છે. ॥ ૫૭ ॥ હે, રામચદ્ર! 
આશારૂપી ચડાળવૃત્તિ'પેદો થઇને શું કરે છે, અશુભ કાર્યે કરે છે 
[તે કારણથી વિષ્ણુ ભગવાને બળીને માગવા વાસ્તે વામનરૂપ ધારણુ 
ક્યુ હતુ, ॥ ૫૮ ॥ હે, રામચદ્ર! નને તું રાગને મૂકી દે, અને 
પદાથૈને વળગવાની વાસનારૂપી વૃત્તિથી દુર થાય તો તારા ચિત્તની 
આશારૂપી સત્તા ઢીલી * પડીને તુ, દુઃખ્રથી અળગે। થાય છે અને 
ઉત્તમ પદને પામે છે તેથી કરીને હે, રામચ ! તમે અતઃકરણુની 
શાંતિને મેળવો. ॥ ૫૯ ॥ હે, રામચ દ્ર! આ અહકારરૂપી ભાવના 
તે પાપી છે તેને અહકાર ત્યાગ કરવાની ભાવનારૂપી શસ્નની 
_અણીવડે છેદી નાંખીને આત્મતત્વરૂપી ભાવનાને ગૃહણુ કરે 
જેથી કલ્યાણુરૂપી સપૂણે ભૂતોએ કરીને ગીતા સમાનના ગુણને 
ગવાએ એવી શાંતિરૂપ ગુણવૃત્તિને પ્રાપ્ત થશે. ॥ ૬૦ પ્ર ફે, 
રામચ! હૈ કમળના જેવાં નેત્રવાળા ! વાલનાને। ત્યાગ બે પ્રકારના 
છે એમ તત્વજ્ઞાની પ્ુરૂષાએ કહ્યુ છે એક ન્નણુવા લાયક છે અને 
| ખીન્ને ધ્યાન ધરવા લાયક છે. | ૬૧ ॥ રું રામચદ્ર! હું પદાર્થ- 
વાળો નથી, મારામાં કોઇ પદાર્થ નથી, એવ, પ્રકારે અતઃકરણ્‌માં 
શાંત ખુદ્ધિએ કરીને ક્રિયા થાય છે અને અતઃકરણુનો નિશ્ચય 
| કરીને જે વાસના ત્યાગ કરી છે. હે, રામચ દ્ર | તે ન ધ્યાન ધરવા- 





" કૃફ્ટૃ યોગ વાસિણ સાર. 


વાળી વાસનાને ત્યાગ કહ્લો છે. ॥ ૬૨ ॥ હૈ, રામચ દ ! અહ- 
કારવાળી વાસનાને। ક્રિડાએ કરીને જે ત્યાગ કરીને _ધાન ખે'ચવા- 

વાળી વસ્તુને! પણુ ત્યાગ કરૈ છે તેને જીવનસુક્ત કલો છે. ॥ ૬૩ ॥ 
હે, રામચ'્ર ! સમાન બૃદ્ધિ કરીને, તત્વજ્ઞાને કરીને, વાસનાને। ક્ષય 
કરીને, અને મમતાથી નીચે! થઈને વાસ્નનાને। ત્યાગ જે ડરે છે 
તેને જ્ઞેય જાસનાને। ત્યાગ કહે છે. ॥ ૬૪” હે, રામચ દ્ર! જે 
વાસનાને! કલ્પના સાર્થે ઝુળથી ત્યાગ ' કરીને શાંતીને પેદા થાય 
છે, જ્ેયનો ત્યાગ કરીને જે નતેડાઇ જય છે તેતે તમે મોક્ષ પામેલે 
જાણુને. ॥ ૬૫ ॥ હે રામચદ્ર! જે પુર્ષતે સુષુપ્ઠીની શાંતવૃત્તિ- 
વાળી સ્થિતિ ચિસે કરીને સ્થીર થઈ'છે તે પુરૂષ સધળી કળા સાથે 
ચદ્રમાની માફક બધા જીવોને સેવા કરવા હ્ષાયક છે તે મોક્ષ પામ્યો 
છે. ॥ ૬૬ ॥ હે, રામચદ્ર | વિચાર કરવાવાળા પુરૂષના મનમાં 





ચાર પ્રકારને। નિશ્ચય પ્રગટ થાય છે. ॥ ૬૭ ॥ હે, રામચ! મે . 


માતા પિતાને પેટે જન્મ લઇને દુઃખના શિરે।મણ્‌ી કર્યા છે એવો જે _ 


નિશ્રય છે તે એકજ છે ! તે અસત્ય દષ્િવાળો છે “દૃ બધન કરવાવાળો 


| છે. 1 ૬૮ ॥ હું બધી ભાવનાથી વિમુખ છું, અને ખાળકનાં 


રૂવાટાંતા આગળા ભાગથી પણુ સુક્ષ્મરૂપ છુ એવો ખીને નિથ- 
ય થયે છે તે મોક્ષ સિંદ્ધને આપનારે! છે. ॥ ૬€ ॥ જેટલી આ 
જમતૂની જાળ છે «અને જેટલા પદાર્થ છે તેટલા બધા અક્ષયરૂપ 
દુ છ એવો જે ત્રીજે નિશ્રય છે તે પણુ મોક્ષરૂપ છે, ॥ ૭૦ ॥ 
દુ જે છુ અથવા આ સંપૂણે જગત્‌ જે છે તે બધું આકાશની 
માફક શૂત્ય (ઉજડ ) છે અને તે અસત્ય છે એવો જે દઢ 


નિશ્રય છે, તેને ચોથો નિશ્ચય કહે છે, ણુ. મોક્ષ ક. 
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આપવાવાળો છે અને એવું જે નિમિત્ત (ખાતું) તે ઉત્તમમાં, 
ઉત્તમ છે ॥ ૭૧ ॥ હે, રામચદ્ર! જે પુરૂષ બોધવાળા ઉત્તમ 
પદને પામે છે તે ધુનતમના ચદ્રમાની માક્ક થડી છાયારૂપ છે 
અને તેને દુઃખમાં ખેદ થતો! નથી અને સુખમાં સતોષ થતે 

નથી, ॥ ૭૨ ॥ હે, રામન્યદ્ર! નને કોઈ પ્રશ્ન પછે છે તો વખતને 
અનુસરીને શાસ્રોચકવડે આત્મજ્ઞાનની વાતોને ઉપાડે છે, 
નહીં તો એવી વાતોની #બાશામાં રહૈ છે, ઈચ્છા અને ખીન ઈચ્છા- - 
થી દુર છે તે સંસારમાં પીડા પામતો નથી ।॥ ૭૩ ॥ હે, રામ- | 
ચદ્ર! ભાવવાળા વિષયમાં અટ્દેલ ભાવના આશ્રયી સત્તાએ . 
કરીને અટ્ભેતના સ્વરૂમને પ્રાપ્ત થાય છે અને ધમેશાસ્રની મર્યા- 
દાવડે નિમિત્તરૂપી કર્મના મારગમાં એ શુભ કામ છે અથવા 
| તે અશુભ કામ છે તે કરવુ કે તે નહોં કરવું એ પ્રકારની બે ભા- 
વનાનેો વિચાર કરવો એવા કામ વિષે અદ્દેત ભાવનાને દુર કરીને 
| દ્ૈત-અદ્દેત ભાવનાના વિચારમાં તત્પરરહે 1૭૪॥ હે, રામચદ્ર ! તમે 
ખ્રહ્મ છે અને ખ્રભ્વેત્તા છો તેમજ પરમાર્થ વિચારથી ખધા લેકકમાં 
| દેવતાના ભાવની પ્રાપ્તિ થાય છે ॥ ૭૫ ॥। હે, રામચ દ્ર! આ ભાઇ 
મારો છે અથવાઆ હુ છું આ મારો શત્ર છે એવી બૃદ્ધિ હલરવૃત્તિ ! 
વાળાને થાય છે અતે ઉદાર ખુદ્દિવાળાને ખધે હેકાણું આત્મ બૃદ્ધિ « 
થાય છે. ॥ ૭૬ ।। હે, રામચ દ્ર ! એવી બુદ્ધિ જેની નથી તેનામાં 
મારો પ્રવેશ નથી એવો જે નથી તેનામાં હુ 'પણુ નથી એવે નિ- * 
ણેય કરીને ધીરા પુરૂષોની ભેદે કરીને બૃદ્ધિ જુદી પડે છે. 1૭૫ 
હૈ, રામચ દ્ર! માતા અને પિતાના મરણે કરીને ,સતોષતે પ્રાપ્ર 
* થવાથી પાવમાનજ રૂષી, જે જે યુન્યવાળો। માણુસ છે તે કહે છે અને 
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જે તારી મા મરી ગઈ છે તે તારી માતા નથી અને જે મરી ગયેલો 
બાપ તે તારો બાપ નથી અને તું એ ખન્નેનો છોકરો નથી 


| તેના છોકરા ધણા છે, અને તેને ધણા ઘણા માબાપ થઈ ગયા છે 
[| જેવી રીતે પાણીના વેહનમાં ધણી ધણી ન્તતનાં મોન્ત આવે છે અને [| 
| ધણા કીનારા અને માગે થાય છે. ॥ ૭૮ના હે, રામચ ! નદીના 


મોશ્નની માફક તારા અનેક માબાપ થયા છે તેથી કરીને તારે મા 


| ખાપ અને પુત્ર વિગેરેને સ્નેહે કરીને શે।ક 'કરવેો વાજખી નથી. 


॥ ૭૯ ॥ હે, રામચ ! અજ્ઞાને કરીને મ્રગરૂપી આશાની નદી પેદા 


| થઈ છે અને તેથી ગ્મશિક્ષણ્‌ પેદા થયેલું છે, સારૂં મથવા નઠારૂં 
| વાસનારૂપી મોન્ન સાથે નેડાચેલુ છે અને ” પોતાની વાસનારૂપી 


જળની અભિલાષાની અત્યત સ્ફુરણા ' શક્તિ પેદ્દા થઈ છે. ॥ 
॥ ૮૦ હે, રામચ દ્ર] તમે આત્માના ભાવથી અને અભાવથી 
દુર રહોને સ્મરણુ કરો, જન્મ મરણથી અલગ રહોને ૨૭ ૬- 


| ગીનો જે આત્મા તેને નાણીને મૃખે મનવાળા થઈશ નહીં. 


॥ ૮૧ ॥ હે, રામચ દ્ર ] પુત્યવાળા પુરૂષો એવો સમજાવ્યો "કે 
પાવમાનજરૂષિ આત્મબેાધના જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશને પેદા કરવાથી 
(મેળવવાથી) સવારના સમયે જેમ મનુષ્ય લેકે! ન્નગ્રત થવા- 
[| થી નવા પ્રકાશમાન દીસે છે તેમ તે પણુ દીસવા લાગ્યા. [૮૨ ॥ 
હે, રામચ%્ર ! અહ પ્રમાણું પછી તજી દીધેલી દરેક શરીરની, 
ધનની, પુત્રઆદિની આશા અને તેથી ઉત્પન્ન યતી વાસના જ્યારે 
પેદા થાય છે ત્યારે તેમાંથી થું ચહુ કરવા જેનું મળે છે ! અને 
શેનો ત્યાગ થાય છે | ।। ૮૩ ॥ હે, રામચ દ્ર! તેથી કરીને હુમે- | 
શની વાસનાને! ત્યાગ કરવો તે મોક્ષનો ઉપાય છે જેની સાથે : 





ઉપશમ પ્રેકરષ્યુ# ક્ર્હૃ 





આકાશ નામ પણુ મળેલું છે. ॥ ૮૪ ॥ હે, રામચ ર! ચિંતવન 
કરવાથી ચિતા વધે છે જેવી રીતે કાષ્ટથી અજ્નિ પ્રદિપ્ત થાય છેં | 
અને જેમ કાણવિના અગ્નિ શાંત થાય છે તેમ ચિંતવન વિના 
ચિતા શાન્ત થાય છે. ॥ ૮૫'॥ હે રામચદ્ર! જેવી રીતે ચણેમાં 
જેડા પહેરવાથી સમમ પ્રશ્વી ચમૈમય જણાય છે તેવી રીતે મન 
પૂણે હોવાથી જગત્‌ સથછુ અમૃતથી પરિપૃણું જણાય છે. ॥ ૮૬ ॥ 
હે, રામજ! વાસના રહિત પુરૂષને; આખું જગત્‌ એક કમળનાં 
ખીજ જેવું તુચ્છ, અને, ચોજનતે। માગે ગાયની ખરી સમાન 
અને ખ્ાલઃજીતે। દિવસ એક ક્ષણ સદશ થાય છે. ॥ ૮૭ || હે, 
રામચદ્ર! જેવો વાસના રહિત પૃરૂષતે શીતળતાનેો આનદ થાય 
છે તેવો (આનદ) ચ-દ્રમ્્થી, હિમાલયની ગુકાથી, કેળના સ્થભથી 
અથવા ચદનથી પણ્‌ યતો નથી. ॥,૮૮ ॥ હે, રામચદ્ર ! જેવુ 
વાસના રહિત (પુરૂષનું ) મન શૈભે છે તેવું પુર્ણામાના ચદ્રનાં 
ક્ષીરથી પૃણ થએલ ક્ષીર સ!ગર અથવા વિષ્ણુનું સુખ પણુ સુશે।- 
ભિત જાતું નથી. ॥ ૮૯ ॥ હે, રામચદ્ર જેવી રીતે વાદળાંની 
રી'ખા પુણુચદ્રને કલક્તિ કરે છે, જેવી રીતે સફેદીને કાળુ બુદ 
કલ'ક્યુક્ત કરે છે, તેવી રીતે ઉત્તમ પુરૂષને આશારૂપી પિશાચિની | 
ખરાબ કરે છે. ॥૯૦ ॥ હે, રામચદ્ર! અથવા હે ર્ધુવરારૂપ ?. 
આકાશના પૂણુચ્ર હે રામ] રાશન બળીની ચાક્ક બાંડૂભેદથી | 
તમે નિમેળ જ્ઞાન સિડ્ડ કર્‌, ॥ ૯૧ ।। હે, રામજી ! તે બળિરા- 
જાએે લીલાથી સપૂણું જગુ € જીતી દશક્ોડ વર્ષ સુધી રાજય કર્યું. 
ઊ €ર ॥ હે, રામચંદ્ર! તે તેલોકમાંના ઉત્તમ ભોગ [નિરતર ભોગ- 
વતા હતો. તેમાં ઊદાસીનતા આવતાં એક વખત તે પેપ્તેજ 


ખાનના, 
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૧30 ચાગં વાસિષ્ઠ સાશ, 


સસારની સ્થિતિ ટ ચિંતવન કરવા લાગ્યો ત સાંભળ || €૩ ॥ હે, 
ચ સ્રીઓને વારવાર આ(લેગન કરવું, વારવાર ભોગવવી એ 
સધળ ખા”દાની કોડારૂપ છે. તેથી મહાત્મા પુંગ્ષોને લાજ “કેમ 
થતી નહોં હોય? ॥ €૪ ।। હે, રાલચ'દ્ર ! દિવસ ઉગે છે અને વળી 
*ત થાય છે. એમ વખતો વખત જગતનુ કાર્ય થયા કરે છે. એ 
જ્ઞાની પુરૂષોને હર વખતે જ્ુલાવાનુ કારણ છે. ॥ હપ | હે, રામ- 
ચદ્ર! સસાર કાર્યના સમૃહેને વાર વાર (દન પ્રતિદિન કરવાવાળા ( 
લે[કાને શર્મ કેમ નહિ આવતી હોય? | ૯૮ ॥ હૈ, રામજ! પૃગે [| 
કાળમાં મ્હેં જ્ઞાનવાન્‌ અને આત્મતત્વ સ્‍ણવાવાળા લેકેાને 
અવન્તને। વિચાર કરી જેવાવાળા એવા પિતા વિરોચનને પુઠ્યું 
હતુ કઃ ૯૭ ॥ હે, પિતાજ! તમે 'મ્યા બડ્ડિઃ માન છો! માટે | 
સમ્પણ સુખ દુઃખના ભ્રમ જેનાથી શાન્ત થાય છે એવા ઉપાય ! 
તસ કહો. 16૮ છે, ધિતાજ! મતના મે!હ ડયાં શાન્ત થાય 
| ?, સમ્પૃણે વાસના ડમાં શાન્ત થાય છે? અને આનદ સહિત | 
સદાકાળ [વેશ્રામ ડયાં મળે છે? ॥ ૬૬ ॥ હે, પિતાજ ! જેનાથી 
તમને નિરતર આનદ છે અથવા ઈયાં (અમુક જગાએ) વિશ્રા- 
મનુ'સુખખ છે. એ ઉપાયનુ જ્ઞાન કષા કરી મને કહે. [1 ૧૦૦ || 
એટલું સાંભળીને, સ્તગેલેકને જીતીને પ્કલ્પવૃક્ષના ન્યાયર્પ 
પાતાનું શરીર કરીને -ચઅને કલ્પવૃક્ષની પાસે બેશીને પિતા વિરે- | 
ચને કહ્યુ “કહે પુત્ર! એક દેશ છે જે ઘણે! વિશાળ અને જેમાં | 
હન્તરે ત્રેલોડય પૂણે થતાં નથી. । ૧૦૧ || વળી જેમાં સમ્પૂણે 





૧ અર્થાત સ્તર્મસમ સુખઆપીને અથવા જીતેન્દ્રિય બનીને. દિ બીજાને 1 
ચિતવૅલી બાબત આપવા રૂપ બનીને. 


ઝન. 





ઉપશમ પ્રકરણ, ૧૩૧ _ 
પ અમાસના સારા મપ જાવઝા: 2 -- ૦. હ 


સમુદ્ર, અનેક પર્વત, અનેક વન, અનેક તીર્થ, અનેક નદીએ, 
અનેક સરેવર, પ્ર*વી, આકાશ, સ્વર્ગ, પવન, સૂય, ચદ્રમા, 
લોકપાળ, સુર અને અસુર; આ સર્વે તેમાં પણી નહિ થતાં એક 
કિતારાપરજ સ્થિર છે. એવુ તેનું [વિશાળત્વ છે. । ૧૦૨ ॥ છે, 
પુત્ર! એ દેશમાં મહા ભળિષ્ટ રાન્ત છે. તે રાકત ઊસ્ન તેજવાળો, 
સર્વ કાર્ય કરવાવાળો, સવું વ્યાપક અને સરવ જગાએ” ગતિવાળા 
છે. તે રાશન પોતે મૃમજ રહે છે. ॥ ૧૦૩ ॥ વળી તેણે પોતાના 
સકકશ્પથી એક મત્રીની કલપના કરી છે. તે મતી સવ મંત્ર કરવા- ! 
વાળા છે અને જે કાંઇ સકલ્ષની ધટનામાં આવતું નથી તેને પણ 
ખાંધી લે છે. (સાધ્ય કી શદ છે.) ॥ ૧૦૭૪ ॥ બાળેરાજએ પ્રષ્યુ 
હૈ પિતાજ! ચિતા અવે રેોગથી* રહિમ ત કેશ ડયાં છે? તે “કેવી 
રીતે પ્રા થઇ શંડે? નાથી તે પ્રકાશેત છે ક એવો મી કોણ . 
છે? અને એવો મહા બળિણરાજ ડયાં છે? મ્હેં મારી લીલાથી 
ત્રેલોકય જવેલું છે પરન્તુ તે રાન સહે જતેલે નથી. ॥ ૧૦૫ ॥ 
ત્યારે વિરેચને કહ્યું કેઃ હે પત્ર! જે શમાં સંત્રી ધણો ખળ- 
વાન છે અને દેવ દાતકોતી લાખોા.સેનાથી પગ જોવાઇ શકવા 
સમથે નથી તે (દેશ) ની જીત ડમાંઇ “નતી શકે છે? 
॥૧૦૬ ॥ રે, પુત્ર! તે ઇન્દ્ર કે યમ નથી, દુબેર કે દેવતા 

નથી તેમ અસુર “8 મનુષ્ય પણ તથી રુ તારાથી જીતી 
શકાય. [| ૧૦૭ ॥ વળી તે મતી શસ અજ્થી અથવા પરાક- 
મથી-ક્ઠોઇ પણ્‌ યુદ્ધાથી જતાતો નથી પરન્તુ ઊલટું તે મંત્રીએ 
તમામ દેવતા, દાતવે। અતે દૈત્યો! પોતાને વશ કરેલાન્છે, 1૧૦૮ ॥ 
પે મતી; જેમ કી પવન ક કડ મિ પી | 


દ” કનન-૦૩-૦--.ન્‍ન્‍ ળિસરફઇ જ્જ 
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૧૩૨ યોગ વાસિણ સાર્‌. 


તાંખે છે છતાં હિરણ્યાક્ષ-હિરણુકશ્યપુ આદિ તમામ દેત્યોના કાળ 


રૂપ વિષ્ણુ પણુ નથી. 1૧૦૯ ॥ હે પુત્ર! તે સત્રી પોતાના 
રાજનાં દર્શનથી જીતાઇ જય તો સુખથી જતાઇ શકાય, નહિ તે 
તે પવતથી પણુ અચળ છે. ॥ ૧૧૦ ॥। હે, પૃત્ર! વૈલેોકમાં જે 
બળવાન્‌ છે ,તેનાથી પણુ તે ખળવાન્‌ છે* એવા મરીને જતવાની 
શક્તિ તારમાં હેય તે તું ખરેખરે પરાક્રમી કહેવાય. ।॥ ૧૧૧ ॥। 
હૈ, પુત્ર! તે મ-ત્રી યુક્તિસર ગ્રહણ કરાય તો ક્ષણમાત્રમાં વશ 


થાઈ જય પરન્તુ યુક્તિવિના સપેની માકૂક ખાળી નાંખે છે. ॥ 
૧૧૨ 1 હે, પુત્ર! ન્યાં સુધી તે રાજને નેએલે!"નથી ત્યાં સુધી 


જતાઇ શકાતો નથી અને ન્ન્યાં સુધી મત્રી જતાયે। નથી ત્યાં 
| સુધી તે રાન્ન દેખાઇ શકાતો નથી. ॥ ૧૧૧૩ ।। હે, પૃત્ર ! પૃરૂષા- 





થેથી, પ્રયત્નથી, અભ્યાસથી, #મથી તેમજ મત્રીના જય | 


અને રાજાનાં દરીનથી તે દેશને તું પણ પ્રાપ્ત થઈ શકીશ. ॥ 
૧૧૪ ॥ છે, પૃત્ર| તે દેશ કયો! રાજન કોણ! અને મંત્રી કોણ્‌? 
એ સઘળુ હું તુને પ્રમટ કરીને સભળાવું છુ તે તુ સાવધાનતાથી 
સાંભળ, ॥ ૧૧૫ ॥ તે દેશનું નામ મોક્ષ છે, તેમાં સવની ઉપર 
એવો આત્મા નામને! રાનન છે અને તે રાન્નએએ મનને મંત્રી 
કરેલો છે. ॥ ૧૧૬ ॥ તે મનરૂપી મરીની જતથી સવે આપણા 


વશ થાય છે અને તે (મન) ને જતવે। મહા મુશકેલ છે પણુ ર 
ગરુક્તથી તે તી શકાય છે. ॥ ૧૧૭ ॥ છે, પુત્ર! સર્વ વિષયોમાં | 


સવે પ્રકારની આશાનું નહાવાપણુ' એ મનને જઝતવાની યુક્તિ છે. 


॥ ૧૧૮ છે, પત્ર! જેવી રીતે દેહધારી-પુરૂષ ગમે તેવો ખળિષ્ટ 
હોય તથાપિ ચાલવાતા ઉઘમવિતા દેશાંતર જવાઈ શકાય નહિં | 
હ ર! 


ઉપશશ પ્રકરણ, ૧૩૩ 


| તેવી રીતે અભ્યાસ કયા વિના વિષચેો।માં વિરક્તતા થઇ શકતી 
[ નથી. ॥ ૧૧૯ ॥ હે, પુત્ર! જેમ કમળના ગચધ્યમાં લક્ષ્મી રહે છે 
તેમ આત્મતત્વ *ણુવાના વિચારથી વિષયે વિષેની વિરક્તિ હૃદ- 
| યમાં સ્થિર થાય છે. ॥ ૧૨૦ ॥ તેનાથી બુદ્ધિનું ઉદયપણુ' થાય છે 
| અને તેથી સુદર વિચારન્ળ આત્માને જેવાતાં ભેગોમાં વિરક્તિ આવે 
| છે. ॥ ૧૨૧ ॥ હે, પુત્ર! ચિત્તને જીતવા વાસ્તે તેના“ચાર ભાગ 
કરતાં બે શામ ભોગોથી, ત્રીજો ભાગ શાસ વિચારથી અને ચોથે! 
જાગ ગુરૂ સેવાથી પ્રણ ક્સ્વો જેઇએ. ॥ ૧૨૨ ॥ અને જે વખતે 
ચિત્ત, શાસ્રના 'અથે સમજે તે વખતે ચિત્તના બે ભાગ જ્ઞાન, તથા 
વૈરાગ્યથી પુર્ણ્‌ કરતાં* બે ભાગને ધ્યાન તથા ગુરૂ પુજાથી પૂણે 
કરવા જેઈએ, ॥ ૧૨૩ ॥ “હે, પુત્ર ! જ્નોગત્માગથી અને ધમાથે વિચાર 
વિના ખ્રહ્મપદમાં વિશ્રાન્તિ, સુખથી થતી નજ્ઞી. 1 ૧૨૪ । હે, 
પુત્ર! પુરૂસત્વનો પ્રયત્નથી આશ્રય કરી અને પ્રારખ્ધ-દૈવને દુર 
કરી વિચારવાન્‌ પુરૂષ ભોગોનેા ત્યાગ કરે છે; કે જે ભોગ મોક્ષ- 
દ્વારને પ્રતિબધ કત્તા છે. ॥ ૧૨૫ ॥ જેવી રીતે સમુદ્રથી વાદળાં 
| અને વાદળાંથી સમ્નુદ્ર પોતપોતાથી પૂણેતા પામે છે તેવી રોતે 
ભોાગનિ'દાથી વિચાર થાય છે અને વિચારથી ભે।મતિદા શાથ છે. 
| એ બન્ને પરસ્પર સપૂણુપણાને પ્રાત થાય છે. ॥ ૧૨૬ ॥ હે પુત! 
જેમ પ્રીતિયુક્ત મિગ્રા અદર અદર મળી પોક્ષષાતાના અર્થને 
સિદ્ધ કરે છે, તેમ ભોગનિંદા વિચાર અને આત્મદર્રન આ ત્રણે ' 
પરસ્પર મળી મોક્ષ અર્થને સિદ્ધ કરે છે.) ૧૨૭ ॥ હે, પુત્ર! | 
| દેશાંતર ગમનથી, તુચ્છ ધનની નિદાથી, સાધુજનેપ્રનાં માનપુર્વક | 
કામઃ _સત્સ મથી, ભેગનિદ્ાથી અને ઉત્તમ પ્રક્રારતા વિચા- | 


(6.77 રતુભાઇ રસમ ૪. !-: ઝાલા આન /ભ ઝલ...) ત૪*.! 
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ડના ઉદયથી ક આત્મસ્તરૂપનો લાભ થવાનો છે. ॥ ૧૨૮ ॥ 
| બળરાજન કહે છે ક:- ઝુર્વેકાળમાં ઉત્તમ વિચારવાળા પિતાએ 


મને આ જ્ઞાન કહેલુ હતું તે હું વિસરી ગયે! હતે! પરન્તુ તેનુ 
પાષ્ઠુ" સમરણ થયું છે હવે તે જ્ઞાનને છું પ્રાપ્ત થયો છું. 1૧૨૬ ॥ 
ક મહ્‌ આતદ થયો! શમની દરા મહા રમણીય છે, 
છ '।ળાવાથી ગુક્ત છે અને સુખ-દુઃખની સંપૃણે દશા શમ વિશે 
શાન્ત થાય છે. ॥ ૧૨૦ ॥ જે મ્હે પ્રથમ મારાં પોતાનાં શરીરનાં 
માસધી સૌનાં શરીરનાં માંસતે પીડિત કરેલું છે અને અગથી 
અને પાંડવ કરીને પ્રસજ્ઞ થયે છુ. એ સધળુ આ ઉદય છે 

[1 ૧૩૧ ॥ એટલે વખત છું મુહ થઇને' તુચ્છ એવાં જગતનાં 
રાન્‍્ન્યની ઇચ્છાથી રવતાના ,ગણની સાથે જ કરતા હતો. 1 
૧૦૨ “પ્રથમ હું કાણુ છુ”? આ કાણ છે! અને જગત્‌ શુ છે?” 
અ પ્રકારનાં અજ્ઞાનની શાંતે વાસ્તે અતે આત્મજ્ઞાન વાસ્તે કું 
મહેરા ધાતાના ગુરૂ શુકાચાથેજીને પ્રશ્ન કરૂ છુ. એટલે સ્મરણ 
માત્ર કરવાથી પ્રમટ થએલ શુકાચાર્યજીને ક |જાએ કહ્યુ કે-- | 
॥ ૧૨૩ ॥ હૈ ગુરૂજ! ઠું લગ પ્રતિ વિરકત થયો છુ, તે સાગ 


"દરવા છે 'ફે:-જે મહામોહને દેવાવાળા છે. એટલા વાસ્તે હું તે | 


તત્વને જણુવા ચાહું છુ “ક જેથી મહામોહ દુર થાય. ॥ ૧૩૪ ।॥ 
“આ ભોગ જળનું પ્રમાણ શું છે ? સ્વરૂપ શુ છે? હુ કાણુ છું? 
તુ' “કાણ છે ! અને આ લોક "દ્રાણુ છે?!” એ સર્વે તમે મને કહે. 


1॥ ૧૩૫ ॥ ત્યારે શુક્રાચાર્ય કહે છે "કે:-હે દેત્યસાજ!. ષણુ 
| કહેવાથી 'શુ ફાયદો છે તું આત્મરૂપને પ્રાપ્ત થવાનું યત્ન કર 


અને મ્હારાથી જ્ઞાનના સારને પા! ક કર, || 13૬ ક 
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ઉપશમ પ્રકર્ણુ# ૧૩૫ 


| આંઇ સવેત્ર ચેતન્ય છે અને ચેતન્ય માત્રજ ક વે છે. 
અથીત સર્વે ચેતન્ય રૂપજ છે, તુ શેતન્ય રૂપ છો, ડુ પણ ચૈતન્ય 
1 ૭ અને સપુણુ હે લોક પણ ચેતન્ય રૂપ છે. ॥ ૧૩૭ ર દેત્યરાજ | 
1 જું ઉત્તમ બુદ્ધિમાન છો જાટે તું જે નિશ્રય સ તો સર્વમાં 

| સાર એવુ જ્ઞાનને પ્રાપ્ર કરીશ પરન્તુ ને [નેશ્રય કરીશ નહિતો 
| તુને ઘણુ કહેવું પણુ ભસ્મમાં હુવન કયો જેવુ* ,વૃથા છે. ॥ 
| ૧૩૮ ॥ હે, દૈત્યરાજ| “ચૈતત્યતો ચિત્તમાં સંકલ્પથી સંબધ 
| થવા પણ્‌ ખધન રૂપ છે, ચિત્તના સંકલ્પથી સ્રુકત થવુ એનેજ 

1. શુક્તિ કહેલ છે અને ચેતન્યતાથી ચિત્તને પણુ ચૈતન્ય માત્ર ન્તણ્‌- 
1. વાથી સર્વે આત્મારૂપ થાય છે.'' આ મેં નિશ્રય કરી સક્ષેપથી 
સિદ્ધાંત કણો છે. ॥ “૩૯ ॥ “ચિતિ? એ ચિત્તના ધમૈથી સુડત 
| છે તેજ હું હુ, બતન્યતારૂપી “યાતિ યુક્ત હું છુ અને સ્વને 





| 


વાસિષણ્જી કહેવા જિ રાજાએ ર નાગો પ 
| વન કર્ચ, તેથી પરમજ્ઞાનને પ્રામ થયો અને ઓંકારના અથેને ધારણ 
કરી મોનતદૃત્ત ધારણુ કરી. ॥ ૧૪૧ ॥ વળી સવ સકલ્પોથી 
| રહિત થયો, નિમેળ અતઃકરણુ યુક્ત થયો, તેની સમ્પૂર્ણુ વાસના 
શાન્ત થઈ, સવ સકલપતા વિનાશ થઇ, શકા તથા સહેહથી 
 જ્ક્ત થયે, ચિત્તને ચેતન્યમાં એકરૂપ કરવા લાગ્યો, ધ્યાતા-ધ્યાન 

. ફરવું તથા ધ્યાન ફરવા યોગ્ય-એ ત્રણેથી માહિત ધયો, સર્વ ભોગ 
ઇચ્છા રહિત થયો, આનદથી પુણુ થયો અને મનના દોષોથી 
| ગુક્ત ચચા. એવો થઇને શરદરૂતૃના નિર્મેળ આકારની માક્ક 
| શોભવા;લાગ્યો અને દશ હુન્નર વર્ષે ધ્યાનમાં ને ધ્યાનમાં એકામ 








1 હ પોગ વાસિષ્ર સાર. 
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થચે।. ॥ ૧૪૨ ॥ છૈ રામચદ્ર પછ તે બળિરાત્ન દશ હત્નર 


વષેથી ઊપરાંત ( તેથી પણુ વધારે વર્ષે ) ધ્યાનથી જામત થઈ 
આત્મતત્વ ચિતન કરવા લાગ્યા ેઃ-હુને બંધન નથી, મોક્ષ નથી 
મારી મૂઢતાક્ષીયુ થઈ છે, ધ્યાન-વિલારથી મ્હને શુ' છે! અને 
ધ્યાન કરવાથી શું ફળ છે? [| ૧૪૩ ॥ કેમે મ્હુને પરમ તત્વની 
વાંછ્ના નથી, જગતૂની સ્થિતિની મ્હને વાંછના નથીં, જ્ઞાનદૃદિ 
થએ મારૂં કાર્ય નથીં અને રાન્ત્યતુ મ્હને કાંઈ જરૂર નથી. 
॥ ૧૪૪ ॥ હે રામચ દ્ર! જેવી રીતે બળિરાન્નને જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ 
તે સધળુ' મે તુને કહેલ્રુ છે. માટે એવી જ્ઞાન દટ્ટીને કારણ કરી 
| તુ પણુ મોક્ષને! ઉઘમ કર. । ૧૪૫ ॥ હે રામચદ્ર ! એ પ્રમાણે 
બળિરાના અસુરોને। રશન સણ થચે। અનેક દશ હજાર (૧૦૦૦૦) ' 


| વષે કટિ વેલોકયનું રાન્ન્ય કરી અતકાળે તમામ ભોગોથી વિરક્ત 


થયો. 1 ૧૪૬ ॥ એટલા માટે હે ર!મભ૭ તું પણ ભોગ ભાને | 
અવશ્ય ર્સવિનાના સમજ  ત્યામ કરી સત્ય પરમાન દને ન્તણીને 


અને વિરસતાથી રહિત થઇ સદ એક રસ પદને પ્રાપ્ત થા. । 


॥ ૧૪% ॥ પ્રથમ ઇષ્ટ વસ્તુને અનિછટ જપ્‌ અને પછે અતિણને 
ઈટથી'સમજવાને। અભ્યાસ કર અનેત્યારાદ બન્નેને ત્યાગદર. ॥ 
,॥ ૧૪૮ ॥ આ દેખાતા તમામ પદાથેમાં ઈટટ-અનિષ્ઠ દૃદ્દિને। 


[' 





ત્યાગ થવાથી નિક્તર સષદૃષિ હૃદયમાં ઊદય થાય છે અને ' 


| તેનાથી કૂરી જન્મ થતો નથી. ॥ ૧૪૬ । હે રામચદ્ર! જે; સ- 
-રીરના આત્માનેમાને છે, શ્નૂઠી જ્ઞાનદૃષ્ટિથી જેની બુડ્ડિ હણાઈ | 
ગઇ છે, જે સ'ક૯પ-બિકલ્પને આધિન થએલ છે અને ધૂર્ત છે 


એવા મૂઢ નરોની અ બરાબરના મત ધારણ્‌ કર. ॥ ૧૫૦ ॥ હે રા- [ 


નનન... નનન 





નઝમ, 0000ના ભગા કાડ) ભરા કકલરાપાકમમ# 


ઉપકરામ પ્રકરણ, ૧૩૭ 


મજ! જે પુરૂષ; સ્લાત્મનિણયના જ્ઞાનથી રહિત છે અને પરા; 
યાના કહેવામાં ફ્સીપડેલા છે એવા મૂઢ પ્રરૂષો, પોતાની મૂખેતા- 
થી અધેક દુઃખ * રેવાવાળા ખીન્ન કાઈ નથી. ॥ ૧૫૧ ॥ હે 
શમજી! ન્યાં સુધી પોતાના આત્માને પોતાના જેવામાં અનુ- 
ગ્રહ -મત્નથી નથી કરેલ ત્યાં સુધી આત્મવિચારને! ઉદય 
નથી થતો. ॥ ૧૫૨ રે રામસ દ્ર! ન્યારે વિષ્ણુ. ભગવાને 
હિરણ્યકશ્યપુને માર્યે' ત્યોરે તેને પુત્ર પ્રલ્હાદ, વિષ્યુને જીતવા 
ચાહતો હતે અને તેન) ઉપાયનું ચિતવન કરવા લાગ્યે। કે:- 
વિષ્ણુને જીતવાનો એક એવો સુખ્ય પ્રગટ ઉષાય છે ઃ:-- સર્વ 
પ્રકારની સર્વ બુદ્ધિ .બળે વિચારના વેગથી સર્વત્ર વિષ્ણતુ 
વિસ્મરણુ કરવું નહિ. કેમકે વિષ્ણુનાં.સ્મરણુ વિના તેને પ્રાપ્ત 
કરવાને અન્ય ઉપાય નથી. ॥ ૧૫૩ ॥ હવેથી હું જન્મા'દેકથી 
રહિત શ્રી નારાયણનું સવેત્ર ધ્યાન કથા કરૂ છું. ત્યારે હું શ્રી 
નારાયણુના શરણને પ્રાપ્ત થઇ “નારાયણ્‌' પદ્ને પ્રાપ્ત થઇશ. 
॥ ૧૫૪ ॥ રકલો નારાથળાવ આ મત્ર સવે અથેને સિદ્ધ 
કરવા વાળો છે. તે મારા હૂંદથ કમળથી દૂર થતે। નથી તે જેમ 
આકાશમાંથી પવન દુર થતો નથી તેમ. ॥ ૧૫૫ ॥। કેમકે પમ 
સવેત્ર નારાયણ્‌ છે, આક્રાંશમાં નાર!યણુ છે, પૃચ્વોમાં નારાયણુ છે, 
સવે જગત્‌ નારાયણુ છે અને હું પણુ નારાયણુ ષ્ઠુ. વળી તે નારા- 
યણુ કે જેનું પરશિમાણુ નથી. અને હવે હું નવેષ્ણુરૂપ થયે છુ. 


। ૧૫૬ ॥ જે પોતે વિષ્લુરૂપ નથી યચે। અને વિષ્ણુની પૂન્ત | 


કર્‌ છે તે વિષ્યુની પુશ્તનુ' દૂળ પામતો નથો પરન્તુ જે કોઇ 


“વિષ્યુરૂપ થઇને વિષ્લુતુ પ પુજન કરે છે મ વિષ્યુરૂપ થાઃ થાય છે. , વૈજ 














૬૩૮ યોગ વાસિષ્ઠં સાર, 


----ૂ*--------:-:5-ન્‍૦-૦૦૦-૦૫૦૦૦૦નતત-.૦-નરતકન,ગસતડ.૭૫૦ ૦૦૧૯ 


. દાન આપનાનુ કહેતાં પ્રહ્હાદજયે કહ્યુ -કેઃ-હે મહારાજ] તમે 
1 સમ્પૃણે સકલ્પોના કળતે દેવાવાળા છો અને સવે લોકના હૃદયમાં 








રું, વસ્તુ છે હૈ તમે ન્તગુતા હશે વાસ્તે તેમને“ કહો. ॥ ૧૫૮ ॥ 

સ્યારૈ શ્રી નારાયણ ભગવાન પ્રલ્હાદજને કહેવા લાગ્યા 'કેઃ- 
દે પ્રહ્હાદજ! સમ્પૃણે સકલ્પની શા'્ત નિમિત્ત ઉત્તમ ફળને 
| વાસ્તે બ્રહ્મ વિશ્રાન્તિ પર્મેતનો વિચારજ ઉત્તમ કહેશે છે. 1૧૫૯ ॥ 
ત્યારે પ્રલ્ટાદજી વિચાર કરવા લાગ્યા કે:-શ્રી ભગવાને મ્હતે 
વિચાર કરવાનુ ૪ ૬% છે વાસ્તે આત્મનિચાર કરૂ છુ. 1૧૬૦ 
હવે મ્ડુને પચભ્તાધી ભૂતોના વિચાર ભૂત-શરીરથી ભિન્ન 


આત્માના વિવકધી અનુભવ થએલ છે, હું ચિત્તથી પરસત્તા 
| માત્ર સ્તરૂપ-સવને પ્રકાશ કરવાવાળો છું, હું સર્વ વિશ્વની બહાર 
: અને અદર માપ્ઠ છું અને નિષ્કલક-નિમળ રૂપ છું. । ૧૬૧ 
: છું વિશાળ ચેતન્યનાં દર્પણરૂપ છું માટે એવી "કાઇ વસ્તુ નથી 
ર જ જે' મ્હારા વિશે પ્રતિ બિમ્બિત નહિ હોય. ટુંકામાં મ્હારાથી 


કાંઇ પણુ ભિન્ન નથી. ।। ૧૬૨ | જે કાંઈ આ સ્થાવર-જગમ 
જગત્‌ દેખવામાં' આવે છે તે સમ્પૃણે સ'કલ્પ-વિકટપ રહિત 
ચૈતન્ય માત્ર તત્વ હું છું. ॥ ૧૬૩ ॥ તું, હું, આ, જગત્‌ એ 
 સધળું મિથ્યા ભ્રમ સય છે. દેહધારી કહેણ છે, દેહ સંહુત. કોણ 
છે? સુગેલુ દાણુ છે! અને જીવતું કેણુ છે? ॥ ૧૬૪ | લાકડાં, 


ા/સગાસાતામાકટ#નનબ્યણકિઝાસલવાદ:ઝારતરટારઃ મપાય વાગકકાારનનાદમ 


ક કળ ક પથ્થરનો, કિલ્લો તાણા ગરષ્વીતોઃર રાજ કા રૃહાભિ- * 





અતવામી રૂપ થઇને રિથર રહો છે! માટે જે કાંઇ અત્યત ઉદાર 


પ્રમાથું ડુ પણુ વિષ્ણરૂપ થયો છુ- । ૧૫૭ ॥ આ પ્રમાણે 
પ્રહ્હાદજીની ભક્તિથી પ્રસશ્ન થએલા વિષ્ણુએ પ્રહ્હાદજને વર- ! 


---.-....-.-.-.------------------------------------------------- ---------- 


ઉપશમ પકરણ, ૧૩૯ 


માન કરૂ છું; એવા નીચ બુદ્ધિ દૈત્યરૂપમાં કીડારૂપ મ્હને ધિક્કાર 
છે. લાકડામાં, જળમાં અને પત્થરમાં તો જવજ'તુ પણ્‌ રહે છે, તે” 
તે ઉત્તમ ડયાં કહેવાય છે? આત્મવિચારવિના ઉત્તમતા થતી નથી. 

॥ ૧૬૫ ॥ હિરણ્યકશ્યપૃુએ વૈલોકયતું રાજ્ય કર્યું અને જે ક્યે તે 
સધછું વિચાર્યીવિના કર્યુ, તેથી તે કઇ ઉત્તમતાને પ્રાપ્ત થર? 
મ્હારા પિતા આદિને લઈને જેટલા દૈત્યો થએલા છે તેન્સવે નીચ 

| બુદ્ધિ થયા અને જે કારણથી આ આત્મવિચારની ઉત્તમ ર1જય- 
પદવીને ત્યાગ કરી જગત્ત્ી જન્મ- -મરણાદે દે પદનીમાં પ્રાપ્ત થએલ ન 
અફકારથી નણ થતા ગ્યા તેમજ તુગ્છ પદાથોમાં આનદ સાનવ 
લાગ્યા. ।। ૧૬૬ ॥ અક આત્માંવેચારથી થએલી ચૈતન્ય દૃષ્ટિ, સમ- રી 
દૃષ્ટિમાં ઉત્તમ છે “કે જે અતથી રહિત છે, અનત અખંડ આત- 
દના ભોગવાળી છે, ઉત્તમ ઊપશમ શાન્તિથી શૈભાયમાન છે અને [| 
સકલ્પ-વિકલ્પથી રહિત થવાથી ઇૃદ્દ થાય છેં. | મ છુ 1 
સમ્પૃણુ ભાવોની અદર સ્થિર હુ, હિ ચેત્તના ધષેથી ચૈતન્યરૂપ છ 
અને સવેવ્યાપી ચૈતન્યરૂપથી વત્તમાન '% એવા મ્હતે સ્ડારા 
પોાતાનાજ નમસ્કાર હો. ॥ ૧૬૮ ॥ આત્મવિચારના આનદને। | 
સ્વાદ લીધાવિના જગતનાં સેકડો રાજ્ય-સુખોાને સ્વાદ લેવામાં 
કાંઈ પણ્‌ સ્વાદ આવતો નથી. ॥ ૧૬૯ ॥ જેવી રીતે સ્વાદિષ્ટ 
સાકરનાં શરખતને છેડી ધણા કડવા લીંબડાનાં*્જળને કોણ પીએ 

| છે? કાઈ નથી પીતું. તેની રીતે આત્મવિચારની દૃષ્િતા ત્યાગ 

| કરી ૬ગ્ધ થએલ ધ્ર જેવાં રાન સુખમાં કાણુ પ્રીતે કરે છે? . 

| અથોત કાઈ કરતુ' નથી. 1 ૧૭૦ ॥ હે, મ્હારા આત્મા! તુને 

ક મ્હારા નમસ્કારછે, તુ અખડ ચેતન્યરૂપ છે અને સમ્પૂર્ણ લોકોને || 








૧૪૦ પેગ વાસિણ સાર, 


નતેવાના મહામણિ છે. હે દેવ | હે દેન! તું મ્ડને પ્રાપ્ત થએલ છે. 
1૧૪૭૧ ॥ હે, દેવ] મ્હેં તુને વિચારેલ છે, પ્રાપ્ત પણુ થએલ છે, 
બોધને જણે છે અને વિકલ્પોથી કહાડેલ છે. 'જે રૂપ તું છે તે 
રૂપજ છે તો તુને મ્હારા નમસ્કાર છે: ॥ ૧૭૨ । હુ તારા 3૫ છું, 
અતર રહિત છું, એવા મ્હારે ત્યાં-તારે ત્યાં નમસ્કાર છે વળી તુ 
શિવરૂપ છે એદ્દૈતરૂપ છે, દેવતાના પણુ કેવતારૂપ છે, ઈદ્રિઓની 
પ્રેરણા કરવાવાળા ઇદ્રાદિક્ર દેબતાછે! એટલુંજ નહિ પરન્તુ તેને 
પણુ પ્રેરણા-પ્રકાશ કરવારૂપ છે, સવૈથી ચર છે! અને પરમાત્મા- 
રૂપ છે. ॥ ૧૭૩ | શે, દેન! વળી તું વાદળ દુર,યએલ્રા ચદ્ર- 
માની માકક, અવિદ્યાના સકલ્પ-વિકલ્પરૂત્ઠી બંધન દૂર થવાથી 
સ્તવાત્મા પ્રકાશરૂપ છે; પોતાના સ્વરૂપાત્તરમાં પ્રસન્ન છે, પોતેજ 
આપ રૂપમાં સ્થિર છે અને.પોતેજ ઉદય થએલ પોતાને વશ છે 
તેથી તુને હુ પોતેજ નમસ્કાર કરૂ છુ. હૈ દેવ! વળી તુ કેવો છે? 
જેનાથી અહકાંરરૂપી કાદવ દુર થએલ છે, નિર્મળ છે અને જેની 
અદરનેો આત્મા આનદનો સરોવ* છે. એવા આત્મરૂપ તુને 
મ્હારા નમસ્કાર છે. ॥ ૧૫૭૪ । ફે, દેવ! હે આત્મા!! તુ; શાન્ત 
અને ઈદ્રેય તથા ચિત્તરૂપી વડવાશ્નિ શાન્ત થએલ છે એવા આનદ 
સમુદ્રરૂપ છે એવાં મ્હારાં સ્વરૂપ તુને નમસ્કાર છે. ॥ ૧૭૫ ॥ 
હે, દેવ] હે આત્મા! તુ; લીલા માત્રથી-અનેક વિશ્રનેો ઇશ છે, | 
પોતાના સ્વરૂપાનદથી અનુમ્રહને પ્રાત કરવાવાળો છે! અને તારા 
પ્રેસાદથી મ્હને પરમશાન્તિ યુક્ત આ આત્માન૬ની પ્રાક્િ થઈ છે. 
| ॥ ૧૪૬ પ્ર હે, દેવ! એ આત્મન્‌!! હવે હું દેખું છુ, મોહરૂપી 
વેતાળ ચાલ્યો ગયે। છે. અહકારરૂપી રાક્ષસ ચાલ્યો ગયો! છે અને ! 
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આથારૂપી પિશાચિણી પણ્‌ ચાલી ગઇ છે. હવે હું' ચિતા ન્વરથી 
મુક્ત થયો છ્ઠુ. । ૧૭૭ ।। હે, દેવ! હું હવે દેખતે થયે છુ 
અને મ્હારો અંહકારરૂપી પોપટ તૃષ્ણાર્‌્પી નતળીને છેદી જે 
શરીરરૂપી પિજરાંમાથી નીકળી ગયે! છે. ॥ ૧૭૮ ॥ હે, દેવ! હે 
આત્મા!! તું; તારી ષોતાની સત્તાથી સમ્પૂર્ણ વિશ્રપૃણે કરેલુ 
છે, વિશ્વને પોતાથો ઉત્પન્ન કરવાવાળો છે અને સવત્રન્લક્ષિત છે. 
હુવે તું ડયાં ભાગી જય છે? ॥ ૧૭૯ ॥ હે, આત્મા મ્હારો અને 
ત્યાર જન્મબધનચી ધણ્‌ા। અતર થયે હતો પણુ હવે સમીપતા 
થઇ છે જેથો" અતિ ,આણદ થયો કે મ્હે તુને હવે દેખ્યો. 
। ૧૮૦ ॥ હે, આત્મા! ત્હારૂ મ્હારાવિશે સ્થિરપણુ થવાથી હુ 
સર્વ દોષોથી રહિત થયો છું અને પોતાનાં સ્થાન વિશે આત્માની 
સ્થિતિ થયાથી રાગ-દ્રેષાદિકોને ર ગ. દુર થચે। છે. હવે બધન ડયાં 
છે? આપત્તિ ડયાં છે? સંપત્તિ ક્યાં છે? જન્મ 'મરણ્‌ ડયાં છે? અને 
હુવે અખડ શાન્તિ પ્રાપ્ત થવાની ઇચ્છા ડયાં છે? । ૧૮૧ ॥ 
ત્યાર ખાદ શ્રી વસિષ્જી કહેવા લાગ્યા “ફે: હે રામચદ્ર ! 
શત્રુગણુને જતવાળાછે! પ્રલ્હાદજ્ઝએ એ પ્રમાણે આત્મચિતવન 
કયું અને નિર્વિકલ્પ-૫રમાન૬ સમૌધિને પ્રાત થયો. ॥ ૧૮૨ ॥ 
ગ્મેવી રીતે હૃબ્તર વર્ષ આણ્‌દથી પૂણે થઇને એકાગ્ર દિ કરી 
અસુરોના નગરમાં સ્થિર થયો અને જેમ સૂર્ય પત્થરમાં પ્રતિબિ* 
મ્બિત નથી થતો તેમ તમામ કાર્યોની કલ્પનાથી રહિત થયે. 
॥ ૧૮૩ ॥ તે ઉપરાંત ધ્યાનમાં એકાત ધએલ પ્રેલ્હાદજને શ્રી 
વિષ્ણુભગવાતે સસારની મર્યાદા પાળવા વાસ્તે પાંચ જન્મ ર“ખની 
1 ધ્વન કરી સમાધીથી જગાડયો, જેથી તેણે દેત્યોતાં રાજ્યનુ 
॥ પાળન કર્યું ॥ ૧૮૪ ॥ ર ર 





દૂ “૦૦૦૦૦, 


૧૪૨ ચોગ વાસિશ્ઠી સાર. 



























શ્રી રામચદ્રએ શ્રી વસિષ્ટજીને પ્રશ્ષ કયો "કેઃ-હે ગુરૂજ ! તમે 
છે! કે “પોતાનાં પૃરૂસત્વનાં યત્નથી સવે કાર્ય સિદ્ધ થાય | 
”7 તે પ્રહહાદલ૭, વિષ્ણુનાં વરદાન વિના ખોધને પ્રાપ્ત 'કેમ 
થયો નહિ? એ મ્હને કહો. ॥ ૧૮૫ ॥ 
શ્રી વાસેષ્ટઠજી કહે છે 'કે:-હે રામજ ! પ્રદ્ડાદજને જે જે પ્રા 
થયુ' તે તે ષોતાનાં પુરૂસત્વથી; બીન્ત “કાઈ પણુ કાર્યથી નથી 
થયું. 11૧૮૬ ॥ હે, રાસચદ્ર! જેવી રીતે તેલ તથા તલ જુદાં 
નથી, શ્વેત રગ તથા વગ્ન અળમાં નથી અને પૃષ્પ તથા સુમધ 
નોખાં નથી તેવી રીતે આત્મા તથા નારાયણ પરસ્મર ભિત્ત નથી. 
॥ ૧૮૭ ॥ કદાચિત આત્મા પોતાની વિચારશે ક્તથી બોધને પામે 
છે અને કદાચિત [વષ્ણુરપે કરી પોતાની ભક્તિગે કરી પોતેજ 
વરપ્રધાનથી બોધને પ્રામ થાય છે. ॥ ૧૮૮ ॥ તે વિષ્ણરૂપ 
આત્માનું ચિરકાળ આરાધન કરેલુ છે. તથાપિ આત્મવિચારવિના 
જણી શકવા અથવા વર દેવાને સમથ થતા નથી. વાસ્તે પ્રલ્હા- 
દજને સર્વત્ર નારાયણ્‌ સ્વરૂપ આત્મજ્ઞાનનાં હૃર્સત્વથી વર પ્રાપ્ 
થવો. ॥ ૧૮૬ ॥ હે, રામચ દ્ર! આત્મળોાધનાં બે કારણે! છે તેમાં 
પોતાનાં પ્રયત્નથી ઊપાજત કરેલ આત્મવિચાર એ મુખ્ય અને 
દેવતાના વરપ્રદાની થવો મ ગૌણ કારણ છે, જેમાંથી નુ મુખ્ય | 
એટલે ક પોતાનાં પુરૃષાર્થનાં પ્રયત્નથી થતા આત્મવિ ચારમાં 
સાવધાન થા, ॥ ૧૯૩ ॥ હે, રામચદ્ર! તુ; પોતાનાં પુરૂષાર્થનાં 
યત્નને આશ્રય કરી ઇદ્રિય તથા મનરૂપી પર્વતને ઊહ્યંધી અને * 
સસાર સમુદ્રને તરી પાર જઇ પરમપદને પ્રાપ્ત થા. ॥ ૧૬૧ ॥। ! 
હે, રામજ] જે પુરૂ ર્સત્વના ॥ યત્નવિના વિષ્ણુર્પ આત્મા દા | 


જે. કેપ પક 


જઃ ૦. 









ઉપશમ પ્રકરણ. ૧૪૩ 


વામાં આવતો હોયતો જડયો ન એટલે કે મગ-પક્ષી ગણુનોજ 
પરષાથ વગર ઊદ્ધાર થાય. ॥ ૧૯૨ ॥ હે, રામચ દ્ર! જેનું મરન || 
અજ્ઞાનથી યુક્ત છે તેને ગુરૂ સેવા અને નિષ્યુ પુજન કાંઇ કરી [| 
શકતું નથી. જે કાંઇ પ્રાપ્ત ઘય છે તે આત્મવેચારથીજ થાય છે. 
। ૧૯૩ ॥ હે, રામચ દ! જે શાસ્રવિચારમાં પોતાનાં પુરૂષાથેથી | 
| મૃઢ છે અને પારકાન? કહેવાપર પ્રવૃત્ત છે તેને શુભ કેમની પ્રવૃત્તિ | 
| નિમિત્ત વિષ્ણુની ભક્તિ' કહેલ છે. ॥ ૧૯૪ ॥ રે, રામચદ્ર! 
| વિચારવિના તથા ઊપશુમ વગર ક પણ પ્રાપ્ત થતા નથી || 
અને વિચારથી તથા છાપશમથી મુડત થાય તા [ વિષ્ણુની શું જરૂર 1 
છે? ॥૧૯૫॥ હે,.રામચદ્ર! વિચાર તથા ઊપશમથા' યુક્ત ' 
| પોતાનું [ચત્ત શુદ્ટ કર .અને ચિત્ત શુદ્ધ થવાથી તુ મોક્ષ સિદ્ધિને * 
પામીશ. ને ત્હારૂ વિચાર તથા ઉપુશમથી ચિત્ત શુદ્ટ થશે નહિ | 
તો તું વગડાના ગધેડા જેવો છે. ॥ ૧૯૬ ॥ હે, રામ! હૃદયરૂપી 
ગુકામાં ચિત્તનું સ્થાપન કરવું એજ આત્માનું સ્વાભાવિક તથા | 
, અવિનાશી સદા એકત્વ જેવું સુખ્યરૂપ છે અને શખ, ચ, ગદા 
| અને પદ્મ ધરવાવાળું આત્માનું શૌણરૂપ છે. ॥ ૧૯૭ ॥ હૈ, રામ- | 
ચદ્ર! જે પુરૂષ આત્માનાં મુખ્યરંંપતો ત્યાગ કરી ગોષરૂપની 
સેવા કરે છે તે પોતાને હાથે સિદ્ધ ર્સાયનને। ત્યાગ કરી સાધન 
[| કરવા યોગ્ય અને ર્સાયનના પ્રયત્નપર દોડે,છે એમ સમજવુ. 
| ૧૯૮ હે, રામચદ્ર! આ માયા, સક્નાર નામનાં રૂપવાળો 
છે, અતથી હિન છે અને પોતાનાં ચિત્ત જતવાથી ક્ષય પામે 
| છે. 1૧૯૯ હે, રામચદ્ર! કશળ દેશંમાં રહેવાવાળા એક || 
! ગાધિ ન નામના શ વિષ્યુની આરાધના કરી, સાયા જેવા વાસ્તે | 





૧૪૪ પચાગ વાસિણ્ સાર. 


નર પામી અને સ્તાન કરવા સારૂ જળપ્રવેશ કર્યો! નળ વગ્ચમાં 
અધસર્ષણુ મત્ર ભણુવા લાગ્યો અને મનમાં માયાની સૃછ્િ જેવાથી 
અને પછે પ્રત્યક્ષ નેઇ મન સાથે સ'કલ્પ કર્યા જ માયા આજ છે 
વા નથી. ત્યારબાદ તેણે વિષ્ણુની આરાધના કરી પ્રત્યક્ષ અનુ- 
ભવ લઇ વિષ્ણુને કહ્યુ. ॥ ૨૦૦ ॥ "8, હે, દેવ | મે છ મહોના 
માયાથી ભર્મતા ભૂતોના સ્થાનમાં કીર લે[ઠાની પદવી પ્રાપ્ત કરી 
પણ્‌ ત્યાં જે મ્હારૂ વૃત્તાંત થયુ છે તેની કથા હું *તણુતો નથી. 
॥ ૨૦૧ ॥ તારી માયાથી ભૂતોની ભૂમિ મ્હે જઇ હતી એજ 
ત્હારૂ વચન વૃથા થયુ. હે ભગવાન્‌! મહાત્મા પુરૂષાનાં વચન મોહ- 
નાશ વાસ્તે થાય છે પરન્તુ મોહની વૃદ્ધ થવા વાસ્તે નહે. 1૨૦૨ 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે, છે કેઃ-હે ગાધિ! જેવી રોતે કાગડો, 
ક ઝાડપર અકસ્માત્‌ આવીને બેસે છે, અકસ્માત્‌ રીતે 
તાયનું ફળ નીચે પડી ફુટ જાય છે અને તાયનાં ક્‌ળને કાગડો 
ખાઇન્તય છે પણુ તાડનાં ક્‌ળને કાગડા કાંઈ તોડી શકતો નથી 
તેવી રીતેજ સર્વ ભ્રુતરૂપી કીડાના ચિત્તમાં ચ ડાળ સ્થિતિ પ્રતિ 
ખબિશ્બિત થાય છે અને તેથીજ તારા ચિત્તમાં અકસ્માત્‌ રીતે 
ચ'યાળ સ્થિતિ પ્રતિબિશ્બિત થઇ છે ॥ ૨૦૩ ॥ એટલા વાસ્તે 
જેવી ચિત્તમાં સ્થિતિ થાય છે તેવુ વૃત્તાંત કદેવાય છે અને જેવુ 
ચિત્તમાં સ્ડુમ્ણુ થાય છે તેવુજ માયાના વૈગથી દહ થાય છે. 
વાસ્તે તેનું જ્ઞાન તિના વિસ્મરણુ થતું નથી. તેનું વૃત્તાંત કહુ 
છુ. ॥ ૨૦૪ ॥ “કાઇ એક ચડાળે ગામમાં ધર ખધાતું હતું તે | 
તેણે જયુ પછે તેમાં પ્રવેશ કર્યા અને તેની ભીંતની ઇટ ભાંગી. | 
॥ ૨૦૫ ॥ હે ગાધિ! એ પ્રમાણે કદાચિત્‌ એક નાતનુ' સ્ડુરવુ : 








'દ તાયા 
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ધણા જીવોને થાય છે. જેમ કે અકસ્માવ્‌ રીતે કાગડાની તાન | 
ઝાડપર સ્થિતિ થાય છે તેમ અકસ્માતનું સ્કુરણુ પણુ થાય છે 
| ૨૦૬ ॥ હે ગાધિ! તેવો રીતે માણસો અકસ્માત્‌ એક ન્નતનાં 
સ્વમાને દેખે છે. તે સ્વમાંનાં અમલ; શયન રૂપ ભ્રમ ન્ેવા- 
વાળાની માક્‌ક તથા મદરાપાનથી ધણાં માણુસોની પેડે થાય છે. 
॥ ૨૦૭ ।॥ હે ગાધિ!*આ ભૂલેકમાં એક કટજન નામને। ચયાળ 
થએલ છે. તેનું જે વૃસાંત થયું છે તૈવુજ તુને સ્કુરણુ થયુ છે. 
ગમે ચડાળ સ્નો વિનાને। થયે, સ્રી, વિથોગથી દેશાંતરમાં ચાલ્યે। 
ગયે, ત્યાં કીર દેશમાં આવ્યો, ન્યાં તે કોરદેશનો રાજ થવે, 
રાજકાજ કરવા લાગ્યો, પછે તૈજ ચાળના પુત્રાદિક રાજ પાસે 
આવ્યાં જેથાં તેને પોતાનાં પૃવ, વૃત્તાંતતું સ્મરણ થયું અતે 
પોતાને સ્રીના મરણ્‌ સ્મરણથો વિયોગ દુઃખ થયું બાદ તેણે 
અગ્નિમાં પ્રવેશ કયી, ॥ ૨૦૮ હે ગાધિ! તેજ વૃત્તાંત તુને [| 
જળની અદર ચિત્તમાં સ્જુરણ્‌ થયું ત્યારે તુને ચંડાળ ભાવને [| 
લીધે અગ્નિ પ્રવેશ પર્યત વૃત્તાંતના મોહથી ભ્રમ થયે છે. || 

૨૦૯ ॥ હે ગાધિ! માયાના વેગથી દષ્ટિ કરે અનુભવિત અથો 

ભૂલી જય છે, કદાચિત્‌ જેવા વગર પણુ અર્થને ચિત્ત, જોવા 
જેજ। પ્રત્યક્ષ અતુભવ કરે છે. ॥ ૨૧૦ ॥ હે ગાધિ! જેવી રોતે [| 
સ્વપ્ન થાય છે, તેવી રીતે મનોરથની કફપના પણુ થાય છે, જેવી [| 
રીતે ધાતુ વિકારથી એક ચ દ્રમાં બે ચદ્રની પ્્તીમા થાય છે અને 

ચદ્રમાનો પીલે રંગ નેવામાં આવે છે તેવી રીતેજ પોતાના 

મનથી પોતાને જગતને ભ્રમ થાય છે. ॥ ૨૧૧, ડે*ગાધિ ! 

જેવી રીતે નરિકાળ દશો પુરૂષને પર્વ વૃત્તાંત અને શવિ'ય વૃત્તાંત 
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 જ૪ટુ યોગ વાસિણછુ સાર. 








| પ્રતીત થાય છે તેવી રીતે તુને ચંડાળ વૃત્તાંત પ્રતિત થયુ છે 
॥ ૨૧૨ ॥ હે ગાધિ! “આ પુરૂષ છે તે હું છુ” “આ પદાથ 
મ્હારો છે.” આત્મવેત્તા પુરૂષ ગ્યેવી કલ્પનામાં* મગ્ન થતો નથી 
પણુ જે પુરૂષ આત્મવેત્તા નયી ત તે અપી કક્પનામાં મગ્ન થાય છે. 
રે ગાધિ! તત્વ તેત્તા પુરૂષ સરવેમાં આત્મરૂપ જાણી મોહને પ્રાપ્ત 
થતા નથી પદાથીમાં ભેદ-ભાવના પણ રાખવો નથી. ।॥ ૨૧૪ ॥। 
એટલા વાસ્તે આત્મવેત્તા પુરષ, અનેક પ્રકારનાં સુખ્મ દુઃ ખોના 
વિલાસ ભ્રમ વત્‌ સમજી મતમાં મગ્ન થતો નથી કે જેમ કે તેવી 
રીતે તુખડું જળમાં ડુખતુ' નથી તેમ. ॥ ૨૧૫ ॥ હે, ગાધિ! 
જેવી રોતે યત્ન રહિત પુર્ષ કાંઇ પણ કાર્ય કરવા સમર્થ થતો 
નથી તેવી રીતે જ્ઞાનની પૃણેતા ન થવાથી તું મનના દ્રમ કહાર 
નાંખવા સમરથ થતો નથી. ॥ ર૧૮ ॥ હૈ, ગાધિ! આ માયા 
ચકુ ચિત્ત નાભિસ્ઘાન છે. જેવી રીત નાભિ દખાવવાથી ચક 
ભ્રમતું નથી તેવી રીતેજ ચિત્ત જીતવાથી માયા ચક ભ્રમિત થતું 
નથી. ॥ ૨૧૯ ॥ હે, ગાધિ! હવે તું' ઉઠ અને હુદયર્પી પવતની 
દુ'જ્લીમાં ચિત્તની એકામ્રતા નિમિત્ત દશ વર્ષ પર્યત સાવધાન 

બુદ્ધિથી તપ કર “કે જેથી તુને' જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થશે. ॥ ૧૨૦ । 

, શ્રી વસિષ્ઠજી કહે છે કેઃ-હે રામચ! એટલું કહી શ્રી ભગ- 
વાન્‌ અદશ્ય થયા અતે ગાધિ ખ્રાલ્ણુ વિવેક વશ થઇ વૈરાગ્ય 
પદને પ્રાત થયો. ॥ ૨૨૧ ॥ વળી તે સર્વ સકલ્પરહિત થઈ 
પર્વતના કુજમાં દશ વર્ષ તપ કર્યું ત્યારે તે પુણે જ્ઞાનને પામ્યો. 
॥ ૨૨૨ ॥ ત્યાર બાદ તે ગાધિ ખ્રાજ્મણુ । આત્મસત્તાનો પાર પામી 

અઆત્માનદ વિશે રમણુ કરવા લાગ્યો, ચોગભાવનાથી ભય તથા | 
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શોક રહિત થયો, સદા ઊમિત એવાં જવનમુક્ત- -શાંતરૂપ થચે _ 
અને જેવી રીતે ચદ્રમા કળાઓથી સમ્પૂણ્‌ થાય છે તેવી રીતે 
સ્વચિત્તમાં પૂણે થયો. ॥ ૨૨૩ । તેથી હે રામચદ્ર ! તીથી 
દાન અને તપનો ક્રિયાનો ત્યાગ કરી કલ્યાણ વાસ્તે સાવધાનતા 
| ધારણ કરી ચિત્તને વશ્ન કર, ॥ ૨૨૪ ॥ હે રામજ! વર્ત્તમાન 
ભોગોને ખ્રાલ ખૃદ્ડિંથી ખેદ વિનાની અને ભૂત ભોગોની 
માક્‌ક ભવિષ્ય ભોગની ભાવનાને ત્યાગ કર “કે કથી ચિત્ત ક્ષીણ 
થાય. ॥ ૨રપ૫ ॥ હે, રામચદ્ર! જે પુરૂષ તત્વજ્ઞાની નથી તેને, 
કોડાઆથી, ગધેખથી અને પશુ -પક્ષિઓથી પણ્‌ ધણા નીચ સમ- 
જવા ॥ ર૨૬ ॥ હે,*રામચદ્ર ! જેવી રીતે વાદળાં ચડીઆવવાથી 
સૂર્ય પ્રકાશ બંધ થાય છે તેવી રીતે ચિત્ત વૃદ્દ થવાથી આત્મજ્ઞા- 
નત ૬ર થાય છે. ॥ ૧૨૭ ॥. હે, રામૂજી! ભેોગેોને, ન 
ભોગવી અને આદર ન કરી શકે થોડે ચિત્તને, કૃશ કરવું અને 
રસતે ત્યાગ કરવો, અથાત્‌ જેવી રીતે જીતુ પાંદડું થોડું થોડુ 
| ક્ષીણ થઇ પડી ન્ય છે તેવી રીતે ચિત્તને પણુ થોડે થોડે (ભોગેથી ) 
હ્વીણુ કરવું. 1 ૨૨૮ ॥ શરીર્માં,આત્મભાવના કરવાથી, શરીર 
| ભોગને આધિન કરવાથી અને સી-પુત્રાદિકના સ્નેહથી ચિશ્ષ વૃદ્દ 
થાય છે. ।॥ ૨૨૧૯ ॥ વળી અહંકારના વિકારે કરી મમતાની. 
લીલાથી આ મ્ડારૂ છે, એવી ભાવનાથી, અધધે-વ્યાધિના વિલા- 
સથી, સસારની સ્થિતિના વિશ્વાસથી, ત્યાળા કરવુ-મ્રહણુ ડરવું, 
એનાં પ્રયત્નથી, ધનથી, લે।ભથી, સ્રીઓન્‌ા સ્નેહથી દૃછ આશા- 
રૂપી ક્ષીરપાનથી અને ભોગ-વાસનારૂપી પવનન્‌। ખળથી ચિત્ત 
વૃદ્ધ થાય છે. । ૨૩૦ ॥ 
























૧૪૮ યાગ વાસિષ્ઠં સાર? 





હે રામચદ્ર! ગંધમાદન પવેતમાં ખએેક ઉદાલક નામને 


| તપસ્વી બ્રાલ્લણ વિવેકને પ્રાપ્ત થઈ ચિતવન કરવા લાગ્યો 'કેઃ- 
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॥ ૨૩૧ ॥ ડયે વખતે હું મનને ત્યાગ કરીને-પરથ પવિત્ર પદમાં, 
સુમેર્શ્રુ ગનાં વાદળની માક્‌ક વિશ્રામતે પામીશ! । ર૩૨ ॥ 
જેવી રીતે સમુદ્રમાં ચંચળ તર ગમાળા શ્ચાંત થાય છે તેવી રીતે 
ભોગ-વાસના- મ્હારાં અતઃકરણમાં «યારે શાંત થશે? ॥ ર૩૩ ॥ 
પરમ પદમાં વિશ્રાશ થએલ ખુદ્ધિથી આં કર્યુ-આ કરવું છે, એવી 
કલ્પનાને હું ડયારે ત્યાગ કરીશ? ।॥ ૨૩૪ ।। જેવી રીતે કમળ- 
પત્રને જળનો પ્રસમ થતો નથી તેવી રીતે સકલપ-વિકલ્પની 
આ જબ્તળ મ્હારા ચિત્તનો સંગ કયારે છોડશે? ॥ ૨૩૫ ॥ ધણા 
મોનજ્વાળી તૃષ્ણા નદોમાં, બુડ્દિરૂપી ગ્હાણુથી હું કયારે પાર 
પામીશ? ॥ ર૩૬ ॥ આ જગતનાં પ્રાણિઆથી થતી જગતૂની 
જીડી ક્રિડાઆને, બાળકાની રમત માકક અનાદર કરી, છું તેનુ 
હારય ડયારે કરીશ? ।। ૨૩૭ ॥ જેનો શાંત થએલ છે કમળરૂપી 
મનને। વ્યાપાર એવો હું પવેતની ગુક્‌ામાં નિર્વેકલ્પ સમાધિ 
ચયાવીને પત્થરની સમાનતાને ડયારે પ્રાપ્ત થઇશ! ।॥ ૨૩૮ ॥ 
નિરાકાર વસ્તુના ધ્યાનમાં વિશ્રામને પ્રાપ્ત થએલ મ્હારાં માથાં 
ઊપર, વનનાં પક્ષીએ તૃણ-ખડની પથારી (માળે) ડયારે બનાવશે? 
॥ ૨૩૯ ॥ અને લ્યાનમાં એકમ થએલે। હુ, તે મ્હારાં હૃદયમાં 
વનનાં પક્ષીએ પર્વતની ગુફાની માક્‌ક નિર્ભયતાથી વિશ્રામ ડયારે 
| થશે? ॥ ૬૪૦ ॥ 

હે, રામચદ્ર! તે ઉદ્દાક્ષક બ્રાહ્મણ એવી રીતે ચિતમાં | 
મગ્ન થઈ, વારવાર બેશો અને ધ્યાનનો અભ્યાસ કરવા ॥ લાગ્યા. 
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શટ. જનાંમ્રરગનઈબ્સરના નજર ૧૦૧૦, ૩. ક-યાન્‍ઈ-- સિઝન ાાારનડઝાબન્સાનજુ- વાતર, મજ “બય, દ રરાય _સ્‍તઇપછી.કકી : ૭% 4કનડાઇ- કનયા ભનયાડનનાનવાંઝાટાણઝરાક ભગ્ન / તરસી 


ફિ ર૪૧ ॥ વિષયોને લીધે ચિત્તરૂપી વાંદરા ચચળ થનાથી ઊદૂ- | 
| લક મુનિ પ્રેમ આપવાવાળા સમાધાનની પ્રાપ્તિને પ્રાપ્ત થયે! | 
| નહિ. ॥ ૨૪૨ 1 કાઇ કાળે ઊદાલકને ચત્તરૂપી બાંદર, ખાહે- 
| રતા વિષય સંબધને ત્યામ કરી અતકરણમાં ધણે। ઊદ્દેગ પામતો 
હતા, ॥ ૨૪૩ ।। કાઇ *ડા[ળે તેને ચિત્તરૂપી બાંદરો ,અ તઃકરણના 
| વિષય સંબધને। ત્યાગ કરી ચચળતાથી જેવી રીતે નિશે। કરવાથી 
| વ્યાઇુળતા થાય છે તેવી રીતે વ્યાકુળ થતો હતો. ।। ૨૪૪ ।॥ “કોઇ 
કાળે તેનું મન; પ્રચંડ સૂયેનાં તેજ સમાન પ્રકાશિત અદરતા 
| તેજને દેખવાથી વ્ય]પુળ થઇ અને વિષયોને સન્મુખ ,થએલ | 
| મલીનતાથી ઠડરતું ન્ધહે હતું. ॥ ૨૪૫ ॥ "કોઇ કાલે તેનું મત; [| 
અદરની અજ્ઞાનતાના સંગથી તિષયવાસનામાં લપટ થઈ જેવી 
રીતે ભયથી પક્ષી ઊડી નાય છે તેવી-રીતે ધ્યાનથી ઊગ્ચાટન થતુ 
હતુ. ૨૪૬ અને કોઇ વખતે ધ્યાનના દૃઢ અભ્યાસથી તેતુ મન; 
[| ખ્હારના તથા અદરના વિષય સખધને। ત્યાગ કરીને, અજ્ઞાનરૂપી 
| અધકારને હરવાવાળા આત્મન્યોતિના પ્રકાશની સધિમાં મગ્ન થઇ || 
| ચિરકાળની સ્થિતિને પ્રાપ્ત થતો હતે।. ॥૨૪૭।॥ હે રામચ દ્ર ! ત્યાઃ- || 
બાદ ઊદાલક સુનિમનની ચ ચળતાથી વ્યાયુળ થઈ, જેવીરીલ્ે સુથે 
મેરૂપર્વતની ચારેખાજી શ્રમણ કરે છે તેવી રીતે પવતમાં ભમવ।॥ 
લાગ્યો. ॥ ૨૪૮ ॥ એક વખત, સવભૂતોનાં દ”ખથી પ્રાપ્ત થએલી 
અને જેનાથી શાંત થએલ છે સવેના સચ1ર એવી મોક્ષની દશા 
જેવી પવેતી ગુફામાં ઊદાલક ગયો. ॥,૨૪૯ ॥ તે સુનિ ત્યાં 
બેઠો અને જેમ વાદળાં પવેતમાં ખૂખ વર્ષ'તે શાંત થાય છે 
(| તેમ કોકા રત શા શાંત ક | ૨૫૦ ॥ પછે તે ત્યાં ઊત્તર [ 
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| દિશા સન્મુખ થઈ, પદ્માસનવાળી, કરસ'પુટ કરીને વેદનાં ઊપનિ- 
[ષદોનો પાઠ કરવા લાગ્યો. ॥ ૨૫૧ ॥ વળી વાસનારૂપી વનમાં 
મનરૃપી કરણુને ભમતાં અટકાવીને નિવૈકલ્પ સમાધિનેો એવી 
રીતે વિચાર કરવા લાગ્યો “કેઃ-॥ ૨૫૨ હે મન! મૂખતા ભરેલ 
સસારની વૃત્તિઓનુ તુને શું જરૂર છે, કે*્જે ( વૃત્તિઆ ) અત 
કાળમાં દુ:બ દેવાવાળી છે જેથી વિચારવાન પુરૂષ તેનું સેવન કર- 
તા નથી. ॥ રપડ૩ ॥ રે મન! જે પુરૂષ શશમરૂપી અમૃતને। ત્યાગ 
કરી ભાગોને વાસ્તે ( પુરૂષ ) કલ્પવૃક્ષોના વનને છેદી કાંટાવાળાં 
વનનું સેવન કરે છે એમ સમજવું. ॥ ૨૫૪ ॥ 'રે મન! તું 
| પાતાળનેતળે પ્હાંચીશ અથવા ખ્રહ્મસ્ૈકની ઊપર જઈશ તથાપિ 
| ચિત્તનાં ઊપશમવિના નિર્વાણના આન દને' પામીશ ર્નાંહે. ॥૨૫૫॥ 
| ૨ મન! હે મૂઢ! આ શખ્દઃદિક વિષયોની વાસના નિરતર ધાત 
| કરવાવાળી છે. જેવી રીતે વાદળાંને જઈને દેયકાં વૃથા ભ્રમિત થાય 
છે તેવી રીતે (વાસના) તું ઈદ્ર થઈ નિરતર વૃથા કાંક્યો કરે છે! 
॥ ૨૫૬ ॥ હે મૂઢમન! જે કારણથી તુને અમારા કહેવાને। શે। 
અર્થ છે ? અથાત્‌ અમારૂ કહેબુ' તુને વ્યર્થ છે તેજ કારણથી 
| વિચારવાન પુરૂષના ચિત્તનું સ્કુરવું થતુ નથી. 1૨૫૭ હે મન ! 
|, મ્હે ત્હારે વાસ્તે પમના અગેોઠાથી માથાંનાવાળ પર્યત ધણા 
| ઝીણા ઝીણા ઊત્તપ વિચાર કર્યો તો પણુ આ શરીરમાં લેશ પણુ 
આણુ' પામ્યો નહિશ*તો પછે આમાં શીરોતે તુંઃ આ સક્ત થયે 
છે? ॥ ૨૫૮ ।॥ આ શરીરનું ચાલવું પવનની શક્તિથી છે, જ્ઞાન તો 
શૈતન્યના'“અશથી છે અને વૃદ્ધાવસ્થા અને મૃત્યુ એ એનાં ધમે છે 
તો પછે, હુ' એમાં ડયા અધેશી સ્થિર થયે! પછે એમાં (શરીરમાં ) 1 
ના ન્ડ કઝ ઝર ઝક 
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નેત્ર ઇદ્રિયરૂપનો સન્‍્મુપ્પ થઇતે પોતાનારૂપ વિષયને દેખે છે, 
|| એટલા માટે “હું પ દાણ પુ? એવાંરૂપને જઈને શીરીતે મોહિત 
|| થઇને દુ:ખી થય! છુ? ॥ ર૬૦ ॥ એમાં ત્વચા ઈદ્રીય પોતાનાં 
| સ્પર્શ તત્વને ગ્રહણ, કરવાવાસ્ને સન્મુખ રહે છે. ઢું એની પાછળ 
[| પારકાંના મતને પિશાગની માક્‌ક કેમ ઉઘયત થયો છું. ॥ ૨૬૧ ॥ 
| એમાં જેગ્હા ઠીદ્રેય પોતાનાં રસ તત્વતે મહણુ કરવા ઊદય થઈ 
છે. “છુ ઈટ ભોગને ભોગવુ ૭. એવો દુષ્ટ શ્રમ મ્હને ડયાંથી 
થગે છે? ॥ ૨૬૨॥ એમાં નીચ ઝ્રોગે દ્રીય પોતાના શખ્દ તત્વને 
ત્રહણ કરવા* વાસ્તે પીડા કરે છે. હું શખ્દનાં દુઃખથી “કેમ 

દુઃખી થયો છું. 1૧૬૩ અને એમાં નાસિકા ઈદ્રી પોતાનાં 
સુગધ તત્વમાં મગ્ન થઈ છે. ' સુગધનેન્સુધું' છુ ' એવા ચોરની 
માકક સુધવાને પ્રમાણ કરતો હું કાણુ છું? [| ૨૬૪ ॥ હે મન! 
તુ વાસનાથીજ સુક્તથા નેત્રાદિ ઈદ્રીઆની બહાર પોતાનાં તત્વો 
માં પ્રવૃત્ત થાય છે તેમાં તુ તેઓની સાથે વાસનાથી “મ પ્ર- 
| વૃત્ત થાય છે ટ આ વાસના આનદનુ કારણ નથી. ॥ ૧૬૫ રી 
એટલા માટે હે મન! તું પણુ મૂર્ખ છે અને ઇદ્રીઓ પણ્‌ મખ 
છે. વાસ્તે તમે સધળાં બહારના ભોગે ભોગવવાની વાસનાને। અ- 
તઃકરણ્‌થી ત્યામ કરી આત્મસ્વરૂપ પ્રાપ્રિનો પ્રયત્ન કરે। “કે જેથી 
કરીને દુ:ખ ન પામે. ॥ ૨૬૬ ॥ હે ઇદ્રીરૂષી ખાળકા! તમો 
તમારા પોતાથીજ પ્રગટ થએલ તૃષ્ણાથી,* જેમ પોલાણુમાં ઊ- 
ત્પન્ન થએલ જીવડો, પોતેજ ઊત્પન્ત કરલ્ર પોલાણમાં ખધર્ઈ, 
જાય છે તેમ તમે પોતેજ નષ્ટ થએલ છે. ॥ ર૬૭ 1 વિષનો 
માકક વિષય વાસતાની #વેષુપિકા અનત દુઃખ કેવાં વાળા 
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છે માટે ચતુરાઈથી જેમ બને તેમ વિષયવાસનાને દ્ર કરી મને 
ઇટ આત્મચિતવન સત્રની યુક્તિથી આત્મસ્વરૂપમાં સાવધાન 
થાએ ॥૨૬૮ ॥ જે સસારની વિષય વાસનાથૈ। ત્યાગ કરવો 
છે તે સમ્પૂણુ ભયને દૂર કરવાતું સ્થાન છે. ॥ ૨૬૯ । આ અહ- 
કારનો ભ્રમ આકાશના નીલવણુની માકક મીચ્ચયાજ ઊદય થશે 
છે-કે જેનુ" 'ક્રીને નહિ સ્કુરણુ થવુ એવું જે વિસ્મરણુ તેને 
હુ' સવથી ઊત્તમ માનું છું ॥ ૨૭૦ ॥ આ અહંકારના ભ્રમનો 
ચિરકાળ સમૂળ ત્યાગથી શ્વાંતરૂપ થઈને હું આત્મસ્વરૂપમાં 
સ્થિર થાઊ ઠ્ુ ॥ ૨૭૧ ॥ કે જેવી રીતે શરદ રૃતુમાં આકાશ 
પોતેજ નિર્મળ થઇને પોતાની શેભાથી પોતેજ નિમેળ શોભે છે 
તેમ. ॥ ૨૨ ॥ આ ચિત્ત પરમાત્મારૂપીઃ અસ્િમાં પ્રામ થઇને 
પોતાના સંકલ્પ વિકલ્પરૂપી અગોને બાળીને સોનાંની પેઠે શુદ્ધતા 
ધારણુ કરે છે. ॥ ૨૭૩ || આ મનરૂપી ગહન વન છે તેમાં સકલ્પ 
વિકલ્પ એ બે વૃક્ષ છે અને પી મેદાન-પૃથ્વી વિશે સુખ 
થી વિકાર કરે છે. ॥ ૨૭૩ । જેને લીધે ભોગ-સપત્તિ જેઈ એ 
તે શરીર મ્હારૂનથી અને “હુ ' પણુ એને નથી. એટલા 
મારે .શરીર સુખના લેશતું મ્હારૈ શું જરૂર છે । ૨૭૫ ॥ 
જેવી રીતે ન્યાં રાજા પાસે રહે છે ત્યાં ગરીબ લેક રહો 
શકતાં નથી તેવીરીતે ન્ત્યાં આત્મા પ્રકાશમાન છે ત્યાં મન, 

ઇદ્રીય અતે વાસના રહી શકતા નથી. ।॥ ૨૭૬ ॥ તે પે- 
તાના આત્માના સ્થાનથી હુ નિશ્ષળ થયે છું અને મ્હારી | 
| બુદ્ધિ ભિન્ન થઈ ગઇ છે. અને આ ૪ દ્રીય, મન, શરીર અને તેનો [| 
પરિવાર એ કાંઇપણુ મ્ફારૂ સારૂ કરતા નથી. ॥ ૨૭૭ ॥ હુવે ! 








ઉપશમ પ્રકરણ, ઉપડ 


મને નિશૈળતા પ્રગટ થઈ છે, આત્મ સત્તાનો ઉદય થયો છે અને 
હૃદયમાં સત્યતા તથા સવેજ્ઞતા પ્રાત થઈ છે. અથાત્‌ સવને એક- 
રૂપતા તથા નિભેધતા પ્રાપ્ત થએલ છે તેમજ ક્ત કલ્પના ક્ષીણ 
થઇ છે. | ૨૭૮ । આ શાન્તિ આદિ સર્વે સુદર સ્રીએ મ્હારા 
હૃદય મંદેરમાં પ્રકાશ થઈ સ્તસ્થ થઈ છે અને તૈ પત પોતાનાં | 
સૈભાગ્યથી મુક્ત છે.” તેથી હું કેવો છું કેઃ-સર્વમાં એક આત્મ 
ખુડ્દિવાળા છું અને આ સર્વે ચ્રીઆ મ્હારા હૃદયની પ્યારી- 
પ્રાણેશ્વરી છે. ॥ ૨૭૯ ।॥-એ ઉપરાંત ઉદાલક સ્રુનિ, ઓંકારનાં 
ધ્યાન અને પ્રાણાયામથી પવિત્ર થઇને સમાધિતાં વિષ્ના તથા 
મનની ચચળતાને ફર કરી. આત્મસ્વર્પનાં સ્જુરવાથી આત્મ- 
સત્તામાં મર્સ થયો અને*જેવી રીતે સુવણેનાં બનેલ કડાં આખર 
સુવણેજ બને છે તેવી રીતે સવિકલ્પ- સમાધિથી આત્મસ્વરૂપને 
પ્રોત્ઠ થયે. ॥ ૨૮૦ ॥ અને જેવી રીતે સમુદ્રમાં મોશન દની 
શાંતિ થવાથી ડ્ેવળ એક સમુદ્રજ સમાન રૂપ થાય છે તેવી રીતે 
આવા પ્રકારની સવિકલ્પ સમાધિને પ્રાપ્ત થએલ મુનિ, ચિત્ત- 
ભાવને! ત્યાગ કરી ચૈતન્ય ભાવને પ્રાપ્ત થયો. ॥ ૨૮૧ ॥ એવી | 
રીતે સમાધિના અભ્યાસથી તે સુનિ; પછે નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં [| 
સ્થિત થયો, એક બ્રહ્મ ભાવને પામ્યો અને જેટલી પચભૂતોની 
મન-બૃડ્ડિ-અહકારની કલ્પના તથા આત્મા-પકમાત્માના ભેદની 
કલ્પનાથી તે દુર થયે! અને જેમ મહાકાશ થાય છે તેમ શુદ્ 
બોધત પ્રાપ્ત થઈ બ્રક્રૂપ થયે. ॥ ૨૮૨ એ ખ્રહ્મ ભાવમાં 
મુનિ અખડ આનદને પામીને નેવાવાળા પુરૂષ અને દૃશ્ય તથા 
[દૃષ્ટિ-એ ભેદથી રહિત અદ્દેત ભાવને પ્રાપ્ત થયો અને જેમ | 





૧૫૪ યાગ વાસિષ્ 'સાશે, 
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અમૃતપૃણું સમુદ્ર થાય છે તેમ બ્રહ્ષાનદમાં મગ્ન થયો. ॥ ૨૮૩ ॥ 
એ સુનિ; સિદ્ધ કરવું અને સાધના, તેથી રહિત આન'દતાં મદિર 
રૂપી નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં, જેમ સૂર્ય ઉત્તરાર્યાણુમાં રહે છે તેમ. 
છે મહોના સુધી સ્ધિર રઘલો. ॥ ૨૮૪ ॥ વળી તે મુનિ, આન દથી 
પણુ પર એવા આનદ અને નિરાનદ,'એ બન્નેનું સ્જુરવું નથી 
એવાં કેવળ સત્તા માત્ર આત્મરૂપ થયે. | ૨૮૫ ॥ ત્યાર બાદ 
જેવી રીતે સ્વમે જેવાવાળાના પ્રથ્વીના પદાર્થે જેવાને મનમાં 
ઉદય થતો નથી તેવી રીતે ત્યાં તે દિવ્ય. હજર વષે લગી સ્થિતિ 
પામીને તે મુનિતું મન કરી ભોગ વાસનામાં ઉદય થયું નહિ 
1 ૨૮૬ ॥ તે કોને ને વખતથી ૯ લઇને ન્વ્યવહ્ાર પણ્‌ કરે છે 
તથાપિ ચિત્તથી રે ચૈતન્ય સત્તામાં સાવધાન રહેવા લાગ્યો. ।૨૮૭।। 
જેવી રીતે સૂર્યનું તેજ તમામ પૃથ્વીભાં એક સમાન થાય છે તેવી 
રીતે ચેતન્ય તત્વના એક અભ્યાસથી મહા ચૈતન્યરૂપ થયુ છે 
॥ ૨૮૮ ।॥ ત્યારે તે મુનિ ડયાંય પણુ આશક્ત થયે! નહિ એવી 
ષાંચમી ભૂમિકાથી પદાર્થ કાંઇ પણ ભાસતેો નથી. એમ ડરતાં તે 
છઠ્ઠી જ્ઞાન ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થયે।. ચૈતન્યતત્વની સામાન્ય સત્તાના 
અભ્યાસથી જેવી રીતે મેરૃપર્વતમાં સુર્યના અસ્ત-ઉદય થતે। નથી 
તેવી રીતે સત્તાની સામાન્યતાને તે પ્રાપ્ત થયો. ॥ ૨૮૯ । 
હૈ રામચદ્ર! ન્યારે ઊદાલક સુનિની એવી અવસ્થા થઇ 

ત્યારે હું (વસિષ્ઠ), માર્દાદિ સુનિગણુ ખ્રાલ્મણ્‌, વિષ્ણુ અને ઈશ્વ- 
રાદિ તમામ દેવતા ત્યાં ગયા. ॥ ૨૯૦ । હે, રામચદ્ર! ઊદાલક - 
મુનિ એવી સમ્પૂણું ભયને વિનાશ કરનારી પદવીને પામી જીવન- 
મુડ્તિને પ્રાપ્ત થયો. ।॥ ૨૯૧ 1 હે, રામજી ! વેરાગ્યના અભ્યા- 
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સથી, વેદાંતશાસ્રના અર્થના અભ્યાસથી, શુદ્ધ-બુદ્ધિથી અને ગુરૂ 
સેવાથી માણસ ઊત્તમપદ પામે છે અથવા એક શુદ્દ એકામ 
ખુડ્દિથીટ ઊત્તમપંદ પામે છે. ॥ ૨૯૨ ॥ હે, રામચ ! વળી 
ભેધથી સુક્ત અને એકાગ્ર તથી નિમેળ એવી શુંદ્-ૃદ્ધિ થાયતો 
વૈરાગ્યાદિ સાધનવિના પણ્‌ ઊત્તમપદ પામે છે. ॥૨૯૨ । હે, 
રામચદ્ર] એક સમાધિ અને બીજું ચિત્ત, ચંચળ વૃત્તિથી મુક્ત 
| કરવું, એ બન્ને યભથી “સિદ્ધ કરવા યોગ્ય છે. “કેમકે તેથી અતઃ- 
કરણમાં શીળતા થાય છે અને તેથી તપનુ કળ પણુ પમાય છે. 
॥ ૨૯૪ હે, શોમજ ! જેમ ઊન્મત્ત પુરૂષનુનાચવું ઉન્મત્ત પુરૂષ 
અને લેકાને કાંઇ ચમત્કાર કરતું નથી તેવીજ રોતે વાસના યાય 


થવાથી ચિર્ત્ત પણ્‌ વિકાસ્કરતુ નથી. । ૨૯૫ ॥ હે, રામચદ્ર ! 


સમ્પુર્ણ જવાને જેમ અતઃકરણ્‌માં સ્જુરણ થાય છે તેમ બહાર પણુ 


સ્કરણ થાય છે જને અતઃકરણ તૃષ્ણાના દાહથી તપેલ હોયતો તેને 
| જગત પણ વનની અશ્ઞિના દાહ માકક થાય છે. ।૨૯૬ ॥ હે, રામ- 
ચદ્ર! નક્ષત્રમડળ, પૃથ્વી, પવન, આકાશ, પવત, નદીઓ અને 
દિશા એ સર્વે અતઃકરણ્‌ તત્વના સ્ફુરવાથી બહાર પણ સ્કુણાય- 
માન થાય છે. ॥૨૯૬૭॥ હે, રામચ દ્ર !સ્ત્રણુજ ટ નામના રૃશનેઃ-ભીલ 
ન્‍તીનો એક સુર્ધ નામને રાજ હતો તે માંડવ્યરૂષિના પ્રસા- 
દથી ધણે। જ્ઞાતા હતો. તે રાકને, તેના એક મીતિપાત્ર પરશિધ 
નામના મુનિ ધણુ વખતે એક દિવસે આવીને મળ્યા અને રાજને 
કહેવા લાગ્યા કકેઃ-1 ૨૯૮ પ હે, રાજન્‌! આ સસારની જાળ, 
| ભારતખડ ભૂમિમાં જે જે કમે કરેલાં હોય તે તે કમે સાવધાન 
1ચિત્તવાળા પુરૂષને સુખ કરે છે અને વ્યાકુળ ચિત્તવાળાને દુઃખદે 








૧૫૬ યોગ વાસિણ્ સાર? 


છે, ॥ ૨૯૯ ॥ હે, રાજન! હું તુને એક પ્રશ્ન કરૂ છું કેઃ-તુ, 
[| સંકલ્પથી રહિત. પરમ ઊપશમનાં કલ્યાણને આપવાવાળી અને 
પરમ વિશ્રામનાં સ્થાનરૂપ એવી સમાધિ હવે તું' કરે છે “ક નથી 
| કરતો? । ૩૦૦ । 

ત્યારે રાજાએ કહ્યું કે:-હે ભગવાન છુ હુ તમને પૃષ્ઠ છું કેઃ- 
| સરવે સંકલ્પથી રહિત થવુ એ કલ્યાણ્‌ કત્તા છે “કે સમાધિ ચય- 
વવી, એ કલ્યાણકારી છે? ॥:૩૦૧ ॥ 'કેમદે માગમાં ચાલ- 
વાની તથા ન્યવહાર કરવાની સાથે સંકલ્પથી રહિત થવું એ 
કલ્યાણકારી છે પરન્તુ ને ચિત્ત સાવધાન થાય નહિતો સમાધિ 
થવું ખનતું નથી. એ મ્હારો મત છે. ॥ ૩૩૨ ॥ હે, સુનિ! જનુ 
ચિત્ત સફલ્પ રહિત થવાથી સાવધાન છે તે પુરૂષ જગતનાં કાયા 
કરતાં પણુ આત્મતત્વમાં .નિષ્ઠાવાળા છે અને તે પુરૂષો સદા 
સમાધિસ્થજ છે. ॥ ૩૦૩ ॥ હે, મહારાજ! જે પુરૂષ પશ્માસન 
પણુ ખાંધે, ખન્ને હાથોની અજળી પણુ બનાવી રાખે અને પ્રાણ 
| પણુ ચડાવે પરન્તુ જેનું ચિત્ત સંકલ્પ રહિત નથી થયુ તેની 
| સમાધિ શું કરવાની છે? ॥ ૩૦૪ । હે, સુનિરાજ! જે તત્વને 
| બોધ'છે તેજ સમ્પૂણે વાસનારૂપી તૃણને અગ્નિની માકક નાશ કત્તા 
'1 રે અને તેનેજ સમાધિ વે, એવું નામ આપેલુ છે બાકી પ્રાણુ ચડાવી 
ચુપ રહેવું એ કાંઈ સમ!ંધિ નથી. ॥ ૩૦૫ ॥ હે, સુને! બુદ્ધિનું 
| સાવધાનપણું વિષયવાસનાથી રહિત થવું અને યથા યોગ્ય તત્વને 
રેખનાવાળી ખુદ્ધિનેજ પંડિત લેકાએ સમાધિ, એવું નામ 
| આપેલુ છે. ॥ ૩૦૬ ॥ 


ત્યાર બાદ પરિધ મુનિએ કહુ નરે ભ તુ, નિક 


----૦-૦૦૦----4--૪ન૦ન૦૦-૧ ૦ન્‍૦.* 








ઉપશમ ગ્રકર્ણુ, ૧૫૭ 









પુર્વક તત્વજ્ઞાનથી પ્રભોધને પ્રાત થયો છે, આત્મપદને પામેલો છે છો 
અને અતઃકરણુમાં શીતળ થયે છે હવે પૂહયુમાના ચદ્રની માકક 
| તું શેશે છે. ॥ ૩૮૭ ॥ 
વસિષ્ઠ શ્રી રામચદ્ર પ્રત્યે કહેવા લાગ્યા “કેઃ-હે, રામચદ્ર ! 
જેના એજ દીવસ છે, આનદ આપવાવાળી એજ કોયા છે, જેમાં 
તત્વવિચાર થાય છે એને હ્દયરૂપી આકાશમાં ગ્રેતન્યરૂપી ચદ્ર- 
માની ચાંદની પ્રકાશમાને થાય છે. ॥ ૩૦૮ ॥ હે, રામચદ્ર ! તે 
પુરૂષ હર હમેશ શેચ કરેછે અને જેનાં જન્મ-મરણરૂપી વનનાં, 
આત્મારૂપી ઝાક છે તેને નેઇને અનાદર થાય છે વળી તેવા 
પુરૂષો મહાપાપથી મુક્ત સમજવા, ॥ ૩૦૯ ।॥ હે, રામજ! જેવી 
રીતે ઊત્તમ “જ્હાણની મદદથી અને સારા સુખાણીથી નદી તરી 
પાર હવા થાય છે તેવી રીતે મહાત્મા પુરુષોના સત્સંગ એ સસાર 
સમુદ્ર તરવાનો મ્હાટી યુક્તિ છે. । ૨૧૦ ર, રામચ! જે 
દેશમાં; જ્ઞાનરૂપી કળથી યુક્ત અને આનદકારી શીતળ છાયા 
| યુકત સત્પુરૂષરૂપી મહા વૃક્ષ નથી અથોત સત્પૃર્ષતો મિલાપ થાય 
નહિ ત્યાં એક દીવસ પણુ રહેવું ઊચિત નથી. ॥ ૩૧૧ ॥ હે, 
રામચ દ્ર! સંસારમાં મગ્ન થએલ આત્માને ઊદ્ઠાર કરવામાં ધન- 
મિત્ર, શત્રુ અને ખાંધવપણુ ઊપકાર કરી શક્તા નથી. 
1 ॥ 3૩૧૨ હે, રામજ! એક શુજ્ડ થએલ મનરૂપી મિત્ર સદા 
| સહુચારી છે તેથી વિચાર કરવાથી આત્માનો ઊદ્ધાર થાય છે. 
| ॥ 3૧૩ ॥ હે, રામચદ્ર! આત્મા સવ દેવોના ઇશ્વર છે. એટલે 
માત્ર વિચાર કરવાથી પ્રાપ્ત થાય છે, “કેમકે આ શરીર, કાછઠ- 
। 'લોહાંના સમાન જડ જાણવું અને આત્મા શરીરથી ભિન્ન ચૈતન્ય- 








યૃપ્૮ પોગ વાક્િણ સાર. 



























| રૂપ જણવે।. ॥ ૩૧૪ ॥ હે, રામચ દ્ર! એક ભાસ નામને। તપસ્ત્રી 
થએલ છે. તેનો વિત્ષાસ તામતે। તપસ્તરી એક મિત્ર હતો. વિલાસ 
હર હમેશ ભાસ તપસ્તીથી મળીને રહેતાં એક વખતે વિલાસે 
કહ્યુ કે: ૩૧૫ ॥ હે, ભાસ! તુને] આ જગતમાં આનદ છે કે 
નહિ? તારી બૃદ્દિ ચચિતા-ન્ટવર્થી રહિત છે ક નહિ? તું હવે 


જ. 


આત્માને ન્નણ્‌ છે દે નહિ? તારી ભણેલી લમજ અભ્યાસ કરેલી 
વિધ્યા હવે ફળ આજે છે કે નહિ? અને હવે તું ઇુશળ છે "કે 
નહિ? 1 ૩૧૬ ॥ પુ ી 
ત્યારે ભાસે કહ્યું કેઃ-હે, વિલાસ! હે, સાધે.! આજત્હારૂ 
અ!વવું મ્હતે આન દદાતા છે, આંજ તુ ત્હને આનંદથી નેય 
છે, તું મ્હને માન આપે. છે અને તું મ્હારૂ કશળ-ક્ષેમ પૃછે છે 
પરન્તુ આ સસારમાં રિથિર રહેલ મ્હને તું કુશળ કહે છે? ॥ 
૩૧૭ ॥ ન્યાં સુધી આત્મા નણ્યો નહિ અને ન્યાં સુધી 
ચિત્તની ભૂમિકા ક્ષીણ થએલ નથી ત્યાં સુધી સસાર તયા નથી 
અને ત્યાં સુધી મ્હને દુશળ “મ કહે છે? । ૩૧૮ ।। જેવી રીતે 
દાતરડાંથી ઝાડ છેદાય છે તેવી રીતે ન્યાં સુધી ચિત્તમાં પ્રગટ 
થએલ આશા સપૂણે છેદાય નહિ ત્યાં સુધી મ્હને તું કુશળ શુ 
| કહે છે! ॥ ૩૧૯ ॥ જ્યાં સુધી જ્ઞાનનો ઉદય થયે નથી, જ્યાં 
સુધી સમતા પ્રગટ થઇ નથી અને ન્યાં સુધી આત્મબોધ થયે 
નથી ત્યાં સુધી મ્હને ૬ુશળ “કેમ કહે છે? ॥ ૩૨૦ । હે, રામચ ! 
તે બન્ને જણુ એ પ્રકારે પરસ્પર કુશળ પ્રશ્ન કરતા હતા અને 
વખત જતાં તેઓ 1નેચેળ જ્ઞાન પામીને મોક્ષને પ્રાપ્ત થયા. ॥ 
૩૨૧ ॥ હે, રામચ્ર | સંગતિ બે પ્રકારની છે. તેમાં એક મૂરોથી. 








ઉપશમ પ્રકરણ, ૧૫૯ 














મળતી સંગતિ ખધન કરનારી છે અને તત્વવેત્તા પૃરૂષોથી પમાતી 
સંગતિ મોક્ષ આપવાવાળી છે. ॥ ૩૨૨ ॥ હે, રામચ દ્ર ! જેનો 
અતઃકરણ્‌થી પ્રસંગ છે તેનો સંગમ અચ્ચિ સમાન દાહ કરવા 
વાળા છે અને જેનો અતઃકરરણ્‌થી પ્રસંગ નથી તેનો સંગમ 
અમૃતની માક્ક સૌક્ષદયાય છે. ॥ ૩૨૩ ॥ હે, રામજ! સર્વે 
પુર્ધોએ સરવેની સાર્થ સત્ર રહેવું અને સવ કામ-લેમ વિશે 
| પ્રીતિવાછુ પણ્‌ રહેવું પરન્તું મત સવથી અસગ કરવું. । ૩૨૪ ॥ 
હે, રામચદ્ર! આ મન કયાંય પણ સ્થિર રહેતું નથી. નહિ 
ચણામાં, નહિ ચિતામાં, નહિ વસ્તુમાં, નહિ આકાશમાં, નહિ 
પાતાળમાં, નહિ આગળ, નહિ પાછળ, નહિ દિશામાં, નહિ 
' બહારના વિશીળ ભોગે. માં, નહિ ઈટ્ટીઓતી વૃત્તિમાં, નહિ બહાર 
' પ્રાણામાં, નહિ કપાળમાં, નહિ તાળસ્થાનમાં, નહિ ભ્રમધ્યમાં, 
નહિ નાસામ્રમાં, નહિ આંખની કીકીમાં, નહિ તારામ ળમાં, 
| નહિ અધકારમાં, નહિ મકાશમાં, નહિ હૃદયા કાશમાં, નહિ ન્સ 
તિમાં, નહિ સ્વમામાં, નહિ સુષુપ્તિમાં, નહિ નિમેળમાં, નહિ 
| ભોજનમાં, નહિ જળ પાનમાં, નહે રક્ત-'પિત્તાદિકમાં, નહિ 
| ચચળતામાં, નહિ સ્થિરતામાં, નહિ આદિમાં-મધ્યમાં કે અતમાં, 
નહિ દરમાં, નહિ સમીપમાં, નહિ પદાર્થમાં નહિ ખુદ્ધિમાં નહિ 
શખ્દ-સ્પરશી-રસ રૂપ ગધ “કે મોહમાં, નહિ આનદ વૃત્તિમાં, નહિ 
આગમન ચેષ્ટામાં અને નહિં કલ્પનામાં ડયાંમ પણુ સ્થિર રહેતું 
નથી. ॥ ૩૨૫ ॥ હે, રામચદ્ર! આ મનતું બળ ચેતન્ય સત્તામાં 
આલખબન કરે તો સર્વત્ર રસથી રહિત થતાં આત્માવિશે પ્રીતિવાન 
| ઈને સ્થિર્‌ થાય છે. ॥ ૩૨૬ ॥ હે, રામજ ! અગંત્‌નું સત્યરૂપ 











ફૃદૃઠ કા વાસિષુ સાર, 


ટિમમાાસાયામમકાસળમાણાતસાસામાણ 








અન અસત્યરૂપ અતઃ તઃકરણ-શૈતન્યમાં જણાય છે તેમજ જેવી 


તે સુર્યને પ્રકાશ થવાથી સવેત્ર પ્રકાશજ થાય છે તેવી રીતે 
આ "કવળ એકરૂપ જ્ઞાન થવાથી સમ્પૂણે આત્મારૂપ જણાય 
છે. 1 ૩૨૭ || હે, રામચદ્ર! અતેક પ્રકારનાં ભૂતોના ભેદતુ 
કારણુ અતઃકરણુજ છે અને આત્મા સવે વ્યાપી હોવાથી તેનુ 
કારણ છે તથાપિ કારણ નથી કેમકે આત્મા સવત્ર સમાન સત્તા- 
વાળા છે. ॥ ૨૨૮ ॥ ઢે, રામજ! જેનું અતઃકરણ, ઉપશમ 
પામેલ છે અને નિરાશતા, ભૂષણ્‌ કરી પોતાનું સ્વરૂપ સુશોભિત 
કરેલ છે તે પુરૂષને સપ્રદ્રિપવાળી પ્રશથ્વી ગાયની, ખરી-સમાન 
તુ*્છ થાય છે, મેરૂપવેત માટીના પીડા તુલ્ય તુચ્છ થાય છે અને 
દશે દિશાનું મંડળ સપુટ,સદૃશ્ય તુચ્છ શય છે. । 5૨૯ ।। હે, 
રામચદ્ર! નિરાશાતાળા ઉત્તમ પુરૃષો; લેવું, દેવુ , વિહાર, 
એશ્ચચોદિક જગતૂનો ક્રિયાનો પોતાનાં શરીરથી ત્યાગ નથી કરતા, 
॥ ૩૩૦ ॥ હે, રામચ દ્ર! આત્મજ્ઞાની પુરૂષ, મુગ્ધા સ્રીતું આલિ- 
ગન કરૈ છે તથાપિ આત્મજ્ઞાનની ઉદારતાથી તેના મનથી ભસ્મની 
માકક કામદેવનાં બ!ણુ પોતેજ શિથિળ થાય છે. ॥ ૩૩૧ ॥ હે, 
રામજી જેવી રીતે વ્યભિચારિણી સ્રી, પરપુરૂષનાં વ્યસનને 
| મનમાં ધારણ્‌ કરે છે અને ધરનાં કામમાં તમામ દીવસ લાગી 
રહે છે પરન્તુ મનમાં પરપુરૂષથી સંગનો ત્યાગ કરતી નથી તેવી 


રીતેજ જે પુરૂષ પરમ તત્વમાં વિશ્રામને પ્રાપ્ત થયા છે તે વ્યવહાર | 


કરે છે તથાપિ તેને ઇદ્રાદિક દેવતા પણુ પરમતત્નથી ચલાવવાને 
સમર્થ થતા નથી. ॥ ૩૩૨ ॥ હે, રામચદ્ર! “કેટલાક પુરૂષ વ્યવ- 


્ળાણાણાકડપારના 


હારમાં સ્થિર હોતાં સુંદર વસ્ન પણુ પ્હેરેછે પરન્તુ જેનું અતઃ | 
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કરીને કહે. ॥ ૩૩૯ ॥ 


સમાન જડ અને મૂઢ જણે છે. ॥ ૩૩૩ ॥ હે, રામચ દ્ર! તત્વ 
જાણુવાથી જેને ભોગ-સપત્તિ સેવન કરેલી છે તે અતતકાલમાં 
પણ્‌ સુખ આપે છે ન તત્વવિચાર વગર સેવેલી ભોગ-સપત્તિ 
અતમાં દુઃખ આપે છે. 1 ૩૩૪ ॥ હે, રામચ ! આ સસાર, 
સતજને।ની સાથે પ કરવા ચેગ્ય છે અને વિચાર કરી નવા 
ચોગ્ય છે. આ સસારની વ્યવહાર-ક્િયાનાં વિચાર કરવાથી સોભા 
આવે છે અને વિચાર વગર દુઃખ આપે છે. ॥ ૩૩૫ ॥ હે, 
રામચદ્ર! આ સસારના, ભોગો, સવની માકક ભય અને મૃત્યુને 
આધવા વાળા છે અને 'વિચારથી ભોગવે તે આનદ આપે છે. 
જેમ સર્મ, જૈવેને ભય આપે છે પરન્તુ ગરૂડ, સર્પેઃનુ ભક્ષણ કરે 
છે તથાપિ ગરૂડને કાંઇપણુ કરી શક્તા નથી. । ૩૩૬ ।। હૈ 
રામજી ! જેકે સુયતું તેજ શીતળ થઈ ન્તય અને ચદ્રમાનુ 
મડળ તપ્ત થઈ જય તથાપિ ઉપશમવાળા જીવત્મુક્ત પુરૂષને તે, 
કાંઇપણુ આશ્રયમય જ્ઞાન થનુ નથી ॥ ૩૩૭ ॥ હે, રામચંદ્ર ! 
જગતમાં જેટલી આશ્ચયેરૂપ અધતવ્રા સાધારણુ લીલ્લા થાય છે તે 
સવે પરમાત્માની શક્તથી સ્કુરે છે. તત્વ વિચારી પુરૂષ એવુ 
જાણુવાથી ન્ેવામાં ઇચ્છા કરતા નથી. । ૩૩૮ ॥ 
શ્રી રામચદ્ર, વસિષ્જ પ્રત્યે પ્રશ્ન કયી “કઃ-હે ભગવાન્‌! 
જેવી રીતે પક્ષીઆ આકાશમાં ઉડે છે તેવી રીતે આ પ્રાણુ 
તથા ઇદ્રીઆ, શરીરમાં નિરતર ચાલે છે. તે પ્રાણાનું તથા 
ઈદ્રીઆદિકોાનું રોકવું કેવી રીતે બને છે? તે તમે, મને કૃપા 


“શિ... 


કરણુ ઊપસમથી શીતળ થગેલ છે તે પુરૂષ, લેક્ઠાને છીપ્પરૂ 











વૃટ્ર્‌ યાગ વાસિણ્ સાર. 
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શ્રો વસિછરૂષી રામચ દ્રજને કહે છે"દઃ-હે રામચદ્ર ! શા-. 
અને વિચાર કરવાથી, તથા સતજનેનનો શતસગ કરવાથી, તથા 
વૈરાગ્યના અભ્યાસથી, તથા યોગની યુકિતથી તથા સસારની વૃત્તિ- 
ચોને। વિશ્ચાસ ત્યાગ કરવા વિષે અને ઇથ્દ્ટેબના ધ્યાનથી, અને સર્વત્ર | 
એક આત્માના તત્વને સ્‍ણ્વાથી અને;"પ્રાણાયામના દઢ અભ્યા- | 
સથી, પ્રાણુનું રોકવું તથા ચાલવું થાય છે. ॥ ૨૪૦ ॥ હે રામ ! 
એંકારને સોલ વખત મનમાં બોલવા અને અને યાબી નાશીકાએ 
જમણા હાથના અ બધ કરવી અને વાયુને ઉચે। ચઢાવવે, 
એને પુરક પ્રાણાયામ કહે છે અને ઓંકારને ચોલશઠ વાર બોલી 
બન્ને નાશીકાને હાથની આંમળી તથા અગુડાથી બંધ કરીને બા- 
યુને ઊચા ચઢાવી રોકવો એને ઇુભક પ્રાણાયામ કહે છે, અને 
ઓંકારને બત્રીશ વાર સુખથી બોલતા ધીમે ધીમે વાયુને જમણી 
નાશીકાએથી નીચે ઉતારવો, એનું નામ રૈચક પ્રાણાયામ કહેવાય 
છે એને ખમણુા ત્રમણ્‌। કરીને વધારવા એ પ્રમાણે કરી પ્રાણનું 
ચાલવુ રોકવુ થાય છે તેનું નામ શમાધી કહેવાય છે. ॥| ૩૪૧ ॥ | 
છે તેઓના દેવતા બ્રજ્ષા-વિષ્ણુ અનેરૂદ્ર એ ત્રણ છે. તેજ અવ- 
સ્થા, નતગૃત-સ્તમ અને સુષુપ્વિ એ ત્રણ અવસ્થા છે. તેમજ ત્રણ્‌ 
પ્રકારનો અભિમાની જીવ છે, નિશ્વ-તેજસ અને પ્રાજ્ઞ. એ આદિ . 
તેના બીજા પણુધણા અર્થ વિચાર-શાસ્તામાં આચાયે લે[દાએ કહેલા ' 
છે. તેનો ચગ કરવોવાળા પુરૂષે ગુરૂ મુખયી અભ્યાસ કરવો! ન્‍ેઇ- 
ખે કેમંદ વિસ્તારના ભયથી તથા કઠૃણુ બાખત હોવાથી આ વા- 
સિંક ગૅથમાં લખલે! નથી. ॥ ૩૪૨ । હે રામચ દ્ર! એવી રીતે પ્રા- [| 
ણુને રોકવાના અનેક ઊપાય છે અને તે અનેક આચાર્યના મુખથી | 












ઉપશમ ત્રેકર્ણુ# ૧૬૩. 


| પ્રગટ થએલા છે. તેનો પોત પોતાની બુડ્દિબળથી ઊપયોગ કરર 
| વાથી પ્રાણના મળનનું રૂધન થાય છે. ॥ ૩૪૩ ॥ હે રામચ?! | 
| ચોગની યુક્તિઓ, અભ્યાસથી દૃઢ થઇ તો! સસારને જીતવાને। || 
| ઊપાય ઊપલખ્ધ થઇ જાય છે । ૩૪૪ ॥ હે રામજી! તે યુક્તિઓ; . 
અભ્યાસથી દૃ& થાય, વૈશગ્યથી મુડત થાય અને વાસુનાનુ રૂબેન . 
| થાય તો તેનાં પ્રાણાયામ સકળ થાય છે. । ૩૪૫ ॥ હે રામચ દ્ર! [| 
પ્રાણાયામના અભ્યાસથી પ્રાણના ચાલવાંનેો ક્ષય થાય છે અને | 
| તેમ થવાથી મન પૃણ શાંત થાય છે. તેથી “કેવળ નિવાણ માત્ર શેષ | 
| રહે છે. ॥ ૩૪૬ ।। હે, રામચ 4 દ! જેણે વિશાળ વિચાર કરેલ છે 
| તેનો, જેમ મદ મદ પવન પર્વતોને ચળાયમાન કરી શકતો નથી 
| તેમ, મલ તથા ભોગાદિક*જે શગએપ છે તે અલ્પ પ્રમાણુ પણુ | ભેદી 
| શકતા નથી. ॥ ૩૪૭ ॥ હે રામજ! સનવત્તે ગીતામાં સવસે કહેલુ 
 છ'ક:-હે વિશયરૂપી મન! તું તૃષ્ણારૂપી પિશાચચણી તથા કામ- | 
| કોધાદિ યક્ષોથી સયુક્ત છે તેથી મારા આ શરીરરૂપી ધરથી ખહાર 
| નીકળ. ॥ ૩૪૮ | હે મન! તું મોટો ઠગ છે, જડ છે અને પ્રેત- 
| રૂપ છે “કેઃ મ્‌ તુને મારા શરીરમાંથી બૃહાર કહાડવાથી માર્‌ શરીર 
| રૂપી ધર હવે વે વિવેક-સતોષ અને ધર્મીદિક સત જનોને સેવન*કર- 
બા યોગ્ય થએલ છે. ॥ ૩૪૬ ॥ હુવે મારૂ મન મરી ગયું છે, | 
ચિતા પણુ વિચાર મ“ત્રથી મરી ગઇ છે અને 'અહકારરૂપી ર।- | 
ક્ષસ પણ મરી ગયે છે હુવે હુ શમતાને પામ્યો છું તથા હવે હું | 
કેવળ અળથી સ્વસ્થ થઇને રહું છું. ॥ ૩૫૦,॥ હવે હુ એક અ- | 
દ્રિતીય તથા કૃત કૃત્ય થયો છુ, નિત્ય તથા નિર્મળુરૂષ થચે છુ 
અને નિર્વિકલ્પ ચે ચૈતન્ય મારૂ નામ છે. એવો ૨ જે ફુ ફુ તેને | 


કલિ ઝા. લપડાક ૪#-_ 
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મારા નમસ્કાર છે. ॥ ૩૫૧ ॥ નથી મને આશા, નથી 
મારે કાંઇ કર્મ, નથી મને સસાર, નથી મને કલેભાવ, નથી 
મને સંદેહ અને નથી મારૂ શરીર; એવો જે છું તેને મારા પે.- 
તાનાજ નમસ્કાર છે ॥ ૩૫૨ ॥ હુ આ જગતતેો આદિ છુ, જ- 
ગતની રચના કરવાવાળા છુ, ચેતન્યરૂપ છુ, ચોદે ભુત્રન ડુ 
જુ, મારેય અત ડયાંય પણ્‌ નથી અને છુ છુ સવેત્ર પૂણે થયે! છુ- 
એવે જે હુ, તેતે મારા પોતાનાજ નમસ્કાર છે. ॥ ૩૫૩ ॥ એ 
પ્રમાણે સવત્ત ગીતામાં કહેલું છે. હે રામચ દ્ર! વિધ્યાચળ પવત-ના 
કુજમાં વીતહબ્ય સુનિને વિચાર રહિત ત્રણ્‌ સો વર્ષ નિર્વિકલ્પ | 
સમાધિ થઈ તે ઊપરાંત પ્રારખ્ધનો શેષેન કરીને જવ-ચેતન્યને। 
રૂપ થઇને તથા જવન્ઝુકત દશાએ કસને કૈલાસ પેવત-માં કદંબ | 
વૃક્ષને' હેઠે સો વર્ષ સુનિ ભાવને પામ્યો. તે પછે સે! વર્ષ વિદ્યાધર 
ભાવ થયે! અને તે પછે સત્ય-ત્રેતા-ટ્રાપર અને કળિયુગ એ ચારે 
યુગાનાો એક યુગ થયે. ॥ ૨૫૪ ॥ તે સુનિ પાંચ યુગ સુધી ઈદ્ર | 
ભાવને પ્રા થયે. ત્યાર બાદ એક કલ્પ ન દિન) સુધી 
શિવને ગણુ થયો. ખાદ સૂષે મંડળમાં પ્રવેશ ક્ય અને સૂર્યની 
આજ્ઞાથી સૂયેના પિંગળ નામના ગણમાં ક કસ એટલે વિ- 
લ્લાસ પ્રારખ્ધ શેષધી તથા મનનાં સ્કુરણુથી સમાધિનેો અનુભવ 
કથી, ત્યાર ખાદ થોતાના નખથી દેહને પીડિત કરવાથી વલી શરી- | 
રમાં પ્રવેશ કરી વિધ્યાચળ પર્વતમાં એક દિનમાત્ર આવી સપૂણું | 
વિલાસને। અત્તુલવ કરવા લાગ્યો. ॥૩૫૫ ॥ તે ઝુનિએ કરીને દીવ- 

[| સના અંતમાં મનતું સમાધાન કરવા એક વવૈધ્યાચળ પર્વતની વિ- 
શાળ ચુક્્‌ામાં પ્રવેર પ્રવેશ ક્યે. ॥ ૩૫૬ ॥ વળી તે જુનિ, પોતાનાં સ 
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માધાનને। ત્યાગ ન કરવાથી ઇ'દ્રીય તથા મનથી જે કાંઈ પુવકાળ- | 
માં તથા ઊત્તરકાળમાં નવા લાગ્યો અને પોતાના ચિત્તમાં ક૯પ- 
| ના કરવા લાગ્યો કે: ॥ ૩૫૭ ॥ મે, ઇદ્રિના ગણને પઢહેલેજ 
હુરાવેલ હતો અને હવે તેને "વિસ્તાર થયો તથા ચિતાથી ફરી 
ઉદય થચે।. તેના હું હવે માછે પરિહાર કરૂ છું. ॥ ૩૫૮ ।॥ “આ 
જગત્‌ છે અથવા નથી” એવી કલ્પનાને કોમળ લતાથી માકક 

તોડવાથી શેષ રહેલ આત્માની સત્તામાત્રમાં સ્થિર થાઉ "9. 
| જેમ અચળ પવતનાં શિખરપર ચડી નિભૅય થઇને નિવાસ કરાય 
| છે તેમ. ॥ ૩૫૯ । ઊદયૃ થએલમાં અસ્ત થયા જેવી અને અસ્ત || 
| થએલમાં ઊદય થયા જેવી સમદૃછિ થવાથી સમરસના આભાસ 
| યુક્ત રગ્છતાને પ્રાપ્ત “થઇ સ્થિર થશે છું । ૩૬૦ ॥ અને 
| જાગૃતિ થવામાં સુષુતતિની માકક અને. સુષપ્ત થવામાં ન્નગ્રતિની 
| પેઠે તુરીય પદવીને આલખન કરીને અચળ થઇ સ્થિર થાઊ છુ. | 
1 ॥ 3૬૧ ॥ પવતની માકક એકાંત સ્થાનમાં અચળ થઈને સ્થિર 
| થાઉ છુ, અતઃકરણથી સવેત્ર અચળ-સ્થિર થાઊં છું, અને | 
| આત્મસત્તાથી સવત્ર સમાન સ્થિર થઇને સંદેઠ--રાગથી મુક્ત 
થઇ સ્થિર થાઊ છું. ॥। 3૬૨ ॥ હે રામચ દ્ર !તે વીતહબ્ય સુનિ, - 
એવી રીતે આત્માનાં સમાધાનમાં છ દિવસ રલ્લે અને ત્યાર બાદ [| 
કરી આત્મબેોધને પ્રાપ્ત થયો; ॥ ૩૬૩ ।। વળી તે ફ્ચો જવન્સુક્ત 
દશાથી હરહમેશ સ્થિર થયો. પ્રથમની માક ક્રીને ઊઠ્દંગને ન 
પ્રાપ્ત થતાં હર્ષેમાં પણુ મસ્ત થયો! નહિ. ॥ ૩૬૪ ॥ તે વીતહબ્ય | 
[| શ્ુનિને ચાલવાની, બેસવાની અને સ્થિર થવાની, હૃદયની અદર 
મન સાથે ચિત્તની કથા થવા લાગી કેઃ -1॥3૬૫। હે મન! હે 
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દુષ્ટ ઇદ્રીઓના સ્વામિ!! તુ' હવે ને કે, તું સમ ઉપાયથી આન- 
દનુ વિશાળ સુખ “કેવી રીતે પામેલ છે? ॥૩૬૬ ॥ હે મન! તે વાસ્તે 
રાગ રહિત દશાને આલ'બી તું પોતેજ તારી ચચળતાને। ત્યાગ | 
કર. “કેમકે ચાલવાવાળી (ઇન્દ્રિઝઓમં તારે વેગ ધણુ। છે. ॥ ૩૬૭] | 
અરે ઓ ઇ દ્રિરૂપી ચારો ! હવે તમારી અઃશા હણાઈ ગઇ છે અને 
તમારૂ નામ-નિશાન પણુ રહ્યું નથી. અઇ આત્મા તમારે! હતો 
નહિ અને તમે પણુ આત્માના ન હતા. પરતુ તમે માત્ર આત્માની 
ચારી કરતા હતા પણુ હુવે આત્માની સાવધાનતાથી તમે વિનાશ 
પામ્યા છે. ॥ ૩૬૮॥ હે ઈન્દ્રિય ચારે! હવે તમે ચાલ્યા નાએ 
ી કેમકે'તમારી આશા મે નિષ્ફળ કરેલી છે. તમે ધણા પાકા આશ્રય 
વાળે છે! પર'તુ હુવે આત્માનું મહુણુ કરવાને સમર્થ નથી, ।-૩૬૯॥ 
હૈ ઇન્દ્રિય ચોરો ! પ્રથમ તમને એવી વાસના હતી કેઃ- “અમચેજ 
આત્મા છીએ” પરતુ “સીંદરીજ છે' એમ સમજતાં સર્પની 
બ્રાન્તિ નાશ થાય છે તેની માકક હવે તમારી તે જુલ જતી રહી 
છે. ॥ ૩૭૦ ॥ જેવી રીતે અનિત્ય વસ્તુમાં આત્માની ભાવના થાય 
છે તેજ અવસ્તુમાં વસ્તુની ભાવના છે. એ સધછી વિચાર વગર 
ખને છે. હવે તે વિચારથી ક્ષીણુ થએલ છે. ॥ ૩૭૧ ॥ હે ઇન્દ્રિય 
ચારો! તમારે સ્વભાવ નતૂદો છે મારે! સ્તભાવ તેથી અળગે છે, 
 આક્ષાની પ્રકૃતી વળી! ઈલાયદી છે, કત્તોના ભાવ બીજી રીતને છે, [| 
 ભોક્તાની વૃત્તિ વળી તેથી નિરાળી છે અને મહુણુ કરવા [| 
| વાળાના વિચાર તેથી પણુ અન્ય માર્ગી છે. આમાં દોષ શુ'.છે ? [| 
વો છે ?. કોનો છે? ' આ સઘળુ અજ્ઞાનથી ચાય છે, તે તમામ ! 
 ્રમિતાલસ્થા જ્ઞાનથી હવે નણ થઇ છે. ॥ ૩૭૨ ॥ જેવી રોતે લાકડાં 1 
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વનમાં નૂદાં થાય છે, દોરડુ-વાંસ અથવા ચાંબડાંનાં થાય છે, 
વાત જળની થાય છે પરતુ તેનું ફળ વૃક્ષોને થાય છે. આ સર્વે” 
સાષત્રી ભિન્ન ભિભ્ છે અને જે ગુણ્જ્ઞ છે તે તમામ ગુણુ-રસને 
ભોગવે છે. ॥ ૩૭૩ ॥ એવી આ સર્વે સામગ્રી દેવયોગે મળી જવાથી 
કાર્ય સિદ્ધ કરે છે તે પ્રમુણુજ “હું “તુ! સર્વે જૂદાં જૂદાં છીએ, 
| અજ્ઞાનતાથી “મારે? “તારો! સબધ થએલે। છે.' (પણ્‌) તે 
અજ્ઞાન હવે નાશ પામ્યું છેં. ॥ ૩૭૪ । મથમ જે મને સ્વરૂપની 
| વિસ્મ્રતિ થઇ હતી તે વિસ્મૃતિ હવે સ્મરણુ થઈ છે. સ્વરૂપની 
સ્મૃતિ હવે પ્રમ્દ સમરણ થઇ છે. ॥ ૩૭૫ ॥ હવે મને જે કાંઇ 
સત્ય છે તે સત્ય લાગે છૈ અનૅ જે અસત્ય છે તે સત્ય જણાય 
છે. સવ અસત્ય ભ્રમ ક્ષીણ થઇ સત્ય સ્વરૂપનું સ્મરણ 
થયુ છે. । ૩૭૬ । 

હ રામચદ્ર | એવી રીતે તે વીતહબ્ય સૈનિ, વિચાર કરી 
ઘણાં વષી સુધી મોક્ષચિ તનમાં રહે વા લાગ્યો. ॥ ૩૭૭ ॥ હે રામજ | 
વોતહુબ્ય સુનિતી મૃઢતા દુર થઈ, યથાથ પદાર્થમાં દૃષ્ટિ થઇ અને 
ધ્યાનને અવલ બો, સુખી થઇ વિસ કરવા લાગ્યો. ॥ ૩૭૮॥। પછે 
તે મુનિ સર્વને મનથી ત્યાગ કરી ગેહણળ કરવાની દૃષિથી રહિત 
થયે. । ૩૭૬ । ત્યારબાદ તે મુનિને! વિદેહ મુક્તિના ભાવને પ્રાપ્ત 
થવાથી જન્મ-ક્મીનો અત થયો અને સસારજ્ના સંગનો ત્યાગ 
[| કરવાની ઇગ્છા થઇ. । ૩૮૦ ।॥ 9 
, હે રામચદ્ર | એટલું થવાથી તે વીતહબ્ય પર્વતની ગુષ્ાામાં 
| પદ્માસન ખાંધી સ્મિત થઇ પોતાના આત્માને'પોતેજ કહેત્રા લાગ્યો 

કર ॥ ૩૮૧ | હે રામ! હવે તુ પોતાના રાગમાત્રનો ત્યામ 
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મા ન્ન------------: 


કરી ચાલ્યો નત; હે દ્રેષ ! હવે દ્રેષતો ત્યાગ કરી નત, કેમકે તારાથી 
મૈ સસારમાં ધણી ક્રિડાએ કરી છે; હે ભોગો ! તમને મારા 
| નમસ્કાર છે, “મદે તમારાથી મે સસારમાં ધણુ સુખ ભોગવ્યું છે; 
| હે કમે ભોગ સુખ ! તને મારા દંડવત્‌ પ્રણામ છે, કમકે તારાથી 

| સો ક્રોડ જન્મ સુધો છું પોતાનું સ્વરૂપ જુલ્યે છું; ॥ ૩૮૩ હૈ . 






| સંસારનાં દુ:ખ ! તુને તો મારા રામ રાળ છે; મદે તારાથી 
મે સતાપ પામી અ!-માનુ સ્વરૂપ 3 ગોતી લીધુ છે, એટલા માટે 
હે દુઃખ ! તે' મને મોક્ષ માગેનો ઉપદેશ કચ છે, તારૂ નામ દુઃખ 
છે તેથી તું મારે। મિત્ર છે, હે દેહ ! તુને મારા નમસ્કાર છે, કેમકે 
જે કારણુથી સંસારમાં તારૂ જવવું સાર રહિત છે જેથીજ પોતાની 
| આત્મા પદવી પામ્યો છું. ॥ ૩૮૬ ॥ હેન્શરીરની સ્થિવે-. તને 
| પણુ મારા નમસ્કાર છે, 'કેમંદે હવે હું' તારા પ્રસાદથી આત્માની 
| પદવી પામું છું; 1 ૩૮૪ ॥ પ્રયાજનને આધીન જીવોની ધણી 
વિષમ ગતિ છે, સેંકડો વખત જત્મ પામીને પણ્‌ શરીરની સાથે 
તેનો વિયોગ થાય છે. હે મિત્ર ! હે શરીર !! જે કારણને વાસ્તે મૈ 
તારો પણુ ત્યાગ કર્યા છે. તુ મારો સદાકાળનો બધુ છે, તેજ 
આત્મજ્ઞાનનાં વશીકરણ્‌થી પોતામાં ક્ષીણતા ધારી છે, આત્મજ્ઞાન 
પામી તે પોતાને નાશ કર્યે! છે, બીજું શરીર ધારણ કરી તું નટ 
'થએલ છે, અને તે, એવું માન રાખી પોતાના નાશનો અ મીકાર 
કથી છે. એટલાવાસ્તેજ તુને નમસ્કાર છે. ૩૮૫ ॥ હે તૃ્યે ! 
| હું હવે શાંતિને પામ્યો છુ, હવે તું એકલી સુકાવા લાગી છે, . હવે 
તુ મને દુઃખ ન આપે, મારા તુને દડવતૂ પ્રણામ છે, “કેમકે હવે | 
હું આત્મપદ પામું છુ. ॥ ૩૮૬ ॥ હે કામ ! હે મહારાજ !! હુવે 1 
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હુ તારો પ્રતિપક્ષી થયો છુ. એ મારે અપરાધ ક્ષમા કરવા યોગ્ય 


છે. મારાથી ઉપશમ દોષ થએલ છે. તું મતે આજ્ઞા કર, “દેમકે 
હવે હુ મગળપધ્તે પ્રામ થાઊ છુ. ॥ ૩૮૭ ॥ હે તૃષ્ણે ! હે 
માતા !! હુવે ચિરકાળથી ચિરકાળ સુધી આત્મ યોગના 'દોષધી 
નિશ્ચય કરી મને તારે નિયોગ થયે! છે માટે હુવે પાછળના વખ- 

તના તુને પ્રણામ છૅ. ॥ ૩૮૮॥ હે સુકૃત હે મુણ્ય!! હે હૈ 
દેવ | [! મારા તુને દડવતૂ પ્રણામ છે "કેમકે મતે તે નકોમાંથી 
કહાડી સ્વગેયુક્ત કરેલે। છે. ॥ ૩૮૯ ।॥ હે પાપ વૃક્ષ ! તુને પણુ મારા 
નમસ્કાર છે. કારણકે દુષ્- કરમરૂપી ક્ષેત્રમાં ઉત્પન્ન થએલ છે , નર્કજ 
તારી ડાળોઓ છે અને નર્ક-પીંડા એજ તારા કલુ જે, ન ૦ !'હૈ 
મોહ ક્હેઊઇ!! તુનેન્પણુ માર] પ્રણામ છે. કેમકે તું આજથી 
અદશ્ય થઈશ, વળી તારાથી મે' ઘણા.ધણ્‌ા મટુ મતિઓને ભોગવેલ 
છે. ।૩૯૧ ॥ હે પથારી ! તુને પણ મારા નમસ્કાર છે કે તે અધારી 
ગુફામાં મને સાય કરી છે. હે ગુરૂ! તુને પણુ મારા દડવતૂ પ્રણામ 
છે કેમે તું' સમાધિમાં સાલ્કારી થએલ છે. હે શાંતિ! તુને પણ્‌ 
નમસ્કાર્‌ છે, કારણ “કે તુ, મને સસારના માગમાં ખેદયુક્ત 
અવસ્થામાં વિશ્રામ રેવાવાળી તથા સવેત્ર સાદ્યકારી થએલ્ષ છે. 


હે ક્ષમા ! તુને પણુ મારા પ્રણામ છે, કેમકે તુ લેોભાદિક દોષોને, 


હુરવાવાળી છે તથા સવ સકટોનેલીધે એને" "પ્રાપ્ત થયો! છુ, 
દાષોથી ભાગતો ક્રૂ છું અને શેક-નાશને સારૂ તુનેજ મે સહા- 
યકારી ગણૈલ છે. । ૩૯૨ ॥ હે દડ-કાષ! તું, સંકટમાં, ઉંચી નીચી 
પૃથ્વીમાં અને ઇુજેમાં હાથને અવલમ્બ દદૈવાવાળો છે, તેમજ 

વૃદ્ધાવસ્થામાં સિત્ર સહાયતા કરવાવાળો ટી ! ! વાસ્તે તુને પણ્‌ હુ 
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નમસ્કાર કરૂ છુ. । ૩૯૩ ॥ હે શરીર [ તું પણુ પોતાનાં હાડ- 
પિંજર, લેહીં, માંસના પીંડા અને આંતરડાંની નળને લઇને 
ચાલ્યુ' જા. ॥ ૩૯૪ ।। જેનાથી જળને ક્ષોભ થાયછે એવાં ત્રિકાળ 
સ્નાનને હુ નમસ્કાર ફરું છું તેમજ સસારના અનેક વ્યવહારોને 
તથા અગણિત પ્રકારનાં મરણુ।ને પણુ હુ (પ્રણામ કર્‌ છું કેમે 
તમે સધળા, 'મારા જુના મિત્ર છો, ॥ ૩૯૫*॥ હુવે પ્રાણુ પણ્‌ 
પ્રયાણુ કરશે વાસ્તે પ્રાણને પણુ પ્રણામ છે કારણુ કે તમારી 
સાથે મે પણુ ધણી યોનિઓમાં ભ્રમણુ કરેલું છે તેમજ પર્વતોના 
કુનેમાં લોકાંતરોમાં, દેશાંતરામાં, નગરોમાં અને અનેક તરેહની 
માર્ગયાત્રામાં વિશ્રામ કર્યે છે, સ્થિતિ કરેલી, છે અને મુસાક્રી 
કરેલ છે. ॥ ૩૯૬ ॥ આ બ્રહ્માંડમાં એવું કાંઇ નથી '-જે મે 
તારી સાથે નહિ કરૅલું હરે અથવા કરવુ ખાકી રહ્યું હશે. જવુ 
અથવા ન જવુ, દેવું અથવા ન દેવુ, આલખન અથવા નાલબન, 
એ સધળુ મેં તારી સાથે રહો કરેલું છે. હવે તું તારી પોતાની 
દિશા તરક્‌ જ હું મારી પોતાની દિશા તરક જાઊં છું કેમકે 
હવે મારો અને તારો સબધ થઇ રલ્લો છે. ॥ ૩૯૭ ।। જે કાંઇ 
સગઞ્રહ,કરેલું છે તેનો ક્ષય થવાથી અન્તને પ્રાપ્ત થાય છે, ઊંચ 
પદવી, સપત્તીની ચડાઇ ઉતરવાથી પાત થઈ અન્તને પામે છે, 
સચોગ-ઈટ્ટ મનુષ્યનો સમાગમ-વિયોગે કરી અન્યસ્થ થાય છે. 
| એવી રીતને આ સજસ્ારને માર્ગ કેમ છે. ૩૯૮ ॥ આ નેગેને 
| પ્રકાશ સૂર્યેમડળમાં ચાલ્યો! જય, નાસિકાની ગધ લેવાની શક્તિ 
| ખની પુષ્પ।માં ચાલી *ય, પ્રાણુ-પવનનું ચાલનુ વાયુમાં લીન 
| થઇ જાય, કાનના શખ્દો શક શ્રવણુશક્તિ આકાશમ ળમાં | 
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ચાલી ન્ય. ॥ ૩૯૯ | અને મારી જીભની રસ, ગ્રહણ કરવાની 
શક્તિ ચદ્રમડળમાં ભલે ચાલી ન્તય. 
હે રામચ દ્ર“! તે ઉપરાંત વીતહુવ્ય મુનિ અંજ્ઞાનમાત્રને। 

ત્યાગ કરી સવારના પહેરન”* આકાશ જેવા નિમેળ થવા લાગ્યા. 

|| ૪૦૦ ॥ ત્યારે તેને '્ેવળ પ્રકારામાન તેજ ભાસવા લાગ્યું. વળી 

તે મુની ક્ષણવાર તેજને વિચારી તે તેજનાં સ્ઇુરણને પ્રગ્‌ ત્યાગવા 
લાગ્યા. ॥ ૪૦૧ ।॥ પછે તેં મનથી તે અવસ્થાને ઉહ્લધી ક્ષણુમા- 
ત્રમાં કાળના કલ્પને પણ ઉલ્ંધવા લાગ્યા. ત્યાર બાદ માત્ર ચેત- 
ન્યનુ સ્કુરણજ 'કેવળ રહ્યું. વળી તે શખ્દની પશ્ય'તી પદને પ્રાપ્ન 
કરી સુષુપ્તિની વિદ્દાન. અવસ્થાને પામીને પવતની માફક અચળ' 
થયા. 1-૪9 ર ॥ પછે તે તુરીય પદને પામીને આનદથી રહિત 
અને આન'દમય થયા, સત્તાથી' રહિત અને સત્તામય થયા, કિંચિ- 
ન્માત્રથી હીન અને કેચિ'માત્ર થયા, ન પ્રકારીરૂપ “ક ન તમોરૂપ 
થયા, નહિ ચૈતન્યરૂપ અને નહિ અચૈતન્યરૂપ થયા અને વળી 
વિવિધ પ્રકારજ છે એવી શ્રુતિની નિષેધ પદવી પામીને વાણી 
અને મનથી અગોચર થયા. । ૪૦૩ ॥ ત્યારે તે સવત્ર સમાન, 

સવ વ્યાપી, પરમ પવિત્ર અને સર્વે ભાવોના અતગૈત .સર્વથી 
રહિત થયા. ॥ ૪૦૪ ।॥ જે શૂન્ય વાદિઓઆના શૂન્ય છે, બ્રહ્મવેતા 
પુરૂષાનાં ખ્રહ્મ છે, વિજ્ઞાન વાદિઓના વિજ્ઞાન છે, સાંખ્ય દૂદિવા-. 
ળાઓના પુરૂષ છે, ચાોગ વાદિઓના ઇશ્વર છે, શિવાટ્દેત વાદિઓના 
1 કાળ, અદ્દેત શિવ છે, કાળ વાદિઓ ના કાળ છે, આત્મા વાદિઓના 
| આત્મા છે, અનાત્મ વાદિઓના અનાત્મા' છે અને મધ્યમ વા- 
પ દિઓના મધ્યમ છે. ॥ ૪૦૫ ॥ વળી જે સમચિત્તાના સમરૂપ 
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છે, જે સર્વ શાસ્રાના સિદ્ધાંત દે છે, જે સર્વના રૂદયમાં વિરાજમાન 
છેં, જે સવ રૂપ છે, સવે જગત્‌ છે, અને જે કાંઇ કહેવામાં તેમજ 
સાંભળવામાં આવે છે તે સર્વે વીતહન્ય મુનિ થથા. | ૪૦૬ ॥ 
વળી જેનાથી કાંઇ પણ્‌ ઉત્તમ નથી તૈવાં તેજને પણુ જે પ્રકાશ 
કરે છે અનુભવ માત્રથી જે એક છે અને. અનેક રૂપ છે, સર્વે 
જનમે! ર જન કરવાથી અને રજત નહિ કરબાથી જે રહિત છે, 
જે સર્વ રૂપ છે અને સર્વ રૂપથી રહિત ઈ, અથાત્‌ જે જે કાંઈ છે 
| તૈ તે કાંઇ નથી એવા તે વીતહબ્ય સુનિ,થઇ ગયા. || ૪૦૫૭ ॥ 
વળી જે જન્મથી અને જગતથી રહિત છે, જે એક છે અને અનેક 
છે, જે'નિમેળ છે, જે કળા સહિત છે તેમજ આકાશથી પણુ નિ- 
મેળ ક છે ગો ઇશ્વરરૂપ ક્ષણ્માત્ર કરીને સ્થિર થયા5 1-૯૮ ॥ 
હે રામચદ્ર! જે આ સપૂર્ણ જે તારે પાસે પહેલુ વણન 

| કરેલુ છે, હમણાં પ્ર વણન કરૂ છુ અને આગળ પણુ વણન 
| કરીશ તે સર્વે; ક જે ત્રિકાળ ર્દ્શી છૂ તથા ચિરકાળ જીવવાવાળો 
છ તથી ત જ મે” જે કાંઈ વિચારેલું છે જે કાંઈ સર્વે કહેલુ 
છે, કહુ અને કહીશ. ।૪૦૯ । હે મહામવતે! હે રામજ !! 


જે 


ક્ાડત પ્રાપ્ત થાય છે, જ્ઞાનથી અજ્ઞાનને। ક્ષય થાય છે, જ્ઞાનથી પરમ 
| (સદ્ડ પમાય છે અને જ્ઞાનથી દુઃખ નણ થાય છે. બીજી “કાઈ રીતે 
સિદ્ધિ થતી નર્થી. 1૪૧૦ । હે રામજ! વીતહેવ્ય મુનિ 
જ્ઞાનથી સ'પૂર્ણ અજ્ઞાન દશાને દૂર કરી સિદ્ધિને પ્રામ થયા. 1૪૧૧।। 
ત્યારે શ્ર રામચદ્રસુએ એવે પ્રશ્ન કર્યે! “કેઃ -હે બ્રંધ 
| વિદાંબર ! * 'જવન્મુકત “દહ ધારીઓને આકાશમાં ઉડવા આદિની 
શક્તિ જવામાં કેમ નથી આવતી! જ અને કહા. ॥ ॥ ૪૧૧ ૨ 








તુઆ ક દૃછિ ધારણુ કરી જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થા 'કેમદે જ્ઞાનથી - 





ઝય 


ઉપશમ કરણ, કૃ૭્૩ , 
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એટલે થી સિ કહેવા લાગ્યા ક:-રે રામચદ્ર! જે 
આકાશ ગમનાદિક સિદ્ધિના સમૂહ છે તે સંપૂણ ક્રિયાનો તથા 
વસ્તુને સ્ત્રભાવ*છે. વાસ્તે તેને આત્મવેત્તા પુરૂષાએ માનેલ નથી. 
| ॥ ૪૧૩ હે રામજ | જે આત્મવેત્તા પણ નથી અને સ્ુડત પણુ 
થએલ નથી તેવા પુરષેક દ્રવ્યશક્તિ, કર્મશક્તિ, ક્ાશક્તિ અને 

કાળશક્તિથી આકાર્શ ગમનાદેક સિહ્ધિને પ્રાપ્ત થાય છે પરતુ 

આત્મવેત્તા પુરૂષ એ 1સૉંડ્ડેના આદર પણ કરતા નથી. ॥ ૪૧૪ | 
હૈ રામજ! આત્મવેત્તા.પૃર્ધોમાં એ વિષય-ભેગ નથી પણ તે 
આત્મા વિષેજ પ્રીતિવાન રહે છે અને આત્મવિચારથી આત્મ- 
જ્ઞાનના સુખમાંજ તૃમ રહે છે. અર્થીત્‌ તેએ અવિદ્યાના વિલા- 
સમાં.મળુશ્તે થતા નથી? । ૪૧૫,॥ જેટલા જગતમાં યોગ સિદ્ધિ 
આદિક ભાવો છે તેને તત્વવેત્તા પરપરો, અવિવ્યાથી પ્રગટ થએલા 
સમજે છે. એટલે “ક જેણે અવિવાને ત્યાગ ડર્યા છે તથા આત્મ- 
વત્તા છે તેવા પરષો તેમાં પ્રીતે કેમ કરે? ન કરે. ॥ ૪૬ ॥ હે 
રામચ દ્ર જે "8; દ્રગ્યની યુક્તિ, દેશની યુક્તિ, ક્રિયાની યુક્તિ 
આ કાળની યુક્તિ; એ સવ યુકિતિઓઆ ઉત્તમ છે તથાપિ તે પરમ 
પદની પ્રાધ્તિમાં ઉપયો।મી થતી નથી. ।॥ ૪૧૫ | * 

વળી શ્રો રામચદ્રજી પૂછવા લાગ્યા 'કે:-હે ખ્રહન્‌! ચિત્તને, 
અસ્ત થવાથી ખૈત્રી-કરૂણાદિક ઉત્તમ ગુણંકાકે અને તેનુ સ્કુરણ્‌ 
| કથે પ્રકારે થાય? "દેમદે તે સધળા ચિત્તના ધર્મ છે અતે ચિત્ત 
|| વિત તેનું સ્કુરણુ શી રીતે થઇ શકે? ॥ ૪૧૮ | 
. ત્યારે શ્રી વસિણજ કહેવા લાગ્ધા “કેઃ-ડે *રામચ દ્ર ! 
ચિત્તનો નાશ બે રીતથી થાય છે. એક સ્વરૂપ સહિતથી તથા એક | 





અઝા ઝઝુમી 


દ ૧૯૪ યાગ વાસિજી સાર, 


સ્વરૂપ રહિતથી. તેમાં જીવન્મુકતને સ્વરૂપ સહિતથી થાય છે અને 
| વિંદેઠુ મુક્તને સ્તરૂપરહિતથી થાય છે. ॥ ૪૧૯ ॥ હે રામજી! જેવી 
રીતે શ્રાસનો ષવત, પવેતને વિચળિત કરવા સંમર્થ નથી તેવીજ 
| રીતે સંસારની સુખ-દુઃખોની દૃષિ, જે ધીર પુરૂષા સમદણિથી 
|| તથા આત્મચિતનથી અચળ છે તેને ચળાયમાન કરવા શકતી 
નથી; ભને તેવાજ પુરૂષનાં ચિત્તને અમે લોક નટ થએલ સમજીએ _ 
છીએ. ।॥ ૪૨૦ ॥ તે એ છે. એમાં એવા પ્રકારની ચિતા જે પુર્‌- 
ષતે વ્યાયુળ કરતી નથી તેનાં ચિત્તને ખમે નટ થએલું સમજ 
એ છીએ. ॥ ૪૨૧ ॥ ૪ પુરૂષતે; આત્માની ફપણુતા, ઊદ્મ, મદ, 
ઇષ્યા, હર્ષ, એ સઘળાં ભિન્ન વૃત્તિમય કરી શકતાં નથી તેવા પુરૂ- 
ષાનાં ચિત્તને અમે નટ થએલ નતણીએે છીએ. ॥ ૪૨૧ ॥ હે 
રામચ દ્ર ! જવન્સુક્ત પુરૂષોના મતેોનાશ થવાથી અત્તઃકરણુરૂપી 
હિમાળયમાં બૈત્રી આદિ ગુણની સપત્તી રૂપી વસત રૂતુમાં 
વૃક્ષોનાં નવાં દળોની માક્‌ક પોતાની મેળેજ પ્રગટ થાય છે. ।૪૨૩।। 

વળી શ્રી રામચ% કહેવા લાગ્યા “કેઃ:-હે બ્રભન્‌ | આ 
સસાર નામની દુઃખરૂપી લતા, અત્યત વિસ્તાર સ્વરૂપવાળી | 
છે, એનાં મૃળ દ& પ્રમટ થએલ છે, મોહરૂપી જળથી તેનું સિંચન 
-થએલુ' છે અને તે વૃદ્ધ છે; તેનુ' બીજ શું છે! તે ખીજનું પણુ | 
ખીજ શું છે | અને ખીજનાં બીજનું પણુ બીજ યુ છે ! તે ડર ને || 
કહો. । ૪૨૪ * 

ત્યારે વળી શ્રી વસિછ્જી એ ઊત્તર આપ્યો કેઃ-હે રામ- | 
ચદ્ર ! અંતઃકરણમાં લીન થયેલ છે ઊત્પત્તિતા મહારભ જેને | 
તથા શુભ-અયુભ રષ મહા અ કુર છે જ્ને એવું શરીરજ સંસાર રે, 





ઉપશસ પ્રકરણ, ૧૭૫ , 


લતાનું ખીન્ટ છે. ॥ ૪૨૫ હે રામજી ! ઊંત્તપન્ઞ થવુ તેમજ નાઢા 


થવાની દશાનો ભડાર છે, દુ:ખરૂપી રત્નાનુ સપુટ છે અને 
આશાનાં વશપંમાંથી પ્રવૃત્ત થાય છે એવુ ચિત્ત તે આ શરીરનુ ! 
ખીજ છે. || ૪૨૬ ॥ હે રામજ ! આ ચિત્તરૂપી વૃક્ષ કેવું છે "કે 
નાના પ્રકારની વૃત્તિરૂષી લતાને ધરવાવાછી છે અને,તેનાં બે બીજ 
છે. તેમાં એક નુ ચાલવું તથા બીજી દૃઢ ભાવમા 1૪૨૭] 
હે રામચ દ્ર! જે કાળમાં નાડીમાગેમાં પ્રાણુ નહિ ચાલવાથી સ્કુ- 
૨ણુ થવાને અભાવ થાષ્ય છે અને તેથી ચિત્ત અદર નથી રહેતુ 
હે રામચદ્ર ! દૃઢ ભાતનાથી કરીને આદિ-અતના વિચારના ત્યા- 
ગથી પદાર્થનું જે ગ્રહુણુ કરવું તેને વાસના કહેવાય છે. ।૪૨૯ ॥ 
હે રામક ! પદાર્થની ભાવનાના તત્ર નેગથી વાસનાને નિર તર 
પ્રવાહુ થાય છે અને તેથી તેનુ સપૃષ્ જ્ઞાન ભૂક્લી જય છે. ૪૩૦ 
હૈ રામજ! આ ચિત્તનાં બે ખીજ છે. તેમાં એક પ્રાણ્‌તું ચાલવુ 
અને ખીજીં વાસના. એ બેમાંથી એક ક્ષીણુ થવાથી બન્ને જલદી 
નછ થાય છે. ॥ ૪૩૧ । હે રામજ ! વાસનાનાં વશીકરણુથી ય 
ચાલે છે અને પ્રાણ્નાં વશી ભૂતપુણાથી વાસના ચાલે છે 

બન્ને ચિત્તવૃક્ષનાં ખીજ તેમજ અંકુર છે. 1૪૩૨ હે કા 
હૃદયમાં અનુભવપણાંના સ્કુરણુને ષામીને પ્રાણુનુ ચાલવુ અને 

વાસના એ બન્ને ઊદય થાય છે. અતુભવપણાંતુ સ્કુરણુ એજ 
એ બન્નેનાં ખીજ છે. ॥ ૪૩3 ॥ અહભાંવનાં સ્કુરણુના ત્યાગ 


ર કરવાથી પ્રાણુનું' ચાલવું અને વાસના, એ ખન્ને મૂળ સહિત ન 


થાય છે. ॥ ૪૩૪ ॥ હે રામજ અહભાવજ સ્કુરણૂનુ બીજ છે. 


“| વાસ્તે જેમ તેલવિના તલ રહી શક્તા નથી તેમ અહંભાવ [| 


| વૃગર સ્કુરણ્‌ થતુ નથી. ॥ ૪૩૫ ॥ હે રામચ ! અહંભાવ રૂપી ી 


સપૂણું ચિતા અને રોગ ક્ષણુમાં શિથિળ થઇ જરે. ।। ૪૪૪ ॥ 


વરરા *ર૪ઇમાસારાવાામકઝલગાળયાઝકઇનઝવાતપતાઝાનડદકદાળટળરલવણાકટાતકાતકયસયાસાામ#ડતળઝાનઇવડગાઇડાડવટાદતઝકનટ ટમા છાઇઇપાઝકાઝજદરાઇનાઝનાનતઞારાટાઝાવનકાઇા 


૧૭૬ ચોગ વાસિણુ સાર્‌? 
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વસ્તુનું અવલ ભન જેને નથી તે પુરૂષ સ્કુરણુપણાથી રહિત થએ- 
લ છે. તે ગમેતો હજારે કાર્ય કરે તથાપિ તે નિર્વેકારપણાને 
પામે છે, ॥ ૪૩૬ ॥ હે રામજી ! જેતુ હદઘ અહભાવથી કૈચિત- 
માત્ર પણુ લીપાયલું નથી તેનુ સ્કુરવું સત્ય જ્ઞાનરૂપ છે અને તેનેજ 
જીવનમુક્ત, કહેવાય છે, ॥ ૪૩૭ ॥ હે રાભચદ્ર ! એ જ્ઞાનનાં 
સ્કુરણુનું બીજ સત્તામાત્ર ચૈતન્ય કહેલ છે* અતે જેવી રીતે તે- 
જકી પ્રકાશ થાય છે તેવી રીતે સત્તામાત્ર ચેતન્યથી જ્ઞાનનું સ્કુ- 
રણુ થાય છે. ॥ ૪૩૮ ॥ 
ફેરી શ્રી રામચદ્રજીએ સ્વાલ કર્ચે। 'કઃ:-હે થરલન ! હે મારૂ 
માન રાખવાવાળા !! આપે મતે આજે સવે બીજ કહ્યા રેનતેમાં 
કયા પ્રથાગથો આત્મપદ તુરત પમાય છે? તે હતે કહો. ॥ ૪૩૯॥ 
ત્યારે શ્રી વસિષ્જીએ પ્રતિ ઉત્તર આપ્યો "ક:-હે રામચંદ્ર! 
વળ સત્તામાત્રની કોઠીમાં સ્થિર થવાથી પુરષ પ્રયત્ને તથા ખ- 
ળથી વાસનાને। ત્યામ કરવાથી આત્મપદ જલદી પ્રાપ્ત થાય છે. 
॥ ૪૪૦ ।॥ હૈ રામજ ! તું જે ક્ષણમાં તત્વજ્ઞાન જાણીને સત્તા- 
માત્રમાં સ્થિતી કરીશ એજ ક્ષણમાં ઉત્તમ પ્રકારયી આત્મપદ. 
પામોશ, ॥ ૪૪૧ ॥ અને સત્તામાત્રનુ સ્વરૂપ ઇશ્રાદિક સવિક- 
૯૫ શૈતન્યમાં સ્થિતી કરીશ તો ધણા યભ કરેથી પણુ આત્મપદને | 
પ્રાપ્ત થઇશ, ॥ ૪૪૨ 1 હે રામ | સત્તામાત્ર ચેતન્યનુ ધ્યાન કરી 
રહીશ તો ધણા યત્નથી ઊંચી આત્મપદવી પામીશ. | ૪૪૨ ॥ 
હૈ રામચ દ્ર ! વાસનાને ત્ધાગ કરવામાં તું યત્ન કરીશ તે તારી | 





! 
! 
1 
1 
! 


ઉપશશસ પ્રેકરેણ? જૃછ્૭ 





ર રામજી ! પ્રથમ જે યત્ન કહેલ છે છે તેનાથી આ યત્ન ધણુ સુ- 


શકીલ છે, “કમકે વાસનાને ત્યાગ, મેરૂપવેત ઉપાડવાથી પણ તિ 


કઠ છે. ॥ ૪%પ્ર || હે રામજ ! જ્યાંસુધી મન લીન થએલુ 
| નથી ત્યાંસુધો વાસનાને કક થતો નથી અને જ્યાંસુધી વાસના 
| ક્ષીણ થઅલ નથી ત્યાંસુધી ચિત્ત ક્ષીણુ થતું નથી. । ૪૪૬ ॥ હે 
 સમચ દ્ર! તેમજ કન્યા સુધી તત્વજ્ઞાન થઅલ નથી ત્યાં સુધી 


' ચિત્તની શાંતિ શી રીવે થાય? અને જ્યાં સુધી તત્વજ્ઞાનની પ્રાપિ 


| 
1 


થઇ નથી ત્યાં સુધી વાસનાને ક્ષય થતા નથી. ॥ ૪૪૭ ॥ હે 


' રામજી! તત્વજ્ઞાન, મનને નાશ“અને વાસનાનો નાશ; એ ત્રણે 


| 


1 પૃર્સ્પર્‌ અક બીન્તનાં &[રણ ભૂત છે અને એ ત્રણે અસાધ્યન્એટલષે 
' સાધી | કુક્ય તમ નથી. ॥ ૪૪૮ ॥ હે રામચ દ્ર! તૈટલા વાસેતે 


| વિવેક ઈ સહિત ૫ ગર્વ પ્રયત્ન કરીને'અને ભોગાની ઈચ્છાને દૃરયીજ 
પરિત્યાગ કરીને એ ત્રણજ સેવવા યોગ્ય*છે. 1૪૪૯૬ છે 
રામજી! એ ત્રબનો ઉતમ પ્રકારથી વારવાર અભ્યાસ ન કથી 
ક્‌ ક" હ ફર હ છ ૫ જ 
હાય તા; ધણાં ઘણાં પ્રયત્નોથી અને આક વંષાથી પણ પરમ 


પદની પ્રાપ્તિ થઈ શકવી નથી. ॥ ૪૫૦ ॥ હે રામચ! વાસનાને। 
હે રેત્યાગ કરવાથી તત્વવેત્તા પુરૂષ પ્રાણાયામે પણુ જણી શે 

છે, એટલે તેનાથી તે પ્રાણાયામ કરે. ॥ ૪૫૧ ॥ હે રામ ! વાસ- 
નાના પરિત્યાગથી ચિત્ત પોતાના ચિત્તભાવને। ત્યાગ કરે દે 
તેમજ પ્રાણાયામથી પણુ ચિત્ત નાશ થાય છે. વાસ્તે એ બન્નેમાંથી 


 ગચએતે હુ કર, ॥ ૪પર ॥ હે રામજી વ્યવહારમાં અસંગ કર- 


વાથી, સંસારના ભાવતે। ત્યાગ કરવાથી અને શરીર નાશવત 
છે એમ સમજવાથી વાસનાની પ્રવૃત્તિ થતો નથી, । ૪૫૩ ॥ હે 





દઈ. 


૧૭૮ પોગ વાસિણ સાર. 


રામચદ્ર! જેવી રીતે પવન નહિ ચાલવાથી આકાશમાં ધૂળ ઊડી 
“શકતી નથી તેવીજ રીતે વાસનાને નાશ થવાથી ચિત્ત પ્રવૃત્ત થતુ 
નથી. ।૪૫૪॥ હે રામચ ! પ્રાણાયામના' દૃઢ અભ્યાસની 
યુક્તિથી, સદગુરૂની કૃપાથી અને ચુક્તિથી પ્રાણાયામ થાય છે. 
॥ ૪૫૫ ।। હે રામજ : પ્રાણની ચાલ જૃતવામાં; બુદ્ધિમાન પર્લે 
અવશ્ય કરી યત્ન કરવુ તથા એકાગ્ર ચિત્તથી વારવાર યત્ન કર્યા 
કરવુ. ॥ ૪૫૬ ।। અથવા પ્રાણુ રોકવાના 'કમને। ત્યાગ કરીને-જે | 
તુને રૂચે તો-ગમે તે ચિત્તનેજ રોકી શંકે તો તુ ધણા કાળે 
કરીને ઊચ્ચપદને પ્રાપ્ત થઇર્શ, । ૪૫૭ ॥ હે રામજ | જેવી 
રીતે'અકુશ વિના મતવાળોા-દુષ્ટ હાથી જીતાઈ શકાતો નથી તેવી 
રીતે ઉત્તમ યુક્તિ વગર મન જીતાઈ શકાતું નથી, ' ૪૫૮ ॥ 
હે રામચદ્ર! આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ, સત્પરૂષાની સંગતિ, વાસ- 
નાને ત્યાગ અને પ્રાણાનું રૂધન; એ સર્વે યુકિતએ ચિત્તને 
જતવામાં ખળવાન છે. જેવી રીતે વરસાદની ધારાથી પૃથ્વી- 
પરની ધૂળ દૂર થાય છે તેવીજ રીતે એ યુડિતથી ચિત્ત જીતી 
શકાય છે. | ૫૫૯ । હે રામજી એ યુકિતિઓથી હઠે કરીને 
તે યુક્રિતિઆને। ફ્રી ત્યાગ કરીને તથા અજનની મુઠીએ કરીને 
અધાર્‌ દુર કરવાની ચાહતા થાય છે. ॥ ૪૬૦ ॥ હે રામજી ! જે 
પુરૂષો, ચિત્તને જ્ઝતતા નથી તે પુરૃષો;-યજ્ઞોથી, તપોથી, દાનેથી, 
તીર્થયાત્રાથી, દેવ પૂજનથી અને એવી[એવી અનેક ઊપાધિ- 
ચિતાથી વન-સ્ગાની માક્‌ક વૃથી કાળક્ષેપ કરે છે. ॥ ૪૬૧ || 
હૈ રામ! ચાલવામાં, સ્થિર્થવામાં ન્તગવામાં, નિદ્રા કરવામાં 
જે પુરૂષનું ચિત્ત વિચાર યુડંત નથી તે ઝ્ુરૂષને મરી ગયા સમા- 





ઉપશમ પ્રકર્ણુ# ફૃહ્ટ 





ન સમજવો । ૪૬૨ । હે રામજી! આ જગત શું છે? આ શ- 
રીર શુ છે : એવી જ્ઞાન દષ્ટિ કરીને નિરતર વિચાર કરવાથી, તુ 
પોતે વિચાર કર અને સતજનેોની સાથે પણુ વિચાર કરી ને. 
॥ ૪૬૩ હે રામચદ્ર! જે પુશષ જ્ઞાનનાન છે તે આનંદે કરીને 
વીંટાયલ્ો રહે છે, સ સારદ્વી મોહ જળમાં કયાંય પણુ મગ્ન રહેતો 
નથી, સદા અસંગ છે*અને પોતાના આત્મથી ચક્રવર્તી રાનનની 
પેઠે સવૈથી ઉપર વિરાજમાન રહે છે. ॥ ૪૬૪ ॥ હે રામજી | જે 
“કાઈ આત્મજ્ઞાની આત્મના પ્રાણ હરવાવાળા છે તેમજ જે કોઇ ધન 
અને સુખ દેવાવાળા છે તે બન્ને આત્મવેત્તા પુરૂષ પ્રીતીથી 
મધુર-સમદૃષ્ટિથી જુર્ગ છે. । ૪૬૫ ॥ હે રામજી ! તે આદ્મ- 
ત્ત્તા પૃરૂસ;સ પુર્ણ રુભ અને અશુભ વસ્તુના સમૂહ વિશે સમદર્શી 
થાય છે, અ તઃકરણુમાં ઉદારચિત્ત થાય છે અને વ્યાપાર કરવામાં 
સસારના કમે કરીને યુક્ત છે પર'તુ અતદદિથી*કાંઈ પણુ કરતો 
નથી. । ૪૬૬ ॥ હે રામચદ્ર | જેવી રીતે ક્ષીર સમુદ્ર 
મ'દરાચળ પવૈતથી મથાયલે છે તથાપિ તેણું પોતાની ઊજ- 
વળતા અને શ્વેત વણેને ત્યામ કરેલો નથી તેવી રીતે સપત્તિ પામે 
| અથવા વિપત્તિ પ્રાપ્ત થાય પરતુ ઊદાર બુદ્દિવાળા પ્રુરૂષ સર્વને 
સ્તમ સમાન જાણીને પોતાના સ્વભાવને। ત્યાગ કરતો નથાં. 1૪૬૫૭॥ 
રે રામચદ્ર | તે પુરૂષ; જેવી રીતે ચદ્રમા, કળા વધવા અથવા 
| ધટવાથી નાશ પામતો! નથી તેવી રીતે ચક્રવર્તી રાજ્ય પામવાથી, 
મોટી આપત્તિ પામવાથી, સર્પયોનિ પામવાથી અથવા ઇંદ્ર પદવી 
પ્રાપ્ત થવાથી પણુ હર્ષે રહિત અથના ખેદ રહિત મતા નથી. 1૪૬૮ 
હે રામજી ! તુ પોતાના આત્માને સપૂણું રીતે શરૂગ્માતર્થી રહિત 


તારાના તમારા ામાાવસાતારાામતાાાસાવાામાથાવણામાવરમાાસાાાસમાદ€ાાાારાતાસાસનાાાસાાણાાતાવલાનાસા 
જ ી મ ૦ 








૧૮૦ પાગ વાસિષ્ઠં સા૨* 


જાણુ, અનેક ભેંદોથી રહિત જણ, શાંતરૂપ સમજ, નાના પ્રકા- 
રના કયે ફળો સહિત સમજ, વિવિધ પ્રકારના રપ-વેસથી રહિત 
[જાણુ અને ઊદાર ચિત્ત થા. તેથી કરીને ઊત્તમ દશા "ક જે 
મોક્ષ છે તેને તું પ્રાપ્ત થઈશ. ॥ ૪૬૯ ॥ હે રામચદ્ર ! જે મે' તુને ' 
ઊપશ્ષમ રહિત આત્મજ્ઞાન કહ્યુ' છે તેનાની, કામાદિકાથી રહિત 
થએલી એવી પ્રકાશમાન બુદ્ધિથી નિમેળ આત્મા પદને પામીને, 
| શુદ્ડ આત્મા દછ્ટિથી આ સંસારમાં અનેક જન્મ બધનેથી-તુ“બધા- 
ઇશ નહિ. | ૪૭૦ || 


એવી રીતે શ્રી મોક્ષના છ વાસિઇ સારનુ 
વસિષ્ઠ અને રામચંદ્રજીના સવાદરૂપે ઊપશમ 


નામનું પાંચમુ પ્રકરણ સમાસ. 





નિવાણુ પ્રડર્ણુ* ૧૮૧ 


નિવોણ પ્રકરણ ૬ ટું. 


-ડ્ક્ઝ 
ટ 








શ્રી વાલ્મીક શ્રી ભારદ્વાજ પ્રતિ કહેવા લાગ્યા “કેઃ-હે 
ભારદ્વાજ  ઊપશમ પ્રકરણને ઊપરાન્ત તું છઠું નિવાણુ પ્રકરણ 
સાંભળ-કેમંકે તે જ્ઞાને,કરીને નિવાણુ પદવીને આપવાવાળ છે. ॥૧ ॥। 

ચૌદમે દિવસે સહવરારના પહોરમાં સભામાં પ્રાપ્ત થએલા 
શ્રી રામચદ્રજીને શ્રી વસિણ્જી કહેવા લાગ્યા કેઃ-હૈ રામચ દરજ ! 
હુવે તત્ત બોધ વાસ્તે હુ; તુને 'નિવોણુ પ્રકગ્ણુ કહું છું; હે દુષ્ટ 
શત્રુએનેઃ₹થાશ કરવાવાળા! તું તે ,નિવાણું પ્રકરણુને મન 
સાવધાન રાખીને શ્રવણુ કર. ॥ ૨ ॥ હે રામચદ્ર ! વૈરાગ્યના 
અભ્યાસને વસ થવાથી, વાસનાને। ત્યાગ કરવાથી તેમજ આત્મ 
તત્વના બોધથી સંસારરૂપી સમુદ્ર તરો થકાય છે વાસ્તે તું તે 
ત્રણુનો અભ્યાસ કર. ॥ 3 ॥ હે રામજ ! શરીરમાં; ન્યાં સુધી 
અહકાર તથા દશ્ય પદાર્થ-સ્રી-પૃત્ર-ધનાદિકમાં, જયાં સુધી 
આત્મ ભાવના છે અને જયાં સુધી એ સધળા પદાથામાં મસતા 
રહેલી છે ત્યાં સુધી ચિત્તાદિકોનું ભ્રમણુ ક્ષીણુ થતું નથી. ॥૪॥ 
હૈ રામજ ! ન્ત્યાં સુધી તું સવેથી અધિક આત્મતત્વને પ્રાપ્ર 
થએલ નથી અને ન્યાં સુધી સત્સંગથી તારીન્સુર્ખતા નૃષ થયેલ 
નથી ત્યાં સુધી ચિત્તાદિકાથી તુને દીનતા થઇ રહેલ છે. 1 ૫ ॥ 
હે રામચ દ્ર! જયાં સુધી આશારૂપી સાપૈણીનાં વિષને; મોહ, 
“દૂંદયરૂપી મદિરમાં છે ત્યાં સુધી વિચારરૂપી ચંક1ર-પક્ષી-હૃદય' 





૧૮૨ પચાગ વાસિજી સાર. 





“મંદિરમાં પ્રવેશ કરતુ' નથી. ॥ ૬ ॥ હે રામજ?! જે પુરૂષ શરીરા- | 
। દિકાની સ્તુતિ કરતાં નથી અને વિશ્વાસ પણ્‌ કરતાં નથી તેમજ 
તત્વ વસ્તુને જેતા નથી અને ખીજી-સધળુ' પણ્‌ દૂર-અસત્ય 
જુએ છે તેનું ચિત્ત લીન થઈ નય છે. ॥ ૭ ॥ હે રામજી | જે 
પુરૂષ અતઃકરણુમાં આત્મપરાયણુ થાય, છે તથા શૅત્તન્યરૂપી 
અગ્નિમાં તેલોક્યરૂપી તૃણુનાો હોમ કરે છે એવા મુનિ વૃત્તિવાળા 
પુરૂષનાં ચિત્તાદિકોનેો ભ્રમ નિવૃત્ત થઈ જાય છે. ।॥૮॥ હૈ 
રામચદ્ર ! લાકડાં અને ખડ આદિ જે છે તેને પુવાડે કાપીને વાર- 
વારઅશ્નિમાં નાંખવાથી ખળતાં છતાં પણુ કરી ઊત્પન્ન થાય છે પરતુ 
જ્ઞાનરૂપી અગ્નિમાં દગ્ધ થએલ મન ક્રી ઊંદય થતું નથી. ॥ € ।। 
હે રામચદ્ર | જે સંસારના વ્યવહારમાં આપણા સાથે કૃ ભાવ | 
કરે છે તે આપણા પાપ હરીને નરકમાંથી તારે છે એમ સમજવું 
જે પુરૂષ તેવાઓને ઇણ-શિત્ર જેવા સમજે છે તે ઊત્તમજ 
કરે છે. ॥ ૧૦ ॥। હે રામજી ! જેવી રીતે નદી પોતાના તટપરનાં 
વક્ષોને નિર્મળ કરે છે તેવી રીતે જે પુરૂષ સસાર્‌ લોકોની પ્રીતી તથા 
તેર ને અ તઃકરણુથી નીમળ કરે છે, પુરૂષને સવે દોષોને નાશ કરવા- 
વાળા સમજવો ॥ ૧૧ ॥ હે રામજી જેના શરીરમાં અહ કાર નથી 

વી તેની બુદ્ધિ કમે કરવામાં લિપ્ત થતી નથી તે પુરૂષ એ સર્વે લેદાને 

[| મારે તોપણુ હુત્યા દોષથી બંધાતો નથી. ।। ૧૨ ॥ હે રામચ'દ ! 
આત્મજ્ઞાનરૂપી શાસનના મંત્રને અતઃફરણ્‌માં ભાથનાથી ધારણુ | 

| કરવાથી તૃષ્ણારૂપી વિષને વિષૂચીકા રોગ-જેમ શરદરૂતુમાં 

[| ઝાકળ ગળી «તય છે તેમ-ક્ષીણુ થઇ જાય છે. ॥ ૧૩ ॥ હે રામજ! | 

[ જે નિર્તર આપત્તિ તથા વિપત્તિ છે; જે બાળકઅવસ્થા, યુવા | 


હી 


નિવીણ ગક રૃણુ* ૧૮૩ 





વસ્થા, વૃદ્ધાવસ્થા અને મરણની અવસ્થા આદિ જે સતાપ છે 
અને જે અનેક સુખ-દુઃખોની પરપરાથી મગ્ન થવુ' એ સંવૈજ 
અલોર અજ્ઞનાનાં અધારાની ,વિભૂતિ છે. ॥ ૧૪ હે રામચદ્ર ! એ 
સવૈનું મૂળ કારણ અવિદ્યા છે “કે જેને પ્રકૃતિ કહેલી છે તે પ્રકૃ- 
તિને તું ત્રણ ગુણવાળી * સમજ-તે ત્રણ ગુણ હું તુને* કહુ છું તે 
એ “કે:- એક સત્વગુણ, ખીજે રજેગુણ્‌ અને ત્રીજે તમોગુણ 
એ ત્રણ પ્રકારના ગુણ્‌।ના ભેદ છે. ॥ ૧૫ ॥ હે રામચદ્ર ! આ 
આવિદ્યા ગુણુ ભેદથી નર્વ પ્રકારતા ભેદવાળી છે. જે કાંઇ આ 
નેવામાં અને સાંભળવસ્માં જગત્‌ છે. તે સર્વે આ અવિદ્યાતેજ 
વિસ્તાર ફુરેલો છે. 1૧૬ [1 હે રામજ! રૂષિ, સુનિ, સિદ્ધ, 
નાગ, વિઘાધર અને દેવતાઓએ સધળું” આ અવિઘાના સાત્વિક 
ભાગ છે. ॥ ૧૭ । હે રામ ! અવિષ્યાના સાત્વિક ભાગમાં પણ 
નાગ અને વિદ્યાધર એ તમે] ગુણમાં છે, જ્ઞુનિ અને સિદ્ધ 
રજેગુણમાં છે અને શ'કરને આદિ લઈને સંવૈ દેવતા સત્વ 
ગુણુમાં છે. ॥ ૧૮ ॥ હે રામજી ! આ આત્માજ પોતાના સ્વરૂપને 
જાણવા વગર સસારમાં ભ્રમણુ કયો*કરે છે અને તેજ આત્મા 
પોતાનાં સ્વરૂપને જાણુ તો સંપૂણ જ્ઞાનની અવધિને પ્રાપ્ત 'થાય 
છે. ॥ ૧૯ ॥ હે રામજ | સ્થાવર ચે।નિ અને પશુ-પક્ષી જે છે તે 
સર્વે; જડ ધર્મવાળાં છે, સદા સુષુધિિપદમાં, આઔરૂઢ થએલ છે, 
જ્ઞાનથી રહીત છે અનેવારવાર જન્મ પામવાવાળા છે. 1 ૨૦ ॥ 
આંહીં વાસનાનું બીજ રહેલું છે તેને શુષુપ્તિ સ્રમજવું તથા તે જ્ઞાન | 
અને મોક્ષથી રહિત છે. એજ વાસના નિર્બીજ થાય તો તેને તુરીય | 
“કહેવાય છૈ અને તે મોક્ષની સિદ્ધિને આપે, છે. ॥ ૨૧॥ હે | 




























૧૮૪ ચોાગ વાસિષ્ઠ સાર? 





કે 





_____._“ -__.----------------------------------- 
ૂભામતબમાટરામ%%જજાળાાફ ગામા પ૬0ઝાાસમાાઝકરડાાઇ/ 


| શામચ દ્ર | વાસના, અગ્નિ, સ્તેહુ શત્રુ અને વિષ એ સવે જ્ઞાન 


તૃણને, અસગતાને સ્ુજનતાને અને જીવનને સાથે વિરેધ કરે 
છે વાસ્તે તેનું અલ્પ પ્રમાણ પણુ બાકી રહૈ તોપણ તે ખાધા કરે 
છે માટે તેનો બાકી થાડે। ભાગ પણુ ન રાખવો, ।૨૨॥ હે રામજી ! 
જેની વાસુનાતુ ખીજ દગ્ધ થએલ છે તથા , સામાન્ય સત્તામાત્ર 
રૂપ થએલ છે તે પૃરૂષ શરીર સહિત હે(ય યાને રારીર રહિત હોય 
પરતુ તે ફ્રી જન્માદિક દુ દુઃખોને ભાગીઓ થતા નથી, ।॥ ૨૩ ॥ 
હે રામચદ્ર ! જેવી રીને ખરડો” પીંડે સૂર્યના તડકામાં ગળી જાય 
છે તેવીજ રીતે જ્યારે અવિદ્યા રૂપથી રહિત દેખાય છે ક 
જલદી તે ગળી જાય છે અથીત્‌ લય પામે છેં. ॥૨%૪॥ ફે રામચંદ્ર 

આ શરીર લોહી, માંસ અને 'હાયકાઓનું યત્ર બનેલ છૈ એમાં 
“હુણ છુ વો જ્યારે પોતેજ વિચાર કરે ત્યારે અવિદ્યા 
તત્ક્ષણુજ સવે પ્રકારથી ક્ષય પામે છે. ॥ ર૫ ॥ હે રામજ ! આ 
પ્રપંચ; આદિમાં અને અંતમાં અસત્યરૃપ છે. એવી રીતે સર્વે 
પ્રપચોને અસત્ય જાણવાથી જે સત્યરૂપ ખાકી રહે તે અવિદ્યા 
ક્ષય થવાની સ!ક્ષી ભુત છે. *॥ ૨૬ ॥ હે રામ ! એ અવિવાનુ 
સ્વરૂપ પોત પોતાનાં નામથી તેમજ સ્વભાવથી રહિત સમજે 
છે જેમકે હે રામજ જીભના સ્વાદની જભ વગર બીન “કોઇને 
તેની પ્રતીત થર્તી ન્થી. ॥ ૨૭ । હે રામચ દ્ર ! અવિ તે કાંઇ 
નથી પણુ એ સવ એક અખડ પરષ્હ્મ છે. જેનાથી સત્ય અને 
અસત્ય સધળુ વિસ્તાર યુક્ત પ્રકાશ પામે છે. । ૨૮॥ હે રામજ! 








ધટ, પટ, ગાડી,્હાણુ તેમજ જે કાંઇ જવામાં આવેઃછે તે આત્મા ! 
નથી પરતુ સંવૈ ભિન્ન ભિન્ન છે. એવુ કહેવાથી અવિઘા ઊદ્દિત | 
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થાય છે. પણુ એવે। વિચાર કરે “ક આ ધટપટાદિ સવૅ પરબ્રહ્મ છે 
છે તો તેથી અવિવ્રાનો નાશ થાય છે. ॥ ૨૯ ।॥ હે રામજી | !હુ| 
તારા પ્રતિ આત્મજ્ઞાન વાસે વારવાર કહ્યા કરૂ છું 'કે હે રામ! 
અભ્યાસ વિના આત્મભાવનાનો ઉદય થતો નથી. ॥ ૩૦ ॥ હૈ 
રામચદ્ર ! એ અવિઘ્યર્‌પી લતા તારા હૃદયરૂપી વૃક્ષમાં આરૂઢ 
થએલી છે તેને જ્ઞાન તથા અભ્યાસથી વિલાસરૃપી ખંઝ્‌ પ્રહાર 
કરી મોક્ષ સિદ્ધિ વાસ્તે છેદન કર. ॥ ૩૧ ॥ હે રામચ દ્ર ! જનક 
રાજ "કાઇ વસ્તુને નણીને આત્મજ્ઞાનના અભ્યાસમાં તત્પર થઈ 
જેમ વિહાર કરે છે તેમ તું પણુ આત્મજ્ઞાનનાં વિલાસથી વિહાર 
કર, ॥ ૨૨ ॥ હે રાર્મજી ! જે આત્મજ્ઞાનને! નિશ્ચય કરીને વિષ્ણુ 
અનેક અવતાર લઇ પૃથ્વીમાં વિહાર કરે છે, શ્રી શ કર ગોરીરૂપી 
અર્ધાંગનાને ધારણ કરીને આત્મનિશ્ચય કરી વિહાર કરે છે અને 
જે નિથ્ય ખ્રજ્માને સૃષ્ટિ કરવામાં પણુ સ્થિર રાખવે। પડે છે તેને 
તું પણ્‌ ધારણ્‌ કર. ॥ ૩૩ ॥ જે નિશ્રય; વિદ્યાવાન બૃહસ્પત્તિને 
છે, જે દૈત્યગુરૂ શુષ્ને છે, જે સદા ભ્રમણુ કરતા સુર્યને છે, જે ચ'દ્ર- 
માને છે, જે પવન તેમજ અશ્ઞિને છે, જે નારદ તેમજ પુલસ્ત્ય 
સુનિને છે, જે મને તેમજ અગિરા મુનિને છે, જે મચેતા * તેમજ 
ભૃગુને છે, જે કતુ તેમજ આત્રિ તથા સુકજને છે. ॥ ૩૪ ॥ અને 
હે રામચ દ્ર | જે નિશ્રય બીન્ન રાન્ન્ય કરતા ૨જ રૃષિઓને તથા 
તપ કરતા ખ્રહ્મ કે જીવન્સુક્તને। છે તૈ નિશ્રય તુ પણ્‌ 1 ધારણ 
કર ॥ ૩૫ ॥ હે રામજી ! જે બ્રહ્વેત્તા છે તે પણુ બ્રહ્મ છે, સવે 
લોક પણુ બ્રહ્મ છે, સવ ભૂત પણુ ખ્રહ્મ છે; હુ પણુ બ્રહ્મ છુ, તુ 
પણુ બ્રહ્મ છે, અને મારા શત્રુ, મિત્ર અને ખાંધવ પણુ બ્રહ્મ છે. 
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[૩૬ હે રામજ | જેવી રીતે આ જગતૂ અધા માણુસને અધ- 
કાર યુક્ત છે અને નેત્રવાળા માણુસને સદા પ્રકાશ યુક્ત છે તેવીજ 
રીતે સવે આ જગતૂ અજ્ઞાનીને દુઃખમ્‌ય અને આત્માજ્ઞાનીને સર્વ 
ખ્રહાંદ આનદ મય છે. ॥ ૩૭ ॥ હે રામજ ! જેવી રીતે ખર્કે બિદુ, 
ઝાકળ, ટીપુ, મોન, લ્હેર અને ફીણુ; એ સધળાં જળથી પ્રગટ થયાં 
છે તેમજ જળ રૂપ છે તથા જળમાંજ છે તેવી રીતે જે શરીર છે 
અને જે ઈદ્રેઆ છે, જે દેખે છે બાળકપણુ આદિ અવસ્થા છે, 
જે નમ્રતાદિ અવસ્થા છે, જે ક્ષય. તથા વૃદ્ધિ છે, જે જે જન્મ-મરણ 
છે, જે જ્ઞાન તથા દ છે, જે ખધન મોક્ષ છે છે 'તે સર્વે બ્રભ 
ક અને બ્રલજ છે. ॥ ૩૮ ॥ હે રામજ! જે બ્રહ્વેત્તા પુરૂષ 
છે બ્રહ્માને; કર્મથી, કત્તાથી, કરવાથી અને' કારણુથી સહિતે તેમજ | 
નિર્વિકાર અને સ્વયપ્રકાશ પોતાના આત્માને જણે છે. ॥ ૩૯ ॥ 
હે રામજ! લેહી પણુ હુ હ, માંસ પણુ હું છ. હાડાકાં પણુ 
હું છુ, શરીર પણુ હુ છ, શતન્યતા પણુ હું છું અને ખ્રભ્મ પણ છું 
છુ. એજ સત્ય ભાવના છે. ૪૦ હે રામચ દ્ર! આકાશ પણુ | 
હુ છું, સ્વગે પણુ હુ, સૂયે-ચ દ્ર-તારાગણુ પણ હુ છુ, દિશા- 
પથ્તી પણુ હું છું, અને ધટપટ સ્વરૂપને આદિ લઇને સર્વે હુ- 
બ્લ-છુ. અને સત્ય ભાવના છે. ॥૪૧ ॥ હે રામચદ્ર! સવે | 
સ કલ્પનાં ફળને આપવા વાળો, સવે જગતને પ્રકાશ મય કરવાવાળે। | 
અને સવે મહુણુ કરવાં ચોગ્ય પદાર્થના અવધીના અતરૂપ એવા [ 
ચતન્યરૂપ આત્માની હુ ઊપાસના કરછ. ॥ ૪૨ । હે રામક! | 
વળી તે આત્મા “વે। છે 8:-ચૌદાત્મા, સવે અવયવોમાં વિશ્રાંત છે, | 
| સવે અવયવોથી ન્તૂદે છે અને નિરંતર ચેતન્યરૂષ છે.1 ૪૩ ॥ હે ! 
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રામજી | ઘટમાં અને પટમાં, તીરમાં અને કૂવામાં સરખે વર્તમાત 
છે તેમજ જગ્રતમાં પણુ 1 સુની માકક અચળ છે. ।॥ ૪૪ ॥ 
વળી તે અન્નિમૉં ઊષ્ણુ રૂપુ છે, બર્ક્માં શીતળ રૂપ છે, અન્નમાં 
સ્વાદરૂપ છે, અધારામાં કંષ્ણુરૂપ પ છે અને ચદ્રમામાં શ્વેતરૂપ 

છે. ॥ ૪પ ॥ હે રામજ! સૂથેમાં તેજરૂપ છે, અદર અને ખહાર 
સમાન પ્રકાશરૂપ છે અને જેકે સમીપ છે તો પણુ દૂર છે. ॥%૪૬॥ 
હે રામજ | મધુર આદિક રસોમાં મધુરરૂપ છે અને તીક્ષણ 
આદિ રસોમાં તીક્ષણ રૂપ છે, અથાત્‌ સર્વે પદાર્થના સમહેોમાં 
વ્યાપ્ત છે. ॥જ૭ ॥ હે રામજી ! જાગ્રતમાં છે, સ્વમમાં સ્થિર છે 

તુરીયામાં પણુ છે અને તુરીયાથી ઊત્તમ પદમાં પણુ છે દું'કામાં 
સદા સત્તા રૂપેથી કરીને વ્યાપ્ત છે. ॥ ૪૮ ॥ વળી તે “કેવો! છે “કેઃ- 
ચીદાત્મા હે જેના સવે સકલ્પ શાંત થયા છન ક્રોતુકોથી રહી- 
ત છે અને સપપૂણે ઊપ્રત્તી જેની ગત થએલી છે. ॥ ૪૯ ।। એટલુ- 
જ નહિ પણુ ચીદાત્મા નિષ્કોતુક છે, નિરારભ છે, નિશ્થેષૃ છે, 
નિસ્પુહ છે, સવે ગત છે, નિરાંકાર છે, સર્વ જગતૂના અ તગત છે, 
અપાર છે, એક રૂપ છે, અસષયીદ, છે, વે ચતન્યતાના આરભ 
રૂપ છે. ॥ ૫૦ ॥ હે રામચદ્ર ! “આ સર્વ જગત્‌ હુ છુ અને એ 
મારૂ છે. સર્વે એકજરૂપ હું અને તું છીએ વળી આ સમે કલ્પ; 
ના માત્ર છે.” એવા વિચાર કરવાવળા મને કૃષ્તકૃત્ય કરે છે. જ- 
ગત્‌ ભાવે સ્થિર થઈ નણ થઇ ન્તય છે. હું હવે ચિતાજવરથી મુક્ત 
[| થયો છુ. । ૫૧ || હે રામચદ્ર | મહાત્મા ખુરૂષો જે થયા છે તે 
| ગ્મેવાંજ નિશ્રયવાન હોઇ સુક્ત થઇ સવે વ્યસનોથી સુક્ત થયા છે, 
સત્ય અને અસત્યરૂપ પદમાં સશય રહિત થ્યા છે તેમજ સમ 





૧૮૮ ષાગ વાસિજ સાર. 


તલન છતસ'ાનરુન---૦-..-૦-૦૦૨૦૨---૦૦૦૦-ન૪--નન-નાશસાશાાવાલભ્ાતાઇનહાનક નકાાકાનન-સનનબક, 


--૦તાજ#--નત૦૦૧--ન-મન૦-૦... ૨. “---૦------ન્‍૦-૦૦૦૦૦૦--૦૦૦૦૦- 





સુખમાં સ્થિર થઈ શાંતિ પદને પ્રાપ્ત થયા છે. ॥ પર ॥ હે રામ- 
ચ'્ર ! એ પ્રકારે કરીને પૂણ બુધ્ધિવાળા ધીર પુરૂષ સમદૃદિ યુક્ત 
થયા છે, રાગ દ્વેષથી રહિત થયા છે અને જીવિતમાં તથા મરણમાં 
ભય અને પ્રીતે તેએ રાખતા નથી. ॥ ૫૩ ॥ મોહસ્થાનમાં 
માહિત થતા નથી, સપત્તિમાં મગન થત નથી, શોકમાં રતા 
નથી. અને શુભ પ્રાબ્નિમાં હર્ષ કરતા નથી જેમ તું પૂણે ચિત્ત 
થવાથી પૃણ ચિત્ત થયો છે. 1૫૪ ॥ હે રામા | પ્રસંગાનુસાર પ્રાપ્ત 
થઅલે કમેનેજ “કેવળ કરે છે પરન્તુ તેમાં આસક્ત થતા નથી અને 
આર ભથી રહિત થાય છે તે ખીને જણે મેરૂપવેત હે/રય તેમ દૃઢ 
અને અચળ ચિત્તવાળા હોય છે. ॥ પપ ॥ હે રામચ ! જેવી 
જ્ઞાનદૃષ્ટિ જનકાદિકાને થએલી છે તેવો જ્ઞાન દૃષ્ટિને તું ગરમીને, 
અહકારથી રહિત થઇને જેવીરીતે વ્યવહારને કમ હેય તેવી 
રીતના કમેને કર અને સુખથી વિહાર કર ॥ ૫૬ ॥ 
ત્યારે શ્રીરામચ%્રજીએ પ્રશ્ન કર્યે “કઃ-હે ર્ન ! ઊત્તમ 
પ્રકારના જ્ઞાન । વિલાસથી અને વાસનાને! લય થવાથી છું હવે 
જવન્મુક્ત પદમાં નિશ્ચય રીતે વિશ્રામ થયો છુ ॥ ૫૭ ॥। હે ગુરૂ- 
[ જ ! મને એવો. સશય છે “કેઃ-પ્રાણાયામથી વાસનાને લય થાય 
| છે તેથી જવન્મુક્ત પદમાં વિશ્રામ કેવી રીતે થાય છે ? તે મને 
' કહો. ॥ ૫૮ ॥ 
ત્યારે શ્રીવસિષજ કહેવા લાગ્યા 'ફેઃ-હે રામચ દ્ર ! કોઇને 
| યોગ અસાધ્ય છે અને “કોઇને જ્ઞાનને નિશ્રય અસાધ્ય છે. હે સાધુ ! 
| મારો એવો! મત છે “૬: “પ્રાણાયામના યોગથી નિશ્રય જ્ઞાન સુખેથી | 
સાધ્ય થઈ શંકે છે. 1૫૯ ॥ હે રામજી ! ઝા અને અપાન- [| 
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વાયુના રે।કાવાથી, શરીરની દૃઢતાથી તથા અતઃકરણુની એકા- 
તાથી જે પ્રકારે થોગ પણ અનત સિધ્ધિ આપે છે તે પ્રકારને પણુ 
તુ સાંભળ. । રૈન ॥ હે રામચદ્ર ! મેરૂપવેતના લાલ મણિનાં 
શિખરની ઇશાન કોણુમાં આમ્ર નામનું કલ્પ વૃક્ષ છે તેને નીચે 
સુવણુમય પૃથ્વી છે તેની દક્ષિણુ દિશાની ડાળની 'દોટેરમાં ભુશુડ 
નામના કાગઘા નાતિમાં ચિર'જવી પક્ષી ઊત્પન્ન થયા અને તે ત્યાંજ 
નિવાસ કરવા લાગ્યા: એવે પક્ષી ભવિષ્યમાં થવાને! પણુ નથી. 
એવા ચિર જીવીઓઆને। કથા પ્રસંગ ઈન્દ્ર સભાની અદર શાંતવ 
સ્ુનિથી સાંભળી હું કાકભ્રુશુંદના સ્થાનમાં ગય 1 હુનેકાક્ભુશુડ 
ઊઠીને સામો! આવ્યેય પછે પોતાના સંકલ્પથી પ્રગટ થએલો ખન્ને 
હાથે કરીને પાઘ, અર્ધ્ય, આસન, ગધ પૃષ્પ, ધૂપ, દીપ, નેવેલ, 
નીરાજન, પુષ્પાંજળિ, પ્રણામ ને! પ્રદક્ષિણાથી પ્ત ડરી પોતે 
દવત પ્રણામ કર્યો. બાદ મને કલ્પવૃક્ષનાં દળાપર આસન આપી 


બેસારી અત્યત પ્રેમે કરીને મધર અક્ષરયુડ્ત વચન કહેવા લાગ્યો. | 


કાક ભુજ] ડે કહ્યું '8:-હે ભગવન્‌ | અહા આનદ થયે છે. તમે 
ધણુજ કાળે મારાપર ધણે। અનુમ્રઠ કર્મે છે. દશેનરૂપી અમૃતનુ 
સિચન કરીને કલ્પવૃક્ષ સહિત મારાપર અભિયેક ડર્યે! છે.1 ૬૧ ॥ 
પછે તેણે કહ્યુ કેઃ-હે સુને! મારાં જુના વખતનાં કરેલાં પૃણ્યને 
લીધે તમે અગે પધાયો છે તો કહો કે આપનું આગમ કયાંહાથી 
થયુ છે? ॥ ૬૨ ॥ હે સુને | તમે માનજાલાયક પુરૂષોને માનવા 
યે!ગ્ય છે, મહા મોહરૂપી સસારસાગરમાં ચિરકાળથી વિહાર 
કરો છે અને તમારાં ચિત્તના સ્વભાવની સ્થિતિ અ'ખડિત છે. 
॥ ૬૩ ॥ હે સુને! તમે અગે આવવાના કલેરીથી શરીરને શા 


ણા 








, ઉલટ ષાગ વાસિ્ષ્ડ સા, 


સાર્‌ ખેદ આપ્યો છે ? ડુ તમારાં વચન સાંભળવા ચાહુ છુ શમે 
તમે મને આજ્ઞા કરવા યોગ્ય છે. ॥ ૬૪ ॥ હે મુને! હુવે મને | 
તમારાં દશૈનથીજ સર્વજ્ઞતા થઇ છે. તમારાં આવવાનાં પુણ્યથી 
તમે મને સાવધાન કરેલ છે. ॥ ૬૫ ॥ હે સુને | તમારૂ આવ- | 
વાનું કારણ હું' સમજ ગયે છું; ચિર'જતિઓની કથા-વાત્તામાં 
ઘણા ની તમને માર્‌ સ્મરણુ થએલ છે અને તેજ કારણુથી 


આ માર્‌ સ્થાન તમારાં ચરણ્‌થી તમે પવિત્ર કર્યું છે. ॥ ૬૬ ॥ 
હે મુને ! ને “ક તમારૂ આવવાનું કારણુ | સે જાણું છે પરતુ હવે 
તમારાં વચનરૂપી અમ્રતયાનની વાંછના ધણું પ્રગટ થઇ છે. 
| ૬૭ ॥ હે રામચદ્ર | તે ભ્ુશ્ુડ કાક ચિરજવી ત્રિકાળ- નિશૈળ 
જ્ઞાનસયુક્ત મને એવું કહેવા લાગ્યો તેથી મે ભ્રુશ્ઝડ કાકને 
વચન કહ્યાં ક:-॥ ૬૮ ॥ હે પક્ષિઆનાં મહારાજ! તમે સત્ય 


વચન કહેલાં છે, હુ તમને આજ ન્નેવા આવ્યો છુ, તમે ચિર- 
જીવી છે. અતઃકરણ્‌ુના શાંત છે, મને આન દ થાય છે “કે તમને 
હુ કુશળ જેઊ છુ, તમે આ સંસારની માયામાં મગ્ન થયા નથી 
અને સદા સાવધાન છે. સસારનો માયા અત્યત ભયાનક છે 
અને જન્મ-મરણાદિ ખેદદરોએ કરીને ખ'ડિત કરવાવાળી છે 

| ૬૯ ॥ હે ભગવન્‌ | તમે મારા આ શ સયતુ સત્ય રીતે છેદન 
કરે “કેઃ--તમે કયા ; કુળમાં જન્મેલા છે અને આવા પૂણુ જ્ઞાની 
"કવી રીતે થયા છે।? ॥ ૭૦ ॥ હે ભગવન્‌ ! વળી તમાર્‌' આયુષ્ય 
કેટલું છે ! તમે "કેટલાં વૃત્તાંતનાં સ્મરણુ કરો છે? “કેમકે તમે 
એવા ચિરંજીવી છે અને તમને આ નિવાસસ્થાન “કોષ બતાવ્યું 
છે? || ૭૧ ॥ ' 
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ત્યારે લા કહેવા લાડ્યા “કઃ હૈ મુનિરાજ | તમે જે 
પુછો છો તે ડું કહું છું. તમે મારો આ કથા સાવધાન થઇ 
સાંભળો. ॥ "૨ 1 હે સુને ! તમારા જેવા પુરૂષનાં ચરણવિદ ત્રિ- 
લે।કમાં પુજબાલાયક છે તેનાથી જેમ વાદળાંની ધટાથી સુર્ચનાં 
કિરણને સતાપ દૂર થાય છે તેમ જે કથા પ્રસંગ શ્રવણ કરે છે 


તેનાથી સપૂણે પાપ અને દુઃખને। નાશ થાય છે. હવે મારો જન્મ ! 


કહું છુ. 1૭૩॥હે મુનિ મહારાજ ! વિજયા, જયતી, અપરાજીતા, 
સિદ્ધ, રક્તા, ઉત્પલા અને અલબુસાએ શ કરની આઠ ગીની 
| છે. તે યાગીનીઓ પરમાનદ સમાધિને વાસ્તે વામમાગથી તુબર્‌ 
નામના ભૈરવની પૂશ્ત.કરતી 'હતી. પોતાથી થએલ શિવજીના 
અનાદર.) જે ક્લ તેનાથી તેની જ્ઞાનદૃદ્િના! પ્રતિબંધ થયા 
તે અષ્ટ માતૃકા પોતાનો પ્રભાવ .બતાવવા વાસ્તે ભોજનાર્થે 
શ'કરને યજ્ઞના બળિપ્રદાનમાં પશુની માકક પાર્વતીને મારીને 
રવા લાગી અને વળી કરી પાર્વતીને સજવન કરીને શકર સાથે 
તેના વિવાહ કરવા લાગી. એમ કરીને શિવજને પ્રસન્ન ડરતી 
હુતી તેમાં અલબુસા નામની યોગિનીનું વાહન જે ચ'ડકાક તે 
મદ્યપાન કરવાથી ઊન્મત્ત થઈ જે તેમાં આવેલી સપ્રે ખ્રહ્માના 
૨થની હુસની સાથે તેષું સંગ ક્રીડા કરી જેથી તેને એકવીશ (૨૧) 
પુત્ર ઉત્પન્ન થયા. તે ખ્રજ્ષાણીની આરાધ નાન્ના પ્રસાદથી સવે 
આત્મજ્ઞાનને પ્રાપ્ત થયા. તેઓને તેના જિતા મડકાંકે સવને 
નિવાસસ્થાન ખતાવ્યું ને સૈ ચિરજવી થયા તેમજ પરમ પદને 
[| પામ્યા. તે એકવાશ ભાઇઓમાં હુ જુશુડ કાક નામે છુ, પરમે- 
[| શ્રરની મે અત્યત ચિરજવી છુ, જીવન્સુક્ત છુ, ભયનો 
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ફ્હ્૨્‌ શાગ વાક્તિણ સાર. 








| નિમિત્ત પ્રાપ્ત થવાથી ઢું પણુ ભય રહિત છું, જગતની માયાને - 
દેખું પણ છું) પિતાએ ખતાવેલ કલ્પવૃક્ષની લતામદીરમાં નિવાસ . 
કરૂ ૭. અને કાલક્ષેપ કરી આનદથી રહુ છુ.1૫૭૪। હે સુને! 
અ જેવી ર રતે મદરાચળ પવતના ભ્રમણ્‌થી ક્ષીરસાગર ક્ષીરની - 
ટહેરોથી પૂણે થએલ છે તેવી રીતે તમારા આવવાથી હવે હુ 
આન દથી. હ પૂ મગ્ન થયો છુ. ॥૫ ।॥ હે મુને! આનાથી વધારે 
છુ" માર્‌ પોતાનું કુશળ બીજા કોઇથી નાનતો નથી. સપણ ભોગ 
વાસનાને। ત્યામ કરવાવાળા સતજનેોનેો સમાગમ જે છે તેજ 
પરમ લાભ છે. ॥ ૭૬ ।॥ હે સુને મહારાજ | આ સસારના 
ભોગ ક્ષણભંગુર છે. તેનાથી શુ પ્રાપ્ત થાય છે ? કાંઇજ નહો. 
પર'તુ સત્સગર્‌પી ચિતાષણિ્‌િથી સવના સસારરૂપ  પરમાનદ 
પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૫૭૭ । હે મુને ! તમે; સ્તેહયુકત, ગભીર, મનને 
હુર્વાવાળા, મધુર ઊદાર, ધીર અને તૈક્ષોક્યરૂપી કમળમાં એક 
ભ્રમરની માક્ક વિહાર કરવાવાળા છે।. । ૭૮ ॥। હે ખ્રલ્મન્‌ : નને 
"૬ મતે પરમાત્માનું તત્વ પ્રાપ્ત થયુ છે તથાપિ તમારા દર્શનથી 
મારાં અશુભ કર્મ શાન્ત થયાં છે અને આજ મારો જન્મ સકળ 
થયો, છે. હે સાધો! સતજનેોને સમાગમ સસારના સપૂણુ ભયને 
શાન્ત કરે છે. ॥ ૭૯ ॥ હુવે હું મારૂં વૃત્તાંત કડું છું. હે બ્રહ્મન્‌! 
અનેક ધેર યુગોનો! ઊલટપ્રુલટ યે છે તેમજ પવન પણુ ધેર પ્રયલ 
કરવાવાળા ઘણા છે ખતોપણુ આ મારા નિવાસ સ્થાનતું કલ્પ વૃક્ષ 
સ્થિર રહે છે અને ડયારે પણુ કપાયમાન થતું નથી. | ૮૦ || 
આ જે.કલ્પ વૃક્ષ છે તે ખીન્ન લેકેમાં રહેવાવાળા સર્વ પ્રાણિ- 
ઓને અગમ્ય છે તે કારણુથી હુ'જ ઇહ્ાં એકાંતમાં સુખથી નિવાસ. 


જ 
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કરૂ છું. ॥ ૮૧ ॥ આવા ઊત્તમ કલ્પ વૃક્ષમાં [ નિવાસ કરવાથી મને 
સસારની આપત્તિ બિલકુલ નથી-હે જુને | શ્રેષ્ઠ ચિત્તની વ્યાકુ" 
ળતાથી આપત્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૮૨ ॥ હે મુનિરાજ |! જ્યારે [ 
ખ્રહ્માજને। દિવસ સમાપન થય છે ત્યારે કલપના અતમાં ત્રિલે- | 
કનો પ્રલય થાય છે ત્યાટ્રેજ જેવી રીતે કૃતલ્લ પુરૂષ ઊત્તમ મિત્રને | 
ત્યાગ કરે છે તેવી રીને હું' આ કલ્પ વૃક્ષને! ત્યાગ કરૂ. ।૮૩॥ | 
ત્યારૈ હુ; સપૂર્ણ કલ્પનાના ત્યાગ કરી કવળ આકાશમાં રહું ૭, 
માયાના સ'પૂર્ણ ધમને જીતી લઊ છું અને વાસના રહિત થઈ મન 
અચળ રાખુ છી. ॥ ૮૪ ॥ હે મુને | જયારે પ્રલય કરવા વાસ્તે | 
બારે સૂર્ય પ્રચડ ઊદશ્રં થાય છે ત્યારે હું' થોગ સાધનાથી વારૂણી 
જળની ધ્યાન-ધારણાથી, શીતળ થઈ રહુ' છું. ॥ ૮૫ ॥ હે સુને | 
જયારૈ જગતને ઊલટપાલટ કરવો વાસ્તે પ્રલલ કાળનો પવન 
પ્રચંડ વાય છે ત્યારે હું પવતાની ધારણા કરીને અચળ રહુ 
છુ. ॥૮૬॥ હે સુને! જ્યારે મેરૂપવેત આદિ જગતૂ સાત 
સમુદ્રનાં એકત્ર થએલ જળમાં ગળિ ન્તય છે ત્યારે હું પવનની 
ધ્યાન-ધારણ્‌ા કરીને પવનરૂપ થઇ નાઊખછુ । ૮૭ ॥ હે ઝુને | 
જ્યારે ખ્રહ્માના દિનાંતમાં બ્રહ્માંડને પ્રલય થાય છે ત્યારે હુ સુષુપ્તિ 
અવસ્થાની અચળ ધારણાએ કરીને આન'દમય થાઊ છું ।૮૮॥ 
હૈ મુનિરાજ | અને જ્યારે બ્રહ્મા બીના કલ્પની આદિમાં ક્રીથી” 
સૃષ્ટિ કરે છે ત્યારે મારા સંકલ્પથી આ પર્વતનાં શિખરમાં કરી 
આજ કલ્પવૃક્ષ મારા નિવાસ વાસ્તે પ્રગટ થાય છે. । ૮૯ ॥ 
હે સુને ! જગતૂનુ' જે વૃત્તાંત મને રમરણુસ્નાં છે તે મારાથી તમે 
. સાંભળો. આ હ મોટાં ભારે રસેશ અને મોટી શિલાથીપ 





ફ્ટ૪ યાગ વાસિષ્ઠ સાર? 


“ન્ન: 


પૂર્ણ તણુ-રૃક્ષોવાળાં વન-પવેતથી રહિત પૃથ્વીનું ત્સ્મરણુ કરૂ 
૭ુ.॥ ૯૦ ॥ હે સુને [દસ હજાર અને દસ સે! વર્ષ સુધી કેવળ | 
ભસ્મથી પર્ણું આ ખ્રશ્વીનુ હું સ્મરણ કરૂ છુ. 6૯૧ દશ હનર 
વર્ષસુધી મરત થએલ '*દૈત્યોનાં હાડકાંથી પૂણુ થએલ પૃથ્વીનું સ્મરણ 
કરૂ છું. ॥ ૯૨ ॥ એ રીતે ચાર યુગનાં વર્ષે સુધી ધણા પર્વતોથી 
પૂણુ થએલ પણુ લોકાના સચારથાં રહિત આ પૃથ્વીનું સ્મરણુ : 
કરૂ છુ. ॥ ૯૩ ॥ હે જુને ! દક્ષિણ દિશાનું અગસ્ત્ય સુનિ વિના 
સ્મરણુ કરૂ છુ તથા એક વિધ્યાચળ પર્વતથી નક્ષત્ર મડળ સુધી 
પૂણે મ થએલ જગતનુ સ્મરણ કરૂ છું. ।૯૪। હે સ્ર!ન મહારાજ! 
એક જગતની સૃદિને પરૂષોથાં અને એસુરોથી રહિત પણ્‌ કવળ 
દેવતા મયીતુજ સ્મરણુ કરૂ છુ. ॥ ૯૫॥ હે સુને! એક જગતના 
સગૈને સુરાપાન કરવાવાળા મરેન્મત્ત તેમજ શુદ્રેથી પણુ નિષિદ્ધ 
એવા ખ્રાહ્મણાથી પણુ સયુક્ત તથા ધણા નાથ (સુખી) વાળા અને 
ધમ મર્યાદાથી રહિતતું સ્મરણુ કરૂં છુ. ॥ ૯૬ । હે સુને ! એક 
| જગતૂના સગેને વૃક્ષોથી નિરંતર પૂર્ણ થએલ પૃથ્વીવાળાને અને 
સમુદ્રની કલ્પનાથી રહિતને તથા જેમાં પોતે પોતાની મેળે ઊત્પન્ન 
થએલ પુરૂષે! છે તએેવી પ્રથ્વીનું સ્મરણ કરૂં છું. ॥ ૯૭ ।॥ હે મુને! 
"કાઈક સગૈમાં પવેત અને પૃથ્વીથી રહિત તથા આકાશમાંજ દેવતા 
અને મનુષ્ય સ્થિર રહે છે તથા ચદ્રમા સૂર્યના પ્રકાશથી રહિત 
તેમજ પોતે પોતાની ત્મેળે પ્રકાશ થએલાનુ' સ્મરણુ કરૂ છું. ॥૯૮॥ 
હે મુને ! કાઇક સગૈ; ઇંદ્ર વિના, રાજ લોક વગર અને ઊત્તમ-મધ્યમ 
[| ભેદ વિના સ્મરણુ કર્‌ છુ.-॥ €૯ ।। હે ખ્રભ્ન્‌ ! વિષ્ણુના હંસ 
વાહનને યાદ કરૂ' છુ, બ્રહ્માના ગર્‌ડ વાહનને યાદ ફરૂ' છું, શ કરના . 


ન્નક્કનાિનયનક-કાાનેસમનનનનરૂનનરીોરત નાકામ રવાનગી ના નન નટગનનરનેરમેલનબનનનનનનડનનનતનન 
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ગરૂડ અને હસ વાહનને પણુ યાદ કરૂ છું અને ખ્રભ્મા-વિષ્ણુના | 
વૃષભ વાહુનને યાદ કરૂ છુ. 1૧૦૦ ॥ હે સુને! હે વસિષજ ! ! | 
હવે તમે બ્રહ્માના” પુત્ર છે.. પૂર્ધ કાળમાં અષ્ટમ સગેમાં તમે મને | 
મળેલા છે. હુવે છુ તમારા ઔઠ જન્મને યાદ કરૂ છુ. કોઇ સગેમાં | 
તમે આકાશથી ઊત્પત્ન થાએ છે, કોઈમાં જળથી ઊત્પન્ન થાઓ | 
છે, કોઇમાં પવનથી 'ઊત્પન્ન થાઓ છે।, “કોઇમાં પર્વતથી ઉત્પન્ન | 
થાએ છે! અને કોઈમાં એસ્નિથી ઊત્પન્ન થાએ છો. ॥ ૧૦૧ ॥ 
હે મુને! આ પૃથ્તિ, પાંચ પૂર્વ સૃષ્ટિમાં સમુદ્રમાંથી ફૂમેરૂપા | 
ભગવાનજએ [પાંચ વાર કાડી છે. તે મેં નેઇ છે. ॥ ૧૦૨ ॥ હે 
મુને | આ સઝુદ્રને, સ્પૃણે ચષધીને રસ પામીને દેવતા 'તથા 
અસુરોને પાંચ વાર મશ્નન કરતાં મે જેયા છે. ॥૧૦૩॥। હે સુને! 
હિરણ્યાક્ષ અસુરને આ પૃથ્તિ ત્રણુવા્‌ર પાતાળમાં લઇ જતાં મેં 
| જયો છે. ॥ ૧૦૪ ॥ હે સુનિ માહારાજ શ્રી વિષ્યુ ભગવાન્‌, 
જમદન્નિથી રેણુકાના પુત્ર થઇને મારા દેખપતાંજ છઠ્ઠીવાર ક્ષત્રિ- 
ઓને ક્ષય કરેલ છે. ॥ ૧૦૫ ॥ હે મુને ! એકસો કળિયુગેમાં 
વિષ્ણુના બૌદ્દાવતાર સો વાર મે નયા છે. ॥ ૧૦૬-॥ હે ઝુને ! 
| ત્રીસ વાર્‌ તિપુરાસુરેને। ક્ષય, બે વોર દક્ષના યજ્ઞનો! નાશ , અને 
દશ વાર શ'કરથી ઇંદ્રના વિનાશ થતાં મે નેએલ છે. -॥ ૧૦૭ ॥ 
રે મુને ! જેમાં પરસ્પર ન્વરોનું યુન થએલ છે એવે શકર અને 
વિષ્ણુના અદર અદર ખાણાસુર માટે સમ્રાન્ન થતાં મેં. આડવાર 
રખેલ છે. ॥ ૧૦૮ ॥ હે મુને ! યુગોના પ્રલલથી ઊલટપાલટ 
|| થએલ છે અને તેથી પુરૂષોની બુદ્ધિ ન્યુન/અધિક થવાથી ક્રિયા 
1 કાંડના અનેક ભેદોએ કરીને વેદોની ઊલટાપલટી મે' જોઇછે. ।।૧૦૯।। 








દહ યોગ વાસિછ સાર, 


। પ્રથમ રચી સુક્યું છે, આગળ પાછું પણુ રચસે અને વળી કરેરી 


| વાળે હિરણ્ય કશ્યપુ દેત્યને જેમ સિંહ મદવાળા હથીને મારે છે. 


| ભાર હરવા વાસ્તે વસુદેવને ધેર વિષ્ણુના હવે સોળ (૧૬) મો 


સત્યયુગના આચારને યાદ કરૂ છું અને સત્ય યુગમાં કળિયુગના 








---------- 


“હે સુને ! આ રામાયણુ નામને। ઇતિહાસ; સે। લાખ વાર જ્ઞાન | 
શાસ્રનું હુ સ્મરણુ કરૂ છુ કે જેની અદર જ્ઞાન, હાથમાં ફળની | 
માકક અપેણુ કરૈલુ' છે તેમાં રામચદ્રજની માર્કૂક વ્યવહાર કરવે 
અને રાવણની પેઠે વ્યવહાર ન કરવી એ સધળ' વાલ્મીકિ મુનિએ 


ખનાવશે.” તેને તમે તત્વ કરી જાણશે.” ॥ ૧૧૦ ॥ હે સુને! 
વાલ્મીકિ નામનો જીવ અથવા બીજે “કોઇ વાલ્મીકિય પા 
હવે વારવાર કરૈ છે, તે ભૂલી જય છે વળી કરી તે રચાવે છે. ન્તણે 
“કે કદાચ આગળને।જ ખતાવેલે મળી નાતો હોયતી. ॥ ૧૧૧ | | 
હે મુનિરાજ | આ મહા રામાયણુની તુલ્ય બીજે મહાભારત 
નામને। ઇતિહાસ વ્યાસ નામના જીવને અથવા ખીન દેઈ જવને 
પ્રથમને। વિસ્મરણુ થએલે।. સાતમી વાર કરી રચે છે. ॥ ૧૧૨ । 
હે મુને ! શ્રી રામચદ્ર નામનો વિષ્ણુનો અવતાર રાક્ષસના ક્ષયને 
વાસ્તે હુવે અગીઆરમી વાર જન્મ લેશે. ॥ ૧૧૩ ॥ હે ખ્રભ્મન્‌ ! 
વિષ્ણુ ભગવાન્‌ નૃસિહરૂપ ધારણ કરીને કૈલોક્યને પીડા કરવા- 


તેમ'આ ત્રીજીવાર મારવા લાગ્યા. ॥ ૧૧૪ ॥ હે મુને ! પુથ્તિનો, 


જન્મ થાશે. ।:૧૧૫ ॥ હે સુને! આ જગતની બ્રાંતી સાચી 
કદાચિત્‌ પણુ નથી ને જે કદાચિત્‌ દેખાય છે તે પણુ જળના 
પરપોટાની માકક મિથ્યાજ જણાય છે. । ૧૧૬ ।। હે ખ્રહ્મન્‌ ! સે 
વાર સ્ત્રી ભાવને પ્રાસ થએલા પુરૂષોને ચાદ કરૂ છુ, કળિયુગમાં | 





નિવાણ્‌ પ્રેકરણુ# ૧૯૭ 











આચારને યાદ કરૂ છુ. ॥ ૧૧૭ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! “કેટલાક સગે, 


વૈદ્દાથી રહિત અને વેદોના અથોથી રહિત પોતાની ઇચ્છાથાં 
વર્ત્તમાન થખેલાનેં યાદ કરૂ છું. ॥ ૧૧૮ ॥ છે બ્રહ્મન્‌ ! કેટલાક 
સડી મનના મનન વ્યાપારથી ઊત્પન્ન થએલાને યાદ કરૂ છું 
અને પૃથ્વિના વિકારથી શહિત થઈ પવનરૂપ થએલા ક દશ 
સગાને યાદ કરૂં છું. | ૧૧૯ ॥ 

ત્યારે શ્રો વસિષ્ટજીએ પ્રશ્ન કર્યે “કે:-હે શક! તમારા 
જેવા પુરૂષ નેલોક્યમાં વિત્યયો કરે, છે અને લોક વ્યવહાર પણ્‌ કરે 
છે છતાં તમનેચ્મૃત્યુ બાધા “કેમ કરી શક્તું નથી? ॥ ૧૨૦ ॥ 

ભુશડ કાંકે ઝતિઊત્તર્ર આપ્યો કેઃ-હે સુનિ મહારાજ ! 
તમે સવજ્ઞ છે, જાણે્‌। પણુ છે અત્તે જજ્ઞાસુ જેવા થઈ મને પૃછે 
પણુ છે. આ સર્વે હુ' સમજી છુ. શુ સ્વામી થા્‌ય છે તે પોતાના 
સેવકાને જણી કરીને પણ બોલવામાં પ્રીતિ યુક્તથી બાળક સમજે 
છે? ॥ ૧૨૧ ॥ તો હે સહાપ્રભો ! જે તમે પૂછે છે તે હું તમને 
પ્રગટ કુ છું કેમકે સત્તપુરૂષાની આજ્ઞા પાળવી એજ તેની આરા- 
ધના છે. ॥ ૧૨૨ ॥। હે પ્રભો ! વાસનારૃપી સૂગની દોરી દોષરૂપી 


 સુક્તા-મણિયુક્ત છે તે કેના હૃદયમાં ગ્રથિત થએલી નથી તેને 


સૃત્યુ ખાધા કરતું નથી. ।। ૧૨૩ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌ | જે માનસીક 
ચિતા છે તે શ્રાસરૂપી વૃક્ષ છેદવાનુ શસ્ર છે ખને શરીર બધ- 


નની લતાની રેોરી છે તે જેનો ભેદ કરી શક્તી નથી તેને મૃત્યુ ખાધ 
| કરી શકતુ નથી. ॥ ૧૨૪ ॥ હે પ્રભા! આ આશા "કવી છે 'કે 
શરીરરૂપી વૃક્ષ ઊપર સર્પના સજ્ુહ પેઠે ચકલી છે અને તે ચિતા- 


" રૂપી શિર--ક્ણાવાળી છે તે જેનાં ચિત્તનો દાહુ કરતી નથી તેને | 





કૃહ૮ ચાગ વબપ્સિણ સાર્‌ 
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મ્રત્યુ ખાધ કરી શકતું નથી. ॥ ૧૨૫ | હે મુનિ મહારાજ | આ | 
લોભરૂપી અજગર “કે જેનાં રાગ અને દ્રેષ એવાં બે વિષ છે તેમજ 
પોતાનાં મનરૂપી છિદ્ર જેનું મદીર છે તે જેનું ભક્ષણુ કરતો નથી 
તેને મૃત્યુ બાધ કરી શકતુ નથી. ॥ ૧૨૬ ॥। હે વિભો ! આ લેભ- 
રૂપી અગ્નિ “ડવા છે કે વિવેકરૂપી સપૃણુ જળનું પાન કરે છે અને 
શરીર સમુદ્રનો વયવાનળ છે તે જેને દાહ તથી કરતો તેને મૃત્યુ બાધ 
કરી શકતુ નથી. ॥ ૧૨૭] હે જુને ! અને જેનું ચિત્ત એક નિર્મળ 
અને પરમપવિત્ર આત્મપદમાં વિશ્રાંત થએલ છે તેને મૃત્યુ બાધ 
કરતુ નથી. ॥ ૧૨૮ ॥ હે પ્રભો ! આ જગત્‌; સુર-“અસુર સહિત, 
ગ 'ધવે-વિવાધર-કિન્નર સહિત અને મનુષ્ય-સ્રી ગણુ સહિત છે 
ગયેમાં શુભ કર્મ કરવાવાળા તેમજ સ્થિર કાંઇ નથી. ॥ ૧૨૯ ॥ વૃક્ષ 
સહિત પર્વત અને તગર સહિત રાન છે તે તથા-1 ૧૩૦ ॥ નાગ 
અને અસુર સમૂહ તેની સ્રી સહિત છે તે વળી પાતાળ સહિત આ 
પ્રપંચમાં સુદર તેમજ સ્થિર કાંઇ નથી. ॥ ૧૩૧ ॥ હે સુને ! આ 
| જગત્‌, ક્રિયા-ચિતા-રોગ સહિત છે, દુઃખ સમૂહ સચુક્ત છે અને | 
નિત્ય તુ*્છ છે એમાં શુભ અત્તે સ્થિર કાંઇ પણ નથી. ॥ ૧૩૨ ॥ હે | 
મુને !* પૃથ્વીનુ એક ચક્વર્તી રાજ્ય શ્રેષ્ઠ ન નથી, પારકી ક્થા પ્રસ- 
નનું વણુન પણુ શ્રેષ્ઠ નથી અને પારકાં કાર્યના વિવેકનું બણન પણુ 
શ્રેષ્ઠ નથી. હે મુલે ! એટલામાટે ચિર'જીવી થવું એ પણુ શ્રેષ 
નથી. । ૧૩૩ ॥ હે મુનિરાજ ! માનસી ચિતા તથા રોગયુક્ત ! 
ચિર જવીતા સારી નથી, મરણુ પણુ સારૂ નથી, દૃઢ મૂઢતા "પણુ 
સારી નથી અને નરકની વિષમ સ્થિતિ પણુ સારી નથી. ।૧૩૪॥ | 
હખ્રભન્‌ ! એવી રીતે મિસ અનેક સમસ્ત રચના મૂઢતા યુક્ત | 


નિવોણ મકર, યલ્લ ? 








| છે તેથી સારી નથી તેમજ આ પદાર્થ સવૈજ ધણી કલ્પનાકરતાં 
દુઃખ દૈવાવાળા છે. માટે તેમાં મહાત્મા પુરૂષ સ્થિરતા “કેવી રીતે 
માને? ।॥ ૧૩૫ ॥ હે સુને | આત્મચિતા; તમામ દુઃખોનો અત 
| કરવાવાળી છે અને ચિરકાળથી ધારણુ કરેલ સસારરૂપી દુષ્ટ સ્વ- 
માના ભ્રમને હરવાવાળી' છે. ॥ ૧૨૬ ॥ હે મહાત્મન્‌,! જેવી રીતે 
આત્મચિતા સંસારનાં, દુ'ખોને હરવાવાળી છે તેવીજ રીતે આત્મ- 
ચિતાને સમાન પ્રાણચિ'તા પણુ સસારસ્વમના ભ્રમને દૂર કરવા- 
વાળી મે માનેલી છે. એ' પ્રાણચિન્તાનું અનેક યોગી લેક્ાએ મોક્ષ 
| મેળવવા માટે “સેવન કરેલું છે. ॥ ૧૩૭ ॥ 
શ્રી વસિણ્જીએ પક્ષિરાજ પ્રતિ વળી પ્રશ્ન કર્યે 'કે:-હે પક્ષિ- 
રાજ | તમે સર્વ સશયને છેદવાવાળા*૭ા, તત્વ જ્ઞાની છે અને 
ચિરજવી છે માટે મારે પાસે તે યથાયોગ્ય કહે “કે પ્રાણુચિતા 
કાને કહેવાય છે ? । ૧૩૮ ॥ 
ભ્રુશીડ કાકે ઊત્તર આપ્યો કેઃ-હે મુનિ મહારાજ | તમે 
ભુશીંડ કાકને દર્શન દઈ જીવતદાન આપો છો, ભ્રુશુંડ કાકને 
આત્મ દૃષ્ટિના લાભ દેવાવાળા છે, સપણ વેદાંતના વેત્તા છો, અને 
સર્વ સશયને। નાશ કરવાવાળા છે. તો મારી મશ્કરી કરવા' વાસ્તે 
મને પ્રશ્ન “કેમ કરે। છે ? કેમદે તમે બ્રહ્મવેત્તા તથા ખ્રક્ષાના પુત્ર છે।* 
અને હું કાગડા જતને! મહા મલીન જીવ છુ. જૈથી મારા પ્રતિ ત- 
મારે પ્રશ્ન એ મારો ઊપહાસ (મશ્કરી) જ છે, ।॥ ૧૩૯ । અથવા 
[| મતે, એ કહેવામાં પણુ ધણી અર્થ પ્રાપ્નિ થશે કેમકે મે સ્લું જ્ઞાન 
| તમારાધીજ શિક્ષિત કરેલુ' છે તો તમારા પ્રશ્નો ઉત્તર 'આપનાથી | 
| કરી. કમે અશ્યાસ થશે અને તેથી કુ સશય રહિત થઈશ. ॥ ૧૪૦ ॥ | 
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૨૦૦  ચૈેગ વાસિણ સાર. 


| હૈ સુને ! પ્રાણુચિતાનું સમાધાન હુ કરૂ' છું તે તમે સાવધાન થઇ 
| સાંભળે. ઇડા અને પિંગળા આ બન્ને નાડિઓ આ શરીરમાં 
નાસિકાને ડાબે પડખે સ્થિર છે. ॥ ૧૪૧ ॥ હે મુને આ શરીરમાં 
છ ચક કમળરૂપ છે તે હાડકાં તથા માંસનાં બનેલાં છે વળી તે 
“કોમળ છે અને તેને નીચે પણુ નાળ છે તથા ઊપર પણુ નાળ છે 
| તેમજ એનો દળ પોત પોતામાં મળેલાં છે. ॥ ૧૪૨ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌! || 
એ છ ચક-ડમળેોનાં નામ-સ્વરૂપ અને સ્થાન તમને સંભળાવું 
છુ. પ્રથમ કમળ મૂળાધાર ચક છે તે ગુદાસ્થાનમાં છે અને 
વર પતત એ ચાર અક્ષરો તેના ચાર દળન્માં છે. "બીજી કમળ 
સ્વાધિષ્ઠાન ચક છે તે લિગ સ્થાનમાં છે અને વ મમ ચ ₹( જ એ 
છ અક્ષરે તેના છ દળમાં"છે ત્રીજું કમળ મણિપૂરક ચક છે તે 
નાભીસ્થાનમાં છે અતે ટ ટ ળ'“ત થ હષ ત ૧% એ દશ અક્ષરે તેના 1 
દશ દળમાં છે. ચોથુ કમળ અનાણહુત ચક છે તે હૃદયમાં છે અને 
જલમઘઇ₹રત્તઇઝઞત્તઞટ ઈક એ ખાર અક્ષર તેના ખાર દળમાં 
છે. પાંચમુ કમળ વિશુદ્ધ ચક છે તે કઠમાં છે અને અ સાફ ફે 
ઝઝજત્ત્રદૃતત્દૃણ્તે ઓન્બૌ અં અ: એ સોળ અક્ષર તેના 
સોળ દળમાં છે. અને છહું કમળ આજ્ઞા ચક છે તે લલાટમાં છે 
“અને છ્‌ ક્ષ ક બે ક્ષર તેના બે દળમાં છે. એ છ ચક્રેનાં છ કમળ 
છે તે સંપૂર્ણ શરીરમાં ચાલવાવાળા પવનના સ્પર્શથી પ્રકાશમાન 
થાય છે. ॥ ૧૪૩ ॥ હે મુને આ છ કમળેનાં પાંદડાં મદ 
પવનના સ્પર્શથી ચાલે છે, તે પાંદડાંતા ચાલવાથી પવન કૃદ્ધિ 
| પામે. છે અને એ પનન આ શરીરની બૉંતેર હતર એકસો એક | 
[| (૭૨૧૦૧) નાડીમાં બ્રમણુ કરે છે. તેમાં ટેટા: 1 
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| અને સર્વે અંગ એ પવનના પ્રગટ થવાથી સુખ્ય સ્થાનરૂપ છે. 
॥ ૧૪૪ ॥ હે મુનિરાજ! આ સ્થાને।ને, કલ્પનાએ કરીને “કેટલીક 
નાડિઓ નીચે ચાલે છે અતે કેટલીક નાડિએ ઉપર ચાલે છે. 
| તેમાં પ્રવેશ કરીને શરીરમાં પવન પ્રસરે છે. ॥ ૧૪૫ ॥ હે "્રહન્‌! 
તે પવન; ત્રાણુ, અપા8ષ, સમાન, ઊદાન અને વ્યાન ઇત્યાદિ 
નામોથી વર્ત્તમાન છે. હૃદયમાં પ્રાણુ પવન છે, ગુદામાં અપાન 
પવન છે, સમાન પવન નાભિમાં છે, ઊદાન પવન કડસ્થાનમાં છે * 
ન વ્યાન પવન સર્વ*શરીરમાં છે. એ પવને! અનેક ચૈણા ફરે 
છે અને તેનાં મ્મનેક નમો છે. વળી પાંચ પવન ખીન્ત પણુ દ । છે 
તેનાં નાગ, કુમ, ક5લ, દેવદત્ત અને ધન'જયે એવાં નામ છે 
| ૧૪૬ ॥ હે સુને! તેમાં ત્રાણુ | અને અપાન એ બે પવન પ્રધાન 
છે તે ધૈકી પ્રાણુ ઉપર ચાલે છે અને અપાનુ નીચે ચાલે છે. ' 
॥ ૧૪૭ ॥ હે સુને! પ્રાણુ અને અપાન એ બન્ને પવન પ્રગટ 
છે ને તે પ્રધાન કહેવાય છે. શરીરરૂપી નગરને પાળવાવાળે જે . 
પવન છે તેના મનરૂપી રથનાં એ બે પવન ચક્રે એટલે કે પૈડાં 
રૂપ છે. ॥ ૧૪૮ ॥ હે મહારાજ! ઝે બન્નેની મમાનુસાર ગતિ * 
છે. એ માણુ અને અપાન પવને। શરીરની સ્થિતિ સુધી પ્રતિબંધ 
પામતા નથી. । ૧૪૯ ॥ હે સુને! આ પવન આ શરીરની સુષુપ્િ ક 
અવસ્થામાં પણુ નિરતર ચાલ્યા કરે છે. વાસ્તે “પ્રાણુ પવન બ્રહ્મ- 
| રૂપ પણુ કહેવાય છે. ॥ ૧૫૦ ॥ હે બ્રહ્મ! કમળની નાળતાં 
|| સૂત્રના હજનરમાં અશમાં પણુ પ્રાણુ-અપાન પવનની સુક્મ ગતિ 
| છે, તે શરીરમાં વિઘ્રમાન છે તથાપિ અલક્ષ્ય છે અને તેની 
[| ત્રાણાયામના અભ્યાસથી વધારે સૂક્ષ્મ નાડીએ [માં ચાલવાથી 





























૨૦૨ યાગ વાસિણ સાફ, 


સક્ષ્મ ગતિ કહેવાય છે. ॥ ૧૫૧॥ રુ સુને! «ગ્રતાવસ્થા તથા 
નિદ્રાવસ્થામાં પણુ આ પ્રાણાયામ ઉત્તમ છે કે જે પ્રાણાયામ નન- 
ણુવાથી હરૈક પ્રકારે તે કલ્યાણકારી કહેવાય છે વાસ્તે તમે તેનું 
શ્રવણુ કરે. ॥ ૧૫૨ ।। હે મુનિરાજ! આ પ્રાણ પવન, ગુદા- 
સ્થાનનાં મૂળાધાર ચક્રથી ઉપર ચડે છે તે,કમે કરીને છ ચક્રેને 
ભેદીને કપાળસ્થાન-ખ્રલ્ર્ર ચક પર્યત ચડે છે. કપાળ સ્થાનમાં 
એક હજાર (૧૦૦૦ ) દળવાળું કમળ છે તેમાં ચોગીજને। પ્રાણા- 
યામ ચડાવે છે પણુ ખીન્ત લેને એબી રીતનું જ્ઞાન નથી. 
॥ ૧૫૩ ॥ હે મહારાજ ! એ પ્રકારના ત્રાણુની રેચક-પૂરક અને 
કુભક એવી ત્રણુ ગતિ છે. તેમાં પ્રાણુનું ચાલવું એ રેચક, ચડ વું 
એ પૂરક અને સ્થિર થવું એ કુલક છે. એના ભેદ તમને સંભળાવું 
છુ. ॥ ૧૫૪ ॥ છે મુને! હૃદય ફમળતી અદરથી પ્રાણુ પવન 
સ્વભાવથી તથા યજ્ઞ વગર ખહાર નીકળી સન્મુખ થાય છે તેને ધીર 
પુરૂષો રેચક સમજે છે. ॥ ૧૫૫ ।॥। હે મુને! ખહાર ચાલેલે। પ્રાણ 
પવન છે તેની શિર સુધીની ગતિને અધે પુરક કહેવાય છે અને 
શિરથી નાસિકાદ્દારાએ અથવ મુખક્રારાએ ખાર આંગળ જેટલે 
ખહાર' પ્રગટ થાય છે તેને અધ રેચક કહેવાય છે. ॥ ૧૫૬ |। અને | 
” હૈ મહારાજ ! બહારથી, નાસિકાથી અથવા સુખથી પ્રવેશ કરીને 
અદર, અપાન પંધનનાં ગુદાસ્થાન સુધી જે ગતિ છે તેને પણુ | 
ધીર પુરૂષ પૂરક કહે છે. ॥૧૫૭॥ હે સુને! ખહાર સન્ઝુખ | 
| થએલે। જે પ્રાણુ | પવન તેની નાસિકાથી માથાં સુધીની ગતિને | 
|| ખાદ્ય પૂરક કહેવાય છે. ॥ ૧૫૮ ॥ તેમજ બહારથી અદર પ્રવૃત્ત | 
| થએલ જે પવન તેની નાસિકાથી માથાં સુધી જે ગતિ છે તેને તથા * 
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[| માંથાથી હૃદય સુધીની જે પવનની ગતિ છે તેને પણુ બીર્જી' 
આંતર પૂરક કહેવાય છે. એટલે આંતરપૂરક એવી રીતે બે પ્રકારના 
થયા. । ૧૫૯ ।॥ હે સુને! ખૃહાર સન્મુખ થએલ પ્રાણુ પવનની 
હૃદયથી નાસિકા સુધીની ગતિને ચોગીજન ખાદ્ય પૂરક કહે છે. 
1૧૬૦ ॥ હે મહાર! નાસિકાથી પણુ બહાર નીકળેલ ખાર 
આંગળના પ્રમાણુને પણુ ખીન્ન લેકે ખાદ્ય પરક કહે છે. ॥૧૬૧॥। 
હે મુને! બહાર નીકળેલ જે પ્રાણ્‌ પવન તે ન્ન્યાં સુધી અદર 
અપાનસ્થાનમાં પ્રાપ્ત થચે। નથી ત્યાં સુધીના પ્રાણુ પવનની જે 
પૂર્ણ સ્થિતિ થય છે તેને બહારનો પુ'ભક કહે છે. ॥ ૧૬૨-.॥ હે 
ખ્ર્મન્‌! જે પ્રાણુ પંતવન અદર સન્સુખ થાય છે તે ન્ત્યાંસુધી 
| અપાન વાયુને! ઉદય થયે! નથી ત્યાં સુધી પ્રાણુ પવનની ગતિને 
ખહારનેો રેચક કહે છે. । ૧૬૩ ॥ હે” મહારાજ | દ્રાદશાંત એટલે 
મૂળાધાર ચકથી ઉદય થઇને સ્થૂળરૂપને પ્રાપ્ત થએલ અપાન પવનની 
જે સ્થિતિ તેને ખીન્તએ। પુરક કહે છે. ॥૧ ૬૪ હે સુને ! બહારના 
અને અદરના આ ઇુભક-રેચક અને પૂરક જે પ્રાણુ તથા અપાનની 
ગતિને। જે સ્વભાવ છે તેને ન્ણુવાથીન્પ્ુરૂષ ફ્રી જન્મ પામતે। નથી. 
॥૧૬૫॥ હે મુનિરાજ ! આ પૂરક અને રેચક આઠ (ત) પ્રકારના 
| તથા કુભકના બે પ્રકાર મળી એ દશ (૧૦ ) પ્રકારની પ્રાણુની * 
[| ગતિ છે. તે પવન શરીરમાં સ્વાભાવિક રીતે રહે છે. તેનું સ્મરણુ 
| કર્વાથીજ મુક્તિને તે આપે છે તેડું તમોને કહું ૭. 1 ૧૬૬ ॥ 
| હે મુને! જેનું મત આ પ્રાણાયામના વ્યાપારમાં લાગી રહ્યુ છે 
| અને ખહારના વ્યાપારને ત્યાગ કરેલો છે તેર્તું મન શોડા' દિવસમાં 
[| નિશૈળ પદને પ્રાપ્ત થાય છે. || ૧૬૧ ॥ હે ઝુને ! આ પ્રાણાયામ- 
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તપ અભ્યાસ કરવાવાળા પુરૂષનુ ચિત્ત, જેમ કૂતરાની ચામડી- 
માં ખ્રાક્ષણુ કદાપિ પ્રીતિ કરતા નથી તેમ ખહારની ઈદ્રિઓના 

વિષયની વૃત્તિઓમાં પ્રીતિથી બધાતા નથી. ॥ ૧ ૮ ॥ હે ખ્રભ્ન્‌| 
અપાન પવત ચદ્રમાની કળાયુક્ત છે. “કમક અપાન પવનની 
અદરની ગતિ નિચી છે. તેથી અપાન પવધને। વિધિ પ્રાણાયામ- 
થી અદરનીં સ્થિતિમાં રહે તો તેથી શેક, કરવ બની શકતો નથી 
એવી પદવીને પમાય છે. । ૧૬૯ હૈ મુને ! પ્રાણુ પવન સૂર્યની 
કળા યુક્ત છે એ કારણુથી તેની ઊધ્વે ગનિ છે. એ પ્રાણુ પવન ! 
પ્રાણાયામની ગાતિએ કરી અદરની સ્થિતિથી પુરષ કરી જન્મ 
પામતો નથી. ॥ ૧૭૦ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌ ! આ * પ્રાણાયામની દૃષ્ટિને 
ધારણુ કરીને હું અચળપદ્માં સ્થિર થયે।"છું. તે એટલે સુધી "કે 
મેરૂપવત ચળાયમાતત થાય તથાપિ હું ચળાયમાન થતો નથી. 
।॥ ૧૧ ॥ હે મુને ! ચાલવા છતાં, સ્થિર થવા છતાં, નનમતાવસ્થા 
છતાં અને નિદ્રા યુક્ત થયા છતાં પણુ આત્માવિશે સ્થિર થયેલી 
મારી સમાધિ સ્તમાંમાં પણુ ચળિત થતી નથી. ॥ 1૫૭૨ ॥ હે 
બ્રહ્મન ! ડુ, આ ચોગ દૃષ્ટિમાં,સ્થિર થએલ છુ અને ભૂત-ભવિષ્ય 
તથા વત્તેમાનનું ચિતવન કરતો નથી ચિરજવી થયે છુ.1૧૭૩॥।। 
"હે જ્ેનિરાજ ! હુ, ભાવની ચિતાને, અભાવની ચિતાને, ઇષટ્ટનતી 
ચિતાને અને અબિષદ્ટની ચિ'તાને એક સમાન નાણુ' છું તેવાસ્તે 

| ્નિંવૈકાર થઇને ચિરકાળથી જીવતો છુ. । ૧૭૪ ॥ હે સુને $ હુ 

| પ્રાણના અને અપાનના સચોગની યુક્તિનું ચિત્વન કરૂં છું. તેમ- | 

| જ હું પોતેજપોતાના પ્ખાત્માવિશે સંતુષ્ટ થાઊ' છુ તેથીજ ધણા || 

| લાંબા વખતથી છત્તા છુ. ॥૧૭૫॥ હે બ્ર્નન્‌ ! આ આજ [| 





નિવીણૂ પ્રકર્ણુ# ૨૦૫ , 


મને પ્રાપ્ત થયુ છે, આ આગળ પર પ્રાપ્ત થશે એવી ચિત્વા 
મ્હુને નથી તેમજ છું પોતાની અથાવા બીન્ત કાઈની નિદા અથ- 
જા સ્તુતિ કરતો! નથી તેથીજ છુ ચિર જવી થયે! છું. ॥ ૧૭૬ ॥ 
હે મુને ! હું સરવ ત્યાગને ધારણ કર્‌' છુ, મ્હે' જીવવાના ઊશ્યમને 
પણુ ત્યાગ કરેલે। છે, માર્‌ મન ચ ચળતાથી તથા, શે।કથી રહિ- 
ત થયુ છે, સ્વસ્થ થયુ છે અને સાવધાન થયુ છે તેથી ચિર જીવી 
છ. ॥ ૧૭૭ । હૈ મુને | હું; કાછને, સુંદર સૌને, «ૃણુને, અગ્નિને, 
બર્ક્ને, આકાશને એ સધળાંને સમ રીતે જોઊં છુ. આજ મને શુ 
સિધ્ધ થયું છેડ અને પ્રાતઃકાળમાં શું સિધ્ધ થરો ? એવી ચિતા 
મને નથી તેથી હુ ચિરજવી છુ. ॥ ૧૭૮ ॥ હૈ મુને ! જન્મ- 
મરણુ દુઃખોથી અને સજ્ય- લાભાદિ સુખેથી હું' ભયકે હરપેવાળે 
થતો નથી. અને આ મને પોતાથી. બંધ છે તથા આ મને પર- 
યાથી બધ છે એવું પણુ હું નણું છુ. તેથી હું ચિર૨ગી છુ. 
॥ ૧૭૯ ॥. હે મુને | હું અચળ દૃદિ કરીને તથા આસક્તિ 
રહિત દૃષ્ટિ કરીને તેમજ પ્રીતિવાળી સુદર દૃ કરીને સર્વત્ર 
એક સત્યરૂપ આત્માને દેખું છુ. તેથી હુ ચિરજવ છું. ।૧૮૦॥ 
હે મુનિરાજ ! | મસ્તકથી લઇને પગ પર્યત આ શરીરમાં. મારે 
અથે કાંઇ નથી એવીરીતે અહકારરૂપી કલ'કથી રહિત થયો છુ, 
અને હું જે કર્મે કરૂ' છું--જે ભોજન કરૂ ૪ુ*તે સર્વે મને પ્રી- 
તિ અને નિ'દાથી વિસુખ છે. એથીજ હુ ચિર જવી થયે છુ. 
1143૮૧ । હે ખ્રહ્મન્‌ | જે વખતે હું કાંઇ નણુ છું તે વખતમાં 
[| મારી બુધ્ધિ-જ્ઞાન તથા ગવને ધારણુ કરતી નથી, વળી છું બળ- 
મી થી સમર્થ થાશ છુ તો પણુ 'કાઇને દખાવી લેકે નથી, સતાપ | 





૨૦૬ યાગ વાસિષ્ઠં સા૨, 


થવાથી ખેદયુક્ત થતો નથી અને દરિદ્રી થવાથી “કોઈની યાચના 
કરતો નથી. તેથી હું ચિરજવી થયે છુ. । ૧૮૨ ॥ હે સુને ] 
જે જે પદાર્થ જૂના છે, ભિન્ન છે, બીનનના છે, ક્ષોભ યુક્ત છે, 
ધસી પડેલા છે અને ઘટી ગયેલ છે તે સર્વેને હુ નવા અને ઊત્ત- 
મ સમજુ છુ; સુખી લેકાનુ સુખ જેદને હુ સુખી થાઊ' છ; 
દુઃખી લે[દાનાં દુઃખ દેખીને હું દુખી થાઊ' છુ; સવે લેકોને। હુ 
મિત્ર છું' અને સર્વે જનેને। હું પ્રિય છુ. તેથીજ કુ ચિરજીવી 
થયો છું. ॥ ૧૮૩ ॥ હે સુને ! આપત્તિમાં હુ પવૈતની માક્ક 
અચળ રહું છું, સંપત્તિમાં ડુ જગવને મિત્ર થાઊ' છું અને 
ભાવમાં તથા અભાવમાં હુ પોતાને તુચ્છ માનું છુ. એથી છુ 
ચિર જવી થયો છુ. ॥ ૧૮૪ ॥ હે ખ્રભ્ન | નથી હું કોઈનો અને 
નથી “કાઈ માર્‌ તેમજ નથી હુ પોતાનો અને નથી હું પારકા 
એવી ભાવનામાં મોરૂ' ચિત્ત મમ્ન છે. તેથી હુ ચિરંજીવી, થયો 
છ્ઠુ.॥ ૧૮૫ હે ગુને ! ધડો પણુ જ્વૈતન્ય છે, વસ્ર પણ્‌ ચૅતંન્ય 
છે, વન--વક્ષ પણુ ચૈતન્ય છે અને જ્હાણે। તથા ગાડીઓ પણુ 
ચૈતન્ય છે. એવી ભાવના મને છે તેથી હુ ચિરજવી થયો છુ. | 
॥ ૧૮૬ ॥ હે સુનિ મહારાજ! એવાં એવાં કારણથી હુ જેલોડય 
રૂપી કમળમાં ભમરાની માક્ક વિચર્યા કરૂ છુ, ભુશુંડ નામને। 
કાગડો છું અને ચિરજવી કહેવાઊ' છુ. । ૧૮૭ ।॥ હે ખ્રક્ષન્‌ ! 
જેવા હું છુ, જેવી ડીતે હું વતમાન છું અને જે મારૂ છે એ 
સવે મે' કહ્યુ તથા તમે ષણુ *તખુ। છે “કેમકે સર્વજ્ઞ છે.. આ 
માર્‌ કહેવું તમારી સ્ાજ્ઞાથી માત્ર ચયુ' છે. । ૧૮૮ 1 
ત્યારે શ્રી વસિષ્જજી કહેવા લાગ્યા 'કે:-હે પક્ષિરાજ ! ભુશુ- [1 

































નિર્વાણ પ્રકરણ. ૨૦૭ 


કાન. ૦૫૫. ઝક૧૩તથ૫,ક.. . ૪%.» ઇજન... યા. 


ડુજી “અહો ઈતિ આનૅદે?ઇ આ તમે મને જે સતા વૃત્તાંત 
કહ્યું છે તે અદ્ભૂત છે, તમારાં વચન વેદ-શાસ્નાં ભૂષણુરૂપ છે 
અને પરમ વિસ્મંયનાં કારણુ ભૂત છે. ॥ ૧૮૯ ।। હે ભુશડજી ! 
તમે મહાત્મા છે અને અત્યક ચિર'જવી છે.. જે તમારાં-સાક્ષાત્‌ 
બીના બ્રહ્મા જેવાનાં-દર્શૂન કરે છે તે પુરૂષને ધન્ય છે. । ૧૯૦ ॥ 
હે રામચદ્ર ! ક્ે ઊપરાંત જ્યારે હુ' જ્ુશ ક?ક પાસેથી ? 
વિદાયગીરી લઇને ચાલધાની આજ્ઞા લેવા લાગ્યો ત્યારે ભ્રુશડ કાઠે 
| સુવણેકમળ-સુવણેુપુષ્પા તથા મોતીઓ યુક્ત અર્ધથી પૂન્ત કરી 
રજ આપતાં પોતે આકાશમાં ત્રણુ યોજન સુધી મારા પાછળ-સાથીે 
સાથૈ-આવવા લાગ્યા ત્યારે મેં પ્રાર્થના કરીને ભુશડ કાકને ધાછા 
પોતાને સ્થાન પ્રતિ જવા સમન્વ્યાથી ,તે પાછા ગયા. ત્યારબાદ | 
હુ' પોતાનાં-સપ્રૂષીનાં-મડળમાં ચાલ્યે। આવ્યો. ॥ ૧૯૧ ॥ હે. 


રામજી ! આ જુજ્ીડ કાકતુ વૃત્તાંત મે' તારા પ્રત્યે કહેલુ છે તેને ? 
તું અતઃકરણ્‌થી વિચારીને તારે જે કાંઇ કાર્ય કરવું ઊચિત જણાય | 


| તે કર, । ૧૯૨ ॥ 





વળી વાલ્મીકિ ભરદ્વાજ પ્રતિ કહેવા લાગ્યા “કેઃ- હે ભર- 


| ક્રાજ ! જે નિર્મળ બુહ્દિ પુરૂષ આ ભ્રુશ્ુંડ કાકની કથાનુ શ્રબણ્‌ | 
| કરે છે તે પુરૂષ અનેક શય ભરેલી મોટી દુસ્તર એવી સંસાર નદીને | 
| તરી નય છે. ॥ ૧૯૩ ॥ હે ભરક્દાજજ |! વળી રામચદ્રસુએ || 
|| વસિષ્ઠજને પ્રશ્ન ક્ષે “કેઃ--અઆ શરીરરૂપી ધરૂ “કાણે રચેલું છે? [ 


| ત્યાર, વસિણજી કહેવા લાગ્યા “કેઃ- ॥ ૧૯૪ ॥ હે રામચ દ્રજી ! 


[| આ શરીર-ગ્રહ 'કેવું' છે “કે હાડકાં તેના સ્થભતા ખીલારૂપ. છે અને | 
|. રક્ત-માંસથી તે લીંપાયલુ છે તથા તેનાં નબ ક )*ટ્વાર છે. એ |! 





, શૈવ્૮ પાગ વાસિષ્ઠ સાર્‌. 
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દઈએ રચેલું નથી. ॥ ૧૯૫ ॥ હે રામજ | જે રક્ત-માંસ તથા 
હાડકાંથી રચાયલુ' આ શરીર છે તે હુન્નરો છે તેની સખ્યાની | 
કલ્પના કાંઇ થઈ શક્તી નથી. ॥ ૧૯૬ ।॥। હે રામ! તુ રાત્રે સુખેથી 
શયનમાં સુએ છે તેમાં સ્વપ્નુ આવેં છે, તેની અદર જે શરીરથી 
રૃશાંતરમાં ભ્રમણુ કરે છે! તે તારાં સ્વપ્નાનું શરીર હવે ડયાં છે? 
અને તે “કાણે રચેલું છે? । ૧૯૭ ॥ હે ર્રમજ | વળી ન્તગ્રતા- 
વસ્થામાં પણુ મનેરથેનું સ્કુરણુ થવાથી જે શરીરથી સ્વગોદિ 
લેદામાં તથા દેશાંતરોમાં ભ્રમણ કરો છે તે તારૂ શરીર પ્રત્યક્ષ 
કયાં છે ? ॥ ૧૯૮ ॥ હે રામચદ્ર ! સ્વપ્નાંતરમાં સ્વપ્ન આવે છે તે 
સ્વપ્તાતરના સ્વપ્નામાં જે શરીરથી તુ દેથાંતરમાં વિચરે છે તે 
[| સ્વપ્તાંતર સ્વપ્નનું તાર્‌ શરીર, હવે કયાં છે? તે તું કહે. ॥૧૯૯ 
| હે રામ! આ સંસારને તુ' મોટું સ્વપ્ન જાણુ અથવા મોટો ચિત્ત 
ભ્રમ નણુ અથવા મોટા મનના મનોરથો નાણુ. 1 ૨૦૦ ।। હે 
રામચળ્ર ! જેવી રીતે ભયભીત સ્વભાવવાળા પુરૂષો છે તે પોતાના 
સંકલ્પની રચનામાં ભય પ્રાપ્ત થતા નથી તેવી રીતે નિમૈળ ખુદ્ધિ- 
વાળા પુરૂષો પોતાના સંકલ્પની રચના ઊત્પન્ન થયૅ સંસારમાં ભય 
પ્રાપ્ત થતા નથી. ॥ ૨૦૧ ॥ હે રામ! જેવી રીતે શુદ્દ સૂવણેને 
1| તપાવવાથી કૂરી મેલ મહણુ કરતું નથી તેવી રીતે તત્વનો ઊત્તમ 
રીતે વિચાર કરજાથો પોતાના આત્માને સ્તરભાવ નિર્મળ થાય છે. | 
॥ ૨૦૨ ॥ હે રામઈ9! આ જગત્‌ “કેવળ આભાસ માત્ર છે. નથી 
એ સત્ય “કે નથી એ અસત્ય એવી રીતે ખીજી કલ્પનાને! પણ ત્યાગ. 
કરવે।. ગ્મેવી ઊત્તમ દ્ીતને। વિચાર જ્ઞાની લેકે કરે છે. ॥ ૨૦૩ ।। | 
હે રામચ દ્ર !' ડુ; દેહાદિક નથી, આ ભોગ મતે નથી, બીજુ કાંઇ. | 
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સત્ય મમી આ સર્વ સક પની રચના માત્ર છે છે, સધળુ' વ્યર્થ છે, 
અનર્થને લીધે સધળુ' ભાસે છે. એવી એવી ભાવનાથી સધળુ' જગત્‌ | 
વૃથા થાય છે. ॥ “૨૦૪ ॥ હે રામજ ! તત્વવેત્તા «ર પો, બે પ્રકા- 
રની દછિ કરવા ચોગ્ય છે. * એક તો આ સંપૂણ જગતૂકુ છુ 
અથવા ચૈતન્યજ છે. મને બીજુ સર્વે આ આડંબર માત્ર છે. 
એવી દૃષ્િથી, આ પ્રપધ્ય અનર્થ કરવાને લીધે ભાસતુ ન નથી. . 1૨૦૫ 
| હે રામ | સર્વેને આત્મસ્વરૂપ નણૂવું અથવા સર્વેને થેતન્યરૂપ 
| સમજવું. આ ખન્ને પ્રક|રની જ્ઞાન દૃદ્ટિ સત્ય છે અને ઘણુ કરીને 
સિદ્ધિને આપે.છે. એ બન્નેમાંથી વે જેને તું સરસ ન્નણ્‌ તેનું તું 
સેવન કર. ॥ ૨૦૬ ॥ હે ર/મચદ્ર ! હે નિમેળ બુડ્દિવાળા ! ! 
એ બે પ્રકારની જ્ઞાની દૃષ્ટિથી યુક્ત થઈને તું નિવોહ કરતાં રાગ- 
દ્રેષને ક્ષય કર અને પોતાનાં કલ્યાણુને સિદ્ધ કર. ॥ ૨૦૭ ॥ 
હે રામજી ! આ લેકમાં જે કાંઇ પુર ષાર્થ સર્વથી ઊત્તમ કહેલ છે ; 
તે આકાશમાં, પુથ્વિમાં અને સ્વ્ગેમાં સર્વના રાગ-દ્ેષતે ક્ષય 
| થવાથી સિદ્ધિ થાય છે. ॥ ૨૦૮ । હે રામ | રાગ-દ્રેષજ મનને 
। મલીન કરવાવાળા છે. જેના રાગ-ટ્રેષરૂપી સર્ષ નટ થએલ નથી 
। તે પ્રરૂષ કલ્પ વૃક્ષને પાસે રહે તાપણું તેને કાંઈ પ્રાપ્ત થતું નથી. 
[| । ૨૦૯ । હે રામચદ્ર | જે લોકા, જ્ઞાનવાન-વિનયવાન-ચતુર 
| અને શાસ્રના ભણુવાવાળા થઇને કોઇના રાગ-ટ્રેષતે આધિન છે તેને | 
શિયાળ જેવા સમજવા, તેને ધિઃક્ાર છે અને તેનું સર્વે વૃથા સમજનું. 
॥૨૧૦॥ “આ મારૂ ધન પારકો માણુસે ખાધુ છે” “આ ધન મને 
| આપેલુ છે.” એવી રીતનો વ્યહાર છે તેજ રાગ-ક્રેષનુ સ્વરૂપ છે. 
[ ॥ ૨૧૧ ॥ હે રામજી ! ધત, બધુ, મિત્ર ઇત્યાદિ આ સસારમા 





૨3૦ ચગ વાસ્િજ સાર. 


શન 








| વારવાર આવે છે અને પાછા ચાલ્યા જાય છે. વિચારવાન પુરૂષ 
ગમાં વિરાગ ન રાખતાં રાગ કેમ રાખે છે? જેથી એમાં 
રાગ-ટ્રેષથી કાંઇ સિદ્ધિ નથી. ॥ ૨૧૨ ॥ હે રામ. તમે સાવધાન 
છે.-જ્ઞાનવાન છે.. મે' તમને આ જ્ઞાન સમન્વી દીધુ છે. હું સૂથે | 
|| લોક સુધી નિર્વિકાર આન દમય દેખું છું. ॥ ૨૧૨ હે રામચદ્ર! 
| બોધ પ્રાપ્ત કર, આજ તુને બોધને સમય છે, સત્ય વસ્તુને! વિચાર 
1 કરીજે અને આ વ્યર્થ ભ્રષને। ત્યાગ કર જ્થી તુ ફરી જન્મ પામીશ 
| નહિ તેમજ દુઃખ, દોષ, અને ભ્રમ પણ્‌ થરે નહિ. તું 
સવે સંકલ્પને ત્યાગ કરી આત્મ સુખચોં સાવધાન થઇ ર 
|| થા. ।1 ૨૧૪ ॥ હે રામજી ! તુ; મહાત્મા છે, તારા [વિકલ્પ સધળા 
| ગળિત થયા છે, સંપૂણ દોષ જળ તારી નથ થઇ છે, તારી જ્ઞાનદૃષિ * 
|| સુખને અને સારને પ્રાપ્ત થઇ છે, સુષુસ્તિની માકક અચળ થઇ 
| છે અને તું શાંત પણુ થએલં છે.. હવે તું ચિત્તને સુદ્ધ કરવા 
વાસ્તે ઊપશમને ધારણુ કર તથા આત્માના સ્વરૂપમાં સાવધાન 
થઇ સ્થિર થા. ॥ ૨૧૫ ॥ 
શ્રી વાલ્મીકિજી ભરદ્વાજ પ્રતિ કહે છે “8:-હે ભરદ્રાજ ! ! 
| રામચદ્ર એટલાં વસિણ્જીનાં વચન સાંભળવાથી સ્વસ્થ, સમ- [| 
ચિત્ત અને આત્મસ્વરૂપમાં વિશ્રાંત તેમજ પરમાનદમાં પોતાની 
“ઇચ્છા પૂવેક પ્રાપ્ત થયા તથા ખીન્ત પણુ ત્યાં સભામાં આવેલા 
| સર્વ દેવતા, રૂષિઓ, રાજા, નગરનાં લેકે અને દેશ-દેશાંતરનાં 
લેશો આનંદિત થયા એટલુજ નહિ પણુ ખેતીથી શુદ્ધ થએલ 
ખેતરમાં વ્યોદ થવાથી જેમ વિશ્રાંત થાય તેવી રીતે વસિષ્ઠજનાં || 
વચન જે કે રામચ'દ્રયા મનની સ્થિતિ વાસ્તે પ્રગટ થએલ તેથી [| 
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તે વચનરૂપી અમૃતથી વિશ્રાંત થયા. । ૨૧૬ । એ ઉપરાંત અધ 

મૂહુતે ગયા બાદ શ્રી રામચદ્ર પ્રતિ ફરીથી આત્મબોધ થવાને 
વાસ્તે કહેવાવાળ્રએઓમાં થેષ્ઠ એવા શ્રી વસિષ્ઠજી વળી એના 
એજ અર્થને કહેવા લાગ્યા. *॥ ૨૧૭ ॥ હે રામજ ! તુ ઉત્તમ 
રીતના બોાધને તથા આત્મતત્વને પણ્‌ પ્રાપ્ત થયો છે. હવે એવી 
રીતના અર્થને પામીને રિંધર થા “કેમકે જેમ વૈલોક્યમાં મેરૂપવેત સાર 
છે તેમ તું પણુ સવેને।* સાર છે. ॥ ૨૧૮ । રે રામજ | આ 
સસાર ચક સદા ભ્રસણ્‌ કર્યો કરે છે અને તે ચક્રની મધ્ય ધરી 
એ સકલ્પ છે. જેમ ચર્કંની મધ્ય ધરી રોકવાથી ચક કરતું નથી 
તેમ સસાર કની પભ મધ્યુ ધરી જે સંકલ્પ તેને રોકવાથી ચક 
ભમતુ બધ થાય છે. ૨૧૯ ॥ હે રામ! તે મનના સકલ્પરૂપી 
ક્ષોભતે પ્રાપ્ત થાય તો સંસાર ચક્રને! ભોવ “કેટલોક રોકે તથાપિ 
સંકલ્પના વેગથી કરીને નિરંતર ભયા કરે છે. ॥ ૨૨૦ ॥ તેથી 
હે રામજ ! નિમૈળ બુદ્ધિ યુક્ત, સુજનતા યુક્ત અને શાસન જ્ઞાન 
| યુક્ત, એવાં પોતાનાં પ્રયજ્થી નને પ્રાપ્ત થાય નહિ તો! ડયારે પણ 
1 પ્રાપ્ત થતું નથી. ॥ ૧૨૧ ॥ હે રામચ દ્ર ! જે પુરૂષ ચિત્રમાં અળે- 
ખેલે! છે તેથી શરીરધારી પુરૂષ ધણુ! તુચ્છ છે “કેમકે ચિઞ્રેલે 
| પુરૂષ સદા પ્રસન્ન મુખવાળે તથા ક્લેશ રહિત છે અને શરીરંધારી 
| પુરૂષ દુઃખને લીધે મલીન સ્રુખવાળા તથા શરીર પડવાના અને 
શરીરનું છેદન થવાના ભય યુક્ત છે. ॥ ૨૨૨, હૈ રામજ! એટલા 
1 માટે આ માંસ-રક્તમય શરીર છે તે ચિત્રેલાં શરીરથી પણુ તુચ્છ 
|. છે. એવાં માંસ-રક્તનાં તુચ્છ શરીરમાં તારા જેવા વિવેકી જતે 
[ ડમ પ્રીતિ અને વિશ્વાસ રાખે? ॥ રર૩'॥ હે રામજ ! આ 
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શરીર મોટાં સ્વમાનું છે અથવા ચિત્ત સકલપથી કલ્ધિત કર્રેલુ 
છે. એ ભૂષણુ યુક્ત અથવા દૂષણ્‌ યુક્ત કરવાથી ચેતન્યરૂપ આ- 
ત્માને લાભ અથવા ઢાની કાંઇ નથી. ॥ ૨૨૪ ॥-ન્‍હે રામ! આ 
અહકાર નામને! વૈતાળ એવો છે કે જે નિઃસાર છે તથા સ'પૃણે 
સતજનેથી નિદિત થએલે। છે. તે ડયાંહોંથી આવીને અકસ્માત્‌ 
રીતે આ ચિત્તરૂપી આવી બેહે। છે. ॥ ૨૨૫ ॥ હે રામચદ્ર! એ 
અહકાર નામના વૈતાળને આધીન થજાથી પુરૂષ નરક ફળને 
| પામે છે ફે તું પણુ આ દુમૈતિ અહ'કારના ચાકરભાવને પ્રાપ્ત 

થા નહિ. ॥ ૨૨૬ ॥ હે રામજ આં શૂન્ય જેવાં શરીરમાં 

ચિત્રર્‌પી યક્ષ પ્રવેશ કરીને જે કાંઇ , કરેલુ "છે તે વર્ણવી શકાય 
| તેમ નથી. તેટલાજ માટે મહાત્મા પુરૂષો તે ભયને લીધે સમાધિ 
| કરવામાં પ્રીતિ રાખે છે. ॥ ૨૨૭ ॥ હે રામ! જે પુરૂષ અહકાર 
[| રૂપી પિશાચને પોતે “વશ થએલે। છે તેજ પુરૂષ નરકર્‌પી અગ્નિને 
યી પ્રજ્વળિત કરવા વાસ્તે કાષ્ટ ભાવને પામેલે। છે. ॥ ૨૨૮ ॥ હે 
| રામચ?! જેને ચિત્તરૂપી યલે જતિ લીધેલ છે તેને જે આપત્તિ 
કડા વષે પણુ થઇ શકતો નથી. 
| ॥ ૨૨૯ ।॥ હે રામજી! જે પુરૂષ ચિત્તરૂપી યક્ષથી દઢ દબાયલે। છે 
તેને ગુરૂં તથા બાંધવ રક્ષા કરવા વાસ્તે સમર્થ થઇ શકતા નથી, 
1 ૨૩૦ ॥ હે રામ! જેને ચિત્તરૂપી વૈતાળ શાંત થખેલે। છે તે 
પુરૂષને ગુરૂ-થાસ્ર-ખાંધવ-એ સર્વે રક્ષા કરવાને સમર્થ થાય છે. 
॥ ૨૩૧ ॥ હે રામચટ્ર ! ભોગોથી વિસુક્ત થવુ, સતજનેોનાં 
ચરણનો આશ્રય કરવો, પોતાના ઉત્તમ અર્થને વિચાર કર્રવો 
અતે એક આત્માનું સેવન કરતું એ તહારા જેવા ષોગ્ય પુરૂષતુ' : 
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કામ છે. ॥ ર૩૨ ॥ હે રામજ | આ શરીર અપવિત્ર છે, તુરૃછ 
છે, દુઃ ખને પાત્ર છે અને પાપતું મૂળ છે. એવાં શરીરથી અથે 
કાંઈ પણુ માનવો નહિ કેમકે શરીરની ચિત્તારૂપી ચડી મહા 
ભયાનક છે, । ૨૩૩ ।॥ હે રામચ! આ શરીરરૂપી યક્ષ ખીન્ન | 
કાઇએ રચેલ છે, કલ્પ#ંત બીજી “કોઈ કરે છે, દુ:ખ્‌ ખીજ “કોઇને 
છે અને દુઃખ ભેવનાર વળી બીજે "કાઈ છે. આવી રીતની 
ચિતા મૂખેતારૂપી ચક્રને ભ્રમણુ કરાવનાર છે. ॥ ૨૩૪ | હે | 
રામજી ! આમાં જે પૃરમ જ્ઞાનદદ્િ છે તે મહામોહનો વિનાશ | 
કરવાવાળી ધ્ન, તે તમે સાંભળે. કે જે જ્ઞાનદષ્િ પૂરકકાળમાં શ્રી 
શકરે મને કહેલ છે. ૨૩૫ ॥ હે રામ ! એક વખત ઢું કેલાસ 
પર્વતમાંના ગ ગા-તટકુજમાં નિવાસ ફરતાં શ્રી શ'કરને પ્રસન્ન ર 
કરવા વાસ્તે તપ કરવા લાગ્યો. ત્યારે પાઘ-અધોદિકે પૂજન કરી 
વળી પ્રદક્ષિણા-પ્રણામથી શ્રી શકેરને પ્રસ કર્યો, તેથી ખુશી 
થએલા-અતુગ્રહ વાસ્તે શ્રી સદાશિવ, પાવતી સહિત આવીને 
મારા પ્રતિ વચન કહેવા લાગ્યા. ॥ ૨૩૬ ।॥। 
શ્રી શકર કહેવા લાગ્યા “કેઃ-હે બ્રહ્મન્‌ | તારા અતઃકરણની 
| વૃત્તિઆ ઊપશભથી કરીને શે।ભાયમાન તથા કલ્યાણુ કરવાવાળી 
છે અને પરમાત્મા વિશે વિશ્રામ થએલી છે. ॥ ૨૩૭ ॥ હે સુને, 
| હુ તુને કુશળ પ્રશ્ન કર્‌ છુ. તારૂ તપ વિજ્ન રહિત થાય છે? કે ના. 
ર! વળી નથી તુને કલ્યાણુ અને નથી તુને પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય સાર 
| પદાર્થ તેમજ નથી તુને સ'સારતો ભય “કે સંપત્તિ. “કેમકે તારી 
ર વૃત્તિઓ શાંત થએલ છે. । ૨૩૮ ॥ હે ટ્રામજી! એવાં વચન || 
[| સદાશિવે મને કલ્યાં એટલે મે' ધણી વિનંતી યુક્ત વાણીથી શિવજી | 
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પ્રતિ વચન કહ્યાં તેતે તમે શ્રવણ કરો. ॥ ૨૩૯ । હૈ િનેત્ર ! જે 
તમાર્‌ સ્મરણુ કરવાવાળા છે તે પુરૂષ કલ્યાણ્‌ યુક્ત છે, તેને કાંઈ 
દર્લભ નથી અને તેને"“ક્ાઇ પણુ રીતે સ 'સારને। ભયં નથી. તારના 
હે ઈશ્વર ! જે પુરૂષ તમારા સ્મરણના આણદથી પરિપૃણે ચિત્ત- 
[| વાળા છે તેને, જે પુરૂષ જ કરતા નથીવએવા આ જગત્‌ મડ- 
ળમાં કાઇ નથી. ।। ૨૪૧ ॥ હે સ્તામિન્‌ ! તે દેશ ઊત્તમ છે, તે 
નગર-ગામ ઊત્તમ છે, તેઃ દેશ તથા પર્વત ઊત્તમ છેક ન્ત્યાં તમારૂ' 
સ્મરણ્‌ કરવામાં એકામ બુદ્ધિવાળા પુરૂષો નિવાસ ન છે. ॥૨૪૨॥ 
હે વિશ્વભર ! જે જીવનુ પુણ્ય, કૂળ આપવાને પ્રગટ થાય છે; 
જેનાથી શુભ કર્મ કર્ત્તમાન થાય છે અને જેનુ ક । ભવિષ્યમાં 
જડે કરૈ છે તેને તમારૂ સ્મરણુ, થાય છે એેમ ન્નણવુ. ।। મ | 
હૈ જગત્પતે ! તમારૂ સ્મરણુ; જ્ઞાનરૂપી અમૃતનો કળશ છે છે, ઘૃતિ- 
પી ચાંદનીને ચ દ્રમા છે અને મોક્ષરૂપી નગરનું દ્રાર છે. ॥ર૪૪॥ 
હૈ કલ્યાણકારી ! તમારાં સ્મરણરૂપી ઊદાર ચિ'તામણિને પ્રાપ્ત 
થવાથી મે' સમ્પૂર્ણ આપત્તિના શિરપર્‌ પગ મૂંક્લે। છે. ।૨૪૫॥ 
હે રામચદ્ર ! પ્રસન્ન થએલા શંકરને એટલું કહીને મે'ક્રી પ્રણામ 
કરીને.જે વચન કહ્યાં તે તમે સાંભળે. ।॥ ૨૪૬ ॥ હે ભગવન્‌ ! 
તમારા પ્રસાદથી મારી સપૂણું દિશા આન દથી પરિપૂર્ણ થઇ છે, 
પરતુ એક સંદેહ ,ડુ તમોને પૃછ્ધુ છુ તેનો નિર્ણય તમે મને કહો. 
॥ ૨૪૭ ॥ હે દેવ ! આપ પ્રસન્ન બુદ્ધિ કરીને મને કહો "ક જે સર્વે | 
પાપને। ક્ષય કરે અને સર્વે કલ્યાણુ વધારનાર હોય એવું જે તમારૂ | 
પૂજન-વિધાન છે તે “ફેવી રીતે થાય છે? તે કૃપા કરી કહો. ।૨૪૮॥ ! 
શ્રી શકર કહેવા લાગ્યા કેઃ-હે બ્રહ્મન્‌ ! તમે બ્રહ્મવેત્તા પુરૂ- [| 
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ષોષાં શ્રેણ છે. માટે દેવ પૂન્નનતું ઊત્તમ વિધાન તમે સાંભળો કેજે 
સાંભળવાથી સસારમાંથી જ્રુક્તિ થાય છે. । ૨૪૯ ।॥ હે ખ્રહ્મન્‌ ! 
હું તમને પ્રશ્ન કરૂ છુ અને તમે પણુ નરણે છે કે દેવતા કેણુ છે? 
હે મુને ! નથી વિષ્ણુ દેવ, જી શિવ દેવ, નથી બ્રહ્મા, નથી ઈદ્ર, 
નથી વાયુ, નથી સૂર્ય, નથી ચ' દ્રમા, નથી ખ્રાહ્ણ્‌, નથી ક્ષત્રિય, નથી 
શરીરરૂપ, નથી ચિત્તરૂપ, નથી તું, નથી હું' અને નથી દેવ લક્ષ્મી 
રૂપ. ૨૫૦ ॥ હૈ મુને ! જે “દાઈ પણુ રીતે સિદ્ડ થએલ નથી અને 
આદિ-અતથી રહિત એવે જે પ્રકાશ થવો! તેજ દેવ કહેવાય છે 
અને તે સ્વરૂપથી રહિત છે. હે બ્રહ્મન્‌ | એવા પ્રકાશ સ્વરૂપવાળા 
'રૃવતું આદિ-અત સહિત અને પાંચ ભૂતોથી બનેલ દેણાંદિકમાં 
“કમ થવું સભવે ? ॥ ૨૫૧ । હે બ્રહ્મન્‌ ! એવા સ્વભાવથીજ સ્વચ- 
પ્રકાશમાન આત્માને દેવ કહેવાય છે. અને બીન્ત જે પ્રકાશ છે તે 
ઊપાધિથી ઊત્પન્ન થએલા છે. બ્રહ્મા-વિષ્ણુ-રદ્ર ઈત્યાદિક તમામ 
ઉપાધિથી ખનેલા છે. ॥ ૨૫૨ ॥ હે મહાત્મન્‌ ! જે સદા સર્વદા 
એક જેવો પ્રકાશ છે તે “કેવળ આત્મામાં છે, તે પોતેજ પ્રકાશમાન 
છે, તેને સ્વય પ્રકાશ કહેલ છે. એવે! જે પ્રકાશરૂપ દેવ છે તે નામ- 
રૂપ સહિત, ગુણુ-ક્રિયા સહિત, ઉત્પત્તિ વિનાશ સહિત અને ક્ષય- 
વૃદ્ધિ સહિત નથી એવુ બ્રહ્માદિકમાં કયાં છે ? જેમાં આદિ-અતથી 
રહિત તથા “કોઈએ બનાવેલ નહિ એવા પોતાન સ્વભાવથી અખડ 
પ્રકાશમાન હોય તેને દેવ કહેવાય છે, ચૈતન્ય કહેવાય છે, શિવ 
કહેવાય છે અને તેજ આત્મા મહાદેવ છે. તેનેજ તુ મારાં સ્વરૂપ- 
વાળા દેવ સમજ. ॥ ૨૫૩॥ હે મુને ! તેજ આત્મા દેવતા નામથી 
પ્રસિડ્ડ છે, તેનુજ પૂજન કરવા યોગ્ય છે, તેજ? આત્મા પરમ | 
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જગત્‌ ભાસે છે તેમજ ઉત્પન્ન પણુ થયુ છે. ॥ ર૫૪ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌ ! 


| જેઓએ સ્વય' પ્રકાશ આત્મા દેવતાનું તત્વ નણેલું તથી તેને | 


મૂંવિવાળા દેવતાની પૂન્‍્ત ગધ-પૃષ્પાદિકે કરીને કરવી કહી છે. કેમકે 


ગાઉ પ્રમાણે માગે ચાલવાનું કહેલ છે. ॥*૨૫૫ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! 


વવાથી ક્ષય પામે છે અને આત્માની પૂજાથી અખડ તેમજ પ્રમાણ્‌ 
| રહિત કળ પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૨૫૬ ॥ હે ઝુતે ! જે પુરૂષ અખડ 
| તથા સ્વાભાવિક ફળને ત્યાગ કરોને :અને 'નાશ થવાવાળાં કૂળને 


વૃક્ષોનાં વનનાં કળાની ઈચ્છા કરતા જય છે. ॥ ર૫૭ ॥ હે મુને ! 
| આત્મા દેવની પૂજામાં; જ્ઞાન-સમદષ્ટિ અને શાંતિ એ ત્રણુ ઊત્તમ 
પુષ્પ કહેવાય છે. તેજ એક આત્મા શ્ચિવ છે-ચેતન્ય માત્ર 
છે-નિર્મળ છે અને તેજ હેવતા છે. તેને સર્વત્ર વ્યાપ્ત થએલા જેવા 
તેજ તે દેવતાનું ધ્યાન છે. જે તે દેવતાની પૂન્નને જણે છે તે એવી 
રીતની પુશ્ત કરે છે. || ર૫૮ ॥ હે મહારાજ | શમ-બોધાડિ 
પુષ્પોથી આત્માની જે પુજા કરવાવાળા છે તેજ દેવને જાણે છે 
'ખાકી કાણ્-પાષણુની મૂતિઓની જે પૃન્ત છે તે કાંઇ દેવપૂજ્ન 








દેવતા છે અને તેનાથીજ આ સત્તાવાછુ તથા સત્તા રહિત સપૂર્ણ 


| જે પુરૂષથી એક જતેજન જેટલે માર્ગ ચાલી શકાય નહિ તેને એક | 


રૂદ્રાદ્કિની પૂન્તથી ધણું થોડુ દળ પ્રાપ્ત થાય છે અને તે ભોગ- | 


ચાહે છે તે પુરૂષ કલ્પવૃક્ષનાં વનને ત્યાગ કરીને “કેરડાનાં | 


નથી. ॥ ૨૫૯ ॥ હે જ્ુનિરાજ ! આત્માજ “દેવતા છે અને જ્ઞાનજ ! 


તેની પનત વિધિ છે. એ પૂન્ને। ત્યાગ કરીને જે પુરૂષ નામધારી, 
માલિવાળા હૈવતાનું પૂજન કરે છે તે પુરૂષ ચિરકાળ પર્યત ડ્લેશને 
પાતર થાય છે. 1 ૨૬૦ ॥ ક પરલન્‌ | જેઓએ પરમાત્માતુ તત્વ 


|| 


નિર્વીણુ પ્રેકર્ણૂ* ૨૧૭ 






જાણેલું છે એવા જે સ'તજને। છે તે પરમાત્મા વિના બીન્ત દેવ- 
તાનુ પૂજન કરતા નથી અને કદાપિ કરે તોપણ તે બાળક છોકરાની 
રમત જેવુ કરૈ છે. ॥ ૨૬૧ ।। હે સુને ! આત્માજ ટેવતા છે, તેજ 
ભગવાન્‌-શિવ છે અને જગત્‌નું પરમ કારણ પણુ તેજ છે. 
માટે તે જ્ઞાને કરીને પુજ્વા યોગ્ય છે. વળી તે સર્વદા જણુવા-સમ- 
જવા ચોગ્ય છે. ॥ ૨૬૨ ॥ હે મહારાજ ! તુ; એ. આત્માને 
ચેતન્યતાના આકાશ રૂપ કણ, અવિનાશી જાણુ, જવ નણ અને 
પોતાના સ્વભાવને સમજ. ક પુજન કરવા લાયક છે. તેમને 
જાણવુ એજ તેમતુ' પુજન છે. || ૨૬૩ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ | આ શરીર 
રેવતાતું મંદિર છે અજ્ને જીવજ શિવ રૂપી દેવતા છે. અજ્ઞાયરૂ રૂપી 
મળને। ત્યાગ કરીને સ્‌ાહભાવથી પુજન કરવું. તે સેો।!ઉભાવ 
એટલે “ સઃ શિવઃ અછ્‌ં” અથીત્‌ તે શિવ હુ છુ. ૨૬૪ ॥ 
ત્યારે શ્રીવસિણજીએ પ્રશ્ન કયી 'કે:-હે મહારાજ ! ચૈતન્યા- 
કાશ એટ્લે શું ? માયાનાં સ્વરૂપ મય આ જગત્‌ કેમ ભાસે છે ? 
અને આત્માના પૂજનમાં આત્માને જીવાદિભાવ “દમ થાય છે ? 
એ તમે મને કહા. તથા ચૈતન્ય અને ચૈતન્યને આકાશ, આત્મા 
અને જીવ તેમજ ચૈતન્યની સત્તા અંને જગત્‌ એ એક છે પથવા 
ભિન્ન છે ? એ પણ્‌ કહો. ॥। ૨૬૫ ॥ 
| 'શ્રીશકર કહે છેકે: હે બ્રલન્‌ ! સર્વત્ર ચૈતન્યરૂપ . આકાશ 
ભાસે છે તે પારાવારની મર્યાદાથી રહિત છે કે જની ચેતન્યતા 
| ત્રલય્‌ કાળમાં શેષ રહે છે તથા આકાશ એટલે “કે જેવી રીતે ઘર- 
[| માંથી સર્વ વસ્તુ કાડવાથી ખાકી તેમાં આકાશજ રહે છે, તેવીજ રીતે || 
[| માધા સહિત જગતને લય થવાથી આકાશતી માફક એક ચતન્ય- | 

























૨૧૮ ચોાગ વાસિણ માર્‌ 


જ ખાકી રહે છે. ॥ ૨૬૬ ॥ હે મુને ! જે જે સુર્ય-ચ'દ્રાદિ પોતેજ 
પ્રકાશમાન થાય છે તેનાં પ્રતિખિખ, આકાશ પોતામાં થતાં નથી 
પણુ જળાદિ ઊપાધિમાંથી પ્રતિબિબ થાય છે. ॥ ૧૬૭ ॥ હે મુને ! 
આત્મા સ્વયપ્રકાશ છે, માયા સકલ્ધરૂપ છે અને પ્રતિબિખ જવ 
છે. તેની આત્માના પ્રકાશથી જગતમાં સના છે. ॥ ૨૬૮॥। હે ઝને! 
એવીરીતે #ગત, સ્વમનાં તથા સકલ્પનાં નમર જેવું જણાય છે, 
તે ચૈતન્યના પ્રકાશથી જણાય છે અને એટલાજ માટે જગત્‌ ચૈત- 
ન્ય છે; પણ્‌ ચિત્રને જેમ દીવાલને આધાર છે તેમ ભિન્ન નથી. 
ળા ર્દ્હ ॥ હે ઝુનિ મહારાજ ! તે આત્મા ચૈતન્યવિકાર રહિત 
થવાથી તથા પ્રતિબંધ રહિત થવાથી તેમજ સકલ્પટ્ઠારનાં સ્જુરણે || 
કરીને આકાશની માક્‌ક દેખાય છે તે ચિદ્દાકાશ પોતાના ચેતવાથી 
સૃષ્ટિ આદિમાં પ્રકાશ થાય છે તેને જગત્‌ કહેવાય છે. ॥ ૨૭૦ ॥ 
હે મુને ! તે વાસ્તે સ્વષ્નનાં નગરની પેઠે અથવા સકલ્પનાં નગ- 
રની પેઠે જે આ જગત્‌ આંહોં જણાય છે તેમાં ચિદાકાશથી બીજુ. 
કાંઇ નથી. ॥ ૨૭૧ ॥ હે મુને ! સૃદટિ આદિથી જે “કાઈ સ્વગે-પા- 
તાળાદિક સર્વે છે તે ચિદાકાશથી બિલફૂલ ભિન્ન નથી. ન્ાણ્વા 
વાળા તત્વવેતાઆ કહે છે કે દેવતાએ શીખે સર્વત્ર ચૈતન્ય મા- ! 
ત્રજ છે. ॥ ૨૭૨ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! એમાં ભેદ કાંઇ નથી. આકાશ છે, | 
પરમાકાશ છે, ખ્રક્ષાકાશ છે, જગત્‌ છે, ચિત્‌ છે. એ સર્વે નામ | 
ભેદ છે પણુ વસ્તુ એકજ છે જેમક એકજ ખીજમાંથી સર્વે અકુર | 
-શૃક્ષ-બીજ-ક્‌ળ થાય છે. તેમ આ બીજ તેમાં એકરૂપજ છે. સર્વમાં ! 
[| એકછે-બે છૈ ઈત્યાદિક શેદ કેવળ નામ માત્ર છે.1૨૭૩।હે સુને! [| 
| ની ક અતઃ કરણુતુ જ્ઞાનફપો સુરણ અ આકા સ્વપ્નમાં જગ- ક 





નિવીણુ પ્રેકર્ણુ, ૨૧૯ 
0 દ્રૂપે કરીને ભાસે છે તેવીજ રીતે નમત વિવિધ સ્વપ્નમાં તે સ વિ- 


દતાં સ્કુરણુ રૂપી આકાશ જગત્‌ રૂપ જણાય છે. || ૨૭૪ । હે 
મુતે ! એવીજ રીતે આ સપપૂણુ વિશ્વ કેવળ પરમાત્મા છે-ખ્રહમ 
છે-પરમાકાશ છે અને એજ સતાતન દેવ છે. ।૨૭૫।॥ હે સુને! તે 
આત્મારૂપી દૈવને ગસણજે એજ તેનું પૂજન છે, એજ પ્રમ કલ્યાણ 
છે અને એનાથીજ સંવે શુભ પ્રાપ્ત થાય છે. પ આત્માજ સ્ત્રગા- 
દિકને। શળ આધાર છે તેમાં આ નાનાપ્રકારતું વિશ્વ સ્થિર છે. 
॥ ૨૭૬ ।॥ હે સુને ! તે. પરમાત્મારૂપ દેવનાં પુજનથીજ અ- 
ખદ પ પ્રપ્ત થાય છે. વળી તે દેવ "કેવો છે “કેઃ-દાઈ પણુ 
સાધન-સામગ્રીથી ખની શકતો નથી, આદિ-અતથી રહિત છે 
અને ખહારનાં સાધન- જે કષૈ--ક્યાદિક છે તેથી સિધ્ધ થવા 
વાળા નથી. ॥ ૨૭૭ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! .તું આત્મતત્વ નાણુવામાં 
સાવધાન છે તેટલા માટે તુને આ સધછી' પ્રગટ કરીને કહ્યુ' છે. 
તુ મૂઢ લે જેવો નામધારી દેવતાનું પૂજન કરવા થોગ્ય નથી 

“8 જે પુષ્પ-ધૂપાદિકોની સામગ્રીનો સંગ્રહ કરવાથી ( પૂજન ) 
| બને છે તે વૃથા છે. ॥ ૨૭૮ ॥ હે સુને! જે પુરૂષ મૂઢ બૃધ્ધિ- 
વાળા છે તથા જેતું ચિત્ત બાળંક્રાના જેવુ છે તેને પ્રષ્પ;્ધૂપા- 
દિકથી નામધારી દેવતાની કૃત્રિમ પૂજ કરવી કહી છે. 1૨૭૯ 
| હે મુને ! પોતાના સકલ્પથી કરેલ જે પદાર્થે અને વિધાન-કમ 
[| છે તેથી નામધારી કૃત્રિમ દેવતાની પૂક્તથી ખાળક બુદ્ધિવાળા 
પુરૂષ સતોષ પામે છે. 1૨૮૦ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌ ! તે મૂઢ પુરૂષો 
[| પોતાના સકલ્પથી રચેલ દ્રગ્યોથી દેવતાતું પૂજન કરૈ છે પરન્તુ 
ર જ તાથી. જે ર ક્ળ પામે દ છે કે મિથ્યા કળ પાશ્ને છે પણુ તેને | 





ર૨૦ પ્રાગ વાસિષ સાર, 
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અખડ સુખ મળતુ નથી. ॥ ૨૮૧ ॥ હૈ સુને ! હાથ-પગ | 
વિમેરેનાળા છ જે દેવતા, પૂન્ન કરવાને કલ્પેલા છે ત્યાં પોતાનાં | 
ચૈતન્યના સંકલ્પનાં સ્કુરણુ વગર ખીને સાર્‌ શું છે? તે તમે | 
કહે, 1 ૨૮૨ | હે મહારાજ | સરીર કેવળ ચૈતન્ય માત્ર છે, 
એની સાર ચેતન્યજ છે અને તેજ ચૈતન્યાત્મા દેવ છે. તે સવરૂપ 
છે તેનાથીજ સવેદા સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. [| ૨૮૩ ॥ હે ખ્રકન્‌ ! 

તે દેવ દૂર નથી તેમજ “કોઇને દુર્લભ પણુ નથી. જેવી રીતે આકાશ 
સવે બ્રહ્માંડમાં વ્યાપ્ત છે તેવી રીતે તે દ્રેવ સદા સંપૂર્ણ શરીરમાં | 
રે ચેતન્ય સત્તાથી વ્યાપેલ છે. ॥ ૨૮૪ ॥ હે ઝુને [; તે આત્માજ 
કર્મ'કરે છે, તેજ ભોજન કરે છે, તેજ ધારણા કરે । કરે છે, તેજ ચાલે છે, 
તેજ શ્વાસ લે છે, તેજ ,અતઃકરણુથી સવૅ ન્નણું છે અને તેજ 
ત્વચાથી તમામ શરીરને સમજે છે. ॥ ૨૮૫ ॥ હે મુને ! જેવી રીતે 
વસ'તરૂતુ, પૃષ્પાંકુરાદિક્રોની ઇચ્છાથી રહિત છે તથાપિ સ્વભાવથી [ 
અકુરેને પ્રગટ કરે છે તેવીજ રીતે ચિદાત્માની ઇચ્છા રહિતજ 
જગત્‌ની સપત્તિ સ્વભાવિક પ્રગટ થાય છે. ।। ૨૮૬ ॥ હે ખ્રદ્મન્‌ ! 
“કેટલાક એમ કહે છે “કે આત્માની ઇચ્છાથી ભેગેને વાસ્તે સૃછિ 
થાય.” અને ઉેટલાક એમ કશે છે “ક ચિદાત્માની ક્રિડાની ઇચ્છાથી ' 
સંકલ્પે કરીને સૃછ્ટિ થાય છે; પરન્તુ એ વિચાર અસત્ય છે. કારણુ કક 
આત્મા ઇશગ્છા રહિત છે, એને ભોગની તેમજ લીલાની કાંઈ પણુ 
ઇશ્છા નથી. જેવી જીતે સૂર્યેના ઊદય થવાથી સ્વાભાવિક પ્રકાશ 
થાય છે તેવીજ રીવે આત્માની સત્તાથી જગતની સૃષ્ટિ થાય છે. | 

|| । ૨૮૭ । હે મુને [| જેવી રીતે શરદૂ રૂતુમાં નિર્મળ ચ'દ્રમાને | 
| _સંગષ પામીન્ન સકા પદાશીની સોભા સર્વત્ર કે થાય છે ન 
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| તેવી રીતે શેતન્યર્પી ચદ્રમાનાં બિબની સત્તાનો સંગમ પામીને, 
| જગતના પદાર્થની સપત્તિ ચે ચૈતન્ય સત્તા વિરૈ સર્વત્ર લક્ષિત થાય 
છે તથા જગતૂના સપૃણું પદાર્થની સપત્તિ લક્ષિત થવાની ચૈતન્ય 
સત્તાજ આધાર ખનેલી છે. ।*ર૮૮ ।॥। હે મુને! જમ રસાયનનાં 
જળ સિચનથી લેહાંના અનેક ભાર સુવણુ થાય છે તેમ ચૈતન્ય 
સત્તારૂપી રસાયનની”વ્યાપ્તિથી જગતને પદાર્થ સમૂહ માળા 
સ્વરૂપથી જણાય છે અને*આનદ-પ્રેમ આદિ ફળને દી થાય 
છે. ॥ ૨૮૯ ॥ હૈ બ્રહ્મના! જે તુને એવો સરેહુ થાય “કે ચૈતન્ય 
સત્તા રસાયનની પેઠે વ્યાપ્ત થઇને'પદાર્થ રૂપથી સ્કરે છે તો જડ- 
તા કેવી રીતે થઇ છે ? 8 જેમ-જળમાં ડુબેલ પદાર્થનું સૂકાવું થઈ * 
શકતુ નથી તેમ. એમાં સમાધાન કરવા વાસ્તે એવું દૃષ્ટાંત છે કઃ-. 
હે મુને ! ચૈતન્યની છાયાથીજ જડતા પણુ ઊદય થાય છે. જેમ 
મદિરાદિક જે છે તે સૂર્યનાં તેજથી પ્રકાશમાન થાય છે તેની અ- 
દર સ્તભાદિક પણુ સુર્યનાં તેજથી પ્રકાશિત થાય છે પરન્તુ બાર 
સુથેનેો પ્રકાશ પ્રગટ છે અને અદર કાણ--મૃતિકા--પાષાણાદિકાના | 
પ્રતિખધથી સૂયેનું' છાપરાંથો અધારૂં થાય છે તેવી રીતે ચૈતન્ય 
સત્તાની વ્યાધિથી શરીર-ઈદ્રેયાદિક જણાય છે પરન્તુ દેહુ- 
 ઈીદ્રેયાદિક તથા ઘટ-પટાદિકામાં ચૈતન્ય સત્તા, સ્પષ્ટ અતુ- 
ભવમાં આવતી નથી. તેના અભ્યાસથી જ જડતા 
. થાય છે ॥ ૨૯૦ ॥ 
 વ્યારેશ્રી વસિષ્ઠછુ એ કરી પ્રશ્ન કયી ક- હૈ મહારાજ ! 
તમે કહ્યુ '8:-ચૈતન્ય સર્વ વ્યાપી છે તથા ચૈતત્ય સ્વગત છે અને 
- ચૈતન્ય એક સરષુ છે તો પછે કરી આ ॥ શર્રીર્‌ ચૈતન્યમય છેતે 








૨૨2૨ ચોગ વાસિષ્ઠે સાર. 





મૃછો-નિદ્રા અને મરણાદિકમાં જડ કેમ થાય છે? અને નેત્ર-- 
કવણાદિક થવાથી અધા-ખ્હેરાપણુ' કેમ થાય છે? ।। ડે | : 
વળી આ શરીરને લે પ્રત્યક્ષ અનુભવ કરીને કહે છે કેઃ--આ 
શરીર આગળ ચૈતન્યવાળ હતુ અને હવે જડથઈ ગયું છે. એવુ 
કહેવુ યોગ્ય નથી. કેમકે ચેતન્ય સત્તાની વ્યાપ્તિથી જણાય છે 
"તે વેતૃન્ય અવિનાશી છે અને નિપિકાર છે તેમજ સદા 
એક રસ છે. || ૨૯૨ * 

શ્રી શકરે પ્રતિ ઊત્તર આપ્યે "કે: ફે બ્રલન્‌! તે જે આ 
પ્રશ્ન કર્યે! છે તેના હુ ઊત્તર આપું છુ તે સર્વે તું સાંભાળ. તે' આ 
ઘણે મોટો પ્રશ્ન ક્યો છે 'કેમદે ખ્રલ્વેત્તા ચુરૂષોમ' તું શ્રેષ્ઠ છે. 
॥ ૨૯૬૩ ॥ હે સુને! આ શરીરમાં ચૈતન્યસત્તા વ્યાપેલ છે તેમજ 
સરવ ભૂતો।માં પણુ વ્યાપેલ છે, તેના બે પ્રકાર કલ્ઘા છે. એક ચળા- 
યમાન કહેલ છે તથા એક પરા કહેલ છે તે અચળ છે. જે ચળાય- 
માન છે તે શરીર-ઇંદ્રિયાદિક પદાથોમાં આસક્ત થએલ છે, જેવી 
તેની ઊપાધિથી જ્ઞાતા, જ્ઞાનકત્તા અને ભોક્તા ઈત્યાદિ સ્વભાવવાળી 
કહેલ છે. તથા જે પરાચિત્‌ છે. તે નિર્બેકાર છે. એવીરીતે ચિત્તના 
ઊપાધિક ભેદથી ચળ સ્વભાવ*કહેલ છે.1૨૯૪।॥ હે્રહ્મન્‌ ! જેવીરોતે 
સુદરંશીળવાળી સ્રી પોતાના મનના સકલ્પથી પરપુરૂષના સ'યો- 
ગતુ ધ્યાન કરીને સ્વમાદિકમાં વ્યભિચારિણીના સ્વભાવને। અનુભવ 
કરે છે. તેવીરીતે “તે ચળસ્વભાવ ચૅતન્યસત્તા બુદ્ધિમાં પોતના 
મનના સકલ્પથી પોતેજ રૂપાંતર પામે છે ને સ્થિર થાય છે. | 
॥ ૨૯૫ ॥ જેમ “કાઈ પુરૂષ ક્રોધે કરીને ક્ષણુમાં ખીજાના' જેવો 
થાય છે 'તેમ આ ચૈલન્યસત્તા પોતાના સકલ્પ-વિકલ્પથી બીન્નના | 





નિવાણ પ્રકરણ ૨૨૩ 


સ્વભાવ જેવી થાય છે પરન્તુ પોતાના ખાસ સ્તભાવને। ત્યાગ 
કરતી નથી. ॥ ૨૯૬ ॥ છે સુને! તે ચૈતન્યસત્તાજ પોતાર્ના 
મનના સ'કલ્પથી. શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, ગંધ, પંચભૂત, દેશ, 
કાળ, ચૌદેભુવન અને સપ્ત ટ્રીપ તેમજ એક ક્ષણથી લઇને વર્ષે, 
યુગ, કલ્પાદિ પ્રમાણુ વાળી થઈને પોતેજ જવવાળી બનીને બુદ્ધિ, 
મન, ચિત્ત તથા ઇદ્રેષ્ન-શરીરરૂપ થાય છે. ॥ ૨૯૭ 11 ,હે સુને ! 
જેમ ઊત્તમ ખ્રાક્ષણ, -પેપ્તાને ચંડાળ માનવાથી ચ ડાળરૂપને 
પ્રાપ્ત થાય છે તેમ તે ચળસ્તભાવ ચૈતન્યસત્તા મનથી થઈ ને 
સસારતુ અવલખન કરેછે. ॥ ૧૬૮ હૈ ખ્રહ્મન્‌ ! તે ચળસ્વ- 
ભાવ ચેતન્યસસા અનત સકલ્પવાળી છે, પોતાની જડલાના 
સકલ્પોથી સ્મુળરૂપ થાય છે અને તે જડ સંકલ્પથી મોહમાં 
તાપ થાય છે “કે જેમ જળ ધણાં શીતળતાથા પત્થર ભાવને પામે 
છે તેમ. ॥૨૯૯૬। હે સુને | જેવીરીતે કાઈ પુરૂષ નિજેળસ્થાનમાં, 
વનમાં તથા અધારાંમાં પોતાના સંકલ્પથી કલ્પેલ ભૂતના ભયથી 
ભાગીનાય છે તેવીરીતે તેજ ચૅતન્યસત્તા પોતાના સકલ્પથી થએલ 
ભયદૃષ્ટિથી ખ્હીને ભાગી ન્ય છે. ।॥ ૩૦૦ ।॥। હે બ્રહ્મન્‌ ! જેમ 

| ઊંટડી કાંટાવાળાં તથા કડવાં પાંદડાં“ચાવે છે અને તેને ધણાં 
| મીઠાં સમજે છે તેમ તે ચૈતન્યસત્તા દુઃખમય વિષયને સુખરૂપ 
| સમજે છે. [૩૦૧ હે સુને જેવીરીતે ગધેડો પોતાનાજ શખ્દથી 
| ભયભીત થઈતે ભાગી જાય છે તેવીરીતે તેજ ચૈતન્યસત્તા પોતાના 
| સકલ્પોથી ભયભીત થાય છે. હે મુને! તેના જેવું બીજી સુઢત્વ કોઇ 
। નથી,બાળ સ્વભાવ પણુ “કોઇ નથી, ચંચળતા પણુ “કાઇ નથી અને 
| નિબેળતા પણુ કાંઈ નથી. ।। ૩૦૨ ॥ હે સુને! વળી તેજ' પોતાને 








શર૪ ધોગ વાસિષ્ન સાર્‌, 





4 દુખી નાણ. હે વિષ નનો સગ્રહુ કરે છે ,જાણે તે સ્વમામાં “ 
છે, જાણે મંદોન્મત્ત છે તથા નણ મોહથી મૂછિતિ થઇ છે. 
॥ ૩૦૩ ॥ હે મુને જેવી રીતે પત્થરમાં તેલ નશી. કત્તો-કમે “કે 
ક્રિયા પણુ નથી, જેવી રીતે ચ'દ્રમાંમાં શ્યામતા નથી, પ્રમાણ 
કરવાવાળા પ્રમાણ મોગ્ય અને પ્રમાણુ ભેઢ પણુ નથી, કો જેવી 
રીને આકારમાં અકુર ઊગતાં નથી તેવી રીતે આ ચૈતન્યસત્તા 
પાતાના મનના સંકલ્પની ઊપાધિથી એવી રીતના ચંચળ 
સ્તભાવવાળી થએલ છે અને ખરેખર વિચાર કરીએ તો એમાં 
દશ્ય-દરીન અને દષ્ટા એવા “દાઇ પણ્‌ પ્રકારના ભેદ નથી. 
॥ ૩૦૪ ॥ જેવી રીતે સ્વગેના ન'દન ખાગમાં ખેરનું ઝાડુ થતુ 
નથી, છુ-તું એવા ભેદો બીજા પુરૂષોમાં નથી, અખરમાં પર્વત 
| ભાવ થતો નથી, શરીર રહિત તથા શરીર સહિત એવા ભેદ પણ્‌ 
નથી અને જેમ કાજળમાં શ'ખના જેવી શ્વેતતા થતી નથી તેવી 
રીતે ચૅતના-ચૈતવા ચોગ્ય અને ચેતન કરવાવાળાના ચૈતન્ય- 
સત્તામાં ભેદ પણુ નથી. ॥ ૩૦૫ ॥ જેવી રોતે અણુમાં મેરૂપર્વ- 
તતા નથી તેમજ શખ્દ તથા શખ્દના અથેનેો ભેદ નથી, તતીમાં 
| લતા થતી નથી તેમજ અસ્તિ-નાસ્તિનો ભેદ નથી, સૂર્ય મ'ડ- 
ળમાં રાત્રિ થતી નથી તેમજ અન્ય વસ્તુ-અનણી વસ્તુનો ભેદ 
પણુ નથી, ઝાકળમાં ઊષ્ણુતા નથી તેમજ શૂન્યતા તથા અથૂત્ય- 
તાનો ભેદ પણુ નથી 'અને આકાશમાં મહાકાશ નથી તેવી રીતે 
 જ્ેતન્યસત્તામાં અનેક રૂપતા તથા એક રૂપતાને ભેદ નથી. ।૩૦૬॥ 
રે બ્રક્નન્‌! જે નિવિફલ્પ ચૈતન્યસત્તા છે તે સંર્ધગત છે, એક 
. સ્વભાવ છે, નિશળ છે, સર્વને પ્રકાશ કરે છે અને. સવે તેજને 
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| મશાલની માકક તેજ કરવાવાળી છે. ॥ ૩૦૭ || જે નિવિકલુપ | 


| ચૈતન્યસત્તા છે તે પોતેજ ચેતવાથી ચિદ્ભાવ પામે છે અતે 


| જેમ સાધુ પુરૂષ “છટ જનોના સંગથી અસાધુ જેવા થાય છે તેમ 


| તેજ ચળ સ્વભાવવાળી ચૈતન્યસત્તા ચિત્ત થએલ છે. ॥ ૩૦૮ ॥ 


જેવી રીતે સુવણ્‌ તપાવ્ણાથી ત્રાંબાની માક્ક મળ રહિત થઇ શુદ્ડ | 


થાય છે તેવી રીતે તે*નિર્ષકાર ચિત્સત્તા ઊપાધિથી વિકાર યુક્ત * 
જણાય છે અથાત ઊપાક્વિ વિના તે શુદ્ધ ચિત્સત્તાના અભાવ . 


જૂ 


જાણવાથી સસાર પ્રતીત થાય છે અને “કેવળ શુડ્ડ ચિત્સત્તા 
જાણવાથી અસત્ય રૂપ સંસાર શાંત થાય છે. ॥ ૩૧૦ ॥ હે બ્રહ્મન્‌! 
આ ચિત્સત્તાને સંસારું દશામાં ચલાવવાનો જતભાવ રથરૂપ છે, 
જીવને સંસારમાં પ્રાત ફરવાનો અહકાર રથરૂપ છે, અહંકારને 
બુદ્ધિ રથરૂપ છે, બુદ્ધિને મન રથરૂપ છે, મનને ઇદ્રિઆના ગણ 
ર્થરૂપ છે, ઈંદ્રેય ગણને પ્રાણ રથરૂપ છે અને પ્રાણને સ્થૂળ દેહને 
અશ્ચ-વૃષભાદિકોથી ચલાવવાવાળે કાણ રચિત રથ છે. ॥ ૩૧૧ ॥ 
હૈ મુને ! આ રથની ગતિ કર્મ છે અને જરા તથા મૃત્યુ તેનાં 
પિજરાંરૂપ છે. એવી રીતે આ ચક પ્રવૃત્ત થાય છે. ॥ ૩૧૨ ॥ હે 
મુતે! આ સસાર ચક્ને સુખ્ય રથ પ્રાણુજ કહેલ છે. તથા 
મનના સંકક્પ-વિકલ્યતો મૂળ રથ પ્રાણ છે તેમજ પ્રાણથી 
પ્રવૃત્ત થાય છે. ન્ન્યાં પ્રાણુ પવન છે ત્યાંજ મન પ્રવૃત્ત થાય છે. 
| આ જીવરૂપી પક્ષીને જરા-મરણમાં ભમાવવાળાળ' ચક છે. ।૩૧૩।। 
હે સુજ્ઞ ! પવન સ'કલ્પ વિના આકાશમાં લીન તથા સંકલ્પ રહિત 
| થવાથી પ્રાણ્‌ પણુ પ્રવૃત્ત થતા નથી, જેમ તેજટ્રો અભાવ થવાથી રૂપ 
. જવાઈ શકાતું નથી, ॥1૩૧૪॥ હે સુને | ચિત્તનાં સ્કુરણુથી તથા 


ક  આળમકાકારઝ #રન્‍જકપાજ,જ- 


ન. 





ક 


૨૨૬ ચોગ વાસિજી સાર્‌. 


પ્રાણની નાડિઓમાં વૃત્ત થવાથી મન દ્રિગુણુપણાને પામીને પ્રાણુ- 


પ] માગેમાં પ્રવૃત્ત થાય છે. ॥૨૧૫॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! તે ચિત્સત્તા ચિત્તમાં 
જ્ઞાન રૂપથી સ્કુરણુ થાય છે વળી તે આ શરીરમાં સર્વત્ર છે. પ્રાણુ પ્રેવૃત્ત 
થવાથી ક્ષેભને પ્રાપ્ત થવાનો અનુભત થાય છે. ॥ ૩૧૬ ।॥ હે 
બ્રહ્મન્‌ | પરમાત્માને શરીરરૂપી ગાડિઓઆ ખેંચવા નિમિત્તે મન 
અને પ્રાણુ દહંકામ કરવાવાળા નેતરવાના બળધના સ્થાનમાં અધિ- 
કારી કરેલ છે. । ૩૧૭ ॥ હે મુને ! સૃક્મ શરીર પવનરૂપ થઇને 
ઊઠાવે છે, હૃદયમાં સ્થિર છે અને ભૂતની માકક ભમાવે છે છે ત્યારે 
શરીરને જવતું કહે છે. ॥ ૩૧૮ । હે મુને ! જ્યારે સૂક્મ શરીર 
ક્ષીણુ થાય છે અને ચિત્ત શૂન્ય થઇ ન્ય છે ત્યારેં આ શરીરને 
મરી ગયુ' એમ કહે છે. ॥ ૩૧૬૯ ॥ હે મુને ! એવી રીતથી અનેક 
રૃહુધારીનાં દેહુ જન્મ-મરણ પાંમે છે તેમાં રોક અને આરથ્્ય 
માનવાનું કાંઇ કારણુ નથી. ॥ ૩૨૦ ॥ હે ખ્રલન્‌ ! ચેતન્ય સત્તા- 
રૂપ સમુદ્રમાં આ અનેક શરીરરૂપી પરપોટા સ્કુરે છે, તે એવા 
તથા આ શરીરથી વિલક્ષણ થાય છે. તેમાં વિચારવાન પુરૂષો 
અહતા તથા મમતા કરીને શોકક-હર્ષ, કરતા નથી, ॥ ૩૨૧ ॥ હે 
મુને |! જેમ મનના મનેરથેોની રચના છે અને જેમ ગધવ નગર 
સકુરાયમાન થાય છે પણુ વાસ્તવિક રીતે જાણુવાથી તેને લય યઈ 
જાય છે તેમ જે પૃદાર્થ પોતાના સકલ્પથી રચેલો છે તે સંકલ્પને 
ત્યાગ કરવાથી તેને ક્ષય થઈ નાય છે. ।॥ ૩૨૨ ।। હે સુનિરાજ ! 
જેવી રીતે સંકલ્પ કરવામાં ખેદ થાય છે તેવી રીતે સ'કલ્પને 


ત્યાગ કરવામાં ખેદ થતો નથી. સ'કલ્પથી કરેલ યક્ષ તથા ગધર્વે ! 
નગર એ બન્ને સંકલ્પથી ઊદય થાય છે અને સકલ્પને ક્ષય [| 
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થવાથી તે રહેતાં નથી. ॥ ૩૨૩ ॥ હે સુને | મનને સંકલ્પ 'કૂતળ | 
પુષ્ટ થવાથી આ સસાર દુઃખ રૂપ જણાય છે. પરતુ તે સંકલ્પને 
ક્ષય કરવામાં શું દુ:ખ છે ? કાંઇ પણુ નહિ. ॥ ૩૨૪ ॥ હે સુને ! 
મનુષ્ય થાડોજ સંકલ્પ કરથાથી દુઃખમાં મગ્ન થઇ ન્તય છે અને | 
કિચિત્‌ માત્ર પણુ સક્લ્પ કરે નહિ તો અખડ સુખ પામે છે. 
॥ ૩૨૫ ॥ હે મુને? જ્યાં સુધી તારી બુદ્ધિ સ કલ્પરૂથી અજગર- 
સપૅથી દ્ટી નથી ત્યાંસુધી તુને કલ્પવૃક્ષોના બગીચામાં પણુ 
આનદ થશે નહિ. ॥ ૩૨૬ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌ ! જેવી રીતે પવનના 
વેગથી વષોરૂતૃનાં વાદળાં ઊડી જાય છે અને શરદ્રૂતુમાં આકાશ 
નિમળ થાય છે તેવી.રીતે ઝું પણુ વિવેકરૂપી પવનવેગથી પતાના 
સકલ્પરૂપી વાદળાંને .ઊયાવીને પરમૃ નિર્મેળતાને ધારણુ કર. 
॥ ૩૨૭ ॥ હે સુને! સકલ્પોની જ્તદી ધણા પ્રચંડ પ્રવાહવાળી 
છે તેને વિવેક વાછુ મેન કરીને સુકાવી તેમાં વહી જતા પોતાના 
આત્માને સાવધાન કરી મનના સકલ્પોથી રહિત થા. ॥ ૩૨૮ । 
હૈ ખ્રહ્માન્‌ | આ તાર્‌ં મન સકલ્પરૂપી પવ નથી સૂકાં તથા જૂનાં 
પાંદડાં તથા તૃણુ સમાન ઊડે છે તેનો ત્યાગ કરીને અને ચૈતન્યરૂપ 
| આત્માનો આશ્રય કરીને સ્વસ્થ થા. ॥ ૩૨૬ ॥ હે મુને.! જેવી 
રીતે સંકલ્પને ઊદય થવાથી ગધવ નગર સ્જુરાયમાત થાય છે 
અને સંકલ્પને આભાસ ક્ષય થવાથી ક્ષીણુ *થાય છે તેવી રીતે 
સંસારને ભ્રમ સંકલ્પના ઊદયથી સ્કુરયમાન થાય છે અતે 
સકલ્પને લય થવાથી લીન થઇ ન્તય છે. । ૩૩૦ ॥ હે મુને ! 
[| તમે એવી ભાવના કરો કે “હું એક અરદ્રિતીય આત્મા છુ ” 
| અને એવી ભાવના યુક્ત થાએ તો! પછે તમે -કેળળ આત્માજ છે, 





ર૨૮ યોગ વાશિષ્ઠ સાર? 





।॥ રૂ૩૧ ॥ હે મુનિરાજ : જે કાંઇ સ્થૂળસૃક્મ--જડ-ચૈતન્ય આદ 
પ્રત્યક્ષ તથા પરોક્ષ દે'"પાય છે--સાંભળવામાં આવે ટ તેમજ મન- 
વચન તથા કહેવા--ચિતવવામાં આવે છે તે સપૂણે એક અદ્વિતીય 
શિવરૂપ છે. વળી તે. શાંત છે, વાણીથી” કહેવામાં પર છે, ડઝંકારની 
ચોથી માત્રા છે અને તેજ પરમ ગતિ છે. |! ૩૩૨ 1 

શ્રી વાદમીકિજી ભરદ્વાજ પ્રતિ કહેવાં લાગ્યા “કે:-હે ભર- 
દ્રાજ ! શ્રી શકર એટલાં વચન કહીને તેં પછે પરમ પદમાં 
વિશ્રાંતિ પામીને મૌન ધારણ કરવા લાગ્યા. સ્રાકર "દવા છે “ક ? 
નિશૈળ જ્ઞાન દષ્ટિ યુક્ત છે અને પરમપદ સર્વ વિકારના પરિણામથી 
| પર છે. ત્યારબાદ શાંત શખ્દ છે નામ જેનુ' એવા જે સદાશિવજી 
તે વસિષ્ઠજી સહિત સ્થિર થયા. ॥ ૩૩૩ ! 
શ્રી રામચદ્રને વસિષસ્ઠુએ કહ્યુ કેઃ-હે રામચંદ્ર | પછે 
સદાશિવજી ક્ષણ્‌ માત્ર ધ્યાનમાં મગન થઈને નેત્ર કમળોનું નિમી- 
લન કરવા લાગ્યા અને પરમપદના આનદમાં સ્થિર થઈને મારા 
તરક્‌ દૃષ્ટિ કરીને જેવા લાગ્યા ત્યાર ખાદ મને વચન ડહેવા 
લાગ્યા. ॥ 3૩૪ ॥ 





# 


શ્રી શકર ડહે છે કેઃ-હે ખ્રહ્મન્‌ ! જેવી રીતે પવન પોતાના | 
(વેગથી પુષ્પોની સુગધ લે છે તેવો રીતે તું પોતાના સકલ્પાદિકે।ને 
ત્યાગ કરીને આત્મસત્તાતું મનમાં પ્રમાણ્‌ કરતાં આત્મસત્તાના 
અર્થે જાણીને ધારણુ કર અને અનર્થરૂપી સકલ્પોતો ત્યાગ કર. 
॥ ૩૩૫ ॥ હે સુને | પરમાત્મા; વિચાર કરીને શાંત થએલા સક- * 
લ્પો। તથા “અશાંત થએલા સ કલ્પોને પરિત્યાગ કરે છે. તેથી તુ | 
બુડ્િવાળે થ! થઇશ અતે આત્મસ્ર્‌ પતે જેવાવાળો થઇશ. એમાં [| 





નિવોણુ પ્રેકર્ણુ* ૨્્ટ* 





| કૉઇ સશય નથી. ॥ ૩૩૬ ॥ હે મુને | જેવી રીતે સમુદ્રમ્સથી 
ક બિ'દુ પ્રગટે છે તેવી રીતે ખ્ર્મા-વિષ્ણુ અને હુરથી લઇને 
જે જે દેવતાદિદા છે તે તે સ્વ પરમાત્માથીજ પ્રગટ થએલા છે. 

| ૩૩૭ ॥ રે સુને ! તે સર્વેજ ભ્રમ માત્ર સ્વરૂપ છે અને પર્‌મા- 
ત્માથી મગટ થએલા છે તથા સ્થિર છે. તથાપિ “્રમનાં ખીજ 
તેમજ સસારરૂપી કહપન્નાની જાળના કત્તા છે. ॥ ૩૩૮ ॥ હે સુને ! 

એ આવિદ્યા પરમાકાશમાં હન્નરો તરૈઢુથી ઊદય થાય છે. વળી 

તે વેદ અને વેદના અર્થના ભેદભાળી છે તથા યથાર્થ અને અયથા- 

થની ભેદ બુદ્ધિથી જ્વોને બધન કરવાવાળી મોહ ન્‍્તળનાં #ડોાની 

માળા છે. ॥ ૨૩૯*॥ તેટલા માટે એ અવિદ્યા અત વગરની છે, * 

વારવાર ઊદય થાય છેં અને પાનાના દેશ કાળને સિદ્ધ કરે છે. * 

એને। કમ “કેવળ નામ માત્રથી કહેલ છે. ॥ ૩૪૦ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌ ! 

જેમ પાંદડ એનું મૂળ કારણુ મહા વૃક્ષ છે તેમ પરમાત્મા પરમે- | 

ન છેતે બ્રહ્મા-વિષ્ણુ અને રૂદ્રાદિકાના પ્રગટ કરનાર પિતા 

છે, તત્વવેત્તા પુરૂષોએ માનેલ છે અને તેજ મૂળનું બીજ છે. 

॥ ૩૪૧ ॥ તે પરમાત્મા સુર્યની” માકક સ્વયપ્રકાશ છે, સવને 

સત્તા આપવાવાળે છે, તત્વવેત્તા પુરૂષોને તે વદન કરજા ચોગ્ય 

છે તથા પૂજવા ગગ્ય છે, તત્વેત્તાને સંદેવ પ્રત્યક્ષ છે, ટુ કામાં 
વાસ્તવિક વિષય તેજ છે આને સવકાળમાં સર્વત્ર ઉદય થએલ છે. 

॥ ૩૪૨ ॥ હે સુને! નથી તેનું આવાહન “કે નથી તેનો “કાઇ મત્ર 
અયે નથી તેતી “કોઇ પણુ પ્રજાની યોગ્ય વિધિ. પરમાત્માનું 
| સદૈવ આવાહનજ બનેલું છે જે કારણથી તે સર્વવ્યાપી છે, | 
“| સવતરયામી છે, સવૈત્ર તરાપ થવાવાળો। છે*અને પોતેજ ચૈતન્ય ! 





, ૨૩૦ પચાગ વાસિણ સાર્‌, 


સ ॥ ૨૩૪૩ ।॥ હે મુને! તત્વવેત્તા પુરૂષ જે જે દશાને પામે 


છે તે તે દશામાં આનદરૂપ આત્માનાં સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે. જે 
કાંઇ રૂપેથી કરીને જમા આવે છે, સાંભળવામાં આવે છે તથા 
મનના સકલ્પમાં આવે છે તે સર્વે પરમાત્મા સ્વરૂપ છે. |3૪૪॥ 
હે ખ્રહ્મન્‌ ! તત્વવેત્તા પુ ઝુર્ષ આ પરમાત્માનાં સ્વરૂપને સવત્ર 
દેખીને સદા સુખી થાય છે. તે સ્વરૂપ જત્મ-જરા-મરણ--શૈક- 
ભયને દૃર કરવાવાળી છે. તે પુરૂષને બીજની માક્ક અસ્નિમાં ભુજે 
તો ફ્રી જન્મનો અંકુર પામતો નથી. । ૩૪૫ । હે મુને! તે 
પરમાત્મા દેવ તત્વવેત્તા પુરૂષને સદા પોતાને! આત્માવતણે છે અને 
ખહાર તથા બ્રહ્માંડની અદર પોતાના હદયમાં સર્વકાળ અનેક 
પ્રકારના કમથી પુજય છે. ।॥ ૨3૪૬ ।) હે મુને! હે મહાખબુધ્ધે! 
ખહાર સ્થૂળ મૂલિમાં ન્યાં સુધી અને જે પ્રકારથી તે દેવ પુન્તય 
છે તેને પણુ તું મહારાથી સાંભળ || ૩૪૭ ॥ હે મુને! તે જે 
પુન્તને। કમ છે તે વાસ્તે તે સર્વેનાં દેહરૂપી મદિર પવિત્ર જઇએ. તે 
માટે શરીરમાંથી મમતા-અહ કારને ત્યાગ કરીને તે પરમાત્માદેવ 

પુજવા યોગ્ય છે. ॥ ૩૪૮ ॥ હે સુને! તે આત્માનું ધ્યાન કરવું [ 
એજ તેનુ પુજન છે બીને કોઇ પણુ પુજન કરવાને ૪મ નથી. [ 
(માટેજ ત્રેલોડ્યના આધારરૂપી આત્માતુ નિત્યજ ધ્યાન કરી | 
પુજન કરવુ. ॥ ૩૪૯ ॥ હે સુને! તે દેવ સવેત્ર ચૈતન્યરૂપ છે, | 
સવેત્ર લક્ષિત કરવા યોગ્ય પ્રકાશ સ્વરૂપ છે, સર્વને પ્રકાર કરવા- | 
વાળા છે અને સર્વના અતઃકરણમાં ગતયોમી રૂપથી ચિદાત્મા | 
પ્રકાશે છે."જેથી તે ચિદાત્મા અ હકાર શરીરાદિકમાં સરવેના સોર- 
રૂપ ખનેલ છે, તૈની સત્તાથી અહકારાદિક સરીરાદિકમાં વર્ત્તષાન | 


મિ્વાણ પકરણ ૨૩૧૨. 


છે અને તેજ સર્વને સાર છે. ॥ ૩૫૦ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌] તે મર્યદા 
રહિત પરમ આકાશર્‌પ છે, અતિ વિસ્તારથી પ્રથ્વી આકાશમાં 
પરિપૂણે છે અને સર્વને નોચે પાતાળરૂપી આકાશમાં જેનાં ચરણ્‌- 
કમળ છે. ॥ ૩૫૧ ॥ હે સુને! અ'તથી રહિત છે, દશ દિશા 
| મંડળમાં પરિપૂર્ણ થલ છે અને જેનું' ભુજામડળ તાના પ્રકારથી 
નેતા મોટા ઝમાણૂતાછુ છે તેમજ જેણે મહાતેજવાળાં શસ 
1 ગેહણ્‌ કરેલાં છે. ॥ ૩૫૨ ॥ હે સુને! જેતા હૃદયકમળના એડ 
| ખૂણામાં કડ ખ્રલાંડોના સમૂહ પોતાથીજ સ્થિર છે, પ્રકાશ 
કરવાનું પર્‌મ* કારણ છે, આકાશની માકક મર્યાદાથી રાહત છે 
| અને જેનુ સ્વરૂપ ઊદ્દાર છે. ॥ ૩૫૩ ॥ હે મુને! જેને નીચે--ઉ૫ર 
-ચારે દિશામાં અને ચારે વિદિશામાં"નેરતર બ્રજ્લા-ઈદ્ર-વિષ્ણુ 
અને શિવાદિક દેવતાના ગણ્‌થી શોભાયમાન છે. ।। ૩૫૪ ॥ આ 
જેટલી બ્રહ્માંડમાં ભૂતાની મંડળી છે તે સર્વે તેની રોમૈમાળા છે 
અને નાના પ્રકારનાં સ્વરૂપ કરવાવાળી તેમજ વૈલોડયને બધન 
કરવાવાળી તેની અનેક ઈગ્છાશક્તિ-ક્રિયારાક્તિ અને જ્ઞાનશક્તિથી 
લઇને સર્વે શક્તિઓ જાણવી. ॥.૩પપ ॥ હે સુને! એ સર્વેનો 
પરમ દેવ છે, સતજનેોને એ સદા પુજનીય છે, ચૈતન્ય સત્તા- 
માત્રથી અનુભવ સ્વરૂપ છે, સર્વ ગત છે, સર્વને આધાર છે અને 
ધયમાં, વસ્રમાં, "ખાડામાં, ગુકામાં, ગાડીમાં અને મતુષ્યમાં 
સત્તાખે કરીને સ્થિર છે. । ૩૫૬ ॥ એજ શિવ છે, એજ રૂદ્ર છે 
એ બ્રહ્મા છે, એજ વિષ્ણુ છે, એજ દ્ર છે, એજ કુબેર છે, 
[1 એજ યમ છે અને એજ ઢુકામાં અનેક ઝ્રકારની નામ-સજ્ઞાનો 
1 આધાર છે તથા આ શરીર “કેવળ સત્તા માત છે. ॥ ૩૫૭ ॥ હે | 


, ૨3૨ ચોગ વાસિજી સાર્‌. 


શસ્‍અન.ન્બજ-ન--ન્‍ર૦------ન----: 








મુને! સપૂણે જગતની જળને વિવજિત કરવાવાળો છે, કાળ ભગ- 
વાન્‌ એના ટ્રારધાળ છે અને આ પર્વતાથી માંડીને ધાદ ભુવનોથી 
યુક્ત સપૃણે ખ્રજ્માંડ મંડળ એના શરીરના એક ેનારામાં સ્થિર 
છે અને તેના એક અંગના અશ માત્રને પ્રાપ્ત થએલ છે. 
॥ ૩૫૮ ॥ છે. સુને! તે દેવનું એવા ક ચિતવન કરતાં અનેક 
કણું-નનેત્ર યુંક્ત છે, અનેક શિર યુક્ત છે ,,અનૈક ભુજથી શેભિત 
છે, સર્વત્ર જેવાની શક્તિ યુક્ત છે, તસવત્ર છુ 'ધવાની શક્તિ યુકત છે, 
સર્વત્ર સ્પશૈની શક્તિ યુક્ત છે, સત્ત રસસ્રહણની શકિત યુકત છે 
સર્વત્ર શાસ્રની શક્તિ યુકત છે, સવૈત્ર શાસ . શ્રવણની શક્તિ યુકત 
છે અને સર્વત્ર મનન શક્તિ યુક્ત છે. ॥ 5૫૯ ॥ સવે પ્રકારની 
મનની મનનક્યાથી પર છે, સર્વ પ્રકારના' મનના પરમાનદ૩૫ | 
ન સદૈવ સર્વને કત્તો છે, સ પુણે સકલ્પનાં ફળને આપવાવાળો 
દસર્વ ભૂતાોની અતઃકઃણની અવસ્થામાં રિથિર છે છે અને સવેને 
સેવે પ્રકારનાં સાધન કરવાવાળે। છે. ॥ ૩૬૦ ॥ હે બર્મન! એવી 
રીતના તે દેવનું ધ્યાન કરીને ત્યારબાદ વિધિથી પુજન કરવું. 
તેની પુજાનું વિધાન; બ્રહ્વેત્તા યુરૃષોમાં શ્રેષ્ટ એવા તમે મહારાથી | 
સાંભળે: આ દેવ પોતાનાં સ્વરૂપને ન્ણવા માત્ર સ્વરૂપ છે, તે 
ય્ુષ્પ-ધૂપાદિકેથી પુન્તતો નથી તેમજ દીપથી, અન્નદાનાદિકરાથી 
તથા ચદન-કેશર-કસ્તૂરી આદી લેપનથી પણ્‌ પૃનશ્નતતો નથી. 
॥ ૩૬૧ ॥ હે જ્રુને ! નિત્ય ડલેશરહિત થઈને અમૃતરૂપ પોતાનાં 
આત્મસ્વરૂપના લાભથી પુન્ય છે, એજ એનુ પરમ ધ્યાન છે 
અને એજ એની પુન કહેલ છેકે જે નિર્તર અતઃ કરણમાં [ 
_શૈતન્યમાત્રને જાણવું ."॥ ૩૬૨ ॥ હે મુને! તત્વવેત્તા પુરૂષ દેખે 1 
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છે, સાંભળે છે, સ્પર્શ કરે છે, સુધે છે, ભોજન કરે છે, ચાલે છે, 
શયન કરે છે, શ્વાસ લે છે, મોલે છે, ભાગ કરે છે, મહુણુ કરે છે, 
સપુણું કર્મ કરતાં શુટ્ટ ચૈતન્ય માત્ર થાય છે, એવાં ધ્યાનરૂપી 
અગૃતથી પૂર્ણ થાય છે અને પાતાના આત્માને ઇશ્વર સમજે છે. 
॥ ૩૬૩ ॥ હે સુને! એથાં ધ્યાનરૂપી અમૃતના સ્વાદ યુક્ત થવાથી 
અને પૃષ્પો-૬ ધૂપાદિકથી ર[હેત થવાથી આત્માસ્વરૃપનીપૃશ'ત થાય છે. 
૩૬૪ ॥ હે મુને ! ધ્યાન કરવુ, અધ્યે દેવા, પાદ્ય દેવું એ સર્વે 
શુવ્ધ શૈતન્યને સમજવુ.*ધ્યાન કરવુ એ આ પુન્તતુ પુષ્પ છે, એજ 
આ સપૃણું ધ્યાનોથી પર એવું ધ્યાન છે અને સમસ્ત કરયા તે 
દેવને અર્પણ કરવી એજ પુજન છે. ॥ ૩૬૫ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! એવાં 
| પુજન વગર તે દેવ કદાચિત્‌ પણ શ્રાપ “થતો નથી, તેનાં ધ્યાનથી 
પુરૂષ પર્માતદરૂપી પ્રસાદ પામે છે અને સપૃણ્‌ ભોગ-સુખોની 
સપત્તિને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૩૬૬ ॥ હે સુને | આ જીવરૃપી દેવ- 
તા શરીરર્‌પી ધરમાં એવા ધ્યાનથી આનદ ભોગવે છે, એવીરીતે 
ક્ષણમાત્ર પણુ આત્માતું પ્રજન કરવાથી તે મૂઢ પુરૂષ પણ્‌ ગોદા- 
નનું કૂળ પામે છે અને જે બેધદી સુધી પુજન કરે તો અશ્વરેધ 
યજ્ઞનાં દળને ભોગવે છે. ॥ ૩૬૭ ॥ હે મુને | તેમજ જે તેની 
ધ્યાનથી કરીને પૃષ્પાદિકથી માનસિક પ્રુજ્ન એક ધડી માત્ર કરે તા * 
રાજસૂય યજ્ઞનું કૂળ પામે છે, મધ્યાન્હ કાળ સુધી પુજન કરેતો 
લક્ષ રાજસુય યજ્ઞનાં ફળને ભોગવે છે અને આખે દિવસ પૃજા 
કરે તો પરમપદ પામે છે. એજ પરમ થોગ છે અને એજ પરમ 
ક્રિયા છે. ॥ ૩૬૮ ॥ હે મહારાજ ! એ સરને તમામ બાષ્ય પુજન 
નો વિધિ ઊત્તમ રીતે કહ્વો છે તે પરમ પવિત્ર" છે અને અવિદ્યાને 
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ઝત લાવવાનું તે પરમ કારણુ છે. એમ કરીને જે પુરૃષ અવિવ્યા- । 
ને તરી ન્ય તે પુરૂષને; સપૂણું દેવતા, અસુર, યક્ષ, ગધવે અને 
મનુષ્યોના સમૃકને મહાર્‌ સ્‍વરૂપ, જણાને પુજન કરવુ. ને તેમ 
કરનાર પુરૂષને. પરમદને પામેલો સમજવો. ॥ ૩૬૯ ॥ હે મુનિમાં | 
ઊત્તમ | જે પવિત્ર પુજન કરવાવાળા જે તેથી પણુ આ પૂજન 
પવિત્ર સમજતું પરન્તુ જે સંપૂર્ણ પાપ તથા અવિધાના જ 
કારને ક્ષય કરવાવાછુ પુજન છે તે અદરનું પ્રુજન છે. હવે છુ 
તુંતે તે સંભળાવું છું ॥ ૩૭૦ ॥ હે સુને! આ આત્મચિતનરૃપી 
પૃજ્ત, સત જનોને ચાલતાં -સ્થિરથતાં-સ્‍તગતાં-સૂર્નાં ઇત્યાદિ ગને 
તે સ્થિતિમાં કરવાની છે. તેમાં અતઃ કરણુલી અદર સ્થિર થએલ 
શિવરૂપ પરમેશ્વરને સર્વની ગ્રતીતિ કરવાવાળા એ પોતાના 
આત્માનુ પોતાએજ ધ્યાન કરવું. ॥ ૩૭૧ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! દેહ 
લક્ષણુવાળા લિગોામાં શાંતરૂપ સ્થિર છે, મૃત્તિકાદિક લિગોથી 
રહિત છે અને પ્રતિમા--મૃવિથી વાજત છે એવા ઈશ્વરના જેવા 
પોતાને શુધ્ધ બોધ થાય તો તેજ જેતું લિંગરૂપ છે; ધ્યાનમાં 
લીન થવાથી રહિત છે અને ધ્યાનથી ચિત્તવૃત્તિનાં ઊગ્ચાટન 
રહિત છે. એવા પોતાના આત્માને દેવતારૂપ જાણીને પૃત્ત 
કરવી. ॥ ૩૭૨ ॥ હે મુને ! પોતાનાં શરીરમાં જ્ઞાનરૂપી આત્માને [ 
પ્રકાશ છે તેજ દેધતા છે. એવી ભાવના કરીને મને અનેક પ્રેકાર- [| 
નાં મનથી-નેઞ્રોથી શિતન કરી અને દેખે તો જે શક્તિઓ છે તે | 
વિવિધ પ્રકારવાળા પુરૂષો નિરતર સેવન કરે છે. જેમંદ 'સુંદર | 


' તથા અનેક પ્રકારનાં ભૂષણ યુક્ત ભામિની સુદર પુરૂષોને સેવે | 


છે. ॥ ૩૭૩ ॥| હે મુને ! મન તો મારે દ્રારપાળ છે, વળી મૈલે।કય 1 
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મને નિવેદન કરે છે, પરમાર્થની શુધ્ધ ચિતા મારા દ્રારપાળની, 
સ્તી છે, બાધ્ધ મારી શક્તિ છે, ક્રિયારાક્તિ મારી બીજી સ્રી છે, 
નાના પ્રકારતુ જ્ઞાન મારાં અગનાં ભૂષણ છે અને પચ પ સિ 
ય તથા પચ કમેદ્રિય સહિત મારાં શરીરર્‌પી મંદિરનું દ્રાર છે. 
॥ ૩૭૪ ॥ આ હુ છુ*આ તે પુરૂષ છે. પી રીત્નાં અનત 
રૂપ છે, ભેદ રહિત સ્વરૃપ,છે અને જે એક આણદથી દૂણે થએ- 
લ છે સ્વરૂપ જેનુ અને ન પાતોથી સત્તાથી સવેને સપર્ણ કરવાવા- 
ળી છે તેમાં હું સ્થિર છૂ. ॥ ૩૭૫ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! તે દેવ એવી 
રીતની આત્મભત્તામાં. સ્થિર છે; પોતાતાં સ્વરૂપનાં સ્કુરણ 
રૂપી દૈવી શક્તિના આશ્રયથી, દેવતા ભાવથી તથા પરિપૃણ્પણા- | 
થી સ્થિર છે અને દુઃખ-“દીનતાથી- રહિત સ્વરૂપે કરીને સ્થિર છે 
॥ ૩૭૬ ॥ તે દેવ; અસ્ત થતો નથી, ઊદય થતો નથી, સતુણ 
થતો નથી, ક્રેધ પણ કરતે! નથી, તૃપ્ત થતો! નથી, ક્ઞુધાને જણતે। 

નથી, ચાલતો પણ । નથી, વાંત્સના પણુ કરતો નથી અને ત્યાગ પણ્‌ 
કરતો નથી. ।। ૩૭૭ ॥ હે મુને | વળી તે સવમાં એક સમાન છે, 
સવના સમાન આચાર યુકત છે, સતેના સમાન નિવાસ યુક્ત 
છે, સર્વના સમાન આકાર યુક્ત છે, નિમેળતાથી સામ્યતાન્યુક્ત 
છે અને સર્વ રીતે સવૈત્ર-સંદૈવ-સુંદર આશય યુક્ત છે. ॥ ૩૭૮ ॥ 
કીડુ'થી કરીને બ્રહ્માંડ સુધી સવે જીવોમાં એક તેજ રહેલે। છે. 
એટલુંજ નહિ પરન્તુ સર્વ બ્રહ્માંડમાં જેનો જ્ઞાન વિચારવાળી 
મતિ; કયાંહી પણુ-કાઇરીતે પણુ અને કદાચિત્‌ પણુ વિચ્છેદને 
પામતી નથી. ।॥ ૩૭૯ ।। અને મોઢાથી ષણુ મોટા દેષતા તેનુ 
નિરતર પૂજન કર્યા કરે છે તેમજ પોતાનાં ચૅતન્યર્તા યુકત શરીર 
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તેને હે દેવતા છે. તે શર [રરૂપી રેવતાને જે  ભોગ્ય વસ્તુ પ્રામ થાયતે 
વસ્તુથી તથા સર્વે પ્રકારથી પ્રજન કરે છે. ॥ ૩૮૦ ॥ હે બ્રભ્ન્‌ ! 
તેટલા માટે તે દેવતાનું; સવે પ્રકારની ડી ચૈતન્ય માત્ર | 
દેવતાનું દેવતાની માકક જે પ્રાપ્ત થાય તે કમથી અને સર્વે પ્રકા- 
રના અર્થથી પુજત કરવુ. ।॥ ૩૮૧ “હે મુને! એ પુજનમાં 
નવીન વસ્તુ નિમિત્ત સમહને। થોડો પણ્‌ યત્ન કરવે। નહિ, જેવું 
ભક્ષ્ય-ભોજન-અન્ન-પાન-અનેક પ્રકારનાં એશ્ર્ય યુડત-શયન-સ્વારી 
| જેવી મળે તેવી-સુદર પે પાત્તના ભોમની સામગ્રીના વિલાસથી 
પુજન કરવું. ॥ ૩૮૨ ॥ હે મુને | સુખ પ્રાધ્િથી# પીડા તાપિથી, 
 શિતતો-રાગથી, મોહ-ભયથી, સપૂર્ણ ઊપદ્રવ-દુઃખથી અથોત્‌જેમ 
હોય તેવી રીતથી આત્મને સ.બોધોને પુજન કરવું. ॥। ૩૮૩ || હે 
મહારાજ | જેગી રીતની મરણૂ-જીવન-સ્વપ્નાદિક ચેછા પ્રાપ્ત થાય 
તેવી રીતે તથા જેવી રીતે દરિદ્રાવસ્થા અથવા રાજ્ય-માયાને। પ્રવાહે 
પ્રામ વ તેવી રીતે સપુર્ણતાથી આત્માનું પુજન કરવું, ॥ ૩૮૪ | 
હે મહાબુ હવે! નાના પ્રકારનાં શરીર-મન-ઈ્રેએની ચેટ્ટારૂપી પૃષ્પોથી 
| શુદ્ધ ફે રૂપ આત્માની પુત કરવી. વળી તાના પ્રકારન। કલહ 
તથા.નાના પ્રેકારના વિલાસ યુક્ત સ્રિઆના વિહારેથી અને 
શત્ર-મિત્રોના રાગ-દ્રેષાોથી સૈમ્યરૂપ આત્માતું પૂજન ફરવું. | 
॥ ૩૮૫ ॥ હે બ્રભન્‌ | સતજનેના હૃદયમાં પ્રાપ્ત થએલ ત 
કિરણના જેવુ શીતળ છે તે. મધુર બોલવું એ જેને ધમે છે | 
એવી સર્વ ભૂતોની મૈત્રીથી સવૉતરયી મી આત્માનું પૂજન 'કરવુ. 
॥ ૩૮૬॥ રે સુને !*પાપ કર્મ તથા પાપી જનેમાં ત્યાગરૂપી ઊપે- 
ક્ષાથી, મ જમાં અ કે ગુણ્યવાન્‌ જતોમાં ' | 
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હર્ષરૂપી સુદિતાથી, શુજ્ટ થએલ શુદ્દ આચાર વૃત્તિથી અને આત્મ્‌, 
ક પતા બોાધથી આત્માની પુજ કરવી, ॥૩૮"।હે સુને ! નિષેધ 
પિ જે ભોગ છે*તેનું સેવન કરીને અને નિષેધવાળા ભેોગેોતે। [ 
ત્યાગ કરીને સદા બોધ યુક્ત આત્માતું પૂજન ડરવું. । ૩૮૮ ॥ 
હૈ મુનિમાં ઊત્તમ ! જે છે ભોગ પદાર્થ નટ્ટ થઇ ગએલ હોય તેને 
ત્યાગ કરીને અને જે જ ભોગ પ્રાપ્ત થાય તે તે ગ્રછણુ કરીને 
તેમજ સદા સર્વદા એક"રસૈથી આત્માનું પુજન કરવું કહેલું છે. 
॥ ૨૮૯ ॥ હે મુતે ! સંદેત ઈટ ચેષ્ટામાં અને અનિટ ચેછામાં એક 
સમાન દૃદિ ધાઝુણુ કરવી એ આત્મ પરુજાનું વ્રત છે તે રાખવું. 

॥ ૩૯૦ ॥ હે ખ્રલન્‌$ જે જે એને રુભ પ્રાપ્ત થાય તથા જે જે 
અશુભ પ્રાપ્ત થાય તે તે * સર્વ, 'કેવુળ ગાત્માને આધીન કરવુ. 
॥ ૨૯૧ ॥ છે સુને | જેવી રીતના વિષય ભોગ અત પર્ચત શુભ 
હોય અને જે અતકાળ પર્યત દુઃખદાયી છે તે તમામને સમજવુ. 
એવા પ્રકારનુ આત્માની પુજાનુ ત્રત ધારણ કરવુ. । ૩૬૨ ।। આ 
ખુ ક, તે ઠું છુ, આ છું નહે, એવી રીતના વિભાગને ત્યાગ 
કરતાં તમામ ખ્રહ્રજ છે એવો | નિશ્ય કરીને આત્માની 
પુજાનું ત્રત ધારણ કરવું. । ૩૯૨ | હૈ ખ્રલન્‌ ! ગમે તે પધ્યથેને 
ત્યાગ કરવો! તથા અણુગમતા પદાર્થને! પણ્‌ ત્યાગ કરવો વળી એ 
બન્નેને એક સમાન કરવું એવી રીતે આત્માની પુન કરવી. 
॥ ૩૯૪ ।। હે મુને ! જેવી રીતે નદીઓતું ગમે તેવું જળ 'સમુદ્ર 
પોતામાં મળાવી લે છે તેવી રીતે નહિ કોઇની વાંત્સના કરવી "કે 
નહિ “કાઇને ત્યાગ કરવો પરતુ સર્વે દેનીગતિથી સ્વભાવિક રીતે 
|. પ્રાતત થયું” જણુવું તેમાં તુચ્છ વસ્તુ વિરે ઊદાસીનતા રાખવી 


_ાકાઝાનઝામાલટરાઇકઇામ 
કા ભાડ૦ટાયારસાનમાઇાતા 


૨૩૮ યાગ વાસિષઠ સા૨* 





નહિ. ॥ ૩૯૫ ॥ રે મુનિવર ! ! જગતમાં અનેક પદાર્થ ઊદય થાય | 
છે અને પતિત પણુ થાય છે, દેશ-કાળ-ક્િયાયોગથી જે કાંઈ 
શુભ-અશુભ પ્રાપ્ત થાય છે અને નટ્ટ થાય છે મને જેમ આકાશા 
નાશ તથા વૃદ્ધિને પામતું નથી તેઃ અસંગ રહેલ રાગ-ટ્રેષથી 
અસંગ રહેલ આત્મ પુજ્નાં વ્રતને ધારણ કરવું. ।। ૩૯૬ ॥ હે 
મુને | એવી રીતે આત્માનાં પુજનનુ વિધાન કહેલું છે. એમાં જેવે 
આત્મા કહેલ છે તેવી રીતની વિધિથી આત્માની પ્રશ્ન કરવી અને 
એક આત્મસ્વરૃષના આનદ રસથી એકરસ ભાવના કરવી તેમજ 
ખાઢુ-કડવુ”તીખુ-કસાયલુ-મીઠુ' અને ખાર તથા રસ રહિત 
અને રસ સહિત આ ઇદ્રેએને જણવા ચોગ્ય રસોની ભાવના કરવી 
પણુ એક જ્ઞાનામ્ૃતથી એકરસ થવું, । ૩૯૭ ॥ હે મહા બુદ્ધે ! 
તે ચેતન્ય સ્વરૂપના જ્ઞાનામૃતની એકરસતાથી સવેજ ક્ષણ અમૃત- 
મય થઇ જાય છે. એમાં મન લીન થાય તો વિકાર રહિત થાય છે 
અને ડલેશ-દુઃખથી રહિત થાય છે. એજ આત્માનુ પુજન કહેલ 
છે. ॥ ૨૬૮ હે મુને ! જેમ ક પુરૂષ, પૂણે ચ દ્રમાની માક્‌ક 
આત્મજ્ઞાનથી પૂર્ણ થવા ચોગ્ય છે છે, તે નિમેળ થવા ચોગ્ય છે, તે 
સ્વરૂપાન “દથી પૂણુ થવા યોગ્ય છે, સ ૭તાં પણુ પાષાણુની માકક 
સસાર દશામાં જડ થવા યોગ્ય છે, અતતઃકરણુમાં નિમૈળ થવા ચેગ્ય 
| અને ખહાર મૂઢે[ની માકક સંસાર કાચમાં આસક્ત થવા ચેોગ્ય 
છે. 1૩૯૯ ॥ હે સુનિશ્રેષઠ ! તે પૂણે જ્ઞાની; લોક વ્યવહારની ૨જ- | 
નારૂપી મળથી મુક્ત થાય છે, જ્ઞાનથી પૂણુ થાય છે અને આત્માની ! 
ઊપાસના કરે છે. ॥,૪૦૦ ॥ હે સુને ! તુ; દેશ-કાળની ક્િા- . 
કરણુ-કરમે કરભાથી ઊદય થએલ સપુણે વસ્તુ સમુહનાં સુખ-દુઃ ખોના ર 





નિવાણુ પ્રકરણુ* શ્ઝ્ટ 

















ેલાવકારન વપાણાયાળનમામશાનાતમતાસાનાદકલાતાઇણણાલાઇમાઇમાસશામઉ 


ભ્રમથી રહિત થઈને પોતાનાં શરીરને ચેતાવવાવાળા સવાત્મા ઇશ્ચ- 
રની નિત્ય પ્રતિ પ્રજ્ન કરવી અને સદા શાંત થએલ સમસ્ત આશી 
જેમાં છે એવી બુદ્ધિથી સાવધાન રહેવું. || ૪૦૧ ।। હે મુનિવર ! 
આત્મા; તમામ કાર્ય-કારણુના ભેદથી રહિત છે, ઈદ્રેય-મનના ! 
વ્યવહારથી પર છે અને અંતઃકરણમાં ચિત્કળાથી વ્યાપ્ત છે તેને 
પુજ્ય-પુજના ભાવ ક્યાંથી ? પરતુ આ શ્રમ તેમાં કંયાંથી ઊદય 
| થાય છે? એ કથન માષજ છે. | ૪૦૨ ॥ 
ત્યારે શ્રી વસિષ્રજી શ્રી શકર પ્રતિ પ્રશ્ન પૂછવા લાગ્યા 
'ઃ-હે મહારાજ ! હે ઈશાન !! રે ત્રિલાચન !! જે આત્માને 
તમે બુદ્ધિ સયુક્ત ઇદ્રિધોની અદૃશ્યતા કહેલ છે તો પછે હે મહા- 
| રજ! પુરૃષ તેને “કેવી રીત્તે પ્રાપ્ત થાય છે? એ તમે કહે. 1૪૦૩॥ 
વળી શ્રી શકર વસિષ્જનેં કહેવા લાગ્યા “કેઃ-હે બ્રહ્મના ! 
તે જે સુમુક્ષુજન, ગુર્‌ શાસ્રની યુક્તિથી થાય છે, તે યુડ્તિનું તુ 
શ્રવણુ કર. જે મુમુજ્જી પુરૂષ થાય છે તેમાં અવિવાને સાત્તિક 
અશ રહે છે, તે કેવળ સાત્વિક વિદ્યાનાં  ભાગવાળાં શાઓથી તથા 
નામોથી અને શ્રેષ્ઠ સાત્વિક વિદ્યાથી અશ્રેછ અવિવ્યાને દૂર કરે છે 
જઉ જેમ ધોબી મલીન જળથી વન્નાને પહેલાં મલીન કરીને વસ્નોની 
મલીનતા દૂર કરે છે. । ૪૦૪ ।। વળી જેવી રીતે તાડ વૃક્ષનું કૂળ 
પ્રથમ કઠ્ઠણુ હોય છે, કાગડા આદિ પક્ષિઓથી તે ભેદાઇ શકાતુ 
ન્થી પણુ જ્યારે પાકીને પોતેજ પડે છે ત્યારે ભિન્ન ભિન્ન થઇ 
જાય છે. ત્યાં કાગડા આદિપક્ષિ આવે અગર ન આવે પરતુ 
। અકસ્માત્‌ પાકેલું તાડકળ વૃક્ષથી પડતાં અકુસ્માત્‌ તત્કાળ કાગડો * 
| આવી ઝાયને તેના રસને। ભોડતા થાય છે. હવે એન દષ્ટાંતને પ્રથ- ! 








૨૪૦ યોગ વાસિણ સાર. 


મની મની યુક્તિથી દાતની સાથે મળાવું છું. ॥ ૪૦૫ ॥ હે સુને | 


મહાવાકયના પ્રમાણથી શુદટ્ડ સત્વગુણુના ભાગ કરતાં થએલી ખ્રક્ષા- 
કાર વૃત્તિથી અવિદ્યાનુ પટળ દૂર થાય છે અને તેનું સાધન શામ 
-દામાદિક છે. અતઃકરણને શુદ્ધ કરવાથી કેવળ શુદ્ધ _સત્વગુણુનો 
અવિદ્યા અશ છે. સશ્છાસ્ર, સદ્ગુરૂ, સત્સંગ અને ઈશ્વરના 
નામગુણ સે પણુ અવિદ્યાના સત્વગુણી અશ છે. એનું શ્રવણુ- 
મનન તથા નિદિધ્યાસન થઇને શ્રેષ્ અવિધાના અશ--ભાગોાથી 
અતઃકરણુને પટની માકક આશ્છાદન કરવાવાળી તામસી વૃત્તિ 
અશ્રેષ્ઠ અવિદ્યાને દૂર કરવા વાસ્તે મુમુક્ષુ પુરૂષ અનેક જન્મોથી 
નિષ્કામ યજ્ઞ-દાન-તપ-ઇશ્વરાધનથી પુણ્ય સંચય કરતાં પવિત્ર 
અતતઃકરણુવાળા થઇને ગુરૂ-શાસ્ોપદે રાની યુડિત સાંભળવાથી 
(ઉપર કહેલ દષ્ટાંતનુ દાશુંત્‌ છે. ) કાગડા અને તાડ વૃક્ષની માકક 
અકસ્માત્‌ અવિદ્યા દૂર થવાથી ખ્રહમાં સાક્ષાત્કાર થઈને ચિરકાળ 
સ્થિર રહે છે. ॥ ૪૦૬ ॥ હૈ સુને! ચિરકાળ અભ્યાસ કરવાથી, 
_અતઃકરણ્‌ શુદ્ધ થવાથી અને અવિદ્યા પટળ દૂર થવાથી સ્વભાવે 
કરીનેજ શુદ્ડ ચૈતન્યના કેવળ આત્મવિચારથી પોતામાંજ સવેગત, 
એકરસ, અદ્વિતીય, અખડ, સત, ચિત, અને આન દમય પર- 

| માત્મા પરખ્રહ્મ નેવામાં આવે છે. ॥ ૪૦૭ ॥ હે મુનિવર ! તે 
| આત્મા, “કેવળ શાસ્રા્થેથી અથવા ગુરૂઓનાં વચનોથી ન્ૃણુ- 
| વામાં આવતો નથી* પરતુ આત્મબેધથી નાણુવામાં આવે છે. 
વળી સાધનોના હરહુમેશ અભ્યાસથી, સદ્ગુરૂઓની સેવાથી, 





સત્સંગથી અને આચારવાળુ અતઃ કરણુ_ થવાથી અવિધાની 


મય 
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સચ્છાસ્રાના વિચારથી, સચ્છિષ્યોના ઊપદેશથી, સત્પુરૂષોના | 


 નિવીણુ પ્રકર્ણૂ* ૧૯-૦ ૨૪૧ 
































| નિવૃત્તિ થાય છે તથા આત્મસ્વરૂપની પ્રાધિ થાય છે અને ખ્રદ્મુ- 
સાક્ષાત્કાર થાય છે, પણુ 'કેબળ નામમાત્ર કથાથી થતું નથી. જેવી 
રીતે દિવસે લે[કાને સંચાર સ્તાભાવિક રીતે પોતેજ થાય છે તેવી 
રીતે આત્મવિચારવાળાને આદ્મજ્ઞાન અને આત્મસ્વર્‌પને લાભ 
પોતેજ સ્વાભાવિક રીહે થાય છે. ॥ ૪૦૮ ॥ હે સુને! એ 
આત્માનું પુજન છે. લેને સમજને જે પુરૂષ કરે તે પુરૂષને આંહીં 
પરમાત્માની આજ્ઞાને વશ' થએલા એના અમે લેક પ્રાપ્ઠ થઇએ 
છીએ અને ત્યાં પરમ પદને તે પ્રાપ્ત થાય છે. । ૪૦૯ ॥ 
શ્રી શકર્‌ પ્રતિ વળી શ્રો વસિષ્ઠજીએ પ્રશ્ન ક્યો “કેઃ-હે 
મહારાજ! આ જગતને ગધવેનમરની માકક અથવા સ્વમાના 
નગરની માકક ન્નણવુ ગે ખરૂ' તથાપિ ,મહાદુઃખથી પણ્‌ મહા- 
દુઃખ આવવાવાળુ સમર્થ છે. માટે એ.દુઃખની નિવૃત્તિ થાય એવી 
કાઇ યુક્ત કહો. ॥ ૪૧૦ ॥ 
ત્યારે શ્રા શંકરે ઊત્તર આપ્યો કે:-હે સુને! આ જગતતું : 
દુ:ખ; વાસનાને વશ થવાથી છે, જે જગત્‌ વાસનામાં પડે તો તે 
વાસના નષ્ટ થતી નથી અને જગતનું દુ:ખ પણ્‌ નિવૃત્ત થતુ 
નથી પણુ જે જગત્‌ વાસનાથી દૃર જય તે! જગતનું દુઃખ ઝ્ેટગ- : 
તૃષ્ણાનાં જળની માક્‌ક ત્રણુકાળમાં પણુ અસત્ય પ્રતીત થતું | 
નથી. ।॥ ૪૧૧ ॥ હે મુને! એ કારણથી વાસના ફી છે? “કોને છે? 
અને વાસતામાં શુ તત્વ છે? હે મહા બૃધ્ધે !*જેવી રીતે સ્વમામાં 
પુરૂષને મૃગ-તૃષ્ગાનું જળપાન કેમે કરીને પણુ સત્ય પ્રતીત 
થતું નથી તેવી રીતે જગતની પ્રેતીતિ વાસત્તામાત્રથી સમજવી. 
॥ ૪૧૨ ॥ હે શ્રુને | જગતની સત્યતામાં,, દેહ*-ગેહાદિકેની 














૨૪૨ ચોાગ વાશ્િષ્ઠં સાર? 





અહતા-મમતામાં અને મૃગ-તૃષ્ણાના જળમાં, જે પુરૂષ સત્ય || 
પ્રતીતિ કરે તે પુરૂષને ઊપદેશ કરવાવાળાને ધિકાર છે. । ૪૧૩ 
હૈ સ્ુનિવર | તત્વજ્ઞાની પુરૂષ વિવેકી પુરૂષને ઊપદેશ કરે છે | 
પરતુ બાળકને, વિક્ષિપ્ત પુરૂષને, ભ્રૉંતિયુક.ત પુરૂષને, દુષ્ટતે અને | 
દુજેન સંગતિવાળાને ઊપદેશ કરતા વથી. અને જે કોઈ મૂઢ 
પુરૂષને ઉપદેશ કરે તો તે પુરૂષ સુવણુના (રગના કવી પોતાની | 
કન્યાને સ્વમામાં જેએલા પુરૂષને આપી દેવા જેવું કરે છે. 1૪૧૪॥ 
શ્રીરામચદ્ર પ્રતિ વસિષ્જી કહેવા લાગ્યા 'કે:-હે રામચ દ્ર ! 
ત્યાર ખાદ નીક્ષકડે એવા જે મહાદેવ તે મને પષ્પાંજળિ દઈને | 
પોતાના ગણુથી સયુક્ત આકાશમાં ચડો ગયા. ॥ ૪૧૫ ॥ હે | 
રામજી! તે ત્રિલેકનાથના જવા પછે હું પણુ ક્ષણમાત્ર તેનુ ! 
સ્મરણુ કરીને જેમ શાંતવૃત્તિવાળા પુરૂષો લોક વ્યવહારને! ત્યાગ 
કરે છે અને આત્મવિચારનો અંગિકાર કરૈ છે તેમ તેણે કહેલાં 
'દૃવ પુજનને અગિકાર કરવા લાગ્યા અને કિક પુજનનો ત્યાગ 
કરવા લાગ્યો. 1૪૬ ॥ 
એવી રીતે શિવગીતા સપૃણે કરીને ક્રી શ્રી વસિષ્ઠજીએ | 
કહ્યુ' કેઃ:-હે રામચ દ્ર ! પછે ત્યારથી તે આજસુધી એવાજ કમથી | 
એકાય થઇને આત્માનું પુજન હું કરતાજ રલ્ો છુ. ॥ ૪૧૭ | | 
હે રામચદ્ર! ગ્રહણ કરવુ અને ગ્રહણ યોગ્ય પદાર્થને સબધ, | 
સંપૂર્ણ શરીરધારી જીવોને એક સરખો છે પરતુ યોગી જનને | 
આત્મસ્વરૂપમાં સાવધાન રહેવુ એજ આત્મપુજન કકેલ છે. | 
॥ ૪૧૮ ॥ હે રામ! ધન અને ખબાંધવોના વિચાગથાં ઘણું દુઃખ | 
થાય તો પણુ તુ આત્મવિચારની દષ્ટિને ધારણુ કરી હે શુભ ત્રત | 





| વું અસગ છો. ॥ ૪૨૪ ॥ હે રામજી ! જેમ પ્રાપે થવાના ક્ષણુમાં 


આ જગતમાં એની રીતે પદાર્થ કાણુ | નથી ભોગવતુ” ? સર્વે ભોગવે 


ન નવીણ મકર્ષણુ* ૨૪૩ 


કરવાવાળા! તુ પણુ વિચારને દૃઢ કર. ॥ ૪૧૯ । હે તાત! છુ | 
શુદ્ધ ચિન્માત્રરૂપ છે તથા તારાથી જગત્‌ ભિન્ન નથી એથી તુને | 
ત્યામ કરવાની અને શ્રહણુ । કરવાની કલ્પના કહેલ છે. ॥ ૪૨૦॥ | 
હૈ રામચદ્ર | તમામ ચૅતન્યં છે, એવું જ્ઞાન પામીને સુષુપિ 
અવસ્ધાની માક્ક આસ્મસ્વરૂપમાં મસ્રન થવાની સ્થિતિને તુ | 
પામેલો છે પરતુ હવેથી સ્વરૂપાનદની ક પણું પર શુદ્ધ 
ચિન્માત્ર તુરિયાવસ્થાસ્વરૂપ થઇ જવુ શ્રેણ છે. ॥ ૪૨૧ ॥ 
શ્રો રામચદ્રજ્ઝઝે કહ્યુ કે:--હે ગુરૂજ ! આજથી હવે સ્વ- [| 
ગેની વાંચ્છના નું કરીશુ નહિ અને નરકને। દ્રેષ કરીશ નહિ તથા 
જેવી રીતે મદરાચળપવત સસુદ્ર મથનકરવાથી પણુ અચળ કલ્લો 
છે તેવી રીતે હું એકામ્ર થઈ સ્થિર રહોશ.॥૪૨ર૨॥હે ગુરૂ મહારાજ ! 
તમારી કૃપાથી હવે માર્‌ મન સપૂણ કલ્પનાથી ગળી ગયું છે 
અને સંકલ્પ રહિત થયું છે તેમ વાંચ્છઠના પણુ ગળી ગઈ છે વળી 
ઊદાર નિશ્રય યુક્ત થયુ' છે તથા ેલેડ્યમાં જેટલી એશ્ચર્ય આનદ 
પ્રાપ્તિની પ્રસન્નતા થઈ છે તેથી પણુ અતિ પ્રસન્નરૂપ થએલ છે, 
અતઃકરણુમાંજ આનદ પુર્ણ થએલ છે અને ઊત્તમથી ણુ અતિ 
ઊત્તમ થએલ છે. ॥ ૪૨૩ ॥ 
શ્રી વસિષ્ઠજ કહેવા લાગ્યા 'ેઃ-હે રામચદ્ર! જે તુ કેવળ 
શરીરથી અથવા ઇદ્રિઓઆથી યુક્ત ચાલે છે તેવા અર્થમાં વવૈનકરવા- 
વાળા અસંગ મનથી જે કર્મ કરે છે તે ન કરવા સમાન છે, તે કમથી 


વસ્તુ તુષ્ટિ કરે છે તેમજ અપ્રાપ્ત થવાના ક્ષણમાં તુષ્ટિ નથી કરતી. : 








૧૪૪ પોગ વાસિજ્ સાર. 


| જે. પરતુ વસ્તુની પ્રાધ્તિ-અપ્રાપ્રિમાં મનને અસગ કરવાથી | 
। પદાર્થ ભોગવવામાં કાંઇ પણુ દોષ નથી. । ૪રપ ॥ હે રામ! 


લે।ક વ્યવહાર એવો છે “કે પદાર્થ લેવામાં જેવી તુષ્ટિ થાય છે | 
તેવી પદાર્થની હાનીમાં તુદ્ટિ થતી નથી તેમજ ક્ષણુ સુખવાળી 
વસ્તુમાં અજ્ઞાન બાળક પ્રેમ કરે છે પરણું વિવેકી જન તેમાં પ્રીતિ | 
કરતા નથી. ॥૪૨૬॥ જેની વાંચ્છના ફાળેકરીને તુષ્ટિ થાય છે તેનુ 
સુખ-દુઃખનું કારણુ વાંચ્છનાજ છે ખીજ તેની તુટિ જે છે તે 
તુદ્ટિના અતમાં પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી ભેદગ પદા્થીની વાંચ્છનાને। 
પૃરિત્યાગ કર. | ૪૨૭ ॥ હે રામચ | તું હવે .ાત્મજ્ઞાન રૂપી 
પર્વત ઊપર્‌ ચડેલે છે માટે ક્રી અહભાવરૃપી મોટા ખાડામાં 
પડવા યોગ્ય નથી. ॥ ૪૨૮: ॥ હે રામજ ! આંહીં કાઇ પદાર્થનુ' 
સ્કુરણુ નથી અને સ્કુરણ છે તોપણ જેવું સ્કુરણ છેતેવુ ચાલ્યુ ન્ય 
છે, ચિત્તનું સ્કુરણ્‌ તથા અસ્કુરણની પ્રીતિથી રહિત થઇ ન્ય 
છે, તેને તું વાંચ્છના રહિત સમજ અને તેજ સમતા અને "કામ- 
ળતા કહી છે. ॥ ૪૧૯॥ હે રામ ! જેવી રીતે આકાશ, પવેતાદિક; 
પ્રાણિઓની ઊત્પત્તિ-નાશમાં ક્ષોભ પામતાં નથી તેવી રીતે જે 
પુરૂષ વાંચ્છના રહિત ઇદ્રિઆથી કમે કરે છે તે વિકાર પામતો 
નથી. ॥ ૪૩૦ ।॥ હે રામચદ્ર ! જ્ઞાતા, જ્ઞાન અને શેય એ ત્રણેને! 


| પોતાની શાંત વૃત્તિના અનુભવમાં અભાવ કરે તો ફ્રી જન્મ પામતો 


નથી. ॥ ૪૨૧ ॥ હે રામજી ! ચિત્તના સ્કુરવામાં અને ન સ્કુરવામાં 
સસારને ઊદય અને ક્ષય થાય છે તેથી વાં*્છના રોકવાથી અને | 


| પ્રાણાના સંયમથી ચિત્તનાં સ્કુરણુને રહિત કર. ॥૪૩૨॥ હે રામ! || 


પ્રાણુના ઊદય તથા લય થવાથી સસારને। ઊદય તથા પ્રલય થાય _ 
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છે માટે તે પ્રાણુના સયમના અભ્યાસથી ઊદય રહિત કર. ॥1૪૩૩॥। 
હે રામચદ્ર | મૂઢતાના ઊદય-પ્રલયથી કર્મીને ઊદય-ક્ષય થાળ 
છે તેથી ગુરૂ-શાસ્ર અને સંયમથી કરીને મૃઢતાને પણુ દૂર કર. 
॥ ૪૩૪ ॥ હે રામજી ! અછ્ધોં ચિત્ત ઊદય ન થાય તાં અખડ 
સ્વભાવિક સુખ છે અનેમ મારવાડના સ્થળમાં શીતળ ગૃહ થતુ 
| નથી તેમ તેવું સુખ સ્ત્ગીદિકમાં પણુ નથી. ॥૪૩૫1 હે રામ! 
ચિત્તને ઊપદેશ થવો એજ” અખડ સુખ છે તે મન અને વચનથી 
પણુ કહો શકાય તેમ નથી, તે ક્ષય-વૃદ્ધિથી રહિત છે અને તે 
નહિ ઊદય થાય છે, તેમજ નહિ શાંત પણુ થાય છે. ॥ ૪૩૬ ॥ 
હૈ રામચંદ્ર! લશાનીન ચિત્ત; ચિત્ત નામથી નથી, તે ચિત્તનુ 
બળ ચૈતન્યમાત્ર છે, નામૃથીજ ચિત્ત છે ' અજ્ઞાનથી ચિત્ત થએલ છે, 
જ્ઞાનથી ચૈતન્યમાત્ર છે, મળ સહિતે સુવર્ણ, ત્રાંબુ જણાય છે અને 
મળ રહિત થવાથી શુદ્ધ સુવર્ણમાત્ર થાય છે. ॥ ૪૩૭ ॥ હે રામ- 
જ ! જેમ શિલાઓમાં કમળનાં વને। થતાં નથી અને જેમ માર- 
વાડની રેતીમાં જળનો પ્રવાહ બનતો! નથી તેમ શુદ્ધ ચેતન્યમાં 
પ્રપંચ બનતો નથી. ॥૪૩૮॥ હે રામજ ! જેમ ચિતામણિ પાષા- 
ણુમાં માણુસોના મનેરથાની કોટી, સેકડો રહે છે તેમૂ્‌પરમાત્મા 
શૈતન્યમણિમાં જગતની “કટી, સેકડો છે. ॥ ૪૨૯ ॥ હૅ રોમ ! 
પરમાત્મા ચૈતન્યરૂપી આકાશમાં, “દાટી શરીરરૂપી ધડા ઊત્પન્ન 
પણ્‌ થાય છે અને નષ્ટ પણુ થાય છે તેથી ખહાર અને અદર પણુ 
શૈતન્યાકાશ વ્યાપમ છે તોપણુ તેની સાથે ઊત્પત્તિ તથા નાશ કાંઈ 
પૃણુ પ્રાપ્ત થતુ નથી, જેમંદ આકાશમાં અનેક ધડા ઊત્પન્ન અને 
નણ થાય છે તેને સાથે આકાશ ઊત્પન્ન એને નષ્ટ થતુ નથી. 


૨૪૬ ચોાગ વાસિજ્ સાર? 










|| ૪૪૦ ॥ જે કાંઇ છે તે સંપૂર્ણ બ્રહ્મજ છે, સર્વ ધર્મ-કર્મીથી 
| રહેત છે, નિગુણુ છે, નિમેળ છે, નિર્વિકાર છે, આદિ-અ તથી 
| રહિત છે, નિત્ય છે, શાંત છે અને સર્વત્ર સમરૂપ છે. ॥ ૪૪૧ ॥ 

ત્યારે શ્રી રામચ દ્રેજીએ પ્રશ્ન” કયો “કેઃ -હે મહારાજ ! બ્રહા 
સર્વત્ર વ્યાપ્ત થએલ છે. ડુવે ને તેમાં વજિકાર-ઉત્પત્તિ-નાશાદિક 
ધમ નથી તો આ જગત્‌ ઊત્પત્તિ-નાશવાળુ”કેમ ભાસે છે ? અને 
તે જગતમાં વિકાર કેમ છે? । ૪૪૨ 

શ્રી વસિષ્ઠજી પ્રતિ ઊત્તર આપે છે “કઃ-હે રામચ! જેની 
પ્રથમથી સ્થિતિ નથી અને જેમ દુગ્ધાદિકતું દધિઆદિક થઈ ન્તય 
છે તેમ જે સ્ત્રરૂપથીજ થઈ જાય છેઃ તેજ 'તિકારાદિ નામે કરીને 
કહેલ છે. ॥ ૪૪૩ ॥ હે રામજી! જે દુગ્ધાદિકોનું દહીં આદિક 
થઇ નય છે તેને વિકાર કહેવાય છે. કારણુ કે તેનું ફ્રી દૂધ આદિ 
કાંઈ ખના શકતું નથી તેવી રીતના વિકાર પણુ આમાં થઈ શકતા 
. નથી કેમકે આ જગતમાં આદિ-અત-મધ્યમાં સર્વે ખ્રહ્મજ છે. 
તે દૂધની માક્ક બગડવાથી દહોં સમાન બ્રહ્મથી જગત્‌ થયું નથી, 
| કારણુ “કે બ્રહ્મ તો સદા નિરધિકાર છે. ॥ ૪૪૪ ॥ જે પરમાણુના 
[| સમાન બ્રક્ નિત્ય અને નિર્વિકાર પરમાણુઓના સચેગથી જગ- 
| તની ઊત્પત્તિ માનીએ તો એમ પણ્‌ થઇ શકતું નથી, “કેમકે 
'આદિ-અતત વિભ્‌ગથી રહિત બ્રલ્માં અગ-અવયવોના વિકાર 
નથી. ।॥ ૪૪૫ ॥ હે'રામ | ખ્રજ્નષ,, આદિ-અતમાં સમ છે. જે [| 
જગતૂરૂપી વિકારતા તેમાં ગણિએ તો માત્ર બ્રમનુ' સ્કુરણુજ -ફેબળ || 
| છે. “કમકે દેોરડાંમાં સર્ષના ભ્રમની માકક નિવિકાર બ્રહ્મમાં જગત્‌ [| 
| બ્રમ માત્ર છે. જેમ દોરડાંના વિકારથી સર્પ નથી તેમ બ્રજ્નના વિકા- [| 
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રથી જગત્‌ પણુ થયુ નથી. ॥ ૪૪૬ ॥ હે રામચદ્ર ! જે વસ્તુ, 
આદિ-અંતમાં એક સરખી જણાય તે! મધ્ય વિશે પણુ તેવીજ 
દાય છે અને જે આદિમાં તેમજ અતમાં જણાય નહિ તો “કેવળ | 
મધ્યનાં રૂપે કરીને દેરાં વિશે સર્પેની માકક પ્રતીત થાય છે | 
તે શાનો વિલાસ છે તથા ભ્રમ માત્ર છે તે વાસ્તે આ જગત્‌ 
ખ્રહ્મમાં કેબળળ ભ્રમ મા% પ્રતીત થાય છે અથાત્‌ ખરીનરીતે તે 
જૂઠું છે. ૪૪૭ ॥ " ' 
વળી શ્રી રામચ દ્રજીએ પ્રશ્ન કર્યે 'કે:-હે મહારાજ ! સદા 
સર્વદા એક અડ્દિતીય નિર્મળ પરખ્રલ મિવ છે છતાં તેમાં 
"વળ સ્જુરણુ માત્ર સ્વરૂપથી ભ્રમ માત્ર પ્રતીત થયું તો અવિવોને 
ઊદય કયાંથી થચેો ? કે જેટ્ાં આ જગત્‌ પ્રતીત થાય છે. 1૪૪૮1 
એટલે શ્રી વસિષજ ઊત્તર આપવા લાગ્યા “કેઃ-હે રામ- 
ચદ્ર ! આ તમામજ પૂવે કાળમાં તત્વ વિચારમાં બ્રહ્મજ હતુ; 
હમણાં પણુ ખ્રભ્ન છે અને આગળ--ભવિષ્યમાં પણુ ખ્રહ્નજ થશે. 
પણુ અવિદ્યા તો છેજ નહિ એવે! મારે નિશ્રય છે. ॥ ૪૪૯ । હે 
રામજી ! તત્વવેત્તાને તો નામ માત્રજ અવિદ્યા પ્રતીત થાય છે 
તે “કેવળ ખ્રલ્લ માત્ર-અસત્ય છે. જે કદાપિ સત્યજ નથી તેનું નામ 
પણુ ખ્રભ માત્રજ છે.॥ ૪૫૦ ॥ હે રામ! જ્યાં સુધી મન પ્રેબોધ 
યુક્ત થતું નથી ત્યાં સુધી સર્વે ભ્રમ છે. ભ્રમ ગયા વિનતા ઊચો || 
પ્રબોધ સરસ શખ્દોસાં કલ્લા છતાં પણુ મન *બોધક થતું નથી. 
1૪૫૧૫ હે રામચદ્ર ! આ જવ યુક્તિથી બોધવાળોા થાય છે અને 
તેથી આત્મ સ્તરૂપમાં યુક્ત કરાય છે. અથીત્‌ યુક્તિ વગર “ફાઇ પણુ 
| હાય થઇ શકતુ નથી. જે કાર્ય યુક્તિથી સિડ્ડ થ્‌ય છે તે સેકડો | 
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યત્નોથી સિદ્ધ થતુ ' નથી. ॥ ૪૫૨ ॥ હે રામજ ! જેને આત્મ 
તત્વનો બોધ થએલે। નથી એવા દુષ્ટ બુદ્ધિ પુરૂષને જે "કાઇ 
“સર્વે ખ્રહ્મજ છે” એવુ' સભળાવે છે તે પુરૂષ નણે પોતાનું દુઃખ 
| કણના સ્થભને ષોતાને મિત્ર સમજ સભળાવતે। હોય તેવું સમ- 
જવું, ॥ ૪૫૨ ॥ હે રામ! જે તત્વવેત્તા પુરૂષોએ મૂઢ બુદ્ધિ 
| ઓને સમજાવવાને નિમિત્તે; આ અવિદ્યા છેં, આ જીવ છે, આ 
સંસાર છે ઇત્યાદિ કલ્પનાના ક્રમ કરેલ છે'તે વાસ્તવિક કલ્પના 
કમ નથી. ।॥ ૪૫૪ ।। હે રામજી ! એટલા વખત સુધી તું આત્મ 
તત્વથી અન્તણ્‌ હતો તેથીજ મેં યુક્તિથી તુને બે।ધ યુક્ત કરેલો 
છે. હવે તુ આત્મતત્વથી જાણીતો થયે છે.તેથી જે સમજાવવાતું 
છે તેઠ કહું છુ. ॥ ૪૫૫ ॥ હુ પણ્‌ બ્રભજ છી, તુ તુ પણ ખ્રહ્મજ 
છે, કેલેકક્ય પણુ બ્રહ્મજ છે.અને તમામ જે જે કાંઇ નેવામાં આવે 
છેતે પણુ ખ્રહ્મજ છે, બીજી કોઇ પણુ કલ્પના નથી. હવે તુને જે 
ગમે તે કર. ॥ ૪૫૬ ॥ 
શ્રી રામચદ્ર પોતાને અનુભવ વણુવે છે $:-હે ગુરૂ મહા- 
રાજ | તમારી કૃપાથી જે જાણતા યોગ્ય છે તે સવે મેં ન્તણ્યું છે 
અને, જે જેવા ચૈગ્ય છે તે સર્વે મે દ જેએલું પણ્‌ છે. હવે પરમ 
તત્વથી હુ પણુ થમે છું અને તમારાં કહેલાં બ્રહ્નજ્ઞાનનાં અમૃતથી 
હુ તતરિપૂણે થયો, છુ. ॥ ૪૫૭ ॥ હે ગુરૂજી! તમારૂ કહેનું હવે 
પૂણે થયુ છે, આ ચારૂં અતઃ કરણુ પણુ પૂણ થયુ છે, તત્વની 
પૂણોતા થવાથી આનદ પણુ પૂર્ણ થયો છે અને બ્રહ્મ સત્તાથી પૂર્ણ 
થએલ તિશ્ચની પૂર્ણતાથી પૂર્ણતા લઈને કૂરી પૂર્ણતા શેષ રહે છે. 
॥ ૪૫૮ ।॥ હે મહારાજ ! સર્વત્ર પૂણે થએલ પચખ્રહ્મને નીચે અને. 
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ઊપર-શિરથી નખામ્ર પર્યત પૂણે થતા જીવરૂપને પરમાર્થુથી 
| પૂર્ણ થએલ બ્રહ્મથી-આકાશથી લઈને તમામ જગત્‌ પ્રગટ થાય | 
છે. તે પણુ એંક સગ્રહરૂપે કરીને તથા ભિત્વ ભિન્ન વ્યદિ- 
રૂપે કરીને પણુ પ્રગટ થાય છે. । ૪૫૯ ॥ “સોચ રેવર્ત:' એને 
અર્થ જે પ્રથમ આગલી સાલમાં જેએલે હતો તેજ આ દેવદત્ત 
આજ જેવામાં આવે છે. 'તસ્તમત્તિ' ને અર્થ 'તત'*સર્વ વ્યાપી 
તત્‌--ચિવ્‌-આનદરૂપં, જગત્‌-સછિ-સ્થિતિ-સહારને કેત્તા અને 
અવિનાશી પરબ્રહ્મ; “સ્વં' તુ જીવાત્મા, તથા “મત્તિ' સદા વર્ત્ત- 
માન છે. ॥.૪૬૦ ॥ તત્વમસિ ઈત્યાદિ મહા વાકચોથી થએલ 
અહબ્રલ્ એવા જ્ઞાનથી મૂળ સહિત ઊપાધિ દૂર કરવાવાળીં તથા 
સવત્ર પૂર્ણ થએલ ખ્રહ્મથી પૂણે થએલ .જે જવભાવ તેમાં કલ્પના 
કરી પ્ણેતાનો લય થવાથી જીવભાવની સપૂણેતાથી પહેલાં જે 
સ્થિર *એલ ખ્રહ્નની સપૃણતા તેજ ખાકી રહે છે, ॥ ૪૬૧ || 
શ્રો વસિષ્ડજી રામચદ પ્રતિ કહેવા લાગ્યા “કેઃ--હે રામ- 
ચદ્ર! શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનના કહેવાથી અસગતાવાળી મતિ ધારણ 
કરીને પાંડુ રાજનને પુત્ર અજુન નામને! પાંડવ, મહામુનિ નરને! 
અવતાર જીવનને માટે જેવી રીતે ચલાવશે તેવી રીતે તું પણ 
પોતાનાં જવનને સુખથી %વન્સમુક્ત થઇને વર્તમાન ચલાવ.1૪૬૨।। 
શ્રી રામચ દ્રે વસિષ્ડજી પ્રતિ પ્રશ્ન કર્યે, “હે:-હે મહારાજ ! 
તે પાંડુરાજને। પુત્ર અજન ડયારે થશે અને શ્રી કૃષ્ણુ ભગતરાન્‌ 
। તેને અસગતા "કેવી રીતે કહેશે ? તે મને કહો. | ૪૬૩ ॥ 
શ્રી વસિષ્ઠજી કહેવા લાગ્યા કેઃ-હે રામચદ્ર ! આ પ્રપંચ 
.,[ નામથી કહ્િપત થએલ છે, કેવળ સત્તા માત ચ્ચાત્માજ આત્મા 
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વિશે સ્થિર થએલ છે વળી તે આત્મા આદિ-અતથી હિત છે 
અર્ને જેમ આકાશમાં મહાકાશ નામથી સ્થિર રહે છે તેમ તે 
નિમેળ આત્મામાં આ સસારને ભ્રમ સ્થિર રહેલ છે. તથા જેમ 
સુવણું તેમજ જળમાં ક'કણાદિ ભૂષણુ “અને તર ગ-પરપેોઢા નામ 
માત્રથી સ્થિર રહેલ છે તેમજ સસારને। ભ્રમ/સ્થિર છે.1૪૬૪॥ જેમ 
જાળમાં પક્ષી. સપડાય છે તેમ તે સંસારરૂપી જળમાં દેવતા, રૂષિ, 
યક્ષ, ગધવ, ભૂત, પ્રેત, રાક્ષસ, મતુષ્ય, પક્ષી, પશુ, સર્ષે, કીટ, 
તૃણ, વૃક્ષાદિક પ્રાણિઓની ચોદે પ્રકારની જતિઓ વર્ત્તમાન છે. 
।૪૬૫॥તેમાં યમ, ચંદ્રમા, સૂર્ય, ઈદ્રાદિક દેવતા; પચભૂતોથી બનેલ 
| સસારની મયાદા વતોવવા વાસ્તે પરમેશ્વરની. નિયતિથી લોકપાળ 
થએલા છે.॥૪૬૬॥ હે રામજી ! તે દેવતાઓત્તી; આ જગતમાં આ 
પુણ્ય છે તેનું મહણુ કરવુ અને, આ પાપ છે તેનો ત્યાગ કરવો, એ- 
વી રીતની લે।ક મયાદા, વેદ મયાદા અને ધર્મ રક્ષા વાસ્તે કલ્પના 
કરી છે. ૪૬૭ ॥ હે રામ | તે ધર્મે મયાદામાં હજી સુધી સર્વનુ' 
| ચિત્ત, હાથીના કાનના અમ ભાગની માકૂક ચંચળ છે તથાપિ જળ 
પ્રવાહના વહેવાની પેઠે યથાયોગ્ય વત્તમાન છે.11૪૬૮॥ હે રામ- 
ચદ્ર ! તેમાં ભગવાન્‌ ધમેરાન્ન પ્રાણિઓને। સહાર કરવાના અધિ- 
કારી છે, ચાર યુગનો વખત ગયા પછે પાછળ બનાવેલા પ્રાણિએના 
સહારનુ પાપ દૂર ફરવા વાસ્તે “કાઇ વખત આઠ વર્ષ, અથવા દશ 
વષે, અથવા બાર વર્ષ, અથવા પાંચ વર્ષ, અથવા સાત વર્ષે, અથવા 
સોળ વર્ષ નિયમ ધારણુ કરીને તપ-યજ્ઞ ફરે છે તેમજ પ્રજનના || 
| સહારથી ઊદાસ થઇ જાય છે. ત્‌ વખતે મૃત્યુ પ્રજાનો સંહાર કરતુ | 
| નથી. [1 ૪૬૯; ॥ તૈ વખતે; જેવી રીતે વર્ષોદના સષયમાં થી 
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તૃણુ-ઝાડવાંથી પરાંથ્ન પૂર્ણ થઇ નય છે અથવા હાથી માખિ- [| 
| ઓથી ધેરાઇ જાય છે તેવી રીતે આ પ્રથ્વી પ્રાણિઓઆના સમૂ- ! 
હથી પૂર્ણ થઇ ય છે. ॥ ૪૭૦ ॥ તેથી દેવતાએ પૃથ્તિને 
ભાર ઊતારવા વાસ્તે અનેક થુક્તિઓ કરીને વધી ગએલ પ્રજાનો 
ક્ષય કરે છે. ।॥ ૪૭૧ ॥ હે રામજી | એવી રીતે અનેક સહસ્ત- 
| યુગ પાછળ થઈ ગય' છે, અનેક જગત્‌ સેકડો વખત થઇ ગયું 
છે, અનત ભૂતો થઇ ગર્યા છે અને અનેક પ્રાણિ વ્યતીત થઈ 
ગયાં છે. 1૪૭૨ ॥ હેરામ | હમણાં પણુ જે યમ-ધર્મરાજ 
સપૂણ પીતૃગાનો સ્વામી છે તેથી "કેટલાંક પ્રાણીએ ક્ષયને 
પ્રાપ્ત થયાં છે તૈથી ચાલતા ગુગમાં બાર્‌ વર્ષ સુધી યજ્ઞને * માટે 
બ્રહ્મચર્ય ત્રત ધારણ કરતું છે અને લોકફાના સંહારરૂપી પોતાનાં 
કમને ત્યાગ કરવો છે. ॥ ૪૭૩ । તેટલા માટે, જેવી રીતે ધણાં 
વૃક્ષ-તૃણુથી પૃથ્વી ભારે થઈ નય છે તેવી રીતે આ પૃથ્વી પ્રા- 
ણીઓનાં મરણુ વગર ભારે થઇ જશે ત્યારે તેવી રીતે ભારથી 
પીડિત થએલી પૃથ્વી, જેમ ચોરથી પીડિત થએલી સ્રી પોતાના 
પતિને શરણે નય છે તેમ વિષ્ણુને શરણું જશે. ।॥ ૪૭૪ ॥ હે 
| રામચંદ્ર ! ત્યારે વિષ્ણુ ભગવાન્‌ બેં સ્વરૂપથી પુથ્વીપર ઉતરશે. 
| તેમાં એક નરરૂપથી અને બીજી' એક નારાયણુરૂપથી. એટલે તેની સાથે [| 
| તમામ દેવતા પણ્‌ પૃથ્નીપર ઉતરશે. ॥ ૪૭૫ ।। એકરૂપથી વસુ- [| 
| રેવને ઘેર કૃષ્ણુરૂપી ભગવાન્‌ થશે અને બીજું શરીર અર્જાન નામે | 
પોંડુત્તે ધેર થશે. ॥ ૪૭૬ ॥ હે રામજ | પાંડુના મોટો પુત્ર યુધિ- (. 
| છિર રાજા ધર્મના અશ્થી થશે તે યુધિષ્ઠિર પાંડન ચક્રવર્તી રાન્‍્ન |! 


| થશે અને ધર્મ મયોદાતુ પાળન કરવાવાળા થશે. ॥ ૪૭૭ ॥ હે 1 








૨પ પોગ વાસિષ્ડે સાર્‌? 


રામ ! પાંડુને મોટો ભાઈ ધૃતરાષ્ટૂ રાશન થશે અને તે રાજનો 
પુત્ર દુર્થીધન, યુધિષ્ઠિરના ભાઇ થશે અને યુધિષ્ડિરનો ખીન્ને 
ભાઇ પવનને પુત્ર ભીમસેન થશે તે જેમ નેળિઊ સર્પને। શત્રુ 
છે તેમ દુર્યોધનને! મોટો શગ થશે ॥ ૪૭૮ ॥ તે યુષ્રિષ્ડિર 
| ભીમા(દક અને દુર્યોધન પરસ્પર આ. પ્રથ્વીતું રાય પોત- 
પોતાનું કરતા ચાહના રાખશે તથા તે વાસ્તે”મોટું યુદ્ધ કરશે. તે 
યુશને સહાય નિમિત્ત અઢાર અક્ષોહિરણી યુદ્ધ કરવા વાસ્તે આવી 
તૈયાર થશે. સા ૪૭૯॥ હે રામચદ્ર] વિષ્યુ ભગવાન્‌ કૃષ્ણુ અવતાર 
થઈને અજુન નામનાં પોતાનાં સ્વરૂપ નરના અવતારથી તે 
સેનાનો ક્ષય કરી પૃથ્વીને ભાર ઊતામ્શે. || ૪૮૦ ॥ હે રામજી ! 
વિષ્ણુ ભગવાન્‌ અર્જુનમાં માયા અશથી .મતુષ્ય ભાવ પામીને તે 
માયાને આધીન થઇને પોતાના ખાંધવોનાં સ્વરૂપ નિમિત્ત હર્ષ- 
શે।ક ચુક્ત થરો. ॥ ૪૮૧ ॥ અને યુદ્ટરૂપી સાણાનોં ધમનો ત્યાગ 
કરશે ત્યારે વિષ્ણુ ભગવાન્‌ અજુ નામથી પોતાનાં શરીરને સર્વ 
જ્ઞાતા કૃષ્ણુ નામનાં શરીરથી, પૃથ્વીનો ભાર ઉતારવારપી પોતાને 
અવતાર થવાનાં કાર્થ વાસ્તે અજુતને તત્વજ્ઞાનના ઉપદેશ 
કરશે. । ૪૮૨ ॥ 
શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન્‌ અજોનને ઉપદેશ કરતાં કહેવા લાગ્યા 
"ૃ;-હે અજુંન ! આ આત્મા; જન્મ ધારણુ કરતો નથી, મરતો 
પણુ | નથી અને ક્રી ઉત્પન્ન પણુ થતો નથી. એ જન્મ રહિત છે, 
નિત્યઅનાદિ છે, સર્વેથી પ્રથમ-ન્નૂનો છે અને શરીર મરવાથી.પણુ 
તેમરતો નથી. 1૪૮૩ હે અજુત ! જે “કાઇ તેના મારવાવાળાને 
જાણું છે અથવા જે “કાઇ તેના મરવાને કા, છે, તેબન્ને કારે 
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નથી નાણુતા એમ સમજવું. કારણુ ' તે “કોઇને મારતો નથી | 
અથવા “કાઇ રીતે મરતો નથી. ॥ ૪૮૪ ॥ છે અર્જુન! આ 
આત્મા અતરહિત છે, સદા એકરૂપ છે, સત્તામાત્ર રૂપ છે 
આકાશથી પણુ સૂક્ષ્મ છે અને પરમેશ્વર છે. તે કાઇ રીતે “કમ નટ ' 
થાય? ॥ ૪૮૫ ॥ તેથીન્હે અજુન! તે આત્મા; અનત છે, ઈદ્રિ- 
એથી પ્રત્યક્ષ જેવામાં આવતે નથી તેથી તે અવ્ય#ત છે અને ! 
આદિ-ઊત્પત્તિ તથા મધ્યથી પણુ રહિત છે, તેથી તે આત્માને 
તુ અતઃકરણની વૃત્તિથી જે. તું પણુ જ્ઞાનસ્વરૂપ છે, જન્મ- 
રહિત છેો, ત્ત્ય છે અને નિર્વિકાર છે. ॥ ૪૮૬ ॥ હે અજુન ! 
તું માર્‌ સ્વરૂપ છે ન્માટે તૃધાજ ધારણુ કરેલાં અભિમાનને! ત્યાગ 
કર. વળી તું જન્મ-મરણ્‌થી રહિત છછે તથા પોતે અવિનાશી 
આત્મા છે. ।। ૪૮૭ ॥ ? , અર્જાન ! જેને શરીરાદિકમાં અહકાર 
નથી અને કર્મ'ળેથી જેની બુદ્ધિ લીંપાયલી નથી તે પુરૂષ તમામ 
। આ લોકોને મારવાથી પણુ મારવાવાળે નથી તેમ તે હત્યા દોષથી 
પણુ બધાતો નથી. । ૪૮૮ ।॥ હૈ અજુન! જે સ્કુરૂણુ મનમાં 
પ્રગટ થાય છે તેજ અનુભવમાં આવે છે તેથી “આ મારે શત્રુ છે 

ડુ એને મારવાવાળા છું અને આ પદાથ મારો નથી.” એનાં 
મનનાં સ્કુરણુનો ત્યાગ કર. તું પોતાના-પરાયા ભેદવાળી દષ્ટિથી 
થયે છે તેથી તુ પોતે પોતાથી નટ થયો જ્ઞે એવું માને છે. 
તેથીજ તું પરાધીન છે અને સુખ-દુઃખાથી પીડિત થયે છે. 
॥ ૪૮૯ ॥ હે અજુંત | નેત્ર-પોતાના રૂપ વિષયને દેખે છે, કાન 
| પોતાના શખ્દ વિષયને સાંભળે છે, ત્વચા પોતાના સ્પ નિષયને 
“| જાણુ છે અને જવ્હા પોતાના રસ વિષયતે લે છે.. “હુ' “કાણુ ૭ુ?. 
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એવી ભ્રમ દદિની સ્થિતિ ડયાં છે? તું પોતેજ સર્વથી અસંગ છે. | 
॥ ૪૯૦ ॥ હે અર્જીત ! મન પણુ પોતાના સ'કલ્પની રચનામાં |! 
લાગ્યું રહે છે. એમાં “હુ કરૂ છુ' એવી એક કલ્પનાજ આત્માને 
ક્લેશ ફરે છે. 1૪૬૧ હે અર્જાન ! દેહ, ઈદ્રેએ, મન,' એ સઘળાં |! 
ઘણી રીતે પોતપોતામાં મળીને પોતપોતાનદ કા્યી કરે છે અને એક 
આત્મા “કેવળ અભિમાનથો લોકમાં ઉપહણાસ-મશ્કરી માટે પક- ! 
દાઇ જય છે. ॥ ૪૯૧ ॥ હે અર્જુન ! યોગી પુરૂષ અતઃકરણુને 
શુડ્ડ કરવા વાસ્તે; શરીરથી, મનથી, બુદ્દિથો, “કેવળ ઇંદ્રિઓથી 
અને કકૈક્ળના સગને। ત્યાગ કરવાથી પણુ કર્મી! કરૈ જય છે. 
॥ ૪૯૩ હે અનન ! પુરૂષ; ઊત્તમ બુદ્ધિવાળો હોય તોપણ 
અને ધણાં શાસને જણુવાવાળો હોય તોપણુ જે દેહ-ગેહાદિકમાં 
મમતા તથા અહકારરૂપી મળથી યુક્ત હોય તો કુખુદ્ધિ પુરૂષની 
માકક શેભતો નથી. ॥ ૪૯૪ ॥ હે અજુન ! જે પુરૂષ મમતા 
રહિત હોય, અહકાર રહિત હોય, સુખ-દુઃખોને સમાન સમજ- 
વાવાળા હોય અને ક્ષમા યુક્ત હોય તો તે પુરૂષતું ગમે તો શુભ 
કાયૈ કરો અથવા દુષ્ટ કાર્ય કરો તથાપિ તે ગણુ-દોષથી સુક્ત થતો 
નથી. ॥ ૪૯૫ ॥ હે પાંડુ પુત્ર | આ રણુ મડળ; તુને પોતાનાં 
કમૈનું અને ક્ષત્રી ધમેનું ઊત્તમ ક્ષેત્ર મોટાં તીર્થની માકક પ્રા 
| થુએલું છે તેમાં કુર મતિથી પણુ તું યુદ્ડ રૂપી પોતાના ધર્મનો 
ત્યાગ કરીશ તોપણુ આ ક્ષત્રી ધમને। યુદ્ધ પણુ તુને પરમ કલ્યાણ, | 
| પ્રમ સુખ, પરમ એકશ્ચર્ય અને ઉદય આપશે. ।1૪૯૬॥ હે અર્જાન! | 
1 પોતાના ધર્યેતું કર્મ મૂખે પુરૂષને પણુ કલ્યાણુ આપે છે તો શ્રેષ્ટ ! 
1 ખુડ્ડિવાળા પુરૂષને પોતાના ધર્મનાં કર્મથી કલ્યાણુ કાં ન થાય તેમાં | 




























પણુ નન અહ પારથી રહિત હોય તે ત મુ પુરૂષ પોતાનાં કર્મથી પતિત 
હોય તથાપિ રાષથી લીંપાતો નથી. ॥ ૪૯૭ ॥ હે અજુન! તુ 
પોતાના ધર્મનાં” કર્મ ચોગમાં સ્થિર થઇને કમા કર અને અહ ન 
રની તથા કર્મ કૂળની વાંચ્છતાના સંગનો ત્યાગ કર, કેમકે જે * 
પુરૂષ કર્મે કૂળની અસષ્મતાને પામેલે। છે તે કમે કરે છે તથાપિ * 
કમે ફળથી બદ્ધ થતી નથી. । ૪૯૮ ॥ હે અજન! તુ શાંત 
પરખ્રહ્મ સ્વરૂપ થઇને પીતાનાં કરેલાં કર્મને બ્રહ્મરૂપ કર અને 
પોતાના આચાર ખ્રહ્મને,અપૈણુ કુર કેમકે એવી રીતથી ક્ષણ માત્રમાં 
તુ બ્રહ્મજ થઇશ. ॥ ૪૯૯ ॥ હે અનજાન ! સપૃર્ણ અથી ઇશ્વરને 
અર્પણુ કર, ઇશ્વરરૂપ*થા, ઊપાધિ રહિત થા, પોતે પણ ઇશ્વરતાથી _ 
સર્વ ભૂતોનો આત્મા થા અને પોતાનાં સ્વરૂપથી પૃથ્તિતે શોભાય-_ 
માન કર, ॥ ૫૦૦ ॥ સવ સકલ્પોનો સન્યાસ કર, સમ દષ્ટિવાળે। 
થા, મનથી શાંતિ ધારણુ કર, અતઃકરણ્‌માં કર્મે સન્યાસથી યુક્ત 
થા, કમને કરતેજ રહે અને ફળની આશા વિશે મુક્ત મતિવાળો 
થા. ।॥ ૫૦૧ 

ત્યારે અજોને વચ્ચે પ્રશ્ન ફ્યે કેઃ-હે કૃષ્ણ ! સન્યાસના, 
ખ્રહ્માપણુના, ઇશ્વરાપૈણુના, કર્મ સન્યાસના, જ્ઞાનના અને .યોગના 
ભિન્ન ભિન્ન વિભાગા જે છે તે મારા મોહની નિવૃત્તિ વાસ્તે 
કમથી કહે. ॥ ૫૦૨ ॥ ર 
 એેટલે શ્રી કૃષ્ણુ કહેવા લાગ્યા 'ે:-હે અર્જુન! સપૂર્ણ 
| સકલ્પાની શાંતિ થવાથી વિશેષે કરીને શ વાસના શાંત થઇ 
| જય છે. અને ખ્રહ્મસ્વરૂપ ભાવનાને કોઇ _આકાર ઊદય થાય છે 
ન પતે ક કહે ર ॥ ૫૦૩ ॥ ત્તેનો ઉઘોગ ક જ્ઞાન કહે | 
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છે તથા કુશળ બુદ્ધિ પુરૂષા યોગ પણુ કહે છે તેમજ તમામ 
જગત્‌ બ્રક્ષ છે તથા હું પણુ બ્રહ્મ છું તેને બ્રહ્માપણુ કહે છે 
। ૫૦૪ । અને કમૈનાં ફળોને તો ત્યાગ છે તેને બ્રહ્મવેત્તા પુરૂષો 
સન્યાસ કહે છે. વળી તમામ સકલ્જોને જે ત્યાગ છે તેને અસ- 
ગતા કહે છે. ॥ ૫૦૫ ॥ હે અજુન ! બધાં કર્મોની કલ્પના- 
જાળ એક ઇશ્વરને અર્પણુ કરવાની ભાવના કર અને કમ કરવાના 
સમયમાં કતા-કમ કરવાની સામમીમાં ઇશ્વર વિનતા બીન્તની 
ભાવના ગળી નાય છે જેથી તે ઇશ્ચરાર્પણુ કહેવાય છે. ।૫૦૬॥। હે 
અજીત | તું મારે વિશે મનને કર, મારે ભક્ત થા, મારે 
નિમિત્ત યજ્ઞ કરવાવાળો થા અને મને નમરેકાર કર. કેમકે એમ 
કરેથી તું મનેજ પ્રાપ્ત થઈશ તથા પોતે પે!તાનેજ મારે વિશે પરા- 
યણ્‌ કર. ।। ૫૦૭ ।| 

ત્યારે અર્જુને પ્રશ્ન કર્યે “કે:-હે શ્રીકૃષ્ણુ ! તમારાં બે રૂપ છે 
એક પરરૂપ કે જે સનાતન છે તથા બીજું અપર છે કે જે નનેવામાં 
તેમજ સાંભળવામાં નથી આવતુ. તે પરરૂપ તમાર્‌' કેવુ છે ? તેને 
કયા કાળમાં હું' આશ્રિત થઈ રહું? અને મોક્ષની સિદ્ધિ વાસ્તે 
તેનો ડયારે આશ્રય કરૂ ? ॥ ૫૦૮ 
થવી શ્રીકૃષ્ણે પ્રતિલત્તર આપ્યા "કેઃ-હે અર્જીન ! પ્રથમ 
તુને કહેલ છે તોપણુ ક્રી હું તારાં હિતની કામના માટે કહુ 
છુ તેતું તું શ્રવણુ કર. કેમકે તુ મારાં વચનમાં પ્રીતિ | 
ધરવાવાળો છે. ॥ ૫૦૯ ।॥। મારાં બેજ રૂપ છે. એક સર્વના સસાન 
દૃશ્ય છે અને એક પર છે કે જે મન, વાણી અને ઇંદ્રિઓથી | 
ગોચર નથી. તેમાં જે હસ્ત-પાદાદિ યુકત અને શખ, ચક, ગદા, | 
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પદ્માદિ ધરવાવાળુ છે તે અપર છે તથા સગ્રુણ છે. ॥ ૫૧૦ ॥ જે 
માર્‌ પરરૂપ છે તે આદિ-અતથી રહિત છે, નિગૈણુ છે, તે ખ્રલ 
કહેવાય છે અને પરમાત્મા એવાં નામોથી પ્રસિદ્ધ છે. ॥ ૫૧૧ ॥ 
હૈ અજન ! ન્યાં સુધી તું નોધ પામેલે! નથી તે રદેહાદિકોએ 
કરી આત્મજ્ઞાનથી રહિ કેત, છો ત્યાંસુધી મારાં ચતુર્ભુજ રૂપની પુનામાં 
રહે, ॥ ૫૧૨ ॥ હે અજોન ! તું તેવા કમથી જ્ઞાન પામીશ તે તે 
| રૂપને નણીશ. તે મારું રૂપ આદિ-અતથી રહિત છે કે જે 
જાણવાથી ક્રી જન્મ પ્રાપ્ત થતો તથો. ॥ ૫૧૩ ॥ તેથી તું સર્વ 
ભૂતો વિશે સ્થિર રહેલ આત્માને જાણશે, સર્વ ,ભૂતોના આત્મા 
વિશે જણવા જેવી જુડ્ડિને કલ કરીશ ન સવંત્ર સમદૃદ્ટિવાળે 
થઇશ. ॥ ૫૧૪ ॥ હે અજન ! જે પુરૂષ ,સર્વે ભૂતોમાં સ્થિર રહેલ 
આત્મામાં એક રપતા ધારીને ભજે છે તે પુરૂષ સર્વ પ્રકારની 
સસાર દશોમાં વત્તમાન છે તથાપિ કરી જન્મ પામતો નથી. 
॥ ૫૧૫ ॥ હે અજુત | જેવી રીતે ધડા અનેક સહસ્ર છે પરતુ 
તેને બહાર તથા અદર આકાશ એક જેવો વ્યાપ્ત છે તેવી રીતે 
જેલોક્ય અતેક સહસ્ર છે તેમાં ડું આત્મસ્વરૂપે કરીને બહાર 
તથા અદર એકજ વ્યાપ્ત થએલ છું. ॥ ૫૧૬ || હે અજન ! 
અનેક પ્રતિબિબેમાં દર્ષણુની સમાન સાક્ષી રૂપવાળા આત્માને 
પ્રતિબિભનેો નાશ થવાથી પણુ નટ થએલ મન્ે દેખે છે તેજ 
| દેખતે! કહેવાય છે. ॥ ૫૧૭ ।। હે અજુન ! જે પુરૂષ; માન તથા 
| મોહથી રહિત થએલ છે, જેણુ ઇદ્રિયસ ગાના દોષો જતેલ છે, જે 
| આત્મજ્ઞાનમાં નિત્ય સ્થિર થએલ છે અને જે સુખ-દુઃખોના 
કા યુક્ત થએલ છે તે પુરષ ચૂહ નથી, .તત્વલેતતા છે અને 





ર૫૮ પોગ વાસ સાર, 
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એવા ખ્રલજ્ઞ મ અવિનાશી પરમપદને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ા ૫૧૮ ॥ 


હૈ અ્જુંન ! ! જે ઇદ્રિઆની શખ્દ-સ્પશોદિક માત્રા છે તેતે જે સ્પ- 
રીસંગ છે તે શીત-ઉષ્ણુને તથા સુખ-દુઃ :ખોને 'આપવાવાળો છે 
અને આગમ-નિગમવાળો છે. તેને “તુ' દૃઢ થઈને સહન કર પણ્‌ 
તેને આધીન થઇશ નહિ. ॥ ૫૧૯ ॥ હે, અર્જાન ! અસત્ય પદા- 
થૈને સત્તાર્પી ભાવનાજ થતી નથી અને સય પદાર્થને અસત્ય- 
રૂપી ભાવના થતી નથી તેથી સુખ-દુ હખાદિ સત્ય નથી પણ 
આત્માજ સદા સત્ય છે તથા સવ વ્યાપી છે. ॥ ૫૨૦ ॥ હૈ 


અર્જુન ! તુ; માનને।, મદને, ક ભયને અને સુખ-દુઃ ખોને * 


ત્યાગ કર. “કેમકે એ ઝ્રેતનાં રૂપ ' અને અસત્ય છે, તું એક 
| સત્યરૂપ થા. ॥ ૫૨૧ ॥ આ પુરૂ પી અશેહિણીીને હ્ય કરીને 
પોતના અનુભવનાં સ્વરૂપને બ્રહ્મને વિસ્તાર થવાનુ સમજ. હુકામાં 


કેવળ શુડ્ડ બ્રલનેજ બ્રભમાં એક કર, । ૫૨ર ॥ હે અજીન |. 


તું; સુખ-દુઃખને ન ન્તણ્તાં અને લાભ-ખચંને તથા જીત-હારને 
એક સમાન ગણતાં યુદ્ડ કર અને બ્રહ્મની એકતાને પ્રાપ્ ક 
કેમકે લુંજ બ્રભતાનો એક સમુદ્ર છે. ॥ પરેડ ।। હે સ! 
યુ કાંઈ પૃણુ કરે છે, જે તું ભોજન કરે છે, જે હોમ કરે છે ક 
છે અને જે ભવિષ્યમાં તુ કરીશ તે સવને આત્મા સમજને 
પી રિથિર થા, ॥ પર૪ ॥ હે અર્જીન ! સર્વ પોતાના અતમાં 
જેવી ભાવનાવાળે થાય છે તેવી ભાવનાને તે પામે છે. “ તું બ્રહ્મ 
સત્ય છે ” એવી ભાવનાને પ્રાપ્ત થા. એથી તુ બ્રહ્મની તસત્યતા- 
વાળો થર્ઈને ખ્રહ્મતેજ પ્રાપે થઇશ. ॥ ૫૨૫ ॥ હે અજીત! જે 
જાઇ કર્મ કરજ્ઞામાં, પોતાનાં કર્મ કરવાના અહે કારને। ત્યાગ કરે 








__નિવીણુ પ્રકર્ણૂ* ૨૫૯ 










ન કરવા યોગ્ય કર્મમાં કર્મને શુ”: પણુ જે પોતાના વણોશ્રમતું. 

છે તે તો અવશ્ય કરવું. એમ જે સમજે છે તે મનુષ્યમાં 
માલ કહેવાય છે અને તેમે તમામ કર્મ કરવામાં યુક્ત સમ- 
જવે।. (1 પર્‌ ॥ હે અજન ! “ મને કર્મનું ફળ મળે ?' એવી 
રીતે કર્મક્‌ળના નિમિત્તનાં કારણરૂપ તુ થા નહિ, કર્ષ ત્યાગ- 
વામાં તારી બૃડ્દિતો સગ થશે નહિ હૈ માટે કર્મ અવશ્ય કર. એવી 
રીતે કર્મ યોગમાં સ્થિર થુઇને કર્મ કરતો રહે અને કર્મ ફળના 
સગને ત્યાગ ક્રૂ. ॥ ૫૨૭ ॥ હે અર્જુન ! અઠ કાર દ્રારા કફૂળથો, 
કર્મ કરવામાં આસક્તિના ત્યાથી, કર્મ નહિ કરવાની ખૃડ્દિના 
ત્યાથી, સમતા ધારણ્‌ કસ્તાથી, પોતાની *રૂચીથી ન સુખથી તુ 


રહિત છે તે ગમે તો અનેક કમે નળમાં પ્રવૃત્ત હોય તથાપિ તે 
કાંઈ પણુ નથી કરતે. ટુંકામાં તે બંધનથી રહિત છે. ॥ પર૨૯ । 
હૈ અજોન ! આસક્તિ કાને કહેવાય, છે ? “હુક્ત્તાષ્ઠુ” તે 
કમે ન કરવાવાળાને પૃણુ થાય. એમ ડયારે થાય? “કે ન્યારે [મન 
સકલ્પ-વાસનાથી મૂઢતા યુક્ત હોય છે તેમાંથી મનની મૂઢતાને 
ત્યાગ કરે ત્યારે. ॥ ૫૩૦ ॥ હે અર્જીન ! કર્મ કરવામાં; પોતાને 
| કત્તા ન માનવાથી તથા ભોક્તા ન થવાથી સધતા એકરૂપ થાય 
છે, સમતા એકરૂપ થવાથી અન તતા થાય છે અને અનતા થવાથી 
સવિસ્તર ખ્ર્મતા થાય છે. ॥ ૫૩૧ ॥ હે અજીન ! તેથી તું પણુ 
અનેક ચિત્તતારૂપી મળને। ત્યાગ કરીને પરમાત્માની એકતાને 








છે તેતે અકર્મના કર્મસ' ગ કિ ફત વો ને અકર્મમાં 1 અથવા 


વત્તમાન રહે. ॥ ૫૨૮ ॥ હૈ અજીન ! !.જે પુરૂષ કર્મ ફળના પ્રસ- | 
ગને ત્યાગ કરીને નિત્ય સતોષથીજ તૃપ્ રહે છે અને મમતાથી 



































૨૦ પાગ વાસિણ સાર. 


પ્રાપ્ત કર અને તેથી ગમે તો શુભ કર્મ કર અથવા અયુભ કાર્ય 
કર્‌ તથાપિ તુ કાંઇ કરતો નથી. ॥ પડર ॥ હૈ અજોન ! જે પુરૃ- 
ષના તમામ કાયોરભ, ફળ કામનાના સકલ્પથી' રહિત થયા છે 
તેનાં કર્મ બંધન, જ્ઞાનરૂપી અન્નિર્થી દગ્ધ થઈ નય છે. તેને 
તત્વવેત્તા પુરૂષ પંડિત કહે છે. । પ૩? | હૈ અજીત! તુ; 
સુખ-દુઃખાદિથી રહિત થા, હમેશ આત્મતત્વમાંજ સ્થિર થા, 
પદાર્થની પ્રાપ્વિતા ઊઘમથી રહિત થા એને”જેવી પ્રાપ્તિ થાય તે 
વીમાં વત્તમાન થા. એમ થવાથી સસારના જવેોનાં ભૂષણ્ની 
માકક શેભા કરવાવાળા થઈશ. ॥ ૫૩૪ ॥। હે, અનુન | જે 
કમે કરવાવાળી ઇંદ્રિઓ છે તેતું કમે નહિ-કરવામાં સયમ કરે 
છે અને મનથી તેના ભોગ્રોને ચાહે છે તે.તપસ્વીને મૂઢ સમજવો, 
તેં તપ એ જાડો આચાર છે અને તે પાખડી છે. ॥ ૫૩૫ ॥ 
હે અ્જાત ! જે પુરૂષ પોતાનાં મનને ઇદ્રિઆના ભોગ પદાર્થથી 
૨8 છે અને કર્મેદ્રિઆથી કમે યોગનાં ફળની આસક્તિ રહિત 
રે છે તેને વિરોષે કરીને ઊત્તમ પુરૂષ સમજવો. ॥ ૫૩૬ ॥ હે 
અજુન | જેમ સમુદ્ર, તમામ નદીઓનાં જળથી ભરાઈ જાય છે 
તથા,તમામ જળ તેમાં પ્રવેશ કરે છે તથાપિ તે પોતાની મયાદાનાં 

| સ્થાનથી બહાર ચડતો! નથી તેમજ જે પુરૂષને તમામ કામ-ભેોગ | 
પ્રાપ્ થાય છે અથવા નથી પણુ પ્રાપ્તેથતા તેઓ તેની પ્રાપ્તિ-અપ્રા- 
પ્રિથી હર્ષ-શેક પામતા નથી તથ] તે પુરૂષને શાંતિ મળે છે અને જે 

પુરૂષ કામ-ભોગાની કામના કરે છે તેને શાંતિ મળવી નથી. ૫૩૭) 1! 
હે અજુત | તત્વવેત્તા પુરૂષ, કામ-ભેગેને। ત્યાગ પણુ ન કરતાં 

[| અથવા અતઃઠરણુમાં ભોગોની ભાવના પણુ ન કરતાં ભોગોની [| 





નિર્વાણ પ્રેકરણુ? ૨૬૧ . 


પ્રાપ્તિમાં સમવૃત્તિ રહે છે. એટલે કે જેવો ભોગ મળે તેવી ફ્રીતે | 
વર્સ છે. ॥ ૫૩૮ ॥ હે મહા બાહો! શરીર નાશ થયા છવાં | 





આત્મામાં કાંઇ પણ નટટતા થતી નથી. આત્માને નાશ એજ 


| 


રૂપી અભાવ થતો! નથી. તત્વવેત્તા પુરૂષા એ બન્નેનો અતર 
જાણે છે. ॥ ૫૪૦ ॥ હે અજોન !.અવિનાશી એને સમજ “કે જેથી 

આ સપૂર્ણ વિશ્વ વ્યાપે થએલુ' છે. તે અવિનાશીને। નાશ કરવાને 
| કાઇ પણ્‌ સમર્થ નથો.' ॥ ૫૪૧ ॥ હે અજીત ! આ શરીર સદા 
અવિનાશી શરીર ધારણ્‌' કરવાવાળા આત્ત્માનું છે, તે અતવાળું 
છે. વળી તે આત્મા “કેવો છે કે અવિનાશી છે, સ્થૂળ- સૂક્ષ્મ 
આદિ તમાણુ રહિત છે અને નિત્ય છે. તેથી તું પોતાને યુદ્ધરૂપી 
ક્ષત્રીધમે નિઃશંક કરી લે. ॥ ૫૪૨ ॥ 

વળી અજૌને પ્રશ્ન ક્યા "કઃ-હે મહારાજ ! જે આ શરીર 
અનિત્ય છે અને આત્મા નિત્ય છે તો “ટુ નણ થયો છું ''એવી 








નર્ક એ કેમ કરીને સ્થિર થયાં છે ? | ૫૪૩ | 

એટલે શ્રી કૃષ્ણે ઊત્તર આયે "કેઃ -હે 'અર્જુન ! પૃથ્વી, 
જળ, તેજ, પવન, આકાશ, મન અને બુદ્ધિ, આ સધળાં સૂક્ષ્મ 
અશેં સહિત સુક્ષ્મ શરીરથી જવ શરીરોમાં સ્થિર રહે છે. ।૫૪૪॥ 











ખરે નાશ છે, પણુ તે આત્મો નેટ થતો નથી. કેવળ સ્વર રૂપનું | 
વિસ્મરણુ એજ આત્મા“કહેલ છે. ॥૫૩૯॥ હે અનુંત ! અસત્ય | 
પદાથેને સત્તારૂપી ભાવ થ્તો નથી અને સત્ય પદાર્થને ધઅસત્યતા- | 


સ્થિતિ-મર્યાદા મનુષ્યોની કેમ કરી ? અને લેકેને સ્વર્ગ ' તથા 


|| તે જીવ; ૦ મ દોરડાંથી ગાયનુ' વાછડુ' ખેંચાય છે તેમ સુફંમ શરીર | 
સહિત વાસના ખેંચાઇ જય છે અતે જેમ પિકરાંમાં પક્ષી રહે છે ! 





૨૬૨ યોગ વાસિષ્ઠ સાર. 





















અન 
ન્ન્ન્ન-----.--------“ૂન્---------------------------------------------------- 


તૈમ તે શરીરમાંજ રહે છે. ॥ ૫૪૫ ॥ હે અજુંન ! કર્ણ, નેત્ર, 
ત્વચા, જવ્હા અને નાસિકા એએઓને આ જીવ; શરીરમાંથી લઇ 
જાય છે કે જેમ પવન; પૃષ્પમાંથી સુગંધી લઇ જય છે. તેથી સ્થૂળ 
શરીરજ પ્રાણ ચેછ્ાથી રહિત થાય છે. એટલા માટે તેને “મરી ગયે!” 
એમ કહે છે. ॥૫૪૬॥ હે અર્જુત! વાસલા સહિત થવું એજ એનું ! 
શરીર છે બીજી કાઇ શરીર નથી. ને વાસના સહિત-શરીર જા 
વિચારથી ક્ષીણુ થાય છે તેને! ક્ષય થવાથી પરમપદ પ્રાપ્ત થાય છે. . 
॥ ૫૪૭ ॥ હે અજીત ! જેમ મૂળ ખોદવાથી વૃક્ષ પડી જાય છે 
તેમ ,પાછળના કાળમાં થએલી વાસનાનું મૂળ હમણાનાં યત્નથી 
તથા પુરૂષાર્થથી જીતાય છે. ॥ ૫૪૮ ॥ હે અજુન ! ગમે તો પર્વતો 
ફાટીને પડો જય અથના પ્રલય કાળને! પવન ચાલે તોપણ 
શાસ્રમાં કહેલ પોતાનાં પુરૂસત્વને ત્યામ કરવે। નહિ એવા વિચા- 
રવાળા બુ[ડ્ડિથી યુક્ત થએલ પુરૃષે પોતાનું પુરૂસત્વજ કરવુ. 
॥ ૫૪૯ ॥ હે હે અર્જુન ! જે પુરૂષ વાસના રહિત થયો નથી અને 
પાપ કમે પણુ કરે છે તે પુરૂષ; જેમ પાંઝરામાં રહેલ પક્ષી ચારે 
બાજુએથી ઘેરાઇ જાય છે તેમ તે સર્વ રીતે બંધાઇ જય છે. “આ 
કર્મનો હું ત્યાગ કરૂ છું અતે આ કર્મને! આશ્રય કરૂ' છું.” એજ 
| નિણુય મૂઢ શમા છે છે અને જ્ઞાની પુરૂષની સદા એક સમાન | 
સ્થિતિ છે. ॥ ૫૫૦, ॥ હે અર્જીન ! જે પુરૂષ માયાથી સસારના | 
પ્રવાહમાં આવી પડતાં તેજ કમે કરે છે અને સિદ્ધ થાએ અગર 
ન થાઓ તોપણુ તેમાં સમચિત રહે છે તે જવન્સુક્ત થાર્ય છે, ' 
[| અતઃકરણ્‌થી તે સુષુશ્વિ અવસ્થામાં રહે છે, લોકોને પણુ સુષુપ્તિ | 
[| અવસ્થાની ર્માક્ક જણાય છે અને હઠ તથા દઢ “કોઇમાં ન કરતાં | 





નિવાણ પ્રકર્ણુ* ૨૬૩ 








આત્મતત્વમાં મગ્ન રહે છે. ॥ ૫૫૧ ॥ હે અજન | તે પુરૃષ 
પોતાનાં અંતઃકરણથી અચળ સ્થિતિ પામે છે અને જેમ કાચબે। 
પોતાનાં અગોને સદોચ કરી લે છે તેમ સવ વિષયેોથી ઇદ્રેઓને 
સ્વભાવથી ખેંચી લે છે. ॥ પધર ॥ હે અજુંત ! જેવી રીતે સુંદર 
ચિત્ર રૂપથી તથા સારા #ગથી પૂર્ણ હોય તે જ્યારે ચિત્તમાં સ્થિર 
થાય છે ત્યારે આકાર્શમાં પણ શૂન્ય જણાય છે અને કાંઈ પણુ કાર્ય 
થઇ શકતું નથી તેવીજ રીતે તત્વવેત્તા પુરૂષતે તતામ જગત્‌ 
આકાશમાં પણ્‌ શૂન્ય પ્રતીત થાય છે અને તે કાંઇ પણ્‌ કરી શકતે 
નથી. ॥ પપ૫૩,॥ હે અજીત ! જેમ મન અસત્ય પદાથેોને પણુ 
સંકલ્પ ડરીને મનોરથ, દ્વારા રચી લૈ છે તેમજ એક ક્ષણને ' એક 
કલ્પ બરાબર કરી લે છે, ॥ પપ૪ ॥ હે અર્જુન | જેને વાસનાનુ 
ખીજ પણ્‌ અત્યત તુચ્છ છે અર્ત ચૈતન્ય, સત્તારૂપી પૃથ્વીમાં 
પ્રા થયું તો તે તુચ્છ વાસના બીજજ સંસારનું મોટું કારણ 
થાય છે. ॥ પપપ । હે અર્જીન ! સત્યરૂપ પરમાત્માનાં તત્વજ્ઞાન 
રૂપી અગ્નિ હૃદયમાં આરૂઢ થવાથી વાસનાનું બીજ એક વખત 
દગ્ધ થાય છે અને તે ક્રી ઉદય થતું નથી. ॥ ૫૫૬ ॥ હે અન્તુન! 
તે વાસનાનું બીજ દગ્ધ થએલ પુરૂષ' ફરી પદાથીમાં મગ્ન થતે 
નથી તથા જેમ કમળપત્ર જળથી લીંપાતું નથી તેમ તે સુખ- 
દુઃખોથી લીંપાતો નથી. ॥ ૫૫૭ ॥ હૈ અજુંન! તુ; શાંત અ'તઃક- ' 
રણ્વાળા થા, ભયથી રહિત થા, તમામ આશોને। ત્યાગ કર, 
વાસના રહિત થા, નિવાણુ બોધથી મનના મહા મોહને ગળિત કર 
અને'મે જે કાંઈ તુને પવિત્ર આત્મતત્ત કહેલ છે તેનો ઊત્તમ 
પ્રકારે વિચાર કરીને-સવોત્મા એક શાંતરૂપ થઇને સ્થિર બુદ્ધિ- | 
વાળા થા. ॥ ૫૫૮ ॥ ને 
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૨૬૪ પાગ વાસિષ્ઠ સાર, 


એટલુ સાંભળી અજોન કહેવા લાગ્યા કેઃ-હે કૃષણ! મામ 
પ્રસાદથી મારો તમામ મોહ નણ થયે છે અને આત્માનાં સ્વરૂ- 
પનુ' રમરણુ હવે દૃઢ થયું છે તથા હું સદેડ રહિત થયે છું અને 
હવે તમારાં વચન પ્રમાણે કરૂ છું- “॥ ૫૫૯ ॥ 

એટલે શ્રી કૃષ્ણે કહ્યુ ક:-હે અર્જાન ! જે આત્મસ્વરૂપ 
જાણવાથી “અતઃ :કરણુની શાંત વૃત્તિ થઈ જાંય તથા તેનુ ચિત્ત 
પણુ શાંત થઇ જાય તો જાણુવુ કે અંતઃકરણમાં તત્વજ્ઞાન વધેલું 
છે. ॥ ૫૬૦ ॥ હે અર્જુન ! જેની પ્રાપ્તિમાં આ સર્વ ધટ-પટાદિ- 
પા જ્ઞાન તુચ્છ થઈ ન્તય છે તો વસના મહા નીંચ પણ્‌ છે અને 
પદ પદ મોક્ષ ક્ષણ ક્ષણમાં ઊદય પણ થાય છે તથાપિ તે શુ કરી 
શકે એમ છે? | ૫૬૧ ॥્ર હે સજન | 'જેવી રીતે અશ્નિ પર્વતને 
પામતાં બરડ્ના કટકા ક્ષણમાં લીન થઈ ન્તય છે તેવી રીતે શુધ્ધ 
ચૈતન્યતત્વને પ્રાપ્ત થવાથી અવિદ્યા લીન થઇ જાય છે. ॥ ૫૬૨ ॥ 
હૈ અજુંન! મહા તુચ્છ રજેગુણુથી થએલ એવી વાસના ભોગોથી 
| બંધન કરવાવાળી ડયાં છે ? અને જેથી તમામ વિશ્વની નળ 
અખડ વ્યાપ્તથઇ રહેલ છે એવે ચેતન્યતત્વર્પી મહા અશ 

| ડયાં જરે ? કે જેનાં તત્વનાં કિચિન્માત્ર સ્મરણથી વાસના સહિત 
અવિદઘયા-જેમ અશ્નિ આગળ તૃણ સમૂહ બળી નય છે તેમ- 
પોતાનાં કાર્ય--કારણ સમૃહની જાળ સહિત બળી જાય છે. પદર 
હે અર્જીન ! એટલા માટે તું; અહંકારથી છે સ્થિતિ જેની એવી | 
વાસતાથી વધેલ વિષયરૂપી [વિષને વધાર્વાવાળી ભોમાશારૂપી 'વિષૂ- 
ચિકાના સકલ્પ-વિકલ્પના ત્યાગ રૂપી મત્રથી દૂર થઈ “કેવળ પર- | 
માત્મારૂપ થા. કેમકે તે તમામ ભય નિનૃત્તિતું સ્થાન છે. ।૫૬૪॥ | 








નિર્વાણ પ્રકરણુ* ૨૬૫ . 


પુ સારામાં 

કૂરી અર્જાને કહ્યું કેઃ-ડહે ભગવન! મારી ખુંધ્ધ; સ્રર્વ 
પ્રકારથી-તમામ મળેથી રહિત થઈ છે, ધીર થઇ છે, પરમ ઊદ- 
યને પામી છે અને જેમ સૂર્યપ્રકાશથી કમળિની પ્રકાશિત થાય 
છે તેમ તમારાં વચનથી સાવધાન થઈ છે. । ૫૬૫ 

ત્યાર બાદ શ્રી વસિણ્છી રામચદ્રને કહેવા લાગ્યા 'કે:-હે 
રામચદ્ર ! અજુનત એટલું કહીને, ગાંડીવ ધનુષ હાથમાં લઇને, 
શ્રો કૃષ્ણુ મહારાજ છે સારથી જેના એવા રથપર બેસી જઇને 
અને સ દેહથી રહોત મઇને યુધ્ધની લીલા કરશે. ॥ ૫૬૬ ્ 

શ્રી વસિષ્જજી એ પ્રમાણે શ્રી ભગવદગીતા પૃણે, કરીને 
શ્રી રામચદ્રજને 2રી કહેવા લાગ્યા “કે:-હે રામચદ્ર ! એવી જે 
જ્ઞાનદૃષ્દિ છે તે પાપને નાશ કરવાવાળી છે. તેને તુ ધારણ કરી- 
ને, નિ:સગ થઇને અને સન્યાસ યોથી તમામ કમને બ્રહ્માપોગ- 
કર તથા બ્રલ્મરૂપમાં સ્થિર થા. ॥ ૫૬૭ ॥ હે રામજ ! આ કા 
તમાં જેટલા ભાવ છે તે વિચાર કરવા વમર સુદર જણાય છે 
વળી તે “કેવા છે “દે જેના સત્તારૂપી ભાવ નથી અને વિચારથી નટ 
થવાવાળા છે. ॥ ૫૬૮ ॥ હે રામઃ! જેના હૃદયમાં લેશ પણુ 
આત્મવિચાર નથી તે સુદર વ્યવહાર કરે તો પણ્‌ તે દર્પણમાં 
પ્રતિબિંબિત થએલા પુરૂષની માકક જડ છે તથા તેને મુક્તનુ 
નામ પણ્‌ નથી. ।॥ ૫૬૯ ॥ હે રામચદ્ર ! આત્મસ્તરૂપના કેવળ 
બોધ માત્રથી ભોગવાસના ક્ષીણુ થાય છે. ભોગોની ભાવના કરવી 
નહિ એજ પરમ તત્વન્ઞાનનું લક્ષણ છે. ॥ ૫૭૦ ॥ હે રામજી : 
એટલા માટે તત્વવેત્તા પુરૂષોને ભોગ અભિમત 1 વય) તથી, 
તત્વવેત્તા સર્વ સસારના કિ પર જે સ્તરૂપોનદ તેથી તૃપ્ત | 





















 ફ્ટૃર યાગ વાસિજી સાર. 





થએલ છે અને જેના અતમાં મહા દુઃખ છે તેવા ભોગોની તત્વ- 


વેત્તા કેવી રીતે ઇચ્છા કરે? અથાત્‌ કરે નહિ. 1૫૭૧) હે રામ ! : 


તત્વવેત્તા પુરૂષોનું એજ પરમ લક્ષણ છે કે સ્વાભાવિક રીતે 
ભોગેોની પ કરવી નહિ. ॥ પ૨ ॥ હે રામચ દ્ર! જે વખતે 
આ જગતની,સુછિ સપત્તિ-સ્વમાંની સૃષ્ટિ”સપત્તિ સમાન ખરી 


રીતે જણાય*નહિ ત્યારે બ્રહ્મલોક પણુ અસત્ય થઇ જય છે. ટુ કામાં , 


તત્વવેત્તાને ઇચ્છાજ રહૅતી નથી. ॥૫૭૩॥ હે રામજ ! જગતની; 
વિરોધ પણુ જણાય નહિ, ઊત્પત્તિ પણુ જણાય નહિ, બંધન પણ્‌ 
જણાય નહિ, મુક્તિ પણુ જણાય નહિ, .મુક્તિનાં* સાધન પણ્‌ 

જાય નહિ તને મુક્તિની ચાહનાર્વાળા પણુ જણાય નહિ એજ 
ખરી પરમાર્થતા છે. ॥ ૫૭% ॥ ઝે જે પ જેવા જવામાં આવે 


છે તે તે ભાવ તેવાજ વિદ્યમાન હોય છે. તે વ્યવહારમાં સત્ય પણ્‌ 


જણાય છે તથાપિ સ્વપ્નની રીતિ માક્ક સત્ય નથી મનાતા વળી 
તે કહેવામાં પણુ અસત્ય છે. ॥ પ૭પ । હે રામચદ્ર! આ જગ- 
તમાં તે નથી “કે જેમાં ભ્રમ નહિ હાય. વેલેક્યમાં વિચિત્ર રૂપની 
વસ્તુએ ન્નેવામાં આવે છે. ॥ 8૭૬ ॥ હે રામજી ! જળના મધ્યમાં 
અશ્નિ ષ્રજ્ગળિત થાય છે, જેવી રીતે 8 સમુદ્રમાં વડવાશ્િ; આકા- 
રામાં નગર જવામાં આવે છે, જેવી રીતે “કે દેવતાઓનાં વિમાન; 
શિલામાં કમળ જોજામાં આવે છે છે, જેવી રીતે ક હિમાળયમાં વૃક્ષ 
અને એક સ્થાનમાં સપૂ્ણુ પુણ્યકૂળ પ્રાપ્ત થાય છે, જેવી રીતે “કે 
કલ્પવૃક્ષમાં. ॥ પ૭૭ ॥ શિલાઓ, વૃક્ષોની માક્ક ફળે છે જેમ કે 
મ્ત્ન સમૂહ છે; શિલાઓની અદર પ્રાણી પણુ થાય છે, જેમ કે 
દેડકાં શિલામાંજ થાય છે; પત્થરોમાંથી જળ પણુ નીકળે છે, જેમ 











નિર્વાણ ગકરણુ, ૨૨૭, 


“દૃ ચદ્રકાંત મણિ; અસત્ય પણુ ભોગવવામાં આવે છે, જેમ્‌ કે 
સ્વપ્તામાં પોતાનું મરણ ભોગવવું” અકસ્માત્‌--વગર આધારે 
જળ પણ ધારણ કરે છે, જેમ “કે વાદળામાં જળ છે અને વસ્ની 
ચાંદનીના આકાશમાં જળ રહે છે, જેમ ક દેવમગા છે. ॥૫૩૭૮॥ 
| ઘણા વજનવાળી શિલદ આકાશમાં ઊડે છે, જેમકે પાંખવાળા 
પવતો; પત્થરથી સ પૂણ, પદાર્થે મન ચાહે તે મુજ મળે છે, 
કક ચિતામણિ પત્રથી; “કેવળ જેત નેતાંમાંજ મનોરથો 
કળછે, જેમ કે સ્વરડીતો ખગીસે। અને વળી કયારે ડયારે "કોઇક 
ચિત્વન કરેલા મનોરથો પણ સિદ્ટ થતા નથી, જેમ કકે મોક્ષ 
 ઊત્પન્ન થતાં, બ્રહ્મ મણ્ટ થવાં, પ્રપંચ સત્ય થતાં, ભોગ નિત્ય 
હોતાં, ઇશ્વની મર્યાદા ખષ્ટ થતાં. વેદ* અપ્રમાણ્‌ થતાં, ઈત્યાદિ 
ચિત્વન કરે પણ કળ આપતાં નથી. । ૫૭૯ ।। હે રામજી ! 

આ ખાભતને। તુને એક નતૂનો ઇતિહાસ કહું છું કેઃ -મનને 
_ધારવાવાળા એક ભિક્ષુ હતો. 1 ૫૮૦ ॥ તે ભિક્ષુનું મન, 
| સમાધિના અભ્યાસથી ૨ સૂક્મ તમામ સ્વરૂપ ધારણ કરવા સમે 
| થૂચો. તેને; “કોઇક કાળમાં લીલા ,વાસ્તે કલમ કરેલો જીવ2 
નામને। સામાન્ય ખ્રાહ્મણુ રાજલોકમાં હરિણી-વધ્લી-ભ્રમર-કસથી 
લઇ ને ખ્રહ્મા-પરમહ'સ નારાયણુ અને રૂદ્ર પર્યત કમથી સ્વપ્નામાં- 
પ્રાપ્ત થતાં સો રીતે થવા લાગ્યો. । ૫૮૧ 1 તે સ્વપ્નમાં રૂદ્ર 
થતાં અજ્ઞાનથી જે કાંઇ વિલાસ કાર્યે। તેને તમામ રીતે પોતાની 
બુદ્ધિથી વિચારવા લાગ્યો. ॥ પ૮૨ ॥ હે રામચદ્ર ! રૃદ્રરૂપ થતાં 
તે અખડ જ્ઞાનરૂપ થઇને પોતાનાં સે કડો સ્વપ્નથી વિશ્મિત થચે। 
[| અને પોતેજ એકાંતમાં બેસીને પોતાનેજ વચનં કહેવા લાગ્યો 
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!" 


૨૬૮ યાગ વાસિષન _સાર, 


૦0 જનવતન આમભનનન- * જ---- *-૦ ૪-૧૮ કકાાવાકયવડયસાતાજાનઝસટાહુરતત *-----22 -- ક “નપતા . રજસન્મતનનનન નનન --૦૦૫લમકનગ-સાકક-૦-મત૯બાાારનસનોનન..૧ન નઇ ,- ૩, ૪” ફાદ. 


':- ॥ ૫૮૩ | અહે આર્્રર્ય છે, આ સાયા આથ્યરૂપ છે, વળી | 


તે વિશ્ચને મોહિત કરવાવાળી છે અને જેમ મારવાડ દશની 


રેતીમાં જળ જેતાસા આવે છે તેમ તે જે"કે અસંત્યરૂપ છે પરતતુ 
સત્ય રૂપજ જણાય છે. ॥ ૫૮૪ ॥ ઔ માયામાં હજારે વષે થઈ 


ગયાં છે, ચાર્‌ પી સેકય વ્યતીત થયા“ છે અને દિવસ તથા 
રૂતુઓનાં અનેક ચરિત્રો થઇ ગયાં છે. આ ,*ત્‌ આકાશની નીલતા 
સમાન થએલ છે તેનુ. “દુવળ નહિ સ્કુરણ થવું, અને દૃર કરવાને 
સમર્થ ઉપાય મને થઈ જાય. ॥ ૫૮૫ ॥ આ માયા અસત્ય પણ 

છે તથાપિ ર્‌પવાળી છે, શેતન્ય સત્તામાં , સવે ગત છે અને તે 


પરમાત્માના વિલાસ વાસ્તે છે. [૫૮૬ ।॥ કી વાસ્તે જે સ સારમાં 
મને સ્વપ્ન થયું છે તે સવને ઊઠીને હું જેઊ છું તેમજ ઉત્તમ 


પ્રકારનાં પોતાનાં સ્વરૂપનાં દર્શન કડીને પોતાના અશરૂપને એક 
કરી લઊ છું. ॥ ૫૮૭ 
શ્રી વસિષ્જી કહે છે “ક:-હે રામચદ્ર ! તે રૂદ્રરૂપ ભિક્ષુ 


એવું ચિત્વન કરીને જે સૃષ્ટિમાં તે ભિક્ષુ થયા છે તે સૃષિમાં, 


ગયો. જ્યાં તે ભિક્ષુ શર રીરથી, મરેલા મનુષ્ય જેવો શયન કરીને 


પડેલો હતો. ॥ ૫૮૮ ॥ ત્યાં જઇને તે જિ ભક્ષુનાં ચિત્તને ચેતન્ય 
“યુક્ત કરીને જગાડથો. પછે તે ભિક્ષુ સાવધાન થઇને પોતાનાં [ 
સ્વમ ભ્રમનું સ્મરણ કરવા લાગ્યો. ॥ ૫૮૯ ॥ વળી તે ભિક્ષુ * 
પોતાને રૂદ્રરૂપ જેઇને જીવભાવથી લઈને પરમહસ નારાયણુ- ? 
રૂદ્રભાવ સુધી પોતાની લીલાની ચેષ્ટાનો વિચાર કરીને વિરંમય ી 
પામવા લાંગ્યો. ॥ ૫૯૦ | હે રામજ | એવી રીતે જેટલાં સ્વ- [ 
| મનાં જે જે સ્વર પ છે તે સવને પોતાના રૂદ્રરપ અશ આપીને | 











નિર્વાણ પ્રકરણ ૨૯૯ 
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| બોધ કરવા લાગ્યો. અને તેનાં એકસો! સ્વપ્ન શરીર સર્વે રૂદ્રરૂપ થવા 
| લાગ્યાં, તે સો રૂદ્ર નામે કરીને રૂદ્રરૂપ શોભિત થયા. । પહર્વ ॥ 
વળી એવી રીતે દશ શત (૧૦૦૦) મહાતેજસ્વી થતાં પીળા થઈ 
| ગયા. હવેના સંસારમાં અગિઆરમા રૂદ્રનું શતક સ્થિર છે. 
' ॥૫૯૨॥ હે રામજી ! જેથી જે જીવ સમૃહ બોધ રહિત છે તે પોત 
| પોતામાં પોતાના “આત્માને દેખતા નથી અને મનથી બોધ 
| પામતાં-પ્રેરણા કરતાં છતાં જેમ સમુદ્રમાં તરંગ મળી જાય છે 
તેમ તે પરસ્પર મળી જાય છે. ॥ ૫૯૩ ॥ 
શ્રી રૂદ્ર પોતાના અશ રૂપ રદ્રોને કહે છે "દ:-હવે તમે 
| તમારાં સ્થાનોની સત્તામાં જાઓ અને પોતાનાં સી-પુતાદિકાથી 
| પોત પોતાનાં પ્રારખ્ધના ભોગો ભોગવે અને પછે મારે પાસે 
પાછા ચાલ્યા આવને. તમે સર્વે મારા અશ છે તેમજ મારા 
ગણ થશે! તથા મારાં પુરના ભૂષણર્‌ષ થશે।. અને વળી તે ઊપ- 
રાંત મહા પ્રલય થરે ત્યારે આપણે સર્વે પરમપદને પ્રાપ્ત 
થશું. ॥ ૫૯૪ ॥ 
વળી શ્રી વસિષ્ડજ, શ્રી ર્રમચહ્‌ને કહેવા લાગ્યા “કઃ-તે 
| 3 ભગવાન્‌ તેને એવુ કહીને અતરધ્યાન થઈ ગયા. અને.તે રૂદ્ર 
રૂપો પણુ સવે જીવટ નામ છે જેનું એવા ભિક્ષુ ખ્રાશ્ષણુથી લઇને, 
પોત પોતાનાં સ્થાનમાં જઇને, પોતાના સ્રી-પૃત્રાદિકાથી પ્રારબ્ધ 
| ભોગે ભોગવીને, પોત પોતાનાં શરીરનો ત્યાગ કરીને, રૂદ્રલેક 
| પાગીને, રૃદ્રના ગણુ થશે અને “કાઇક વખતે આકાશમાં તારાએ।- 
| નાં સ્તરૂપથી દેવામાં આવશે. ॥૫૯૫ ॥,હે રામજ !*બે રીતના 
[| તપસ્વીઓને શ્રેટ સુનીશ્રરા કહેવાય છે. એક કટ તપસ્વી થાય | 


















૨૭૦ ચોગ વાશ્િષ્ઠે સાર્‌* 





છે અને બીશ્ન જીવન્મુડત કહેવાય છે. ॥૫૯૬॥ શુધ્ધ ભાવનાથી 
રહિત, શાસ્ર વિધિથી રહિત, શાંતિ-શીળાદિકાથી રહિત એવી 
શુષ્ક ક્રિયાઓમાં દૃઢ નિશ્રયવાળા, હડથો ઈદ્રેઅએને જતવાવાળા 
અને પચાશ્ચિ-જળશય્યા-ઊર્ધ્વબાહુ એવી રીતની ધોર તપશ્ચયો 
કરવાવાળા જે સુનિએ છે તે કાણ તપસ્વી કહેવાય છે. ॥ પ૯૬૭ ॥ 
અને જે વ્યવહારમાં સંસારી લેક જેવા વર્તે છે તથાપિ સાધને।- 
ન પ જીતવાવાળા છે તથા અ'તતઃકરણુમાં આણ દથી પૃણ 
મુનિ જવનમુક્ત કહેવાય છે. વળી જેની તત્વ નિશ્રયમાં 

ન. ભાવના થઇ નથી અને આન'પ્રાપ્તિ વિના શીતળતા રહિત 
| છે તે'કારણથી શુષ્ક છે ભાવના જેની તથ! તત્વજ્ઞાનની સાધન 
ક્રિયામાં દૃઢ નિશ્રયવાળા તેમજ તત્વ નતણવા વાસ્તે ઈીદ્રેઓને 
હડથી જીતી લે છે તેને પણુ કાષ્ઠ તપસ્તરી કહેવાય છે. ॥૫૯૮।॥ એ 
બન્ને રીતના મુનિઓના નાથેનેો જે મોન ભાવ છે તે “કેવો! છે “કે 
ચિત્તનો જે નિશ્ચય છે તેજ છે સ્વરૂપ જેતું એવો ભાવ થાન 
શખ્દથી કહેલ છે. એવા ભાવથી તે ્રુનિ કહેવાય છે. ॥ ૫૯૬ ॥ 
તે માનનાં સ્વરૂપને ણુવાવાળાઓ છે તે તેના ચાર પ્રકાર કહે 
છે. એક ઇહ્રિઆનુ ૧ માન, બીજું વાણીનું મોન, ત્રીજી કાઇ મોન 
અને ચોથુ સોષુપ્ત મોન છે. । ૬૦૦ ।॥ હે રામચદ્ર ! વાણીનું 
જે સયમ કરવું તેતે વાગૃચાન કહે છે, બળથી ઇંદ્રિઓનો સયમ 
કરવો તેને અક્ષમોન કહે છે, શરીર-ઇંદ્રિએ તથા મનની ચેષ્ટાને 
ત્યાગ કરવોતેને કાણ્બીન કહે છે અને સુષુપ્ત અવસ્થાની 
સમાન સપૂણ્‌ વિશ્વનું સ્કુરણુ જે ન થવું તેજ સોષુપ્માન કહે- 
| વાય છે તેમજ-વેનેજ- જીવન્સુડ્તિ કહે છે. ॥ ૬૦૧ ॥ હે રામજ! 














નિવાણ પ્રકરણુ* શ્ડ્શૃ 


ભૂષણુની સમાન આનદ કરે છે, તેમાં પૂરક-રેચક તથા કુલક 
એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં પ્રાણાયામ પણુ કરવાતુ થતું નથી, એમાં 
ઇંદ્રિય ભોગ-વિષયોની વાસભા ઊદય થતી નથી-નછ પણ થતી 

નથી તથા ન્ાણ્‌વામાં «આવે છે, એના રથૂળ-સક્ષ્માદિ વિભાગ 
પણ્‌ થતા નથી, અભ્યાસ પણ્‌ કરવો પડતો નથી અને આદિ- 
અતના ભેદથી રહિવ છેં. ॥ ૬૦૨ ॥ એનું ધ્યાન કરવાથી પણ 
આત્માની એકાગ્રતા સ્વરૂપાનદમાં જે જેવી સ્થિર થાય છે. ॥ ૬૦૩ । 


| હૈરામ આ સુમન કહેલં છે તેના અત નથી તથા સદા 


આત્મબાધ સહિત રમા તુરીયા પદ છે અથવા તેને તુરીયાથી : 
પણ્‌ પર નનણ્‌. [1 ૬૦૪ ॥ 

ત્યારે શ્રી રામચદ્રે રશન ક્યે “દે:- હે ગુરૂજી ! મને એક 
સદેહુ ઊત્પન્ન થવો છે તેને તશે કૃપાકરી દૂર કરે! 'કે:--શ્રી સદા- 


। શિવજી ઈશ્વર છે તથા પોતાના ભડતોને એશર્યે ભોમ દેવાવાળા છે; 


1 





ન શિતલ મનુષ્યોનાં કપાળાની માળાને ભૂષણ્‌ કરી ધારણ ડરે 

, સદૈવ ભસ્મ ધારણુ કરે છે, નગ્ન રહે છે અને શ્મશાનમાં 
મ કર્‌ છે. એવાં જગત્‌થી વિરૂધ્ધ કાયે કઇ કામના મારે 
કરે છે ? ॥ ૬૦૫ ॥ 


એટ્લે શ્રી વસિણ્જીએ ઊત્તર આપ્ય "કેઃ-હે મહાન્‌ ! 


જે જગતના ઈશ્વર છે તે સ્વભાવથીજ સિધ્ધ હાય છે, તેને કામ- 
સ'ક#પ હોતાં નથી, તે જીવન્સુક્ત સ્વરૂપ હોય છે અને તેને કમૈ- 
ક્રિયા કરવાને! નિયમ હોતે! નથી. ક્રિયાનો નિયમ જ્ઞાની સુરૂષાએજ 
કલ્પિત કરેલે। છે. ॥ ૬૦૬ ।। હે રામચદ્ર! ગ્રજ્ઞાની પુરૂષનું ચિત્ત 


--ન-----------: 





તેનાં સ્વરૂપને તું મારાથી શ્રવણ કર. તે “કેવું છે 'ક:-સાંભળવાથી | 


૨૭૨ યોગ વાસિષ્ઠ સાર, 


કપાયા મામાનું 
। જ્ઞાન વિના તથા સ્વરૂપના પ્રકાશ વિના જડ હોય છે તેથી તે 
ક્યાના નિયમ વગર કુમાગેમાં પ્રવૃત્ત થવાથી પરમ દુઃખને પામે 
છે. ॥ ૬૦૭ ॥ હે રામજ ! આ સસાર રૂપ સ્વ'્ન છે એમાંના 
એક વૈતાળે, એક રાજા પ્રતિ પ્રશ્ન કરેલ છે તૈ પ્રસંગને લીધે મને 
સ્મરણ થયુ છે તે તું સાંભળ. ॥૬૦૮ ॥ હે રામ | વિધ્યાચળની 
ઝાડીમાં એક વેતાળ લોં તેનું સ્વરૂપ ઘણુ વિશાળ હતુ. તે 
વૈતાળ મહા ગર્વથી યુક્ત થઈને ગગને” “મારવાની ઇગ્છાથી | 
"દ્રાઈ એક દેશમાં ચાલ્યો આન્યો. ॥ ૬૦૯ ॥ તેનો એવે નિયમ 
હતો કે જે પ્રાણિ પોતાનો અપરાધ કરે નહિ તે પ્રાણી ગમેતે 
પોતાની પાસે આવે અથવા તે ક્ષુધાથી પી।!ડેત હોય તથાપિ તેને : 
તેનું ભક્ષણુ કરવું નહે. ॥ ૬૧૦ ॥ હે રામચ 1 ત્યાં એક રાજન 
રાત્રિ એ નગરની રક્ષા કરવા વાસ્તે ભમતો હતે! તેને તે વૈતાળ 
મળત! કહેવાલાગ્યો. ॥ ૬૧૧ ॥ 

વૈતાળ કહે છે કેઃ-હે રાજન્‌ ! હું વૈતાળ છું, મહા ભયા- 
નક છું અને તું મને મળેલે છે માટે હવે ત્યાં કયાં તય છે ? 
હુવે તું નટ થયો એમ નણ અને માર્‌ ભોજન થા. ॥ ૬૧૨ 

ત્યારે રાજા તેવૈતાળને કહેવા લાગ્યો “કેઃ-હે વૈતાળ રાત્રિમાં 
ચાલવાવાળો તું મને વિના અપરાધે ખળથી ખાઇશ તે તારાં 
માથાના સો કટકા થઇ કૂટી જશે. ।॥ ૬૧૩ ॥ 

વૈતાળ કહે છે કઃ-ડુ તારૂ ભક્ષણુ કરીશ નહિ, મને ન્યાય 
રૂચે છે, હુ તુને સામાન્ય વાત્તાજ પછી છુ, છુ તારા ન્યાયને 
અથી હુ ને મને ન્યાયના પ્રશ્નથી પૂણુ કર, ॥ ૬૧૪ ॥ મારી 
સભાવનાનાં ાં પ્રહમને તુ ઊત્તમ રીતે કહી દે. રાજન લોક ન્યાય કરે | 
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| છે અને અર્થી જનોના અથે પૂરા કરે છે. તેથી તું ન્યાય કહે. 
॥ ૬૧૫ ॥ હે રાજન્‌ ! એવે સૂર્ય કેવો છે દે જેનાં કિરણે બ્રલાં- 
ડનાં સહસ્ર સૂક્મ કિરણની માક્ક પ્રકાશમાન છે, એવો પવન 
કયો છે કેઃ- ॥ ૬૧૬ ॥ જેમાં મહાકાશની રેણુ ઊડે છે, એવો 
પુરૂષ “દાણ છે "દૃ જે એક સ્તમાંથી બીના સ્વપ્નાંતરમાં-બીન્થી 
ત્રીજમાં-ત્રીજા થી ચોથામાં-એવી રીતે સેકડો સ્તર્પ્નાતૃરમાં જય 
છે અને ફ્રી પોતાનાં સ્વડ્પને ત્યામ કરે છે તોપણુ ત્યાગ થતો 
નથી. 1। ૬૧૭ ॥ એવું ક્યું ઈંડુ છે કે જેમાં કેળના સ્થભની 
બહારની ત્વચા ઊતારવાંથી તેની' અદરથી બીજી ત્વચા નીકળે 
છે--તેની અદરથી વળી* ત્રીજી નીકળે છે--તતેની અંદરથી પાછી 
ચોળી નીકળે છે-તેમાંથી પણુ વળી પાંચમી-એવી રીતે અનેક 
ત્વચા નીકળે છે. ॥ ૬૧૮ ॥ તેવી રીતે એક બ્રહ્માંડની અદર્થી 
ખીજુ-બીજમાંથો ત્રીજુ--્રીનમાંથી વળો ચોથુ -એમ અનેક 
ખ્રહ્માંડ જેની અદરથી પણ અદર વર્ત્તમાન છે એવું બ્રહ્માંડ કયુ 
છે? જેમાં બ્રહ્માંડ, આકાશાદિક, ભૂતાનો સમૂહ અને સૂથે મંડળ- 


મેરૂ આદિ પ્વેતાદિક વત્તમાન છે, એવુ ક્યુ અણુ છે 8 જે પર- 


માણુરૂપ છે અતે પોતાના અડ ભાવને ત્યાગ કર રતુ નથી. 
॥ ૬૧૯ ॥ અને એવે કયે પવત છે "કે જેના એક પરમાણુમાં 
એકત્ર થઈને અનેક નૈલેક્ય, સકેત મનઃ શિલા ધાતુરૂપ સ્થિર છે. 
॥ ૬૨૦ ॥ હે રાજન્‌ | આ માચંં પ્રશ્નો તું નન્‍્પુરાં કરીશ નહિ તો 
હે દુજુઠ્દે! ડું તુને ખાઇ જઈશ, તૃને આત્મહત્યાને દોષ 
પડરે અને તારાં રાજ્યમડળને એક ફળની સમાન ખાઈ 
જઇશ. ॥ ૬૨૧॥ ક 





૨૭૪ યોગ વાસિછ સાર્‌. 


હુસ રાન કહે છે 8:-હે વેતાળ ! કોઇક કાળમાં આ બ્રહ્માંડ 
ચૈતન્ય પરિપકવ કળ જેવું થાય છે જેની ઊપર; દશ ગણી પ્રથ્વી, 
પૃથ્વીથી દશ ગણુ જળ, જળથી દશ ગણું તેજ,' તેજથી દશ ગણો 
પવન, પવનથી દશ ગણુ! આકારા "અને આકાશથી દશા ગણે 
અહંકાર. એવી રીતે વસ્રનાં આચ્છાદનની સમાન લપેટેલ છે. 
॥ ૬૧૨ ॥તેંવાં કળે જેમાં લાગેલાં છે તેવી એક શાખા છે, તે શાખા ! 
"દવી છે “ક જેમાં મોટાં પાંદડાં છે, એવી અનેક સહસ્ર શાખા છે 
જેમાં એવું એક મોટું વૃક્ષ છે અતે તે મોટા વિસ્તારવાળી છાયા 
મ'ડળવાળુ છે, તેવાં હજારે વૃક્ષો છે જેમાં એવું એક બન છે અને 
તે અનેક વૃક્ષ-તૃણુથી ભરેલુ છે. ।-૬૨૩ | તેવાં હારો વને છે 
જેમાં એવું એક પવેતનું મોઢું શિખર છે તે અત્યત ઊંચું અને 
વિશાળ વિસ્તારવાળુ છે, એવાં હશ્તરો શિખરેોથી ભરેલો મોટા 
વિસ્તાર યુક્ત એક દેરા છે, એવા હત્તરો દેશવાળા એક દ્વીપ છે 
તે મોટી નદિએ તથા સરેવરોથી ભરપૂર છે, તેવા હજારે! દ્રીષો- | 
વાળા એક ચોતરે છે તે વિવિધ પ્રકારની રચના વાળા છે, એવા | 
હજારે! ચોતરા છે જેમાં એવુ એક મોટું ઈંડું છે અને એનાં હન્નરો 
ઈડાંથી યુક્ત તથા ધણાં જળથી ભરેલ એક સમુદ્ર છે. ॥ ૬૨૪ ॥ 
તેવા લાખો સમુદ્રથી ભરેલ એક તરગ છે-કે તેવા ક્રેડો તરગે- | 
વાળા એક મહાસામર છે. અને એવા હુન્નરેો મહાસામર જેના 
ઊદર્‌માં સમાયલા છે તેવા એક મહાપુરૂષ છે તે મહાવિશાળ [ 
સ્વરૂપવાળો છે, તેવા લાખો મહાપુરૂષાની માળા જેના હદયમાં | 
શેભે છે એવો એક સ પૂણુ જવોને। પ્રધાન પુરૂષ છે, એવા હન્નરે। ! 
પ્રધાન પુરૂષનું મડળ, એક રૂવાડાં જેવુ જણાય છે તેવો એક 
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ગિયર છે “કે જેના પ્રકાશમાં એવાં સેકડો રૂપો જેવામાં આવે 


છે. ॥ ૬૨૫ ॥ હે વૈતાળ | જેવી કલ્પના મેં તારા પ્રતિ પાછળ 
કહેલ છે તે સપૂણે તેની પ્રકાશ શક્તિ છે અને જેના પ્રકાશની 
છાયાના બ્રહ્માંદ, ગ્પસરેણુ સથ્ખુ મહા અણુ રૂપ છે. ॥ ૬૨૬ ॥ 
માયા છે કિરણુ જેનાં એતા પરમાત્મા સુથે છે તે સર્વને પ્રકાશ- 
માન કરે છે. કાળની સત્તા, આકાશની સત્તા, તેનો. પ્રવાહની 
સત્તા, સપૃણું ગેતન્ય સત્તા જમે શુડ ચેતન્ય સત્તા. એ સપૂણે 
પવિત્ર છે. ॥ ૬૨૭ ॥ હે વૈતાળ ! પરમાત્મારૂપી મહા પવન છે 
તેમાં મહાકાશાદિક રેણુ, ચ'ચળં થઈને ચાલે છે અને જગત્‌ | 
નામનુ સ્વપ્નું છૈ તેમાં'અનેક- સ્વમાંતર છે તે નણુવામાં આવે છે 
તથાપિ પોતાનાં સચ્ચિદાનદ સ્વરૂપને ત્યાગ થતો નથી. તે પર- 
ખ્રહ્મ છે તથા સદા શાંત છે. વળા પ્રગટ થવુ, લય થવું; વૃદ્ધિ 
પામવું) ક્ષય થવુ, એઓનાથી તે રહિત છે. ॥ ૬૨૮ । જેમ કેળના 
સ્થભ ઊપરથી ત્વચા ઊતારવાથી અદરથી બીજી બીજી ત્વચા પ્રગટ [ 
થાય છે અને એકનાંજ અનેક ખને છે તેમ બહારથી આ વિશ્ચ | 
એક હલનુંજ અનેક થખેલું છે અને અસાર ભ્રમરૂપ સ્કુરવાના 
પદાર્થ ત્યાગવાથો અદર અંદરથી' સારથી સાર પદાર્થ પ્રતીત 
થાય છે. ॥ ૬૨૯ ॥ હે વેતાળ ! આ ચૈતન્ય; અણુથી પણુ સૂકૃમ- 
રૂપ છે, અનત છે, તેના એક અશના અણુમાં ખ્રલાંડ-આકાશ- 
સમસ્ત ભૂત સમૃહુ-સૂયે મડળ અને મેરૂપર્જત વિગેરેની સમાન 
પ્રતીત થાય છે અને જેમ સ્વપ્નામાં ખ્રહાંડ જવામાં આવે છે 
તેમ તે રૂપ રહિત છે. ॥ ૬૩૦ ॥ હે વૈતાળ [ નહિ પ્રાપ્ર થવાથી | 
આ પુરૂષ પરમ અણુરૂપ છે, સર્વને સત્તા રૃવામાં મ્રત્તાના મહા- 


- લ ક 
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પર્વત છ તમામ વિશ્વ તેનાં અવયવ-અગ રપ છે તથાપિ તેને! ! 
નાશ થતાં નટ થવાથી નિરવયવ છે અને તેની આ ત્રિલોકી “કેવળ 
નામ માત્રથી સત્તા માત્ર છે માટે તેને “કવળ જ્ઞાન માત્રજ 
સમજ. ।॥ ૬૩૧ ॥। ન 

શ્રી વસિષ્ઠેજી કહે છે “કેઃ -તે વૈતાળ તે રાજના મુખથી 
એવાં વચન સાંભળીને શાંત થયો, અચળ ચ*્ધ્યાનમાં સ્થિર થયો 
અને ને "કે અત્યત ક્ષુધાતુર હતો ' તોપણ તેને વિસરી 
ગયે. ॥ ૬૩૨ । 

શ્રી વસિછજ કહે છે '8:-હવે ભેગીર્થ રાજને પ્રસંગ 
સભંળાવું છું તે હે રામચ! તું સાંભળ. તે ભગોરથ રાન સત- 
જને।ની સેવા વાસ્તે નિર્તર ધન આપતો હતો પરતુ પોતે "કઝ 
પાસેથી તૃણ પણ્‌ લેતે નહિ. જેમ ચિતામણિ રલ જે ચાહે તેને 
આપે છે પણુ લૈ નહિ તેમ તે પોતે મહણુનાં સ્કુરણુથી રહિત 
હતો. ॥ ૬૩૩ ॥ તે રાજન મોવન યુક્ત હતો તથાપિ આ લોકની 
ઊલટ પાલટ વ્યવસ્થા જેઇને-વિચારીને જેમ મારવાડ દેશમાં લતા 
પ્રગટ થાય તેમ યાવનમાંજ વેરાગ્યનાન થયે. ! ૬૩૪ ।। તેથી 
તે ભગોર્‌થ રાન્ન એક વખતે ઊદાસ મનવાળા થઇને પોતાના 
તિતલ નામના ઝુરૂને એકાંતમાં સંસારથી ભયભીત થતાં પૃછવા 
લાગ્યો, | ૬૩૫, હે ઝુર્‌ જઃ ! સસારને પ્રાપ્ત કરવાવાળાં જર્‌ા- [ 
મૃત્યુ અને મોહરૂપાં સર્વ દુઃખોનો અતત કેવી રીતે આવે 
છે? ।॥૧૩૬।॥ 

ત્યારે તિતલ ગુર્‌ કહે છે “કઃ-હે રાજન્‌! સ્રી- ગપુત્ર-પહુ 
અને ધનાદિકનાો સગ તથા પ્રીતિ કરવી નહિ, સુખ-દુઃ “ખની 
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નિર્વાણ પ્રેકર્ણુ, ૨૭૭ "* 


પ્રાતતિમાં સમચિત્ત રહેવું, આત્મજ્ઞાનમાંજ નિત્ય નિષ્ા કરવી, 
તત્વજ્ઞાનનો અર્થ-;વિચાર તથા આત્માની એકાંત ભાવના કરવી, 
નિજન-પવિત્ર દેશમાં રહેવુ ,અને સસારિ લેકેની સમતિને 
ત્યાગ કરવો! એ જ્ઞાન કહેવાય છે અને તેથી વિરૂદ્ તે અજ્ઞાન છે. 
1 ૬૩૮ ॥ હે રાજન્‌; તે જ્ઞાન, રાગ-્રેષતો ક્ષય" કરવાવાળુ 
છે અને સંસારરૂપી રેરાને. દૂર કરવાનાં ઔષધ રૂપ છે. વળી તે 
જ્ઞાત હાદિક્મા અહશાનશી શાંતિ થવાથી થાય છે. ॥ ૬૩૯ ॥ 
હે રાજન્‌ ! આપણાં પુદ્ષાર્થ પણાંના યભ્થી; ભોમ સમૂહની 
ભાવનાતે। ત્યાગ કરવાથી અને આત્માની સત્તાનો સદા ઝ્રેકાશ 
પામવાથી અહકાર લય થાય છે. ॥૬%૦॥ હે રાજન્‌ ! ન્યાં સુધી 
લના તથા સ્નેહ-મોહાદિકોનાં બધનરૂધી યત્ર સૂટેલ નથી અને 
જેથી પર્‌ કાંઈ નથી એવી ખ્રલ ચેતન્ધની સત્તા માત્ર જગતના 
અભાવથી શેષ થએલ નથી ત્યાં સુધી અહકાર છે એમ સમવુ. 
॥૬૪૧॥ હે રાજન્‌ ! તુ; સંસારનાં તમામ સુખ-દુઃ ખ-હર્ષ-શેક 
ઇત્યાદિ વિશેષણ્‌।ને શાંત કર, જરા-મરણ્‌ાદિ ભયથી રહિત થા, 
| લે[કેષણા-પુત્રેષણા તથા વિત્તષણાથી રહેત થા, નિષ્કિંચન પુરૂષની 
માકક સવૈથી મમતાને। ત્યાગ કર, સંપૂર્ણ સ'પત્તિને। પણુ ત્યાર્ગ કર, 
[| અહ કારને પણુ શાંત કર અને શરીરની રક્ષાથી રહિત થઈ લોકમાં 
| ભિક્ષાટન કરીને સવે ત્યાગને ધારણુ કર જેથી,ઊચાંથી પણુ ઊંચાં 
પદને પામીશ. ॥ ૬૪૨ ॥ 

શ્રી વસિષ્ઠજી કહે છે “ઃ-હે રામચ%! તિતક્ ગુરૂએ રાત્ત 
ભગીરથને એટલું કહ્યુ તેથી તે રાજા કેટલાક દિવસ ગયા પછે 
1 સર્વ ત્યાગની સિદ્ધિને વાસ્તે અશ્ચિષ્ટામ યજ્ઞ કરેવા લાગ્યો, વસ્રમાં 





૨૭૮ યોગ વાસિણુ સાર. 


માત્ર ધોતીયુ બાકી,રાખીને પોતાનાં નગરથી તથા રાન્ત્યથી નીકળી 
ગયે અને ન્ન્યાં પોતાને “કાઇ નામથી પણુ બોલાવે નહિ તેમ કોઇ 
જાણું પણુ નહિ ત્યાં જઈને રલ્લો. ॥ ૬૪૩ ॥ ત્યાં જઇને ગામે 
વિશે, વનો વિશે, નદિનાં તીરે! વિશે, આશ્રમે। વિરે તથા પર્વતોની 
ગુક્ાએ વિશે નિવાસ કરવા લાગ્યો; આત્મવિચારમાં ધેર્મતાન્‌ 
થઇને સાવધાન થયે। અને તેની ત્રણે પ્રકારની ઇષણા-પુત્ર-લે।ક 
| તથા દ્રવ્ય વિશેની તેની શાંત થઈ. । ૬૪૪ ॥ હે રામજ ! તે 
ભગીરથ રાન પરમ ઊપશસમથી આત્મસ્વરૂપમાં વિશ્રાંતિ 
પામ્યો અને પછે પ્રથ્વાનાં અનેક નગરે ,તથા દેશે।માં “કેટલેક 
કાળ વ્યતીત કરીને પોતાના નગરમાં આવ્યા. તે નગર “કેવું છે 
"“૬:-પોતાના વશમાં નથી 'અને શત્રુ જનોથી પીડાયલુ છે - 1૬૪૫॥। | 
તે નગરમાં જઈને જે મદિર; આગળ આવે તેમાં જવા લાગ્યો | 
તેમજ નગરના અનેક લેદના ઘરોમાં તથા મત્રિઓના ઘરમાં 

ભિક્ષાટન કરવા લાગ્યો. ।। ૬૪૬ ॥ 

ભગીરથ રાજાને, તે શત્રુ રાન કે જેણે રાજ્ય લઈ લીધુ છે 
તે કહેવા લાગ્યો “કે:-હે મહારાજા | તમે તમારાં રાજ્યને સહ્ય 
કરે. 'એવું કહેતાં પણુ તેણુ રાજ્ય ગ્રહુણુ કર્યું નહિ અને જે કાર- 
ણુથી તેણે સર્વ ત્યાગ કરેલે। છે તેથી ભોજન માત્રથી અધિક કાંઈ 
પણુ લીધું નહિ. ॥ ૬૪૭ ॥ એમ કરતાં કોઈક વખતે પ્રશાંત મન 
થતાં સવે પ્રકારથી પ્રશાંત થએલ ખુડ્ધિ છે જેની એવો તે રાજા 
પરમ સુખ પામ્યો. એવી રીતે એક વખતે તે, આત્માનંદમાં 
મસ્ત થએલ તિતલ ગુરૂની પાસે આવ્યો. ॥ ૬૪૮ ॥ તે તિતલ 
ગુરૂ અતે ભગૌરથ 'રાજા, એ બન્ને જ્ુનિઓની સભામાં જાતા હતા, [| 





હો 


નિવાણ પ્રેકરણ, ' સ્ક 


પરસ્પર બ્રહ્મ વિચારથી કાળ વ્યતીત કરતા હતા અને અયાચ્ત 
અન્ન-પાન કરી દેહ યાત્રા કરતા હતા. ॥ ૬૪૯ ॥ વળી તે બન્ને 
ધનને, હાથી-ધોડાને અને અષ પ્રકારનાં એશ્ચર્યને “કે જે સિદ્ધ | 
જનેથી સેવાયલાં છે તેને પણુ તૃણુ સમાન સમજવા લાગ્યા. 
॥ ૬૫૦ ॥ અને તે ખત્યૈ મુનિ થયા. એટલુંજ નહિ પણ્‌ કાળ- 
યોગથી જે કાંઇ સુખ અથવા દુઃખ પ્રાપ્ત થાય તેને” આનદથી 
અમિકાર કરતા હતા. વળી તે ચાહના રહિત થઇ સમરસ અવ- 
સ્થામાં બન્ને સમાન થતા હતા.. ॥ ૬૫૧ ॥ તે ભગીરથ રાન 
"“દટલેક કાળ મયા પછે, કાઈક દેશનો કોઈક રાજ નણ થવાથી 
તેના મંત્રિઆની તયા પ્રજાની વિનતીથી, લેોકાપકાર વાસ્તે 
પોતાનાં પરાયાં રાજ્યમાં રાજ કરતાં સસેદ્દીપ પ્રથ્વીનો એક ચક- 
વર્તો રાજ થયે. પછે મોટી તપથ્ર્યા કરીને બ્રભ્મલોકથી ગગાના 
પૃથ્વીલોકમાં સો લાગ્યો. વળી તે ઊપરાંત મનરૂપી હસને 
ઊપશમ કરી પરમ ગતિ પામ્યો. ॥ ૬૫૨ ॥ 

એ પ્રમાણે ભગીરથ રાજને પ્રસંગ પૂણે કરીને શ્રી વસિ- 
જ્જી, રામચદ્રજ્ને કહેવા લાગ્યાન્કે:-હે રામચદ્ર ! તું પણ્‌ 
મનથી આ તમામ સસારજાળનો ત્યાગ કરીને, મનરૃપી* પક્ષી 
પોતાને વશ કરીને, શિખિધ્વજ રાજાની સમાન શાંતગૃત્તિવાળા 
થઇને સુખમાં અચળ સ્થિતિને પ્રાપ્ત થા. 1, ધડ ॥ હે રામજ ! 
એક શિખિધ્વજ નામનો માળવા દેશનો રાજન હતો કે જેને 
ચૂડાલા નામની એક રાણી હતી. તે બન્ને ઊત્તમ ગુણથી સયુ- | 
ક્ત થઈને ઘણા વખત સુધી પોતાની ઇગ્છાતુસાર રાંન્ય ભોગ |! 

ભોગવીને પછે વિચાર કરવા લાગ્યાં. ॥ ૬૫૪ । “આ સંસારમાં | 





' ૨૮૦ ચોગ વાશિષ્ટે સાર, 





















એતું ડયુ સ્થિર અને સુંદર પદાથે છે “દ જે પામવાથી ચિત્ત દુઃખ 
દશાથી સતાપવાળછુ થાય નહિ? 1 ૬૫૫ ॥ તે.રાજા તથા રાણી 
મનમાં એવો વિચાર કરીને સસ્‌ારરોગની ઓપષધીરૂપ વેદાંત 
શાસ્રનો ચિરકાળ વિચાર કરી મનમાં નિથય કરવા લાગ્યાં “કે 
“સસારરૂપી વિષૂચિકા આત્મજ્ઞાનથી શીંતુ થાય છે.” એવે! 
નિશ્ચય કરીને આત્મજ્ઞાનમાં પરાયણ્‌ થયાં. ,॥ ૬૫૬ । હે રામ ! 
તેમાંથી ચૂડાલા રાણી; તત્વજ્ઞ ષુરષોના મુખથી સુદર પદેવાળાં 
શાસ્રાનો અયે કે જે સસાર તારવાવાળા છે તે સાંભળીને પોતે 
પોતાના મનમાં વિચાર કરતી હતી. ॥ ૬મ૭ ।। *અને સંસારનાં 
કારથી કરતાં અથવા ન કરતાં પણ નિરતર પતે વિચાર કરતી હતી 
'દઃ-“હું“ાણ છું? આ મોહકાને પ્રાપ્ત થયો છે તથા કયાંથી 
આવ્યો છે? 1 ન ॥ જેં છું શરીરને આત્મા સમજી તો તે 
જડ તથા મૂઢ છે, માટે તે આત્મા નથી, "કેમકે બાળકપણાંથીજ 
મે' તેને મેન કરેલ છે, અને આ કર્મેદ્રિઆથી કમે કરાય છે, 
તેથી તે પણુ આત્મા નથી, “કેમ તે શરીરના એક અગ ભાગ છે 
વળી તે જ્ઞાનેદ્રિઓની પ્રેરણા'થવાથી કમે કરવામાં પ્રવૃત્ત થાય 
છે. ॥ ૬૫૯ ॥ તે! જ્ઞાનેદ્રિઓ પણુ આત્મા નથી, “કેમકે તે પણુ 
જડ છે. 'વળી તે મનની પ્રેરણાથી પ્રવૃત્ત થાય છે માટે તે પણુ 
શરીરના અવયવ છે રસને જેમ લાકડીનાં બળથી માણસ કામ કરે 
છે તેમ તે પ્રવૃત્ત થાય છે. તો પછે મન આત્મા છે? ના. તે પણ્‌ 
નહિ કેદ તે પણુ જડ છે, કારણુ કે જેમ કમાનથી પત્યર ફેંકાય | 
છે તેમ મન, ખૃડ્ડિની' પ્રેરણાથી સંકલ્પ કરે છે. । ૬૬૦ ।। તેથી || 
| શુ' ખુદ્ડિ નિશ્ચયેરૂ રૂપ 'છે ? તેજ શુ આત્મા છે ? નહિ. તે પણુ શુ જડુ 1 


ેડ-ાનડનઝનાનાનલેગરનગોકાંઝનેયોક-બાગયનયતડ-ાડકાાનડેકર-ગ-ખગાનયનાકનગગા-સતઝનાન્ણનવનયનરાવામકરાાવસેડાનનાગાવમબઇ થન. 
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ટર જેમ પૃથ્વી ખોદવાથી માગે થતાં નદી ચાલે છે ત્રેમ | 
| બુદ્ધિ, અહકારના પ્રેરવાથી નિશ્ચય કરે છે. ॥ ૬૬૧ ॥ તો શુ 
| અહકાર આત્મા છે ? ના, તે્‌પણુ નથી. “કેમદે તેપણ જડ છે. જેમ 
ખાળક પેતાની કલ્પનાથી સુયદાંને યક્ષ ઠરાવે છે અને મુદદુ પછે | 
તેને ડરાવે છે તેમ અહંકારને પણુ જીવે કલ્પેલે। છે છે.. તો શું જવ 
આત્મા છે? ના તેમ ટણ । નથી “કેમકે તે રે ચતન્યના' અશ રૂપ| 
થઇને હૃદયમાં સ્થિર રહેલો છે તેમ અનાત્મ પદાર્થમાં પણ રિથિર 
રહેલો છે. વળી તે ઘણે સૂક્ષ્મ છે અને તે કાઈ પરમાત્મા શેત- 
ન્યથી જવભાનુને પામેલ છે છે.॥૬૬૨ ।॥ અહો ધણુ। આનદ, થયે! 
હવે મારા જાણવામાં “આવ્યુ” છે, જેથી દેહાદિકે। ચેતેલ છે અને 
જડ થદાથીમાં જવભાવને કરે છે. પરતુ જડ પદાથીના_ નાશથી 
તે નાશ પામતો નથી તથા જે ચેતન્મ્ રૂપથી પ્રકાશે છે “ક જેની 
ચેતના વગર્‌ જડ પદાથ્રાથી મુક્તિ પમાતી નથી. તે મી 
ચેતન્ય મેં હુવે | જાણ્યા છે. ॥ ૬૬૩ ॥ આ જીવ જે છે તે; અસ- 
ત્ય તથા જડ જે દેહાદિક છે તે ચિદાભાસના સબધથી પોતાનું 
જે ચેતન્ય સ્ત્રરૂપ છે તેને! ત્યામ કરીને જડરૂપ થઇ ન્ય છે. કે 
જેમ મોટાં સરોવરમાં પ્રાત્થએલ અગ્નિ પોતાનાં પ્રકારારૂપને 
તથા ઊખ્ણુતાના ગુણને। ત્યાગ કર્‌ છે. ॥ ૬૬% ॥ આ જે મન-. 
ખુદ્ધિ આદિ છે તે ચિદાભાસથી સર્વે અસત્યજ,છે, ભ્રમથી સિદ્ધ 
થએલ છે અને જેમ ભ્રમથી એક ચદ્રમામદં બે ચદ્રમાની પ્રતીત 
થાય છે તેમ ખીજ ચદ્રમાનાં સ્થાન રૂપ છે. ॥ ૬૬૫ । સત્યરૂપ 
1 એક મહા ચૈતન્ય પરમાત્મા છે "ક જે મહાસત્તા કહેવાય છે. તે 
સદા અજ્ઞાનાદિ કલકથી રહિત છે, સર્વત્ર સદા સમાન છે અને 
અહ 1હકારથી રહિત સ્વરૂપ યુક્ત છે. ”॥ ૬૬૬ ॥ 
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, થી વસિષજી કહે છે “કે:-હે રામચદ્ર | તે ચૂડાલા; જેમ 
નવી પ્રગટ થએલી લતા નવાં દળે તથા ક્ળેનાં ઊેદય પણાંથી 
સુશોભિત થાય તેમ તે પોતાના વિવેકના ધણા અભ્યાસથી અને 
ધણા આત્મસ્વરૂપના ઊદયથી કાંતિવાન્‌ થઇ અત્યત શેભવા 
લાગી. ॥ ૬૬૭ ॥ હે રામજી | શિખિધ્ધજ રાન તે ચડલાને 
જેવા લાગ્યો” અને ઊત્તમ છે અંગ જેનાં એવો અપૂર્વ શોભા યુક્ત 
થએલ તે રાણીને નેઇને મદહાસ્યથી યુક્ત વચન કહેવા લાગ્યો 
પ:-“હે પ્રિયા! તું હવે નરણે ફ્રી નવુ* યોવન આવ્યું હોય 
તેવી શેભે છે, વારવાર ઊત્તમ શુંગારની રસના કરી હોય તેવી 
શેભે છે અને તારી શેભાથી તમામ જગતને શૈભાય માન કરે છે. 
॥ ૬૫૮ ॥ હે પ્રિયા ! નણુ તે* અષૃતપાન કર્યું છે, જણે તુ 
| ઊત્તમ વસ્તુને પામી છે અથવા ન્ાણે તું આનદ સરેવરામાં 
મસ્ત થઇ છે. ॥ ૬૬૯ । હે પ્રિયે | ચક્રવર્તી રાન્યથી, ચિતા- | 
મણિથી અને વૈલેોડયની ઈદ્રે પદવીથી પણ તુને એવું અધીક શું 
| પ્રાપ્ત થયું છે") એવા આણુદથી તું અત્યત શોભા પામી છે. 
આવા તારા આણુદતુ કારણુ તું મને કહે.” || ૬૭૦ ॥ 
ત્યારે ચૂડાલા રાણી કહે છે કેઃ-“હે રાજન્‌ ! હે મારા સ્વામિન્‌ !! 
 હુ' જગતને કાંઇક સ્વરૂપથી યુક્ત થએલ અથવા કાંઈક સ્વરૂપ રહિત 
થએલને કાંઇ પણુ લૈખૂામાં લેખતી નથી. તેટલા માટે ડું અત્યત 
શોભા પામી છુ. । ૬૭૧॥ હે સ્તામિન્‌ ! હું; ભોગાને ભોગવવાથી 
અથવા નહિ ભોગવવાથી હર્ષ અથવા શે।ક કાંઇ પણુ કરતી નેથી 
અને મને ભોગે પાસે* આવે તોપણુ દૂર ગયા સમાન છે તેથી [| 
આનદ યુક્ત થઇ છું. ॥ ૬૭૨ ॥ હે નાથ ! “આ હું છુ, આહું [| 
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નથી, સત્ય હું છુ; અસત્ય હુ છું, સપૂણે હુ છુ, હું કાંઇ પણુ 
નથી.' એવા એવા સકલ્પોથી રહિત થવાથી હુ' આનદ યુક્ત થઇ 
છુ. ॥૬૭૩॥ હે નાથ! નિશ્ચયથી, ઊત્તમ શાસ્નાની વિચાર દૃદિથી 
અને ઊત્તમ ખુધ્ધથી રાગ-દ્રેષથી રહિત થઇ છુ તેમજ સખી 
જનોની સાથે કીયા પણ્‌ કરૂ છું તેથી હુ સુખી છુ. ॥ ૬૭૪ ॥ 
હે નાથ! જે કાંઈ હુ .નેત્રોથી દેખું છુ તે આ જગતમાં સત્ય 
કાંઇ દેખાતું નથી તેથી તે પરમાત્મા ચૈતન્યને હુ ઊત્તમ રીતે 
જેઊ છુ જેથી ટું ચિરકાળ પરસન ઊદયને પામેલી છું.” ॥ ૬૭૫ ॥ 
શ્રી વસિષ્રજએ રામચદ્રને કહ્યું કે:-હે રામચદ્ર ! તે 
ચૂડાલા રાણી આત્મસ્વરૂપમાં વિશ્રાંત થઇને શિપખિબ્ધજ રાજ- 
ને આત્મજ્ઞાનને માર્ગ કહેવાલાગી. રાજા તેનો અર્થ નહિ સુમ- 
જ્વાથી બોલ્યો કેઃ-॥ ૬૭૬ ॥ “હે પ્રિયે ! તું સંબંધ વગરનાં 
વચને। “કેમ કહે છે? તું અજ્ઞાન છે, બાળબૃધ્ધિ છે।, રાજ્ય ભેગેને 
ભોગવવા યોગ્ય છે, રાજ્ય કન્યા છે અને 'ભેોગેને ભોગવ' એવાં 
વચને। કહેવાને તું ચોગ્યછે. ॥ ૬૭૭ ॥ હે પ્રિયા | જે “કાઈ; 
પ્રત્યક્ષ પદાર્થનો ત્યામ કરે, જેજામાં તથા ભોગવવામાં આવે 
| નહિ તેને વિચાર કરે અને પ્રત્યક્ષ ભોગોને અસત્ય કહે તે' શોભા 
| “કમ પામે ? ॥ ૬૭૮ ॥ હે પ્રિયા ! જે “કોઈ; ભોગેને। વિના ભોગવે” 
| ત્યાગ કરે, જે ફ્રાંઈ નહિ તેની પ્રીતિ કરે, સુવેની ત્યાગ કરે અને 
| પોતે એકાંતમાં રહે તે કેમ શેભા પામે? ॥ ૬૭૯ ॥ હે પ્રિયા ! 
| જે એમ કહે કે:-“ હું' શરીરરૂપ નથી-શરીરથી જદો ૭? આ 
| સર્વે કાંઈ પણુ નથી એવું છે. તે કેમ શોભા પામે ? ૬૮૦ ॥ 
“જે હું દેખું છું તેને હું નથી દેખતો 9 “ જેને હુ જેઊ' છુ 
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તે કાંઇ બીજુ છે. ” એવુ કહેવાને જશે, ત્યાગ કરેલો નથી તે | 
કમ શેભાયમાન ગણાય ? ॥ ૬૮૧ ॥ તેથી હે પ્રિયા ! તુ; ખાળા 
છે, મૂઢ છે, ચંચળ છે, એવું કાંઈ બોલ નહિ, તુ] વિલાસ 
ભોગવવા ચોગ્ય છે, અનેક વિલાસિક વચને! બોલ અને વિલાસ 
યુક્ત ભોગ-કોકાકર. ॥ ૬૮૨ ॥ 

શ્રી વસિષ્ડજી કહે છે કે:-તે ચડાલા રાણી, રાજને 
આત્મજ્ઞાનથી રહિત નેઈને દયાથી તેનો ઊધ્ધાર કરવા વાસ્તે 
| આધિ--્યાધિથી મુક્ત થઇને આત્મજ્ઞાનની યોગ્ય સિંધ્ધથી નેક 
આકાશ્‌માં ઉડી જવાને સમર્થ હતી તો પણ્‌ તેના *ઊધ્ધાર માટે 
યોગાભ્યાસ કરવા લામી. ॥ ૬૮૩ ॥ 

* વળી શ્રોરામરચદ્રે પ્રશ્ન કથે ':-હે મંહારાજ ! આ શરીરમાં 
વિનાશ એ શું છે ? ઊત્પાત એ શું છે ? અને આધિ તથા વ્યાધિ 
એ શું છે? એ સર્વે તમે મને કમથી કહો. ॥ ૬૮૪ ॥ 

ત્યારે શ્રી વસિષ્ઠજીએ કહ્યુ' “કઃ-હે રામચ દ્ર ! આધિ તથા 
વ્યાધિ એ બન્ને દુ:ખનાં કારણુ છે, તેની નિવૃત્તિને તુ સુખ 
| સમજ અને તેના ક્ષયને તું મેાક્ષ જણ્‌. ॥ ૬૮૫ ।। હે રામજી ! 
એ બન્ને આધિ-વ્યાધિ; કાઇક વખતે શરીરમાં એકઠાં થાય છે, 
“કાઇક વખતે કમસર થાય છે અને “કોઇક વખતે આગળ-પાછળ 
થાય છે. । ૬૮૬ ॥ હે રામ ! શરીરનાં દુઃખને વ્યાધિ કહેવાય છે 
અતે વાસનાનાં દુઃખને આધિ કહેવાય છે. અને બન્નેનું મૂળ એ 
આપણી મૂખૈતાજ છે અને તે બન્નેને ક્ષય તત્વજ્ઞાનથી થાય છે. 
1 ॥ ૬૮૭ ॥ હે રામ ! તત્વજ્ઞાન નહિ થવાથી, ઇંદ્રેઆને જીતવા [| 
| બગર અને હંદર્યથી રોગ-દ્રેષનો ત્યાગ કરવા વગર જેમ વષો ર્‌- [| 

























નિર્વીણુ પ્રકરણ? ૨૮૫ 


“દુ શાાસાસવલાકકાતાદાતણણસસાાાવસાાસસાલાતમાતાવાાતાસારરતાગાવતાાલાતાાારમાાવારવાતપસાદાારયાતારાસાસાણાણસાતાાસાાાસસાતાણાાનતાાડિ, 
તુમાં જળ ધારા થાય છે તેમ જડતાથી ઘણા મોહને આપવાવાળી | 
આધિ પ્રવૃત્ત થાય છે. ॥ ૬૮૮ હે રામચદ્ર ! ભોગોની હૃધ્ધમાં 
નિરતર્‌ વાંચ્છમા કરવાથી, મૂઢતાથી ચિત્તને નહિ જીતવાથી, 
દુઃખ કરવાવાળા કૂર વ્યવહાર કરીને દુષ્ટ દેશોમાં ભમવાથી, કૂર 
કાળમાં વ્યવહાર કરવાથી, કૂર ક્રિયા કરવાથી દુજનોના સંગતિ 
રાષે કરીને દુર્જનોથી સેવા કરવાથી, નાડિઓના માગ્રેમાં પતનના 
વધવા ધટવાથી અને શરીરમાં વ્યાકુળતા કરવાવાળો, અત્યત 
દુઃખ ઊત્પન્ન કરવાવાળી અને ચિત્તને વ્યાકુળ કરનારી શરીરમાં 
વ્યાધિ થાય છે. ॥ ૬૮૯ ॥ હે રામ જેમ નદીનાં સ્વરૂપની 
વયોરૂતુમાં તધા ગ્રીષ્મરૂતુમાં વૃદ્ધિ તથા ક્ષીણુતા થાય છૈ તેમ 
આધિ-વ્યાધિ એ બનેલ શરીરમાં ઊદ્ય થાય છે. ।॥ ૬૯૦ ॥ હૈ 
રષ્ુ કુળના ધુરંધર ! જેનાથી આધિ;-વ્યાધિ નાશ પામે છે તે શમે 
મારાથી શ્રવણુ કરે. વ્યાધિ બે પ્રકારની છે. એક સાધારણુ વ્યાધિ 
તથા એક સાર વ્યાધિ છે. તેમાં વ્યવહારની વ્યાધિ સામાન્ય તથા 
જન્મની વ્યાધિ સાર છે. જે પ્રાપ્ત થઇ ગએલ ભેગ પદાથ છે 
તેથી શરીરનું પ્રયોજન કરવાથી વ્યવહારની વ્યાધિ નછ્ટ થાય છે. 
॥ ૬6૧ ॥ હે રામજ ! જે વ્યાધિ માનસિક [ચતાથ્‌ી થાય 
છે તે માનસિક ચિતાને। નાશ થવાથી નણ થાય છે. અને જન્મ] 
રૂપી સાર વ્યાધિ જે છે તે આત્મજ્ઞાન વિના. નટ થતી નથી. 
। ॥ ૬૯૬૨ ।॥ હે રામ ! માનસી દુઃખજ આધિ કહેવાય છે. તે સ ક- 
| ૯૫-રૂપ છે, “વાસના મય છે ગમે જેમ દોરડાનાં જ્ઞાનથી દોરડાને 
| સર્ષ નટટ થાય છે તેમજ સર્વેના અધિષ્ઠાન આત્માને *જાણુવાથી 
[| વાસના સહિત માનસિક આધિ નષ્ટ થાય છે. ॥ ૬૯૩ ।। હે રામ- [[, 
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ક્ત યોગ વાશિષ્ઠે સાર. 


ચદ્ર ! જેમ વષો રૂતુમાં બધી નદીઓ પોતાનાં તટપરનાં વૃક્ષોને 
મૂળથી ઊખેડી નાંખે છે તેમ આત્મજ્ઞાન; સપૂણું આધિ--્યાધિનું 
જે મૂળ કારણુ અવિવા છે તેને દૂર કરે છે. ।॥ ૬૯૪ ॥ અને | 
માનસિક ચિતાની વ્યાધિ છે તે મત્ર--એઔષધિના કમથી યુક્ત જે [| 
ચિકિત્સા શાસ્ર તેમાં કહેલા ઊપાય કરવાથી અને આહાર વ્યવ- [ 
હારના ઊપાયથી નટ થઇ જાય છે. ॥ ૬૯૫ ॥ 

એટલું કહેવાથી રામચ દ્રે, વસિછજને પૂછયું કેઃ-હે ગુરૂજ 
આધિથી વ્યાધિ કેમ થાય છે? તે ઔષધિ દ્રગ્યોથી, ની 
ચુક્તિથી અને પથ્ય કરવાથી નષ્ટ થાય છે. તે તમે મને કહો. 1૬૯૬1 

ત્યારે શ્રી વસિષ્ડેજએ પ્રતિઉત્તર આપ્યો “કેઃ-હે રામચળ્ર! 
|| ચિત્ત વ્યાકુળ થવાથી શરીર પણુ ક્ષોભ પામે છે ત્યારે આ પ્રાણી 
|| ક્રેયૈને પ્રાપ્ત થતાં પોતાની પાસેના માડી- -કુમાગૈને દેખતે નથી. 
[| વેગથી યુક્ત થએલ બાણુથી જેમ પીડિત થએલ મમ વેગથી જલદી 
ચાલ્ચો જય છે તેમ ઘણા વેગની ગતિથી વ્યાકુળ થાય છે ત્યારે 
તેનાં શરીરને પ્રાણુ પવન ક્ષેભને પ્રાપ્ત થાય છે તેથી જેમ હાથીને! 
પ્રવેશ થવાથી નદીતુ જળ કિનારે ચડી આવે છે તેમ પોતાના | 
સમાન.ચાલવાના માગેને। ત્યાગ કરીને ઊલટો ચાલે છે. ॥૬૯૭॥ | 
પ્રાણ । ઊલટો ચાલવાથી શરીરની નાડિઓ ઊલટી જાય છે "કે જેમ | 
રાજની વ્યાકુળતાથી લોકમાં જતિધમે ઉલટા થઇ નય છે ર૬૯૮ | 
હે રામજી ! આ શરીરમી “કોઇ નાડિઓ પ્રાણુ પવનથી પૂણ થાય છે 
અને કોઈ ખાલી થાય છે. અને જેમ વષોરૂતુમાં નદ.એ। બગડી નન્‍્તય 
છે તેમ પ્રાણુ બગડવાથી નાડિએ ખગડી ન્તય છે. ॥ ૬૯૯! હે | 
રામચદ્ર ! પ્રાણુતા સંચાર બગડવાથી અન્નવિકારને લીધે ડયારેક કમ | 


ક 





નિવાણ્‌ પ્રેકરણુ* ૨૮૭ 


પચે છે, ક્યારે નથી પચતું અને ડયારેક બહુ પચે છે. એવી રીતે 
ખાધેલું અન્ન શરીરમાં દેોપ્ત ઉત્પન્ન કરે છે. [૭૭૦૦ । હે રામ” ! 
એ પ્રકારની માનસિક ચિતતારૂપી આધિથી વ્યાધિ થાય છે. માટે તે 
આધિના નાશથી વ્યાધિને નાશ થાય છે અને જે મત્રોથી વ્યાધિ 
નણ થાય તેનો કમ તુ સાંભળ. 1૭૦૧ હે રામ! જેવી રીતે હરડે | 
ભક્ષણ કરવાથી સ્વાભાવિક રીતે મળને! પચાવ થઈ ઊદરથી બહાર 
નીકળી નાય છે તેવી શૈતે પ્રાણાયામથી લવપલ ધડો આદિક 
માનાં આવત્તન કરવાથી શરીરમાંથી વ્યાધિ નીકળી ન્તય છે. 
॥ ૦૨ ॥ હે રામ! ભાવનાને વશ થવાથી, શ્રધ્ધાથી, ઉત્તમ 
ક્રિયાથી અને 'સાધુ જનેોની* સેવા કરવાથી જેમ કસોટીથી સોનુ 
શુદ્ધ જણાય છે તેમ સન નિર્મળ-શુડ જણાય છે. ॥ ૭૦૩ । હૈ 
રામચ દ્ર ! જેમ પૂણેચ દ્ર ઊદય થવાથી મંદિરમાં નિર્મળતા શેભે 
છે તેમ મન શુદ્ધ થવાથી શરીરમાં આનદ વધે છે. ॥ ૭૦૪ ॥ હે | 
રામજ ! મનની શદ્ધિથી મત્ર કમે કરીને પ્રાણુ પવન શરીરમાં 
પ ચાલે છે તથા ભોજન કરેલાં સધળાં અન્ને।ને પચાવી 
છે અને તેથી વ્યાધિ નટટ થાય છે. ॥ ૭૦૫ ॥ હે રામ! આ 
પરિ. આત્મા નથી. એમાં જે આત્મ ભાવના છે. તેનેજ હૃદ- 
યમાં અજ્ઞાનરૂપી અધધકાર સમજવો. તે અ'ધકાર સૂર્ય-ચદ્ર તથા 
અજ્ઞિના પ્રકાશથી મહાદુઃખે કરીને પણુ દૂર થતો નથી. ।૭૦૬॥ 
રે રામચદ્ર ! સત્તારૂપ આત્માની જે દૃઢ ભાવના છે તે મૂઢ પણ્‌ 
આનદ આપે છે અને તેમ ન હોય તો તત્વવેતાને પણુ મૃઢની 
સમાન દુઃખ આપ્યા કરે છે. આ પોતાની ભાવના વિષને અમૃત 
તથા અમૃતને વિષ કરે છે. 1 ૭૦૭ ॥ હે રામજી] સત્ય ભાવ- | 





૨૮૮ પોગ વાસિજ્ સારે, 





નાથી ને આ શરીર જેયું હોય તો ફરી શરીરને તે ઊત્પન્ન કરે છે 
અમે અસત્ય ભાવનાથી ન્નેયું હોય તો આકાશની માકક શૂન્ય 
થઇ જાય છે. ॥ ૭૦૮ ॥ હે રામ! તે સરાલા રાણી પોતાના 
ભત્તાર શિખિવ્ધજ રાજાને સપૂણે યત્તાથી ધણી ધણી તરક્થી 
આત્મજ્ઞાનરૂપી અમૃત પ્રાપ્ત કરવાને! બોધ કરતી હતી તથાપિ તે 
રાજાને કા. -પણુ બોધ થયો નહિ. ॥ ૭૦૯ ! તે રાજન; ચડાલા 
રાણી જે આત્મજ્ઞાનનો બોધ કરતી હતી 'તેને ન નતણી એમ 
સમજતો હતો “કે “ મારી રાણી કામ-ભોગની કળામાં ઘણી ચતુર છે, 
'જે કહે છે તે જ્ઞાનમાં મૂઢ છે, ખાળા છે, સ્રી ખાને જ્ઞાન થતુ' નથી.” 
અને આત્મજ્ઞાનમાં સિદ્ટ થએલી તે રાણીને નણૂતો ન હતો. 
॥ ૭૧૦ ॥ હે રામચદ્ર! તે રાણી જે કે પોતે સિદ્ધ થએલી છે 
તો પણુ રાજતે આત્મજ્ઞાનની [સેદ્ધિ ન થવાથી મનમાં વિશ્રાંત 
પામતી ન હોતી અને જેમ શૃદ્રેને વેદોક્ત યજ્ઞક્રિયા બતાવવામાં 
આવતી નથી તેમ અધિકાર વિના તે રાજને વિશેષ્ય આત્મજ્ઞાનની 
સિદ્ધિ બતાવતી ન હતી. । ૫૧૧ ॥ 
શ્રી રામચ દ્રે, વસિષ્રજીને પ્રશ્ન ક્યો “કેઃ-હે ગ્રૂજ ! તે 
યૂડાલા રાણી આત્મજ્ઞાનની મહા સિદ્ધ યોગિની છે તે છતાં તેને। 
બોધ રાજાને પ્રાપ્ત ન થયે! તો પછે “કોનો અને કેવી રીતનો બેાધ 
પ્રાપ્ત થયો? ॥ ૭૧૨ ॥ 
' શ્રીવસિષ્ડજીઝ પ્રતિ ઊત્તર આપ્યો 'કેઃ-હે રામજી ! 
ઊપદેશ કરવાને કમ એવે છે કેઃ જે. વ્યવસ્થા કહેવી હોય, તે 
શાસ્રાધાર કહેવી, આત્મજ્ઞાનને માગે કહેવો અને જ્ઞાન થવાનુ 
 ક્રરણુ શિષ્યની કેવળ, શુદ્ધ બુદ્ધિ હોય તો કહેવું, કેમકે નિમૈળ ! 








બુદ્ધિ ન હોય તે! જ્ઞાન થતુ સી. ॥ ૭૧૩ ॥ હે રામચંદ્ર ! 
વિધ્યાચળ પર્વતની છાયામાં “કાઇ એક મહા ફૃપણ્‌ કિરાડ નામને 
માણુસ ચહે તો હેતો. તેનો એક કોડી માંગમાં પડી જવાથી તે 
"ડીને તે ત્રણુ દિવસ સુધી ગૌતતે। હતે।. ત્યાં તે માગેમાંથી તેને | 
એક ચિતામણિ નામનું રત્ન પ્રાપ્ત થયું. તેથી તેની તમામ 
ફૃપણ્તા દૂર થઇ. તેવી રીતે ગુર્ઝુખથી શાસ્રના _ઊપદેશથી 
શ્રવણ કરવાની ભાવનોર્થી એકાગ્ર ચિત્ત કર્યોૌથી આત્મજ્ઞાન પણુ 
પમાય છે. ।॥ ૭૧૪ ॥ હે રામજી! જેમ કિરાડને એક કાડી 
ગોતતાં ચિતામ્રણિ પ્રાત થયું તેમ સદગુરૂની, કૃપા અને સેવાથી 
જે પદાર્થ ગોતીએ તે ન મળતાં બીજ્જ પદાર્થનો લાભ થાય છે. 
હેરામ! તે શિષ્ખિધ્વજ રાન પણ્‌ -તપ-તીર્થ-દાન કરવાથી 
સુખ ન પામતાં એક વખતે પાસે બેડેલી ચૂઘાલાને કહેવા 
લાગ્યો. ॥ ૭૧૫ ॥। 

શિખિષ્વજ રાનએ ચૂડાલા રાણી પ્રતિ કહ્યુ ક:-હે 
પ્રિયે ! મે” ચિરકાળ રાજ્ય ભોગવ્યું છે અને એશ્રથે સંપત્તિ પણુ 
લાંબા વખત સુધી ભોગવી છે. હવે હું વૈરાગ્ય યુક્ત થયો છું, છુ 
વનમાં જઊ' છું. 1૭૧૬ ॥ હે સુંદરી ! ને કે વનમાં ગએલા 
 મુનિજનેોને; ભોગ સુખ પણુ વશ નથી કરતાં, દુઃખ પણુ વશ નથી 
કરતુ, સંપત્તિ પણુ વશ નથી કરતી અને દેશ ભગ-પદ્થીની 
હાનીનેો મોહ્‌ તથા યુદ્ધમાં પ્રાણિઓને। ક્ષય એ સઘળાં વનવાસી- 
ઓને* દુઃખ દેતાં નથી. તેથી રાનયથી પણુ વનવાસીઓને અધિક 
સુખ છે એમ હું સમજુ છું. ॥ ૭૧૭ | હે કામિની ! કું 
|. સુખ, એકાંત વનમાં ળાં રહેવાવાળાઓને થાય છે તેનુ. સુખ; સ્વગેમાં, | 


ાારવાણાન 








૧૪ 


2૯૦ યોગ વાસિછ સાર? 


ચદ્રમદળમાં અને બ્રહ્મા-વિષ્ણુ તથા રૂદ્રલોકમાં પણુ મળતુ 
નથી. । ૭૧૮ ॥ હે પ્રિયે ! જે તું મારૂં પ્રિય ચાહતી હે તો 
| મને વન જવામાં વિધ્વરૂપ ઘઇશ નહિ. કારણ કે ઊત્તમ મુળની 
જ્રીઓ પોતાના ભરથારના મનેરરથોભાં સ્વપ્ને પણુ વિદ્ર કત્તા 
થતી નથી. । ૭૧૯ ॥ 
ચુડાલો રાણી પોતાના સ્વામિ પ્રતિ કહેવા લાગી “કેઃ-હે 
સ્વામિન્‌ ! જેવી રીતે વૃક્ષોને વસત રૂતુમાં ફૂલ તથા શરદ્‌ રૂતુમાં 
કૂળ શોભા આપે છે તેવી રીતે યોગ્ય કાળમાં થેએલું કાર્ય શેભા 
આપે છે પણુ અચરોગ્ય કાળમાં થંતું કાર્ય શોભા આપતું નથી, 
| ૭૨૦ || તેથી હૈ રાજન્‌ ! વૃડ્ધાવસ્થાથી જજેરિત' થએલાં શરોર- 
વાળા પુરૂષોને વનવાસ શૈભા આપે છે પરતુ તમારા જેવા 
યુવાન પુરૂષોએ વનવાસ ભોગવવો તે યોગ્યતા વિના મતે રૂચતે] 
નથી, ।॥ ૭૨૧ ॥ હે રાજન્‌ ! હમણાં તારે। પ્રજાત્તુ પાળન કરવાને 
વખત છે પણ્‌ વનમાં જવાને સમય નથી. હમણાં તુ, રાજ 
થઇને પ્રજાનું પાળન છોડીને વનમાં જઇશ તો રાજ્યમાં રાન્ત 
વગર ધણું પાપ થશે અને તે પાપ તુને પ્રાપ્ત થશે. ॥ ૭૨૨ ॥ 
હૈ નાથ | જે રાજ સમયની શયોદાનું ઊલ્ૂધન કરીને વર્તે છે તેના ! 
મ'ત્રી વગે, પ્રન તથા સેવક લોક રે[કે છે અને તેને અગોગ્ય કાર્યે | 
કરવા દેતા નથી. ॥ ૭૨૩ | ી 
ત્યારે શિખિક્વજ રાજાએ કલુ 'કે:-હે પ્રિયા ! હવે તારૂ [| 
કહેવું થઇ રહ્યુ, હવે મારાં મનગમતાં કાર્યમાં વિબ્નરૂપ થા , નહિ | 
અને હવે મને દૂર એકાંત વનમાં જવા દે, ॥ ર૪ ॥ ર 
તે પછે શ્રાં વસિણ્જી, શ્રીરામચદ્રને કહેવા લાગ્યા “8:-હે | 
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રામચદ્ર એક દિવસ અધે રાત્રિને વખતે શય્યા પર સુતેલી 
ચુદાલા રાણીનો ત્યાગ કરીને, “ હું ચોરોને મારવા જઊ છુ”' 
। એમ પહેરાવાળાને ડહીને અને “ હે રાન્ત્યલક્્મી તુને નમસ્કાર 
છે ? એવી રીતે રાન્ય લક્ષ્મીનો! પણુ ત્યાગ કરીને તે શિખિધ્વજ 
રાન્ત વનમાં ચાલ્યો ગચ. ॥ ૭રપ ॥ ત્યારબાદ ચુડાલા રાણી 
જંમત થઈને રાનતને અ જેેવાથો તથા ચાકરેથી પણું .ખભર ન 

| પડવાથી થોગસિડ્ૂના“તરવાહથો આકાશમાં ચડીને વનમાં જતા 
રાશ્નને ધ્યાનથી નવા લામી અને પોતે ત્યાં ગઇ નહિ. ॥ ૭૨૬ ॥। 
તે રાત પણ્‌ પોતાનાં દ્રાદશ રાજ્યમડળને ત્યાગ કરીને જ્યાં 
પોતાને કાઇ આળખે રહિ ત્યાં જઇને એક પણેકુટિમાં નિંવાસ 
કરવા લાગ્યો. ॥ ૫૭૨, ॥ હે રામજી : તે રાજા ત્યાં જઇને એવે 
નિયમ પાળવા લાગ્યો “કે:-પહેલા પ્રહરમાં સધ્યા તથા જપ કરતે 
હતો, બીન્નમાં પૃષ્પાનો સમહ કરી દેવપૂન્ન કરતો! હતે, ત્રીજામાં 
કૂળ તથા મૂળનો અહાર કરતો હતો અને ચોથા પ્રહરમાં સત્સ- 
ગ-શાસ્ર થ્રવણ્‌ કરતો હતો તેમજ સાયકાળે સધ્યા તથા જપ 
કરતે હતો. એવી રીતે સાત્વિક તપ કરતાં તે રાન્‍નને અઢાર વષે 
થઈ ગયાં. અને રાન્ત્યનું પાળન ચુદાલા રાણી કરતી હતી. 
।॥૭૨૮॥ હે રામ | ત્યારબાદ ચુડાલા રાણી; નિપષ્કામ-સાંત્વિક 
તપ કરવાથી નિર્વેકાર-શુડ્ડ અતઃકરણ્‌ યુક્ત, થએલ પોતાના 
પતિતે ધ્યાન કરવાથી નતણુતી હતી. 1૭૨૯) તે પછે તે ચુદાલા 
રાણી, પોતાના પતિને આત્મજ્ઞાનને ઊપદેશ કરવા વાસ્તે સુનિપુ- 
ત્રતું સ્વરૂપ ધારણ્‌ કરીને શિ ખિધ્વજ રાજાના આશ્રમમાં ગઈ. 
રાજન મ તેને. જઈને આદર-સત્કાર કરવા લાગ્યા, 193૦ | પછે 
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. ૨૯૨ શગ વાસિષ્ઠ સાર. 


| તે રાજા તેને પૂછવા લાગ્યો કેઃ-હે મુનિપુત્ર! તમારૂ; નામ, જન્મ 
તથા ગેત્ર શું છે? ગ્યેવું સાંભળીને મુનિપ્રત્ર સ્વરૂપ ચુડાલા 
પોતાનું નામ-ગોત્ર-જન્મ કહેવા લાગી. ॥ ૭૩૧ ॥ હે રાજન્‌ ! 
એક વખતે મૈરૂપર્વતમાં નારદ ઝુનિ જતા હતા ત્યાં દેવતાઓની 
ગગામાં રભ્રા-તિલોત્તમા આદિ અપ્સરા સ્નાન કરતી હતી. 
તેઓને વસન રહિત શરીર જેઇને નારદજીનુ વીર્યેપાત થયુ, તે 
વીષેને નારદજીએ સ્કૂાટિકના કમળમાં ગુપ્ત કરવાથી મારે જન્મ 
થયે છે. તેથી મારા પિતા નારેદજ અને. પિતામહ ખ્રહ્માજી છે. 
| એ બુત્તેની કૃપાથી મને વેદશાસ્ર સહિત સંપૂણ જ્ઞાન થયું છે અને 
કુભ મારૂ નામ છે. ॥ ૭૩૨ ॥ તે તમે ષૂછો છો તે નારદજી 
સદા બ્રહ્મચારી છે છે, તેતું' વીર્ષેપાત કેમ થયું તે તમે સાંભળો. પરમા- 
| ત્માનું સ્વરૂપ સદા નિર્મળ છે, સદા સત્ય છે અને તેનું લેશ માત્ર 
પણુ વિસ્મરણુ થાય તે। તેમાંથી વિકાર સહિત વિશ્વ, જેમ વર્ષ 
રૃતુમાં વાદળાં ઊદય થાય છે તેમ ઊદય થયું જણાય છે. 1૭૩૩॥। 
શિખિધ્વજ કહે છે-કેઃ-હે સુનિપુત્ર ! આજથી હું મહાત્મા 
સર્જનોની ગણત્રીમાં આવ્યા,છું કેમકે અમૃતના પ્રવાહ જેવાં 
વચન કહેવાવાળા જે તમે। તેનાથી મારો સમાગમ થયે છે. 
| ॥ ૭૩૪ ॥ હે સુનિપૃત્ર ! આ જગતમાં જેટલા રાજ્ય લાભાદિક | 
ઊત્તમ ભાવ છે તે જેટલે આણુંદ કરતા નથી તેટલે આણુદ | 
પ સમાગમથી થાય છે. 11 ૭૩૫ ॥ ત્યારબાદ સુનિપુત્રનાં ! 
વરૂપવાળી ચુડાલાએ પ્રશ્ચ કર્યી “દેઃ-તુ કોણ છે? તથા શા વાસ્તે [ 
પ કરે છે ? એવાં પ્રશ્ન સાંભળીને શિખિધ્વજ રાજાએ કહ્યું [ 
| કે-॥ ૭૩૬ 1 હે મુનિયુત્ર ! તુ' સવૈજ્ઞ છે અને સપૂણુ તુને 





| 














નિવીણુ પ્રેકર્ણુ* ૨૯૩ 


વિદિત છે તોપણુ તારી આજ્ઞાથી હુ મારૂ વૃત્તાંત કહું છું. હું 
શિખિધ્વજ નામને। રા** છું અને રાનયને ત્યાગ કરીને આંહી 
વનમાં ચાલ્યો ઓવ્યો છું. હે તત્વવેત્તાજી ! તારાં દશૈનથી ડુ 
ઘણુ પ્રસન્ન થયો છું' તથા જન્મથી કરીને અઆજજ કૃતાર્થ થયે ! 
૪૭. ૭૩૭ ॥ હૈ તત્વજ્ઞ! આ સંસારમાં વારે વારે સુખ થાય 
| છે અને વારે વારે %ન્મ-મરણુ થાય છે તે વાસ્તેન હું ધણેા 
સતાપ પાજી છુ' માટે વનમાં આવ્યો છુ. ॥ ૭૩૮ ॥ હે ખ્રહ્મન્‌! 
| જેમ નિધન પુરૂષ, નિધિ પ્રાપ્ત થયા વગર ચારે દિશામાં ભ્રમણ 
કરવું બધ કર્તા નથી તેમ હું ચારે દિશામાં ખૂબ ભમેલે છુ 
| તાપણુ મારા ચિત્તને વિશ્રાંત પ્રાપ્ત થતું નથી. ॥ ૭૩૯ | હે સુનિ- 
પુત્ર! ચિત્તની વિશ્રાંતિન્વાસ્તે છું ,આ વનમાં આવીને આ અખડ 
નિયમ ક્રિયા કરૂ' પણુ છુ તથાપિ દુ:ખ સમૂહને પ્રાત થાઊ' છું 
| અને મને અમૃત પણ્‌ વિષરૂષ થયું છે. | ૭૪૦ ॥ 
ચુડાલા કહે છે '8:-હે રાજન્‌ ! મે' પ્રથમ મારા પિતામહ 
ખહ્માજીને પૃછ્યુ હતું “કેઃ -હે પિતામહ! ક્રિયા અને જ્ઞાનમાં જે 
મુખ્ય કલ્યાણુ કરવાવાછીં હોય તેમાંથી એક મને નિશ્ચય કરીને 
કહે. ॥ ૭૪૧ ॥ ન 
ત્યારે બ્રહ્માજીએ કહ્યું 'કેઃ-હે પુત્ર ! જ્ઞાનજ પરમ કહ્યા-, 
ણૂનુ' સાધન છે તથા તેથી મોક્ષ થાય છે ક નો. ન્કમે તો વૃથા છે. 
કમે કરવાતું જે કહ્યું છે તેનું' કારણુ એવુ” છે "કે જ્ઞાન પ 
પુરૂષોને કાળક્ષેપ કરવાતું એક સાધન છે. ॥ ૭૪૨ ॥ હૈ પુત્ર! 
જેને જ્ઞાન દૃષ્ટિ થઇ નેથી તેને કમેજ આશ્રય કત્તો છે.* જેમ જે 
પુરૂષતે પાસે શાલ-દુશાલા નથી તે પોતાનાં કબળવસ્ર (ધાબ- 














૨૯૪ પાગ વાસિજી સાર. : 

















છે તેમ જેને જ્ઞાન થયું નથી તેને 'કમેજ કલ્યાણ કત્તા છે. 
|| ૭૪૩ ॥ જેમ ચતુર પુર્‌ષને મારતાડ દેશમાં જળ-સમુદ્રની 
ભાવના થતી નથી તેમ જેની સર્વત્ર બ્રલ ભાવનાથી મૃઢતા દૂર 
થઈ છે તેને વાસના ઊદય થતી નથી. । 9૪% ॥ 

ચુલા રાણી કહે છે કે:-હે રાજનૂ !,જ્ઞાનજ પરમ કલ્યાણ 
આપનાર છે એમ મહાત્મા બ્ર્ભાદિક કહે છે પરતુ તું અજ્ઞાનવાન્‌ 
કેમ રથો છે? તું કહે છે કે “આ મારૂં કમંડળ છે, આ મારે 
દડ છે અને આ મારૂ આસન છે.” એવી,રીતના ,અનર્થ વિલા- 
સોમાં તું કેમ આસક્ત થયો છે!? | ૭૪૫ ॥ હે રાજન! તુ 
એવે! વિચાર કેમ નથી કરતો “કે. “હું કોણ છું? આ સસારદુ:ખ 
| કેમ થયું છે ? અને સઘળુ શાંત જમ્‌ થશે ??' એવા એવા વિચાર 


વગર મૂઢ “કેમ રક્ષા છે ? ॥૭૪૬ ॥ “આ ખધન કેમ છે ? મોક્ષ ' 
“કમ મળે છે?” એવાં પ્રશ્નો કરતાં તુ તત્વવેત્તા અ ચરણેની | 
સેવા કરી શે।ભા યુક્ત કેમ થતો નથી? ॥ ૭૪૭ ॥ હે રાજન! ' 


જે યુક્તિથી મુક્તિ મળે છે તે યુક્તિ સમદૃધિવાળા સત જનેની 
સેવા કરવાથી તથા પ્રશ્નો! કરવાથી પ્રાપ્ત ધાય છે. ।। ૭૪૮ ॥ 

ત્યારે શિખિધ્વજ રાજ આનદાથુથી ભીંજઇને કહેવા 
ઘા મુમિપૃત્ર આજ મણા આનદ થયે છે. તે મને 
આજે ધણા વખત સુધી જેવો બોધ કરેલે। છે તેવોજ બોધ મને મારે 


ઘેર ચૂડાલા રાણીએ કલ્લો છે પરતુ મે તેને સ્રી સમજને તેનું 
કહ્યું માન્યું નહિ અને'તેનો પણુ મૂખતાથી ત્યાગ કરીને ચાલ્યો | 
|. આવ્યો છુ. 1૭૪૯ ॥ હે સુનિપુત્ર ! તું મારે ગુર્‌ છે, તું મારો || 


ર ળા) નો ત્યાગ કરતા નથી તેના મનથી $ કબળજ દુશાલા સમાન 








નિર્વાણ પ્રકરણ, ૨૯૫. 




















પિતા છે! અને તું મારે મિત્ર છે. હે સુદર શ્ુખવાળા! હુ 

| તારે શિષ્ય છું, સેવક હુ અને તારાં અ નમસ્કાર કરૂ 
હુ. માટે કૃપા કરીને જે કાંઇ તું જાણે છે “કે જે નતણુવાથી કરી 
શેચ દરવે। પડતો નથી અનેં જેથી હુ આનદને પ્રાપ્ત થાઊ' તેવો 
ખ્રહ્મ ઊપદે શ મને કરું ॥ ૭૫૦ || હે સુનિપુત્ર | ધટાદિકેોનાં 
જ્ઞાન અનેક છે, પરસંપર ભિન્ન છે, જે જાગી પરમજ્ઞપન છે અને 
જે સંસારથી તારવાવાછુ છે તે કયું જ્ઞાન છે? તે મને કહે. 
॥ ૭૫૧ ॥ 

એટલે સુડલાએ ક્યુ “કેઃ હે રાજન્‌ ! જે તારૈ મારાં,વચન 
માનવાં હોય તો કહુ” જેટલું જ્ઞાન મને છે તેટલું કડું છું. વળી 
જેમ વૃક્ષ ઊપર બેઠેલે।*કાગડે બોલે તેથી કાંઇ વૃક્ષને કાગભાષાતુ 
જ્ઞાન થતું નથી તેમ મારૂં કહેવું વૃશ્ા થાય નહિ તો ઠું કહુ. 
॥ ૭પર્‌ ॥ હે રાજન્‌ ! આપણે પ્રશ્ન કથી ને કહેવાવાળે ઊત્તર્‌ 
આપ્યો તે શ્રવણુ કરવાવાળે શ્રવણુ કર્યું તો, જેમ અધારામાં 
આંખની દૃષ્ટિ નિષ્ફૂળ થાય છે તેમ કહેવાવાળાની ઊત્તમ વાતે 
નિષ્કળ થાય છે. ॥ ૫૭૫૩ ॥ ુ 

ફ્િખિધ્વજ રાજાએ કહ્યું “ડે:-હે બ્રહ્નન્‌! જે તું . કહીશ 
તે હું વેદનાં વિધિ વાડય માકક વિચાર વગરજ તુરત ગ્રહણુ, 
કરીશ, એ મારૃં કહેવું સત્ય સમજ. ॥ ૭૫૪ 1 

ચુદાલા કહે છે “કેઃ-હે રાજન્‌! જેમ પિતાનાં વચન 
નિમિત્ત, કારણુનો વિચાર કરવા વિનાજ બાળક મહુણુ કરે છે 
[1 તેમ તુ પણુ મારાં વચન ઞ્રેહણુ કર. ॥ ૭૫૫ ॥ શ્રવણુ કરવા 
[| ઊપરાંત બુડ્િથી ઇુભ ભ ભાવના કર. જેમ સંગીતનાં* શ્રવણુનો ત્યાગ | 


5  કનનતતત જતાનસતનળગવાઇ, કા, ૧૯૦ મરન્ઝનન૪૦નન- -્-- કે? ૩ -ોમસમા- ક ૦: કાતર ;ડ૦યમબાનુળયુનલાઇ--મ- ત ભ? જમ શ ૦.૦૦૦ અંસાલળાકનલતાતડ ખાય સબખસનણલતષકન#- ૪૦૦” 





1 ર કાણ) 


સહ પાગ વાસિણ સાર. 


કરી હિતકારી ચિત્રનાં વચન શ્રવણ કરે છે તેમ તુ' બીજ પ્રસંગની 

વાજ્તાનો ત્યાગ કરી હું કહું તે સાંભળ. 1 ૭૫૬ 1 હે રાજન્‌ ! હુ 
તુને કથાના કમે કરીને વચન કહું છુ' તે વચન “કેવાં છે “કે:-મારાં | 
। ચરસ્ત્રિમાં હુ તેનો બોધ પામેલ છું, ઊદય થતી ખૃડ્િવાળાને 
વિચાર કરતાં ધણુ। જૂને દૃઢ બોધ કરવાવાળા છે, સસાર સમુદ્રથી ! 

તુરત તારભાવાળાં છે અને મહા બેોધવાળી બુદ્ધિને આનદ 

કરવાવાળાં છે. ॥ ૭૫૭ ॥ હે રાજન્‌ | કોઇ એક પુરૂષ દ્રવ્ય 

ઊપાર્જન કરવામાં ઘણા ચતુર હતો અને આત્મજ્ઞાનથી રહિત 

હતો, તે પુરૂષ ચિતતામણિ સિદ્ધ કરવામાં પ્રવૃત થવાથી કાઈક સિધ્ધે 

તેને ચિંતામણિ આપી કહ્યુ' દે ભાઇ ! આ* ચિતામણિ પ્રાણાંત 
કષ્ટથી તથા મહા પ્રયત્નથી. સિક્ૂ થવા વાળુ છે. પછે તે પુરૂષે 
તેને લઈને વિશ્ચાસ ન કરતાં ત્તિચાર કર્યે કે “કાણુ જાણું ચિ'તા- 
| મણિ સિદ્ધ થશે“ક નહિ??? આવે કમ વિકશ્ચાસને વિચાર 

કરવાથી તે મણિ તેના હાથથી ઊડી ગયું. ત્યારબાદ તે મણિ માટે. 
તે મહાપ્રયત્ન કરવા લાગ્યો ત્યારે લોકોએ હસીને કાચતું મણિ 
| આપી કહ્યુ કે “આ ચિતામણિ છે.?' તેને તે પુરૂષ લઇને 
પોતાનાં તમામ દ્રગ્યાદિક લુટાવી દઇને જૂઠું મણિ પામ્યો, 
| અને પોતાનાં દ્રવ્યનો નાશ થવાથી તેને મોટી આપત્તિ પ્રાપ્ત થઇ. 
| ॥ ૭૫૮ ॥ હે રાજત્ત્‌ ! જેવો પોતાની મૃખેતાથી આપત્તિ થાય 
| છે તેના જેનું જરા-મર$ણાદિકથી પણુ દુ:ખ થતું નથી. તેથી જેમ 
| તમામ મનુષ્યનાં માથાંપર કેશેનો ભાર સદા ચડેલે રહે છે કેમ 
| તમામ આડેત્તિઓની શિરોમણિ જે પોતાની મ્‌'ખર્તા સર્વના શિરપર 
[| ચડી રહે છે. 17૭૫૯ ॥ હે રાજન્‌ ! હવે ખીજીુ' એક વૃત્તાંત હુ 





(નવીણ ગરક રણ. ૨૯૭ 


[કુષ્ઠ તેતુ સાંભળ. તે વૃત્તાંત ઘણુ' રમણીક છ, બુડ્રિને 
ઊત્તમ બોધ આપવાવાળુ' છૈ અને તેને મે' મારાં પોતાનાં વૃત્તાંતની 
સમાન અનુભવેલું છે. ॥ ૭૬૦ ॥ વિધ્યાચળની ઝાડીમાં એક | 
એક મોટા ગજરાજ હતો, તેને પકડુવાને વાસ્તે એક મહાવત ઘણે | 
યત્ન કરતાં સાંકળોની *ળ પસારીને એક તાડ વૃક્ષ પર ચડી બેઠો | 

| હતો. તે પછે હાથી તૈ જળને ઞોડીને, તાડ વૃક્ષને દાંતોથી ક્ગાવીને 
અને મહાવતને મારવા લાગ્યો. પછે તે ગજરાજ દયાને લીધે મહા- | 
વતને પોતાનાં માથાં પ્ર ચડાવીને તેને ન્યાં લઇ જવાની ઇચ્છા 
હતી ત્યાં લઈ. ગયો તેથી તે મહાવતે તેને મોટા ખીલા સાથે 
બાંધી “કેદ કરી મારવા લાગ્યો ને ધણુ દુઃખ દીધું. ત્યારબાદ તે 
હાથી પોતાની મૂઢતાથી ઘણુ દુઃખ સહન કરતો હતો. 1૭૬1 ॥ 
તેથી હૈ રાજન્‌ ! જે સપૃણ શાસ્નોમાં કુશળ પુરૂષ હ્તો અને ' 
ધનનુ ઊપાજન કરતો હતો તે તું છો તથા તેં જે સર્વ ત્યાગ 

કરેલો છે તે તમામ દુઃખોનો અત કરવાવાછુ ચિતામણિ છે. 
હવે તું શદ્ટ બુદ્ધિવાળા થયો છો. ॥ ૭૬૨ ॥ હે રાજન્‌! જે 
શુદ્ધ પુરૂષ સવે ત્યાગી થતાં સર્વ સારરૂપ જે મોક્ષ તેને સિદ્ધ કરતો 

| નથી તે સર્વ ત્યાગ કરીને તથા ચિ'તામણિ પામીને બીજી શુ. પ્રાપ્ત 
કરી શકવાને છે? ।। ૭૭૬૩ ॥| હે રાજન્‌ | તે; પુત્ર, સ્રી, ધન અને. 
ખાંધવ યુક્ત રાજ્યને। ત્યાગ કરેલો છે. અથાન્ર તેં સર્વ ત્યાગ 
કરેલો છે પરતુ અહંકારને ત્યામ કરવો! બાકી રહો ગયે છે. 
માટે તુ' અહંમતિને પણુ ત્યાગ કર, ॥ ૭૬૪ ॥ જે “કાઈ સુખથી 
સિડ્ડ થવાવાળા અને પ્રમાણ્‌થી રહિત એત્ઞા અખડ “આત્માન- | 

દને ત્યાગ કરીને દુઃખથી સાધવા ચોગ્ય તુષ્છ ભુખને સાધવા 





ન્ર્લ્૮ પાગ વાસિષુ સાર 


સ ન--5:-0#ન્‍૯ન૦૦-૦૦૦-૦ર ૭ ૦-૯-૯૭૦૦. 


| ચાણ છે તે આત્મઘાતી તથા મહા દુષ્ટ કહેવાય છે છે. ॥ ૭૬૫ ॥ હે 
રાજન ! તુ' મહા દુઃખથી ભરેલ એવાં રાન્યબ ધનથી મુક્ત થયે 
| છે અને હવે પે!ાતાની અહ મતિથી ,વનવાસરૂધી દૃઢ બંધનથી 
ખદ્ડ થયો છે. ॥ ૭૬૬ | હે રાજન! હવે તુને શીત-વાતાદિ 
| સહન કરવાની બમણી ચિતા થઇ છે તેથી જ કાન રહિત પુરૂષ છે 
તેને સસાર દુઃ ખોનાં બ'ધનથી પણુ વનવાસ્ન મોટુ ડખ દેવાવાળો 
| છે. ॥ ૭૬૭ ॥ હે રાજન્‌! તુ વનવાસથી પોતાના મનમાં 
| એવું સમજે છે કે મને ચિતામણિ પ્રાપ્ત થયું છે, પરતુ મારા 
ન્‍્તાગ્વ। પ્રમાણું તો તુને એ સ્કૂાટિકનો કકડ્રો પણ્‌ મળેલો નથી. 
॥ ૭૬૮॥ હે રાજન્‌ | જે વિધ્યાચળની ઝાડીમાં હાથી હતો તેઆ 
| સ'સારમાં તું છે, તેના બે દાંત છે તે તારાં' જ્ઞાન તથા વૈરાગ્ય છે, 
હાથીને પકડવાની ચાહનાવાળા મહાવત છે તે તારૂં અજ્ઞાન છે, 
જે મહાવતે હાથી ઊપર આરોહણ કરૈલું છે તે અજ્ઞાને તુને 
આકાંત કરેલ છે, તે હાથીએ ફગાવીને મોટી પીડા કરી છે તેજ 
તૃને અજ્ઞાનથી સસાર દુઃખ થયું છે, તે હાથી બલવાન્‌ છે તથાપિ 
નિર્ખળ મહાવતે તેને ખેંચીને દ “ખથી પણુ દુઃખની દશાએ પહોં- 
ચાય્યે। છે તે તુને મૂખેત્વે મહા દુઃખ પમાડેલ છે અને જે મહા- 
*બતે હાથીને વજ સમાન દૃઢ સાંકળોથી ખાંધેલે છે તે તુતેજ 
અજ્ઞાને આશાપાશથી ખાંધી લીધા છે એમ સમજ. ।। ૭૬૯ ॥ 
હૈ રાજન્‌ | આશા જે છે તે લેહાંની સાંકળથી પણુ ધણી દૃઢ 
છે. કેમકે લેઢાંની સાંકળ “કાઈક વખતે ધસાઇને ત્રૂટી જાય “પણુ 
આશારૂપી'સાંકળ તૃષ્ણાથી દૃઢ બધાયલી છે. । ૭૭૦ ॥ હે | 
રાજન્‌ | ન કે સાંકળ ક નાંખી કુ તે ભોગોની |. 





નિર્વીણુ પ્રકર્ષુ* ૨૯૯. 





| ખાણ્રૂપ નિષ્કટક રાન્‍્યબધનને। ત્યાગ કરેલ છે, જેમ હાથીએ 
સુખથી સાંકળે ત્રોડી છે તૈમ તે ભાગોની આશાને ત્યાગ કર્મી 
છે, જેમ હાથીએ મહાવતને પગથી પકડીને પ્રથ્વી પર અક્‌ાળયો 
છે તેમ તે રાજ્યને! ત્યાગ કરી અજ્ઞાન દૂર કર્યું છે અને જેમ 
હાથીએ તાડ વૃક્ષને જેજ્થી કપાયમાન કર્યું છે તેમ તે' ભોગાશાને। 
ત્યાગ કરીને અજ્ઞાનને ફ્િથળ કર્યું છે. ॥ ૭૭૧ ॥ જૈ રાજન્‌ ! 
જેવી રીતે વૃક્ષને છેદવાથી તે કપાયમાન થાય છે તેવી રીતે ન્યારે 
વિવેકી પુરૂષ ભાગોને! ત્યાગ કરીને સ્થિર થાય છે ત્યારે અજ્ઞાન | 
કપાયમાન થય છે. ।| ૭૭૨ ॥ ન્ન્યારે તું વનમાં આવ્યો, ત્યારે 
તે અજ્ઞાનને જીતી લીધુ' હતું પણ કરીને આ વનવાસનાં અભિ- 
માનને! ઊદય થયે! છે “તેનું તુ ત્યાગફૂપી ખડગથી છેદન કર. 
॥ ૭૭૩ ॥ જ્યારથી તું વતવાસની સાધનામાં આસક્ત થયે 
છે ત્યારથી તું અઠકારરૂપી મોહુકૂપમાં પડેલો છે. 1 ૫૭૭૪ ॥ 
હે રાજન્‌ ! નારી ચુડાલા રાણી; રાજની[તેને નણ્‌વાવાળી છે તથા 
પ્રમતત્વને સમજવાવાળી છે માટે એણે તુતે જૈ જ્ઞાન કહ્યું હતુ 
તેને તે આંગેકાર કેમ કથી નહિ ?.॥ ૭૭૫ ॥ તે ચૂડાલા, તત્વ- 
જ્ઞાનીઓમાં શ્રેષ્ટ છે. તે જે કાંઇ કરે છે તથા જે કાંઈ કહે .છે તે 
સધળું સત્ય છે તથા આદર કરવા યોગ્ય છે. ॥ ૭૭૬ | વાસ્તે, 
તે' જે તેનાં વચનનું ઊદ્યુંધન કયું તેથી તારે “સવ ત્યાગ કરવે 
| વ્યય છે અને તારૂ સઘળું કરેલુ ન્નૃઠુ' છે. પ ૭૭૭ || 

|  * ફ્ાજએ કહ્યુ 'ક:-મેં; રાજ્ય ત્યાગ્યું છે, ધર ત્યાગ્સું છે, દેશ 
| ત્યાગ્યો છે, સ્રીએ ત્યાગી છે અતે ભોમ જાગ્યો છે; ૭તાં મારે 
[1 સરવે ત્યામ શી રીતે વૃથા છે? | ૭૭૮ || * * 








નતા કનારા, કરાહાવનક----૦૦૦-૭-૦% _-નકય-ત%/:૧ઇ'હાશર,નાહ 
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ચૂડાલા કહે છે કેઃ-હે રાજન્‌ ! ધન, ધર, રાજ્ય, પૃથ્વી, 
રાજ્યછત્ર અને બાંધવ એ તારે સાર્થે નથી તેથી જ તારાં શી રીતે 
કહેવાય? તારૂ તો જે કાંઇ છે તેનો તે ત્યાગ કરેલે છે પણ્‌ તેથી 
તું સર્વ ત્યાગી કહેવાય નહિ, ॥ ૭૭ ॥ હે રાજન્‌ ! જે ત્યાગ- 
વાનું છે તેનો તે ત્યાગ કરેલો નથી, પણુ «યારે તેનો તું ત્યાગ 
કરીશ ત્યારે*તું એકલેજ બાકી રહીશ અને” તું શૈ।ક રહિત | 
થઈશ. ॥ ૭૮૦ ।। 
રાજાએ કહયુ "ક:-રાજ્ય તો માર્‌ નથી કેમકે મને તે વનમાં 
નથી. હુવે વનમાં તો પર્વત-વૃક્ષાદિક મારે પાસે છે તેના પણ હુ 
ત્યાગ કરૂં છું. ॥ ૭૮૧ ॥ 
ચડાલા કહે છે કે દેઃ-પ્રવેતની છાયા, વન, ગુષ્ા, વૃક્ષ અતે 
સ્થાન, એ તારાં નથી. કમકે એ તારાથી પ્રથમ થએલાં છે તેથી 
| તૈ તારે સાથે નથી. પછે તે સવ ત્યાગ કયાંથી કર્યે ? ॥ ૭૮૨ ॥ 
રાજગએ કહ્યું દેઃ-જેવન-પવેતાદિક મારાં નથી અને વાવડી- 
સ્થાન-પ્ણુકુટિ સયુક્ત આ આશ્રમજ મારૂ છે તે તેનો પણ્‌ છુ 
ત્યાગકરૂ છુ. । ૭૮૨ ॥ 
રાણી કહેછેકેઃ-હે રાજન્‌ | વૃક્ષ-વાવડી-સ્થાન-પણેુટિ 
,આદિ પણુ તારાં નથી. “કેમકે તે તારે સાથે નથો તેથી તે તારાં 
નથી. જેથી સવે ત્માગ તે શુ કયી છે ? ॥ ૭૮૪ ॥ 
શાજાએ કહ્યુ કેઃ -જે; પણુયુટિ પણુ મારી નહિ તો કમંડળ, | 
પૂક્તપાઞ, ગોદડી, ભૂજવસ વિગેરે મારાં કેમ કહેવાય ? વાસે તે [| 
તમામને ત્યામ કરૂ છું. । ૭૮૫ ॥ 
| શ્રો વસિ” 'કહે છે "કે -શિખિષ્વજ રા રાજા એટલું કહીને | 


ક 





નિર્વીણ પ્રકરણ ૩૦૬. 


જે કાંઈ કમડળ-ગોદડી-વિગેરે વથૈવાસની જે સામગ્રી હતી તે 
સવને અન્નિમાં ખાળવા લાગ્યો. ॥ ૬૮૬ ।। 

રાજળએ કલુ “8:-હવે ફુ બનવાસની વાસનાને। ત્યાગ કરીને 
સવે ત્યાગી થયે। છુ. હૈ દેવપુત્ર! અ મને આનદ થયે છે. તે 
આ ધણા વખત સુધી*બાધ કર્યા છે. || ૭૮૭ | જેમ જેમ આ 
ખધનનાં પદાર્થ ધર્ટતાં જાય છે તેમ તેમ મારા મનમાં પરમ 
આનદ થાય છે. હવે શાંત મનવાળા થયો છું, નિવાણેને પામ્યો 
છું, મારૂ સવે બંધન .યક્ષને પ્રાપ્ત થયું છે અને હવે મે' સર્વ 
ત્યાગ કરેલો ।.છે. ॥ ૭૮૮ ॥ ર 

કુભ નામના "મુનિપુકરૂપ ચલા કહે છે કે:-હે રાજન્‌ ! 
હે શિખિધ્વજ!! તું કરે છે "કે “ મે' સર્વ ત્યાગ કરેલે। છે. ” એવુ 
કહે નહિ, કેમંક્ર કાંઈ પણ્‌ તે ત્યાચ્રેજ્નુ નથી. જે તે ત્યાગેથું છે 
તે ન ત્યાગવા બરાબર છે જેથી સવે ત્યાગના આણદનું સ્વરૂપ | 
તું બતાવ નહે. | ૭૮૯ । 

૨જએ કહ્યુ કે:-હે મુનિપૃત્ર ! આ શરીર ઠંદ્રેયરૂપી સવે 
સમૂહને નિવાસ છે તથા રડત--માંસ-અસ્થિએના સ્વરૃપતું બ- 
નેલું છે અને સર્વ ત્યાગમાં હવે બાકી તેજ ર્ેલું છે. . તેથી 
ઊઠીને, નિશક થઈને, ધણા ગભીર ખાયમાં પડીને સર્વ ત્યાગી. 
થાઊ છુ. | ૭૯૦ ॥ 

શ્રો વસિષ્જી કહે છે “કે:-હે રામચદ્રે ! ખેમ કહીને ઊઠીને 
[મોટ ખાડામાં પડવા વાસ્તે વેગથી જ્યારે પર્વત તરક જવા ધસ્થો | 

ત્યારૈ:- ।। ૭૯૧ ।। 

કુભે કછ્યું કઃ -હે રાજન્‌! શરીરે તારે કાંઈ પણુ અપરાધ 





૩૦2 યોગ વાસિણુ સાર, 





કર્ચી। નથી તેને તુ' જેમ મોટે બળધ નિરપરાધી બગ્ચાંને મારે છે ! 
તેર્મ વગર અપરાધી કેમ કમાવી દેછે? તું અજ્ઞાની છે "કેમકે | 
દહત્યાગથી સવે ત્યાગ થતો નથી. ॥ ૭૯૨ ॥ 'જેમ મતવાલે 
| હાથી વૃક્ષને કંપિત કરે છે તેમ તે આ શરીરને ક્ષોભ યુક્ત કરેલુ 
છે તેનાથી જે તું તારાં પાપી મનને। ત્યાગ કરીશ તો! દેહાદિકાને। 
પોતેજ ત્યાગ થઇ જશે પરતુ મનને ત્યામ *ન કરવાથી શરીર 
નટ થતાં ક્રી ઊત્પન્ન થશે. ॥ ૭૮૩ ॥ ” 
રાજએ કલુ "દ:-હે કભ! આ કવી રીતે ચળાયમાન થાય 
ઠે અને જન્મ-કમોનુ, બીજ શુ છે? તે તું કહે. | ૭૬૪ ।। જે 
સર્ધ દું:ખોનુ મૂળ છે, જે સર્વ રીતે-બધનરૂપ બમૈલ છે, જેનો 
સર્વ સંસારનાં કારણુરૂપ થવાથી ત્યાગ થ્તો નથી, જે સવસ્વ 
છે અને જેના પો સવે તયાગ થાય છે તે તુ. મને કહે, 
॥ ૭૯૬૫ ॥ સરવે શું છે? સર્વ ગત શું છે ? સર્વ સર્વદા પ્રકારથી 
ત્યાગવા યોગ્ય શુ જ અને તે સર્વથી શુ કહેલ છે? હે 
તત્વજ્ઞાનીઓમાં શ્ેષ ! તું' મને તે સઘળી કહે | "૦૯૬ ।। 
કુભ કહે છે “કેઃ-હે રાજન્‌ ! જે સવેગતરૂપ છે, જવ- 
પ્રાણાદિ નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને નથી તે જડ કે નથી અજડ 
એવું તે ચિત્તસ્વરૂપ કહેવાય છે. ॥ ૭૯૭ ॥ હે રાજન્‌ ! જેમ 
 લૃક્ષનુ' ખીજ થાય,છે તેમ સર્વતું બીજ મન છે. તે બીજને। ત્યાગ 
થવાથી સર્વ ત્યાગ આય છે. | ૭૯૮ ॥ હે રાજન્‌! ચિત્તના | 
ત્યાગથી એકવાર સપૂણે દ્રેતનો ત્યાગ થાય છે તેથી બાકી દાંત- 1, 
રૂપ એક નિમેળ ચૈતન્ય રહે છે. ॥ ૭૯૯ ॥ હે રાજન્‌! સર્વ | 
ત્યામ કરવો એ પરસ્નાનદનું કારણુ છે તે પ તમામ દારૂ રશ | 


નિર્વાણ પ્રકરણુ* ૩૦૩ 





| દુઃખ છે. એવું મારૂ વચન છે તે! તારે ગમેતો તેનો અ'મગિકાર 


| કર્‌. ॥ ૮૦૦ ॥ હે મહારાજ ! સરવ ત્યાગ એ તમામ સપપર્ત્તિને 
આશ્રય છે એવુ* આ લેકમાં પ્રસિધ્ધ છે. જે કાંઈ પણ્‌ માગે 
નહિ તેને લોક સવસ્વ આજે છે. । ૮૦૧ ।। હે મહરાજ ! ચિત્તનુ 
સ્ત્રરૂપ વાસનાનેજ નાણા તથા ચિત્ત શખ્દને વાસના નામ ભેદથી 
સમજ. તેને ત્યાગ “અત્યત સુખ કરવાવાળો છે, નેંત્ર વીંચવાથી 
પણ્‌ તેમાં સુખ છે, રાજ્યથી પણુ અધિક આનદ કરે છે અને 
પુષ્પથી પણ ઘણે! સુદર છે. ॥ ૮૦૨ ॥ હે રાજન્‌ ! જેવી રીતે 
નિર્ધનને ચકવર્તો રાન્ય અસાધ્ય છે અને તૃણતે મેરૂપર્વત થતુ 
અશકય છે તેથી રીતે.'મૂર્ખતે મનને। ત્યાગ કરવો એ ધણુ 'અસા- 
ધ્ય છે. ૮૦૩ હૈ રાજન્‌ ! જે .#રૃષ, મનને ડયાંહો પણુ આસક્ત 
કરતે। નથી તથા અનેક પ્રેકારના યુતર્ક વાદમાં શાંતિથી સ્થિર કહે 
છે તે પુરૂષ શરીર યુકત છે તથાપિ તેની ચિત્તરૂપી લતા છિન્ન ભિન્ન 
થઈ ન્તય છે. ॥ ૮૦૪ ॥ હે રાજન્‌ | “હું કોણ છું?” “ માર્‌ 
સ્ત્રરૂપ શું છે? '' એવી રીતનાં પોતાનાં સ્વરૂપના જે વિચાર છે છે તે 
ચિત્તરૂપી દુણ ક ખાળવાના અગ્નિરૂપ છે. ॥ ૮૦૫ ॥ 


રાજ કહે છે કેઃ -હે કુભ ! ચિત્તરૂપી વૃક્ષનું મૂળ અહુભાવ : 
છે ખમ હુ સમજેલે પણુ તેના ત્યામ કેમ કરવે। ? તે હુ જાણતો, 
નથી. જેમ જેમ હું તેનો ત્યાગ કર્‌ છુ તેષુ તેમ તે. ફરીથી 
| આવીને પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૮૦૬ ॥ વ 
* કુભે કહ્યુ કેઃ:-હે રાજન્‌ ! કારણથી કાર્ય થાય છે અને અ- 
| હુભાવથી સંસારના અુર થાય છે. માટે કારણુ ગોતીને તું મને [ 
| ડહે. 1 ૮૦૭ | ફુ 
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, જજ કહે છે"ક:-રે મુને! અહભાવ એ સોટો દોષ છે, 
| તેનો કારણને હું જાણુ છુ ક સવેદનજ તેનું કરણુ છે, પરતુ જેવી 
1 રીતે તે અહભાવ શાંત થાય તેવી રીતને ઊપાય તું મને કહે. [ 
૮૦૮ ન 

કુભે કલુ ક:-હે રાજન્‌! તું કારણને જાણતો હો તો મને 
અહભાવનુ સ્થાન કહે. ત્યારે હું કારણ તથા “અકારણ સર્વે કહીશ. 
॥ ૮૦૯ ક 

રાજઝએ કહ્યું કેઃ:- ચેતના યોગ્ય, ચેતન કરવાનું સ્વરૂપ | 
જાણવા થોગ્ય અને તે જાણવાનું સ્વરૂપ. એઓતુ કારણ પદાથે- 
સત્તા છે, તેમાં હેઠાદિક કારણ છે. મકે રેહાદિક્થી અહભાવ 
સવેદન છે. ॥૮૧૦।॥ * . * 

કુભ કહે છે કેઃ -હે રાજન્‌ | અહભાવના સવેદનનુ કારણ 
રૃહાદિક પદાર્થીતી સત્તા છે તો તે દેકાદિક પદોની વસ્તુસત્તાને 
અસત્ય કરીને પછે તારૂં અહભાવનું સવેદન કયાં સ્થિત થયુ 
છે? ॥ ૮૧૧ ॥ હ 

રાજાએ કહ્યુ કેઃ-હે સુને ! જેમ સચાદિકાને। પ્રકાશ પ્રત્યક્ષ 
છે તેમાં અધારાનુ કહેવું બની શકતું નથી તેમ જેનુ સ્વરૂપ તથા 
ક્રિયા-“કલ્પના પ્રેત્યક્ષ દેપ્ખાય છે તે દેહાદિક અસત્યરૂપ કેમ કહે- 
“વાય ? વળી જેનાં હસ્ત-પાદાદિ અગ પ્રત્યક્ષ છે, ક્રિયા-કળના 
વિલાસ યુક્ત છે યને, જેનો સદા અનુભવ થાય છે તે શરીર સત્ય- | 
રૂપ-'કેમ ન કહેવાય? ॥ ૮૧૨ ॥ 

કુ'ભ કહે છે કેઃ-હે રાજન્‌! જે કાર્યનું કારણુ નથી 'તેવુ 
| કાર્ય આંહી "કાઈ નથી..તેથી અહભાવતું સવેદન એ ભ્રમ માત્ર 

છે. ॥ ૮૧૩ ન * | 


* ૩૦૪ ચાગ વાસિણ સાર્‌. 
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રાજાએ કહ્યું 'કેઃ-હૅ સુનીથર ! આ શરીર; હસ્ત-પાદાદિ 
સયુક્ત છે, નિત્ય પ્રત્યક્ષજ લક્ષ થાય છે અને પિતા તેનુ કાર્રણુ 
છે. તો તેવાં શરીરને તુ' કારણુ રહિત કેમ કહે છે? ॥ ૮૧૪ । 
કુભ કહે છે '8:-હે રજન્‌ ! કારણુના અભાવથી કાર્ય રહેતુ 
નથી. તો તારા શરીરનું,કારણુ જે તારો પિતા, તે રહેલો નથી તો 
તારૂ શરીર અસત્યજૈમ કહેવાય નહિ ? તે તું કહે. ના ૮૧૫ ॥ 
રાજએ કહ્યુ “કઃ-હે ત્છેવીશ્ચર ! પુત્ર, પિતા અને પિતામહ 
ઇત્યાદિયાનું કારણુ સૃષ્ટકત્તો ખ્રહ્મા છે ત સર્વ શરીરોનું કારણ 
કેમ કહેવાય નહિ? ॥ ૮૧૬ ॥” 
કુભ કે છે %:-હે રાજન્‌ ! જે તે સર્વ શરીરેનું કારણ 
ખ્રહ્મા કહ્યું તો તે પણ્‌ હુવે પ્રત્યક્ષ નથી; વાસ્તે તે ન હોવાને લીધે 
શરીરનો અભાવ "કેમ કહેવાય ર્નાહે? તે તું કહે. ॥ ૮૧૭ ॥ હૈ 
રાજન્‌! જેમ ધટાદિઠાનું મૃત્તિકાદિક કારણ્‌ છે તે તેને સાથેજ રહેછે 
તેમજ કારણ જે છે તે ક બીજજ છે તે કાયૅને સાથે રહેછે 
માટે જે શરીરતું કારણ્‌ છે તે અનિત્ય છે તેથીજ તેનું કાય જે શરરા- 
| દિક છે તે અનિત્ય છે. “કેમકે સવેનાં કારણુ રૂપ જે બ્રક્ષા છે તે પણ્‌ 
કથન માત્ર છે. શરીરના જેવુંજ અનિત્ય, ની કારણુ બીજી જ 
છે તે કાણુ છે # અવિવ્યા, જ્ઞાનથી નિવૃત્ત થાય છે. તેથી તે નિવૃત્ત 
| થવાથી દેહાદિ સર્વે બધ નિવૃત્ત થાય છે. ।॥ ૮૧૮ ॥ 
રાજાએ કહ્યું “ક:-હે ભગવન્‌ ! છું હવે બોધ પામ્યો છુ. 
| યુક્તિથી યુક્ત વચન કહેલાં છે. કારણુના -બભાવથી કત્તા પણુ 
| નથી અને સર્વે બ્રહ્મમયજ છે. ॥ ૮૧૯ ॥ કત્તાના અભાવથી 
જગત્‌ નથી. તે જગત્‌ કેવી રીતે ભાસે છે !'અને પૃદાથેને નેવા- 





કુ૦્દ ચાગ વાસિષ્ઠ સાર? 




















વાળા “કાણુ છે ! એટલા વાસ્તે ચિત્તાદિક પણુ તેનું બીજ નથી 
| અને અહતાદિક પણ્‌ કાંઈ નથી. 11૮૨૦ ॥ તેમ થવાથી હુ; 
| શુદ્ધ રૂપ થયો છુ, બોધ પામ્યો છું અને શિવધરૂપ થચે। છુ, 
તેથી મારા આત્માને મારા પ્રણામ છે. મારાથી પર કાઇ નથી. 
॥ ૮૨૧ ॥ એવી રીતે વસ્તુ--પદાર્ય જાણનાથી આ સર્વ અસત્ય 
ભાસે છે, આંદિ-અતમાં હુ છું અને આકાશની સમાન શાંત 
થયો છું. ॥ ૮૨૨ ॥ આ જગતના પર્દાથોની વિભામ દઃછે અને 
દેશ, કાળ, દશા તથા તમામ કળાના સમૃહ એ સવે ધણા વખતે 
કરીને શાંત થઇ જય છે અને એક શાંતસ્વરૂપ બ્રઉજ અવિનાશી 
છે તે'રૂપ થાય છે. । ૮૨૩ | ક 
શ્રી વસિષ્જી કહે ,છે "ક:-હે રાયજી! તે શિખિધ્વજ 
રાજા, જેમ પવનથી રહિત દીપક અચળ પ્રકાશમાન થાય છે 
તેમ તે વિશ્રાંતી પામતાં ક્ષણમાત્ર શાંત મનવાળે થયે. ।૮૨૪॥ 
કુભે કહ્યું 'ેઃ-હૈ રાજન્‌! હવે તુ અજ્ઞાનરૂપી નિદ્રાથી 
તત્રત થચે। છે, શાંત શિવરૂપ થઇ સ્થિર થયે છે અને તુને- 
જગત્‌ અસ્ત થવાથી અથવા ઊદય થવાથી--કાંઈ કાર્ય નથી. ' 
1 ૮૨૫ ॥ હુવે તુને; આત્મ સ્વરૂપને પ્રકાશ થચે। છે, અનિષ્ટ 
, પદાથ “સર્વે ન્ટ થયા છે, ચિત્તની સંકલ્પ રચનાથી મુક્ત થયો : 
| છે! અને હવે તુ' જીવન્સુક્ત થયો છે. ॥ ૮૨૬ ॥ 
રાજ કહે છે ક-હે સુનોશ્રર ! મારો મોહ નછ થથો છે, 
| મતે આત્મસ્વરૂપની સ્મૃતિ થઈ છે અને તારા પ્રસાદથી. હુ 
સંદેહ રહિત થયો છું. । ૮૨૭ ॥ પ 
કુભે કહ્યું કેઃ.-હૈ રાજન્‌! ન્યાં જગત્‌જ નથી ત્યાં અર [: 
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નિરવીણુ પ્રેકર્સુ. ૩૦૭, 





[| અને સ્ક એવી ભાવનાવાળા સંસાર ડયાં છે ? કયાંથી ઊદય થચે। છે? 
"દવો છે ? અને "કેવી રીતને છે ? ॥ ૮૨૮ ॥ જેવી રીતે આકાશ 

| નીલ--વણેવાળા બ્રમથી જણાય છે તેવી રીતે આ સંસાર નામથી | 

સવે સ્થિતિ રહિત “કેવળ ચ્રિત્ષ્ન માત્ર રૂપ છે. ।૮૨૯॥ “હુ રાજન | 
| છુ” એવે જે સંકલપ છે તે અખડ ખધન માટે છે અને 
“હુ"દાઇ નથી” કવો જે સંકલ્પ છે તે નિમેળ ખેક્ષને માટે 
છે. ॥ ૮૩૦ ॥ આ વિચાર "વળ નામ માગે કરીને કહેલ છે 
અને “કેવળ અસત્યરૂપ છે. તે સત્યરૂપ કેમ થાય? તેથીજ આ 
સધળુ' બ્રમ માત્ર છે, 1 ૮૩૧ || જે પુરૂષ બન્ને હાથ ન્ેડીને 
| પોતેજ કહે "૬ “હુ કૂદ્ર છૂ” તો તે બ્રાહ્મણ કેમ થાય ?' તેથી 
| પોતાના સક્લ્પની પની પોતાને બૃધનવાળેા માને છે તે પણુ 
તે સકલ્પ ત્યાગવાથી નિવૃત્ત થાય છે. ॥ ૮૩૨ | હે રાજન્‌ 
જેવી રીતે ચદ્રમા પોતાનાં કિરણૂ।ના પ્રકાર વિના દેખી શકાતો 
નહે તેવી રીતે ઇચ્છા અને અનગ્છા એ ખન્ને ખધ-મેોક્ષની 
ક ક તેથી બધ-મોક્ષ થાય છે. ॥ ૮૩૩ ॥ તેથી હે મિત્ર ! 
૪ પણુ નણ થતુ નથી તથા કાંઈ પણુ વધતુ નથી. તુ 
વો સમાન નિશેળ રૂપ છે અને “કેવળ અનત્‌ રૂપ 

છે।.. ॥ ૮૩૪ ॥ 

શ્રો વાંસછજી કહે છે “કે:-હે રામચદ્ર !, તે શિખિધ્વજ 
રાજા ! એવાં કુભનાં વચનને સત્ય સમજે પોતામાં આત્સ- 
તત્વન્વી ભાવના કરવા લાગ્યો અને પોતેજ તેમાં ક્ષણુમાત્ર ગમન 
કરવા લાગ્યો, ॥ ૮૩૫ 1 અને ક્ષણમાત્ નિશ્રળ મન કરી, નેત્રો 
 બીંચી, માડ શાંત કરી મોન ધરી રલે તથા જ્મ પ્રત્યરમાં 
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ન્ઝ 


૩૦૮ ચોગ વાસ્તિણ સાર્‌. 





| અળેખેલી અ ગ-પ્રત્યંગવાળી પુતળી નિશ્ષળ હોય છે તેમ નિશ્ચળ | 
થ્યા, ॥ ૮૩૬ ॥ હે રામજી ! ત્યાર્આદ ક્ષણમાત્રમાં ધ્યાનથી 

જમ્રત થએલા રાજને કુભ કહેવા લાગ્યો કેઃ હે રાજન્‌! હુ 
તુને પૂછ છું ક તુ આ શુદ્દ, વિશાળ અને પ્રકાશમાન એવાં 
આત્મપદમાં વિશ્રાંત થયે! છે કકે નહિ ? 1 ૮૩૭ ॥ 

ત્યારેન્સાજએ પ્રતિ ઊત્તર આપ્યો કેઃ-થડે ભગવન ! તારા 

પ્રસાદથી મે મહતી એશ્રથે ભૂમિકા રૂપી ષહાપદવી નેઇ છે, તે 
સર્વથી ઊપર વિરાજે છે. | ૮૩૮ ॥ હૈ ભગવન્‌ ! જેણે જણવા 
ચોગ્ય તત્વવસ્તુ કણી છે એવા 'મહાત્માં સત જને સત્સગ 
મહા આનદકારી છે, અમ્ૃતરૂપ છે, મમાણ,રહિત જં, મોક્ષ કળ 

રૃવાવાળેો છે, તે કયાંહી પણ મળતો નથી અને મહા દુલૈભ છે. તે 
હવે મને થયો છે. ॥ ૮૩૯ ॥ જે હું જન્મથી નિશ્રય કરીને તથા 
નામે કરીને પણ્‌ પામ્યો નથી તે અષ્રત આજ કું તારા સમાગ- 
મથી પોતેજ પામ્યો ૭. ॥ ૮૪૦ ॥ હવે ડું પૂછી છું કે આ 
જ્ઞાનરૂપી અમૃત જેમ હવે હું પામ્યો તેમ પ્રથમજ “કેમ ન પામ્યો 
અને જેમ આત્મસ્વરૂપનાં આણ દને! સ્વાદ હવે મને આગ્યો 
તેમ તે સ્વાદ પ્રથમજ કેમ ઔવ્યો નહિ? ॥ ૮૪૧ ॥ 

કુભ કહે છે 8:-હે રાજન્‌ ! જેવી રીતે મળ રહિત નિમળ * 

શ્વેત વસ્નમાં કેશરૃનાં જળનાં ૨ ગવાળાં છાંટડાં શેૈભે છે તેવી રીતે 
જ્યારે મન; ઊપશમને પ્રાપ્ત થાય, ભોગોની ઇચ્છાને ત્યાગ 
કરે અને સપૃણે ઈદ્રેઆાની વાસના રૂપી મળ નણ થઇ ,ન્‍તય | 
ત્યારે સદ્યુરૂના ઊપદેશની ઉક્તિઓઆ ચિત્તમાં સ્થિત થાય છે. 
॥ ૮૪૨. ॥ હે,રાજન્‌ | આજજ તું દોષથી નટટ થયે! છે, આજજ_ 


























નિર્વાણ પ્રકર્ણુ* ૩૦૯૨ 








બઝન્ઇકબ્--ન્્ન્--્ન્ન્---------------:-- 


જ્ઞાનની કથાનો શ્રોતા થયો છરા, આજજ ઊપરેશને ચોગ્ય થ્યો 
છે અને આજજુ મે તુને બોધને પ્રાપ્ત કર્યે છે. ॥ ૮૪૩ ॥ હે 
રાજન્‌ ! આજ તારાં શુભ તથા અશુભ કમને સંપૂર્ણ ક્ષય થયે। છે. 
| તેથીજ સત્સંગના સંગથી જ્ઞાનના ઊપદેશની સિદ્ધિ તુને થઈ છે. 
॥ ૮૪૪ ॥ હૈ રાજન્‌ !* મને; આજ પર્વતમાં જઈને,.ઈ્રની સભા- : 
માંથી આવેલા મારા પિતાજી નારદજીને નેવા છે માટે હુ ત્યાં 
જાઊ' છુ, એટલું કહીને કુભ ચાલ્યો! ગયે. ત્યારબાદ ત્રણ દિવસે 
આવી, સિહનાદ કરીને સમાધિથી ઉઠેલા રાજની પાસે અદર 
પ્રવેશ કરીને,-રાજાને ઊડાડી, સાર્થે લઈ અને વનમાં ચાલ્યે।, ગયે।. 
॥ ૮૪૫ ॥ તે રજા “અને કુંભ બન્ને મિત્રો વનમાં વિચરણુ 
કરવા લાગ્યા. તે “કાઇફ' વખતે વિભૂતિ” લગાવીને દિગંબર રહેતા 
હતા, કોઈક વખતે ચદનતું લેપન કરતા હતા, કાઇક વખતે નગ્ન 
રહેતા હતા, કોઈક વખતે દિવ્યવસ્ર ધારણ કરતા હતા, કોઈક વખતે 
અનેક ર ગતાં વસ્ર પેહેરતા હતા, કોઇક વખતે ભૂજપત્ર ધરતા 
હુતા અને કોઈક વખતે પુષ્પમાળા પણુ પૈહેરતા હતા. ॥૮૪૬ ॥ 
એમ કરતાં એક વખતે કુભ, રાજને કહેવા લાગ્યો “કેઃ-હૈ 
રાજન્‌ ! મને દુવાસા મુનિને : શ્રાપ છે જેથી મારે સ્રી *ભાવને 
પામવુ પડશે. એમ કહી સ્ીરૂપ ધારણ્‌ કરી રાજાને સાથે વિવાહ- 
કથી, ત્યારબાદ કેટલોક સમય વીત્યા બાદ ઇદ્રરૂપ ધારણ્‌ કરીને 
રાજાને કહ્યુ કે:-હેૈ રાજન્‌ | સ્વરગેમાં ચાલ. ॥ ૮૪૭ ॥ ત્યારે 
રાજાએ કહ્યું કે હે દેવરાજ ! હું સ્વમેના સંપૂણ સમાચાર જાણુ 
છું, મને સર્વત્ર સ્વગે છે; આ સ્ત્રગદિ ભોગ અનિત્ય છે, હુ' 
આત્મ વિચારના આનદથી સર્વત્ર સ્વગથી “પણુ “અધિક આનદ. 
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, 3૧૭ પોગ વાસિષ્ઠે સાર્‌. 


ભોગવુ' છુ અતે મારૂ મન ભોગ _વાંત્સનાથી રહિત થયું છે. 
| વાસ્તેજ હું સવેત્ર આનદ યુક્ત રહુ છુ. | ૮૪૮ ॥ 


શ્રી વસિષ્ઠજી કહે છે ક:-દે રામચદ્ર ! ત્યાર બાદ ચૂદાલા 
રાણી સર્વ શુંગાર યુક્ત પોતાનું સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ દેખાડવા લાગી. | 
તે એવુ રૂપ સતાવતી હતી “કેઃ-પોતાની માયાના સંકલ્પથી સુદર 
પુરૂષોને રચીને તે પુરૂષોની સાથે વ્યભિચાર કરતી હતી. અર્થાત્‌ તે ! 
પુરૂષ સાથે સભોગ કરતી હતી. તેવી રીતથી ન્યારે રાન્તએ તેને 
નઇ ત્યારે તે ભયભીત થઇને કહેવા લાગી 'કેઃ- ॥ ૮૪૯ ॥ હે | 
રાજન્‌! તે વનમાં આવીને મારો ત્યાગ કર્યે! છે તેથી હુ યુવાન * 
કામિની કામરૂપ અશ્ઞિ સહન નહિ કૅરી શકવાથી આ વ્યભિચાર ! 
કયી છે. ॥ ૮૫૦ ॥ હે રાજન્‌ !.હુ; અબળા છું, ધૈ્મે-વિચારથી : 
રહિત છુ, સ છુ, સ્રીઓ પોતાના પતિના વિચેગથી હર હમેશ 
રહી શકતી નથી અને બાળકની માક્‌ક મૃઢ ખબુધ્ધિવાળી છું તેથી 
મે આ વ્યભિચારરૂપી અપરાધ કર્યી છે તેને તું માક્‌ કર. તુ 
ક્ષમા કરવા ચૈગ્ય છે અને હું તારી સ્રી છું. મહાત્મા લેદામાં 
મહણુત્નનાં સારરૂષ ક્ષમા થાય છે. ।॥ ૮૫૧ ॥ 
ત્યારે રાજાએ કહયું ક: -હે ખાળે !જેમ આકાશમાં વૃક્ષ” 
થતું નથી તેમ મને ફ્રેધ નથી. પરન્તુ વ્યભિચાર કરવાવાળી | 
સ્રીનો અગિકાર કરવાથી સાધુ લેકા નિદા કરે છે તેથી હુ તારો 
અગિકાર હવે કરીશ નહિ. ।॥ ૮૫૨ ॥ પણુ પ્રેથમની માકક મિત્ર- 
તા કરીને, રાગ-ટ્રષ રહિત થઈને, એકડા મળીને આન દથી રમણુ 
કરતાં વનમાં રહી શુ. ! ૮૫૩ ॥ એવો! વિચાર કચી ત્યારે ચૂડા- 
લા મનમાં વિચાર. ક્ર્વા હ્ગી કેઃ ફા! ! આજ મિટ આનફ 1. 
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થયો છે. કમક હવે રાજા; સમદૃષ્િને પ્રાપ્ત થચો। છે, જ્ઞાનવન્‌ 
ધયે। છે, રાગ-ક્રષથી રહિર્ત થયે છે, ક્રોધથી પણુ રહિત થથે। છે 
અને જવન્ઝુક્ત થયે છે. ॥ ૮૫૪ । હવે એ રાજાને; રાજ્યભોાગ 
પણુ પોતાને વશ કરશે ર્નોહે, મહા સિર્ધિ પણુ વશ કરશે 
નહિ અને સુખ-દુઃખ-આપત્તિ-સપત્તિ પણુ વશુ કરી શકરે 
નહિ. ॥ ૮૫૫ ॥ 
ત્યાર બાદ ચડાલા રાણી પોતાનાં શુધ્ધ સ્વરૂપને બતાવતાં 
કહેવા લાગી કે:-હે રાજન્‌ ! તું તારાં પ્રથમનાં વૃત્તાંતને ધ્યાન 
કરીને નને. ત્યારે રાજન પોતાનાં પ્રથમનાં વૃત્તાંતને ધ્યાનથી ,ન્‍ેવા 
લાગ્યો. ॥ ૮૫૬ ॥ “રાન, ચુચલાના પ્રસંગથી સસ્વજ્ઞોની' થયો 
તેથી તેને તત્વજ્ઞાન સયુક્ત શુધ્ધ સ્વરૃપ સમજને આનદથી 
ખાલિગન કરવા લાગ્યો. ॥ ૮૫૭ ।।* 
શ્રા વસિષ્ઠએ કહ્યું 'કેઃ-હે રામચ દ્ર ! તે રાન આન દાશ્રુ- 
નાં જળથી ભીંજાઈને સ્નેહ પ્રગટ કરવા લાગ્યા અને સમાગમની 
ઇચ્છા પણુ કરવા લાગ્યો તેમજ જેમ નેળિઊ પોતાની માદાને આ- 
લિંગન કરૈ છે તેમ ચુડાલાની સાથૈ.ધણા વખત સુધી આલિંગન 
કરવા લાગ્યો. ॥ ૮૫૮ ॥ હે રામજી ! તે રાજન તથા રાણી પરસ્પર 
હુષેથી આલિગન કરતાં જે આનદ પામ્યાં તેનુ વણુન કરવા 
હુર (૧૦૦૦) જીગ્હાવાળા વાસુકી પણુ સષર્થ નથી.॥૮૫૯॥ 
રાજા કહે છે કેઃ-હૈ કલ્યાણી ! અરૂ 'ધતી, ઈંદ્રાણી, પાર્વતી, 
લક્ષ્મી અને સરસ્વતી; એ સર્વે તારાં” શીળને, ગુણુ-સપત્તિને 
[1 અને સુંદરતાને તુલ્ય યત્ન કરતાં પણુ શ્રઇ શકે તેમ નથી. 
[| | ૮૬૦ ॥ જેની રીતે પોતાના પતિને પ્રેમથી. તાસ્વામાં કુળવાન્‌ 
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,૩૧૨' પાગ વાસિષ્ઠ સાર્‌. 





સ્રીઓ સમર્થ થાય છે તેવી રીતે શાસન અર્થ, ગુરૂસેવા અને | 
મત્ર--દેવતાદિક તારવામાં સમર્ધ થતા નથી. ॥ ૮૬૧ ॥ હે કલ્યા- 
ણી!તે જે મારા ઊપર્‌ ઊપકાર કરેલે છે તેના પ્રત્યુપકારના 
4 ઊત્તરરૂપ ઊપકાર કરવા હું કેમ સર્ષર્ષ થઇશ ? તું તો ઇગ્છાથી 
રહિત થઇ સસાર સમુદ્રને પાર તરી ગઈ છો. ॥ ૮૬૨ ॥ 
ચૂદાલાએ કહ્યું ':-હે મહારાજ | તુંક્ળ રહિ શુક, 
કર્મનતળમાં વ્યાકુળ હતો તેથી તુને નેઇને છુ તારે વાસ્તે વારવાર 
દુઃખી થતી હતી. । ૮૬૩ ।। હે મહારાજ |, મે તુને બોધ કરવાનાં 
સ્વરૂપથી પોતાનાં આત્મજ્ઞાનને દૃઢ કરવા સાર્‌ “પોતાનો અર્થ 
સિદ્ધ કરેલો છે તેમાં તું' મારી આટલી સ્તુતિ કેમ કરે છે? તથા 
ગોરવ “કેમ પ્રકાશ કરે છે? 1.૮૬૪ ॥ * હે પ્રાણુનાથ! હે મહા 
ખુડ્ડે!! એવી રીવે મેં તારૂ આત્મજ્ઞાન દૃઢ કરેલું છે હવે તુ કહે 
8 તુને શું રૂચે છે? ॥ ૮૬૫ ॥ 
રાજ કહે છે કે:-હે પ્રિયે! હું વિધિને જાણતો નથી 
તથા નિષેધને પણુ પામી નથી. ક તો તું જે કહીશ તે 
જાણીશ. ।॥ ૮૬૬ ॥ ણ 
ત્યૂડાલાએ કહ્યું કે:-હે રાજન્‌ ! અમે; પૃથ્વીના આદિ-અત 
*તથા મધ્યમાં એક રાજ છે. હવે એક મોહને! ત્યાગ કરીને પછે તેનાં 
રાજ થઇથું, ॥૮૬૭ ॥ હે રાજન્‌ ! તું તે નમરમાં પોતાનાં આસન 
ઉપર સ્થિત થઈને રાજ્ય કરીશ અને તમામ સ્રીઓમાં શિરોમણિ 
એવી હુંજ તારી રાણી થઈશ. । ૮૬૮ 
શ્રોવસિષ્ડજી કહે છે કેઃ-તે રાન ચડાલાનાં એવાં વચન 
સાંભળીને હુસીધે મધુર વચન કહેવા લાગ્યો. ॥ ૮૬૯ ॥ 
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રાજાએ કહ્યું દેઃ- હે વિશાળ નેએ! નને તુને ભોગોની ઈચ્છા 
1 છે તો, યોગસિદ્ધિએ કરીને સ્તગેના ભોગાની સપત્તિ મારે 
આધૌન નથી કે શુ? અને હું ક્રી રાજ્ય ભોગવવાને વાસ્તે 
| સ્વર્ગમાં શું” નિવાસ નહિ ક કર ? [૮૭૦ ।॥ 
સૂડાલા કહે છે %:-હે રાજન્‌ ! હવે રાજ્ય ભોગોની ઇચ્છા 
| નથી અને સંપત્તિમાં પણુ વાંચ્ઠના નથી પરતુ કાળની સ્વભાવથી | 
આવી ન્નય તોજ મનની સ્થિતિ કરવા હુ ચહાઊ છુ. ॥૮૭૧॥ 
રાજાએ કહ્યુ કેઃ;-હે વિશાળ નયને! તે સમાન બુદ્ધિથી 
મને યોગ્ય વચન કહેલાં છે તેથા હવે મતે રાન્ય કરવાથી શે 
અથે છે ? અનૈ ધર ત્યાગવાથી પણુ શે। અર્થ છે? ॥ ૮૭૨ ॥ 
શ્રી વસિષ્જી કહે છે કેઃ-;હે ર્મચ દ્ર! ત્યાર બાદ રાજા 
અને રાણી પોતાના સંકલ્પથી કલ્પના કરીને સાત સમુદ્રના | 
જળથી પૂણુ રત્ન કળશેથી પણુ પરસ્પર અભિષેક--રાજ્ય તિલકને 
ધારણુ કરીને, મદેોન્મત્ત મોટા હાથી ઉપર ચડોને મોટી સેના 
સાથે લઈને, પોતાની નગરીમાં પ્રાપ્ત થઈને અને સાત દિવસ | 
સુધી નગરમાં મહા ઊત્સવ કરવ લાગ્યાં. । ૮૭૩ ।। તે પછે 
દશહુજાર વર્ષે રાન્ય કરીને શિ ખિધ્વજ રાન્ત, ચૂડાલા. સાણી 
સમેત દેહ ધારણાથી વિરક્ત થવા લાગ્યો. ॥ ૮૭૪ ॥ તે શિ ખિ-. 
ધ્વજ રાજા, ચૂડાલા રાણી સયુક્ત ભયથી તથા ચિતાથી_ રહિત 
થઈ અભિમાન તથા રાગ-ઝ્રેષષી રહિત થઈ? પોતાના વણાશ્રમ- 
ધર્મે પાળતો હતો! અને ભોગાપભોમ ભોગવતો હતો તથાપિ આ- 
સક્તિથી રહિત હતે. એવી રીતની સમદૃષિવાળા થઇને મૃત્યુને 
| પણુ વશકત્તા થયો! અને દશહત્રર વર્ષ'રાન્ય કરતો હતો. | 


રાખાતકનાળવ,.ન,૦નન--૦૦-૦૪-૦ક૦૦૦,-ન૭ન--.૪. ૪ 
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॥ ૮૭૫ ॥ હે રામજ! તે શિખિધ્વજ રાન્ત એવી રીતે સપૂણે 
| રાજ્યોનો ચક્વાસિ રાજા થઈને ધણાદાળ સુધી રાયતું પાળન | 
કરીને આત્મસ્વરૂપમાં મગ્ન થયે અને પરમપદને પ્રાપ્ત થયો. 
તેવી રીતે હે રામચદ્ર! તું પણુ સમધને પ્રાપ્ત થઇને, તે કાર્યને 
કરતાં શેકાદિકથી રહિત થઇને અને પોતેજ સાવધાન થઇને ભોગ 
તથા મોક્ષ સંપત્તિને ભોગવ. ॥ ૮૭૬ | 

એ પ્રેમાણુ શિખિધ્વજતું આખ્યાન કહીને ફરી શ્રી વસિ- 
ષ્ઠજી કહેવા લાગ્યા કઃ--હે રામચ? ! જેવી રીતે રાનન શિખિધ્વજ, 
બાધને પ્રાત થયો અને જેવી રીતે બૃહસ્પતિનો પુત્ર કચ પણ 
તત્વજ્ઞાનથી આત્મસ્તરૂપને। બોધ પામ્યા હતે તેવી રીતે તે કમનો 
| તું' પણુ બોધ પ્રાપ્ત કર.. ॥ «૭૭ ।॥ હે રામજી! તે કચની 
બાલ્યાવસ્થા જ્યારે ગઈ ત્યારેજ, વિઘા ભણીને પદેોના પદાર્થને 
નતણુવાવાળા અને સસાર તરવામાં સમર્થ થએલા એવા બૃહુસ્પ- 
તિને વચન કહેવા લાગ્યો. । ૮૭૮ ॥ 

કચ પૂછે છે કે:-હેં ભમવાન્‌ ! દે પિતાજ ! | તમે સમગ્ર 
ધર્મેને જાણુવાવાળા છે! તેથી મને કહે કે આ સસાર નામનાં 
| પીંઝરાંમાંથી જવરૂપી પક્ષીતુ ક થાય છે? ।। ૮૭૮૯ ।। 

બૂહસ્પતિએ કહ્યુ કેઃ-હે પુત્ર! આ સસાર સમુદ્ર છે તેમાં 
મહામોહ નામનું જટું મકર છે તે જવોને સસારરૂપી સમુદ્રમાં 
ડૂખાવી દેછે તેથી જીવરર્‌પી પક્ષી સવે ત્યાગ કરી ઊડી જઈ સુખથી 
ી રહે છે. ॥ ૮૮૦ ॥ છ 

શ્રી વસિષ્જ કહે છે 'કેઃ-તે કચ પોતાના પિતાનાં વચન [| 
| સાંભળીને સર્વસ્વનો “ત્યાગ કરી એકાંત વનમાં ચાલ્યો ગયો. 
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॥ ૮૮૧ ॥ હે રામચદ્ર ! તે કચ વનમાં ગયે તેથી બુફસ્પત્તિને 
પુત્રશાક થયે! નહિ કારણક, મહાત્મા પુરૂષનાં-સચોગ અથવા 
વિયોગમાં-સમાન ચિત્ત રહે છે. પછે એકવર્ષ વીત્યા બાદ બુહ- 
સ્પતિ, કચને જેવા વાસ્તે વનમાં ગયા ત્યારે કચે પિતાને પ્રશ્ન 
કયી કેઃ-॥ ૮૮૨ ॥ જૈ પિતાજ ! સર્વ ત્યાગ કરતાં હતાં પણુ 
મારૂ મન વિશ્રાંત થ્રુ નથી. ત્યારે બૃહસ્પતિએ કહ્યું કે આંહીં 
પણ્‌ તું સવેસ્વનો ત્યાગ કર. એટલે કચે; ગોદડી--કમડળ-દડા- 
દિનો પણુ ત્યાગ કયી. ત્યાર બાદ ત્રણુ વર્ષે ફ્રી બૃહસ્પતિ, કચને 
પાસે ગયા તો ફ્રી પણુ કચે તેને કહ્યુ કે હે મહારાજ || ચિત્ત 
વિશ્રાંતને પ્રાપ્ત થયુ' મથી. તેથી બુહસ્પતિએ ક્રી કહ્યુ. ।૮૮૨॥ 
બૃહસ્પતિ કહેછે કેઃ-હે, પુત્ર! ચિત્તજ સર્વસ્વ છે તેથી 
તેનો ત્યાગ કરવાથી વિશ્રાંત પ્રાપ્ત થાય છે. તેથી ચિત્તના ત્યાગ- 
નેજ ત્યાગી પુરૂષ સર્વ ત્યાગ કહે છે. ॥ ૮૮૪ ॥ 
શ્રો વસિષ્ડજ એ કહ્યું કઃ-હે રામચ ! એવું કહીને 
બૃહસ્પતિ ચાલ્યા ગયા ત્યારે કચે ચિત્તનું' સ્વરૂપ નહિ જ,ણુવાથી 
તે *ણ્વાવાસ્તે સ્વગેમાં જઇને પોતાના પિતાજીને પૃઠયુ.1૮૮૫॥। 
ત્યારે બુહસ્પતિએ કહ્યુ “કેઃ-હે પુત્ર આ ચિત્ત પે્‌।તાનાં 
ઘરના સમાન સ્વરૂપવાળુ છે. ચિત્તને જણુવાવાળા લે।ક કહે છે . 
[| કેઃ-અતઃકર્ણુની અનેક વાસનાનજાળને। જે ન્સૂક્ષ્મ સ્વભાવ છે 
તેને ચિત્ત કહેવાય છે, ॥ ૮૮૬ ॥ “ એને! ત્યાગ કઠ્ઠણુ છે ? ” 
એવો પ્રશ્ન કરવાથી પિતાજએ કહ્યુ “કે, હે પુત્ર | પ્રુષ્પને ઞોડ્વાથી 
1 અને નેત્રને વીંચવાથી અહકારનો ત્યાગ, કરવો સુખવાળે છે 
| એમાં કાંઇપણુ ખેદ જેવું નથી. । ૮૮૭ ॥'આ -ચિત્તને ભાવ, | 
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અ;ડુકારના ખબળનાં અજ્ઞાનથી થ્રો” છે તે તત્વવસ્તુ જણુવાથી _ ! 
નણૃ ચાય છે ક જેમ દોરડાંનાં જ્ઞાનથી સર્પનો ભ્રમ રહેતા નથી _ 
| તેમ વસ્તુ-ચૈતન્યમાત્ર જાણુવાથી અહકાર રહેતો નથી. ।૮૮૮॥ * 
 હેપુત્ર! ચૈતન્ય વસ્તુ એકજ છે, આદે-અ'તથી રહિત છે, * 
નિ્ેળતાથી પૂણ છે, આકાશથી પણુ અસંગ છે અને કવળ : 
 સત્તામાત્ર છે. ॥ ૮૮૯ ॥ હે પુત્ર | “આ પુરૂષ છે” “આ હું છુ” : 
| “આ તુ છે” એ ી નડી પ્રતીતિતો ત્યામ કર અને “આ મારૂ 
| છે” “આ તારૂ છે'' “એવું છે'' “આ અશ છીએ” “આ તમે છેઇ 
| એવું જે દો જ્ઞાન છે તે તુચ્છ છે, તુચ્છ સ્વર રૂપવાળું છે | 
અને દેશ કાળથી નણ થવાવાછું છે. ॥ ૮૯૦ ॥ જે દેશ--કાળ- | 
વસ્તુના ભેદથી રહિત છે, નિર્મળ છે, સદા પ્રકાશમાન છે અને 
સર્વ પદાથીમાં એક રૂપ છે તે ચિન્માત્ર રૂપ તું છે. ॥ ૮૯૧ ॥ 
શ્રી વસિષ્ઠ, રામચ% પ્રતિ કહે છે “કેઃ-હે રામચ દ્ર ! 
તે કચ એવી રીતે પિતાથી ઊત્તમ ઊપદેશ પામીને તે બુહસ્પતિ- 
| ને પુત્ર તે ઊપદેશને ધારણુ કરીને જાવન્સુક્ત થયો. ॥ ૮૯૨ ॥ | 
હે રામજી ! જેવી રીતે કચ મમતાથી રહિત થયો, અહકારથી 
રહિત-થખેો, સંદેહ મંથિથી રહિત થચો અને શાંત બુધ્ધિવાળે || 
'થચે। તેવી રીતે તું પણુ નિવિકાર થઇને સ્થિત થા. ॥ ૮૯૩ ॥ ! 
હે રામ ! અહુકારને અસત્ય સમજ, આત્મ વિચારથી સર્વ ભૂતે- 
માં મિત્ર ભાવને ધારણ કર અને અહકાર સસલાંનાં શીંગ- 
ડાંની માક્ક અસત્ય છે તેનો ત્યાગ કર “કેમકે તેનુ ગહણુ થતું 
નથી, । ૮૬૯૪ ॥ હે રામચ ! દ્રેતનતી તથા અદ્દેતની એ બન્ને | 
ભાવનાને] ત્યાગ ફરીને જે એમાં બાફી શુ ચેતન્યસત્તા_ 
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માત્ર રહે તેમાં સ્થિર થઇને અખડ સુખમાં મગ્ન રહે અને માયા | 
પુર્ષની સમાન વૃથા દુ:ખી થા નહિ. ॥ ૮૯૫ ॥ હે રામજી !*તુ 
જે એમ કહોશ જે તે માયા પુરૂષ કોણ છે? તો તું સાંભળ કે એક 
પુરૂષ માયાના યંત્રને! ખનેલેડ છે તે બાળકની સમાન તુચ્છ બુદ્રિ- 
વાળા છે, મૂઢ છે અને દેવળ મૂખતા યુક્ત છે. ।॥ ૮૯૬ ॥ તે 
પુરૂષ એકાંતમાં ગચેન્ન તથા તે શૂન્ય સ્થાનમાં રજ્રા.” ત્યાં તે ઊપ- 
રાંત બીજું કોઇ ન હતુ કાંઈ પણુ ન્તે ત્યાં હતું તો પોતેજ હતે. 
॥ ૮૯૬૭ ॥ તેને ત્યાં પોતાને વૃદ્ધિ પ્રાપ્ત થવાનો સંકલ્પ થયે 
અને અવું ચિતવન કરતો હતોઃ “કે હુ આકાશને છું, આકાશ 
રૂપ છું અને આકાશ માર્‌ છે વળી એકાગ્ર થઇને “છું આકાશની 
રક્ષા કરૂં છુ' એવુ ચિ'તવન કરવા લાગ્યો. તેમજ આકાશની રક્ષા 
વાસ્તે એક ધર કરી એવી દૃઢ બુદ્ધિ કરેવા લાગ્યો "કે “મે “આકા- 
શની રક્ષા કરી છે. ॥ €૯૮ ॥ ત્યોરબાદ કેટલાક કાળ પછે તેતુ 
આકાશ રૂપી ધર નછણટ થયું ત્યારે તે માયા પુરૂષ વિલાપ કરવા 
લાગ્યો કે “હે મારાં આકાશનાં ધર તું “મ નણ થયું? “મે 
તાય રક્ષા કરી અને તું' મારે ત્યાગ કરીને ક્ષણ્‌ માત્રમાં ડયાં 
ગયુ? ' એવા સવ પ્રકારના વિલાપ કરવા લાગ્યો. । ૮૯૯ ॥ 
કૂરી તે દુળુદ્ધિ પુરૂષે આકાશની રક્ષા વાસ્તે એક કૂવો કયો, તેને 
પણુ નાશ થવાથી કેરી વિલાપ કરવા લાગ્યો; વળી એક કુડ ખના-' 
વ્ચે!, અને તેનો પણુ નાશ થવાથી વિલાપ કરતા હતે; ત્યારબાદ 
માહીતું એક ભોંયરૂ' બનાવ્યુ, અને તેનો પણ નાશ થવાથી વિલાપ 
કરતાં છેવટ એક ચાર ક્રોરવાળોા “કોટ ખનાવ્યો; તેનોએ નાશ 
શવાથી કલ્પાંત કરવા લાગ્યો, એવી રીતે આકાશની રક્ષા વાસ્તે 











ી 
૩૧૮ પોગ વાસિષ્ડે સાર? 


| અનેક ઊપાય કગતેો હતો અને તે ઊપાયના વિનાશથી કરી કરી * 
વિલાપ કરતો હતે. ॥ ૯૦૦ ॥ હે રામત્યદ્ર ! તે માયાને પુરૂષ તે 

| આ અહકાર છે. તે આધાર વિના આકારની સમાન શૂત્યજ રરે 
છે અને અનાત્મા પદાથાને આત્મા “ણીને તેની રક્ષાને વાસ્તે 
નાના પ્રકારનાં શરીરે।ને ઊત્પન્ન કરે છે વળી તેના નાશમાં વ્યાદ્‌ળ 
થઈને શેક કરૈ છે. । ૯૦૧ ॥ હે રામજી |! “જેમ માયાને! પુરૂષ 
અહુકાર જે છે તે અજ્ઞાનરૂપી અનાત્મ પદાર્થની રક્ષા કરતાં, તેની 
રક્ષાના ઊપાય રૂપી મદિરાદિક સ્થાન જે દેઠાદિકો છે તેનો નાશ 
થવામાં કલેશ પામે છે તેમ તુ ડલેશેને પ્રામ થા નહિ. ॥ ૯૦૨ ॥ 
હે રામ ! જે આકાશથી પણ્‌ વિશાળ. સ્વરૂષવાળા છં, શુદ્દ છે, 
સૂક્ષ્મથી પણ્‌ સૂક્ષ્મ છે, અખડ છે અને આનદ રૂપ છે. એવે 
આત્મા નણ કેમ થાય? તેનુ મહણ કેમ થાય ? અને તેની રક્ષા 
કરવામાં શડ્ય કેમ થાય? । €૦૩ ॥ હે રામચદ્ર ! શરીરને! ક્ષય 
થવાથી “કવળ હૃદયાકાશ નણ થાય છે. તેમાં પ્રાણિ વૃથા શેક ફરે 
છે અને ડહે છે કે હું મરી ગષે। તથા મારે આત્મા નણ થઇ 
ગયો. ॥૬૦૪॥ હૈ રામજી ! જેમ ધટાદિકોને નાશ થવાથી આત્મા 
અખડ રહે છે તેમ દેહાદિકાનો નાથ થવાથી આત્મા નિર્લેપ રહે 
છે. ॥ દૈગ્પ ॥ આત્મા; મરતે! નથી, જન્મ લેતે! નથી અને “કાઈ 
પણુ રીતે તે ક્ષય ફે વૃદ્ધિ પામતો નથી. પણુ આ "કેવળ ખ્રહ્મજ | 
જગતનાં ફપથા ભાસે છે, ॥ ૯૦૬ ॥ તે ખ્રહ્મ સત્ય છે, કેવળ સત્તા 
માત્ર છે, શાંત રૂપ છે, આદિ-અત “કે મધ્ય રહિત છે, ભાવ “ક || 
અભાવનાં રૂપથી રહિત છે અને અદ્વેત માત્ર રૂપ છે એનુ' સમજીને ! 
સુખી રહે. ॥ ૯૬૦૭ ॥ ર રામ ! આ અહકાર; સધળી આપત્તિની || 
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ખાણુ છે, અસત્ય છે, પરાધીન છે, જલદી નાશ થવાવાળે છે, 
અવિવેકના નિધિ તુલ્ય* છે, મહા દૂષ્ છે અને અજ્ઞાનરૂપ | 
છે. એના આત્મસ્વરૂપના બોધથી ત્યાગ કરીને બાકી રહેલ જે 
આત્મસત્તા તેમાં સાવધાન થઇને ઊત્તમ પદને પ્રાપ્ત થા. ।૬૦૮॥ 
કરી શ્રો વસિણ્જી કહેવા લાગ્યા 'કેઃ-હે રામચદ્ર ! તુ; 
મહા કસા છે, મહા ભોક્તા છો અને મહા ત્યાગી છે. વાસ્તે 
મનની તમામ શ'કાનો પંરિત્યામ કરી અખડ ધૈર્યતે ધારણુ કર. 
॥૯૦૯॥ હે રામજી! આ ગણે વ્રતો, પહેલા વખતમાં 
શ્રો શકરે પોતાના ભૃગી નાંમના ગણૂને* કહ્યું હતુ તેથી તે 
ત્રતાએ કરીને ભૃગી પણ્‌ ચિ*્તાન્વરથી રહિત થયે હતો, 16૧૦] 
જે મનુષ્યની બુડ્િ, શુભ અને અશુભ કાયોમાં પાપ અને પુણ્યની 
શકા કરીને લિપ્ત થતી નથી તે મનુષ્ય મહા કત્તા કહેવાય છે. 
॥ ૯૧૧ ॥ તેમજ જે પુરૂષ સવત્ર સ્નેહ બંધનથી ર[હિત છે છે તથા 
કાયે કરવામાં ઈચ્છા રહિત વર્તે છે તેપણુ મહા કત્તા કહેવાય છે 
અને તે સાક્ષીની સમાન અસગ છે. । ૯૧૨ ॥ જે પુરૂષ; કડવા 
રસવાળાં, ખારાં, તીખાં, શુદ, અશુક્ટ, ગમે તેવાં અને ન ગમે તેવાં 
અન્ન-પાને।માં સમાન વૃત્તિ રાખી ભોજન કરે છે તેને મણા 
ભોક્તા કહેવાય છે. ॥ €૧૩ । તેમજ જે પુરૂષ; આપત્તિને તથા , 
સપત્તિને, મોહને તથા આન દને અને થ્ેષ્ઠતે અને અશ્રેછને સમ- 
બુદ્ધિથી ભોગવે છે તેને પણ મહા ભોક્તા કહેવાય છે. ॥ €૯૧૪॥ 
અને-જે પુરૂષ એવા નિશ્ચયવાળે છે 8; નથી માર્‌ શરીર 8 નથી 
. મારો જન્મ તેમજ ચોગ્ય અથવા અયોગ્ય કમે પણુ મને નથી. 
એવા વિચાસ્વાળાને મ મહા કા ત્યાગી કહેવાય છે. 1૯૧૫ ॥તેમજ જેસે |! 
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ધર્મ તથા અધક વિશેના મનના ગમે તે સંકલ્પને અતઃકરણ્‌થા | 
| ત્યાગ કરેલે। છે તે પણુ મહા ત્યાગી કકઠેવાય છે. ॥ ૯૧૬ ॥ હે 
| રામચ દ્ર ! જે પુરૂષની; “હું કાણુ છુ ? આ જગળ્‌ શું છે ? તેને 
"કવી રોતે ઊદય થયે! છે ? અને ભોગે1નું મારે શું પ્રચાજન છે ?' 
એવી મતિ છે તે મતિથી; * પુરૂષ, ઊત્તમ્‌, વિશ્રાંતિ ચાહે છે અને 
દુઃખ રૂપી રત્નોની ખાણુ એવા જન્મ મરણનૃપી સમુદ્ર તરવા 
ચાહે છે તેને તરી જવના ઊપાયરૂપ છે. 1 ૯૧૭ ॥ 
શ્રી વસિષ્જી કહે છે 8:--હે રામચ ! ઇકેવાકુ રા?્તએ 
પોતાના પિતા વૈવસ્વત મનુને પ્રશ્ન કર્યી”ક:--હે પિતાજી “આ 
જગત્‌'રું' છે?'' ત્યારે મતુએ કહ્યુ કેઈઆ જૈ કાંઈ જગત્‌ જવામાં 
આવે છે તે ઠે રાજન્‌ ! જેમ ગધર્વ નગર અસત્ય છે અને જેમ 
મારવાડ દેશની રેતીમાં જળની અસત્ય પ્રતીતિ થાય છે તેમ 
તેમાં સત્ય કાંઈ પણુ નથી. ॥ ૯૧૮ ॥ હે રાજન્‌ ! જ્યાં કાંઇ પણ્‌ 
સત્ય જેવામાં આવતું નથી ત્યાં જે કાંઇ રૈષમાત્ર જેવુ પ્રતીત 
જણાય છે તે અવિનાશી*છે તથા તે સત્યરૂપ આત્મા છે. ।૯" €॥ 
હૈ રાજન્‌ ! જેવી રીતે રાહુ જેવામાં આવતે નથી પરતુ ચદ્ર- 
મડળમાં મહણુ થવાથી દેખવામાં આવે છે તેવી રીતે અસત્યરૂપ 
દૃખાવાથી સત્યરૂપ અદૃણ આત્મા પ્રતીત થાય છે. ॥ €૨૦ ॥ હે 
રાજન્‌ ! આત્મા; કેવળ ગુર્થી પણુ પ્રતીત થતો નથી અને કેવળ 
શાસ્રાથી પણુ | પ્રતીત થતો નથી પણુ તે આત્મા “કેવળ પોતાની 
નિર્મળ બુદ્ધિથી પ્રતીત થાય છે. ॥ €૨૧ ॥ હે રાજન્‌ | જેમ 
માગમાં સુસાક્ર; રાગ-દ્રેષથી સુકત થએલ ખબુડ્ડિથી જેવામાં આવે 
[| છે તેમ આ ઇંદ્રેય-દેહાદિક; રાગ-્રેષથી રહિત બુડ્દિથી જેવા યોગ્ય 
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છે. ॥ ૯૨૨ ॥ હે પત્ર! એમાં આદર કરવો નહિ અને સત્તાને 
નિશ્રય કરવો નહિ, પણુ તે*કેવળ પદાર્થભાવના માત્રથી રૃખતાં"૪4ળ 
તામ માત્ર રહે છે કમને સુખરૂપ થઇ જાય છે .॥6૨૩॥ હે પુત્ર ! 
આ શરીરાદિક "કેવળ નાર્મ માત્ર પદાર્થ છે તથા સત્ય નથી. માટે 
એની ભાવનાને દૂરથી, ત્યાગ કરીને તથા શીતળ જ કર્ણ વાળા 
થઈને કેવળ આત્મ વિચારમાં સ્થિત રહે. ॥૬૨૪॥ છે પુત્ર ! જેવી 
' રીતે નિર્મળ થએલ ૦/ળાશયોમાં સર્વત્ર શીતળતા તથા મ 
છે તેવી રીતેજ આત્મા સવેત્ર પદાથોમાં સત્તામાત્રતાથી વ્યાપમ છે 
૯૨૫ હે પૃત્ર ! જવી રીતે માતા; પોતાનાં સ્તનને નીચે સારા 
ખોળામાં સુતેલ બાળકનું * "વિસ્મરણ થવાથી “મારે પુત્રે કયાં 
ગયે।?' એમ કહી રૂએ છે તેવી રીતે આલોક; સત્તામાત્ર-સવ- 
વ્યાપી ને વારતે અજ્ઞાનને લીધે મોહથી ભ્રાંતીવાળા થઈને 
દુઃખ પામે છે. ॥ ૯૨૬ ॥ હૈ પૃત! આ માયા મહા આશથ્રયરૂપ 
છે તથા સર્વ જ મે.હિત કરવાવાળી છે કે જ માયા એ 
કરોને પોતાનાં અગોમાં સવગ્યાપક થઅલ આત્માને નાણવામાં 
આવતો નથી. 1૬૨ ॥ છે પુત્ર ! પ જગત્‌ રૈતન્યનું દર્પણ છે' 
અવી ભાવના જે પુરૂષ કરે છે તેને ્રહકવચથી આર્‌ ાદિત 
| થઅક્ષા સમજવો. ॥ ૬૨૮ ॥ હૈ પુત્ર! જગતના સવ ભાવાની, 
ભાવનાતે। ત્યાગ કરીને, કર્મ'તળનાં વનને છેદીન્રે અને પરમસૂક્મ- 
રૂપ આત્મભાવનાને ધારણુ કરીને શેક રિ [સ્થેત થા. ॥૬૨૯॥ 
હે ખ્રત્ર ! શાસ્રાથી તથા સત્સગાથી પ્રથમ બુંડ્ટેને [વિશાળ કર 
| કેમક જે પુરૂષ યચોગ સાધનામાં નવે! છે તેને એમ કરુ એ 
પ્રથમની ભૂમિકા છે. ॥ ૯૩૦ ॥ બીજી તત્લવિચારણા છે ક 
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| અસભાવના છે, ચોથી પદાર્થોના વિલાપની ભાવના છે અને પાં- | 
ચમો શુધ્ધ જ્ઞાન સ્વરૂપ છે. જેમાં અર્ધ ષિદ્રાયુક્ત તથા અધ *તગતા 
| પુરૂષની માકક જીવન્મુક્ત સ્થિર થાય છે અને એમાં કિંચિત્‌ 
 પ્રપચતું ભાન પણુ હોય છે તથા સૌદ્દ'ચૈતન્યને બોધ પણુ પ્રત્યક્ષ 
| પ્રતીત થાય છે. ॥ ૯૩૧ ॥ વળો છઠ્ઠી ન્‍્વસવદેન રૂપ ભૂમિકા 
| થાય છે--એ" “કેવળ ધણા આનદના સ્વરૂપવીળી હોય છે. એમાં 
જવન્સમુક્તને સુષુપ્તિના જેવી ગાઢ આંનદિત સ્થિતિ થાય છે. 
॥ €૩૨ ॥ અને જેમાં તુરીયાવસ્થધાએ કરીને ઊપશમ થાય છે 
| તે કેવળ મુક્તિરૂપ છે. એની તે સાતમી ભૂમિકા થાય છે. તેમાં પ" 

"કવળ સમતા અને સૌમ્યતાજ હોય છે. ॥ ૯૩૩ ॥ પ્રથપળો ત્રણ 
ભૂમિકા જામતાવસ્થા જેવી, છે, જેમાં પ્રપંચ ભાવના પ્રતીત થાય 
| છે અને ચોથી ભૂમિકા સ્વમાવસ્થા જેવી છે, જેમાં વાસનાને લય | 
થાય છે પરતુ તે પ્રપંચ સ્વમ જેવો જણાય છે. ॥ €૩૪ ।। જેમાં 
કેવળ ગાઢ આનદની ભાવના થાય છે એ સુષુપ્તિની સમાન પાંચમી 
ભૂમિકા છે. જેમાં આનદની સવેદના પણુ થતી નથી અને પોતાનુ 
તથા પારકું કાંઈપણુ પ્રતીત થતું નથી એવી છઠ્ઠી ભૂમિકા તુરીયા- 
વસ્થા જેવી હોય છે. ॥ ૬૩૫ | અને સાતમી ભૂમિકા કેવળ શેત- 
ન્યમય હાય છે, જે મન-વાણીથી ચિ'તવવા-કહેવામાં આવતી 
નથી. ।॥ ૯૩૬ । હે પુત્ર! એ સાતમી ભૂમિકામાં તત્વજ્ઞ પુરૂષ; || 
નિર્લેપ થાય છે, રજેગુણુના ભાવથી મદ થાય છે, રાગાદિકથી [ 
| રહિત થાય છે, વાસના સમૂળી શાંત થાય છે અને પોતાને નિર્મળ ! 
ચિદાકાશ માનીને શોક રહિત થાય છે, ॥ €૩૭ ॥ હે રાજન્‌ ! | 
જીવને, સપૂર્ણુ કળા-અભ્યાસ વગર શાંતિ થાય છે અને આ જ્ઞાનની | 
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કળા એક વખત થાય તે। પ્રતિદિન તે ઊદય થતી ન્તય છે. ॥૯૩૮॥ 
હૈ રાજન્‌! જે કરી ગએલ સપત્તિ છે તથા જે કરવાની સ'પાંત્ત 
છે તે સંપત્તિ, દૈકરૂપી શીંગવાળાં ઝાડથી રૂની પૂણીની માફૂક 
| જ્ઞાનરૂપી પવનથી ઊઠી ન્તય “છે. એટલુંજ નહિ પણુ તે ડયાં ગઇ 
તે પણુ લક્ષમાં આવતુ ન્નથી. ॥ ૯૩૯ । હે રાજન્‌ | આ સંસાર- 
| રૂપી અરેટ છે તેમાં સતારૂપી દોરડું છે તેમાં જવરૂયષી ધડાએઓ 
છે તે કયારેક નોગે ન્તંય છે અને કયારેક ઊપર આવે છે. તેથી તુ 
| પણુ સસારરૂપી અરેટમાં ચિતારૃૂપી દોરડે ધડાની માકક બધાય 
| નહિ. ॥ ૯૪૦ ॥ તું; એવી ભાવના ધારણુ કર “કે ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ, 
| ઇદ્ર, વરૂણ, એં"દાણુ છે ! એ" જે કાંઈ કરવા ચાહે છે તે સર્વે હુંજ 
| કર છું અને હુંજ ચેતન્યરૂપ છું. ॥ ૯૪૧ ॥ હે પુત્ર ! જે પુરૂષ; 
| ચૈતન્યમાત્રતાને પ્રાપ્ત થએલ છે અતે મૃત્ય-સ'સારને ઓળ ગી 
[| ગએલ છે તેને જે પરમાનદ થાય છે તે કેની બરાબર કહેવાય ? 
| અથાત તે આનદની બરેબરી કરવા કાંઇ પણુ સમર્થ નથી. 
| ॥ ૯૪૨ ॥ હે રાજન્‌ ! છે શુજ્ઠ ચેતન્યનું સ્વરૂપ છે તે સવ વ્યા- 
પક છે તથા અખડ છે. તે ન્યારે જાણુ ત્યારે સસાર સમુદ્ર તરી 
જાય છે અને પરમેશ્વર રૂપ થાય છે. ॥ ૯૪૩ ॥ જે પુરૂષ; જેવાં 
તેવાં વસ્રથી પોતાનું આચ્છાદન કરે, જે કાંઇ મળે તેથી અથીત. . 
જેતુ' તેવુ ભોજન કરે અને ન્યાં હેય ત્યાંજ નિદ્રા કરે તે પુરૂષ 
ચકવર્તોથી પણુ અધીક આનદ ભોગવે છે. 1 ૯૪૪ ॥ હે પુત્ર ! 
| જે ખુરૂષ; તમામ શાસ્રાના અર્થ વિચારીને શાંત થએલ છે, ચ'ચ- 
| ળતાથી રહિત થએલ છે, અનેક પ્રકારનાં કાવ્ય શાસ્નાના રસથી 
| નિવૃત્ત થએલ છે અને જેના સધળા સકલ્પ-ત્િકલ્પ-ઊપદ્ર 
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શાંત થએલ છે તે સમદૃછ્ટિ તથા સમચિત્ત હોઇને અખડ સુખમાં 


મગ્ન થાય છે. '” ।॥ ૯૪૫ ॥ 
શ્રી વસિષ્ઠજી કહે છે "કે:-હે રામચદ્ર ! તે દ/હ્વાકું રાન્ન 


| પોતાના પિતા વૈવસ્વત મતુનાં વચનથી આત્મવિચારે કરીને 
| પરમાન દને પ્રાપ્ત થયો. ॥ ૯૪૬ ॥ હે રપ્મ ! જે પુરૂષ; આત્મ- 


વિચાર કરીને વણાશ્મ ધમના આચારનાં બંધનથી મુક્ત થએલ 
છે તે પુરૂષ; જેમ પીંઝરાંમાંથી સિંહ ભાગી જય છે તેમ સંસાર 
રૂપી જળથી સુક્ત થાય છે. ।॥ ૯૪૭ ॥ હે રામ ! જેમ ચદ્રમા 
આકાશમાં છે અને તે જળની સાથે પ્રતિબિ'બત થવાધી તથા 
જળમાં ગુપ્ત થઈ જવાથી પણ્‌ પોતાનાં ઊદયઃ-અસ્તધણાંને છોડતા 
નથી તેમ ત પુરૂષ; બીન લેકોની માકક વિહા” કરવો, શરીર 
છેદન કરવું અને પૂજન કરવું ઈત્યાદિ વિષયમાં લીન ન થતાં એક 


આત્મવિચારમાંજ મગ્ન રહે છે. 1 ૯૪૮ ।॥ હે રામચદ | વળી : 
તે પુરૂષથી; લેકે દુઃખી થતાં નથી અને તે લેકાથી દુ:ખો થતો . 


નથી તથા તે રાગ, દ્વેષ, ભય, અને આનદથી સયુક્ત તથા વિયુક્ત 
પણ્‌ થતો! નથી. ॥ ૯૪૯ ॥ હે રામચદ્ર ! જે તુગ્છબૃદ્ધિ પુરૂષ 


' છે તે બાળક્રાના પણુ પ્રમાણમાં આવી નાય છે પરંતુ મુક્ત 
,થએલ જે પ્રરૂષ છે તે “દાોઇના પણ્‌ પ્રમાણુમાં આવતો નથી. 


॥ ૯૫૦ તે પુરૂષ; ગમે તો સુક્તિ આપનારી કારીપુરીમાં શરી- 
રને ત્યાગ કરે અથવ ગમે તો દુણ્સ્થાન એવાં ચદાળના ધરમાં 
શરીરને। ત્યાગ કરૈ તોપણુ તે મુક્તિજ પામે છે “કેમકે જે વ'ખતે 


| તેને જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું તેજ વખતે તે મુક્તથચોા છે. જેથી તે નિમેળ- 
| ચિત્ત થયો છે એમ “્તણુવુ. । €૫૧ ॥ હે રામચદ્ર | તે પુરૂષને (| 
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ગલયેભ વિભૂતિ તે સમજને તે પૂજનીય ઝે, વદનીય છે અને યત્તૃથી 
દરીન કરવા યોગ્ય છે. ॥ દપર ॥ હે રામજી ! જે કૂળ, યજ્ઞો કર- 
વાથી, તીર્થી કરવાથી, દાને ,ર્વાથી તથા તપો કરવાથી મળતુ 
નથી તેવું પરમ પવિત્ર 'ળ તત્વજ્ઞાની ભક્તિ કરવાથી મળે છે. 
વળી તે તત્વજ્ઞોનો સસાર રોગ ક્ષય થયેલો છે તથા તે આત્મ- 
વત્તા છે. ॥ ૯૫૨ | હૈ રામ ! તુ ગ્રહણ કરવા યોગ્ય પદાથેોની 
ભાવના કર નહિ અ કુ ગ્રણૂણ્‌ કર્‌ છું' એવી ભાવના પણુ 
કર નહિ તથા સૂણી ભ્રાવનાને। ત્યામ કરીને જે શેષ રહે તેમાં 
એકામ ચિત્ત.રહે. ॥ ૯૫૪ ॥ હે રામચ ! તું; જે કર્મ કૂરે છે, 
ભોજન કરે છેં, હોમ*કરે છે? અને દાન કરે છે તેમાં “હું કસા 
નથી તથા હું ભોક્તા નથી? એવી. રીતની મુક્ત મતિવાળે થા. 
॥ ૯૫૫ ॥ હૈ રામજી | સત પ્રરૂષો; પાછળ થઇ જવાને શોચ 
કરતા નથી, ભવિષ્યમાં થવાનું ચિંતવન કરતા નથી અને વસ- 
માન જે હોય તેને ગ્રહણુ કરવાની પણુ ઇશ્છા ન કરતાં સવેને 
અખડ સંસારના પ્રવાહમાં અનિત્ય માને છે. ॥ ૯૫૬ ॥ ડે 
રામ ! અમે જે મુનિ લે!ઠઠા છીએ, તે સમશીળ થએલા અને 
વનમાં નિવાસ કરવાવાળા છીએ. અમને અહંકાર કાંઈ પણ્‌ કરી 
શકતે નથી “કે જે અહકાર દેહાભિમાનવાળાને દુઃખ દેવાવાળેો છે. 
॥ ૯૫૭ ॥ હે રામચ દ્ર ! જેટલાં ઈીદ્રેએનાં દ છે તેને અહ- | 
| કારથી યુક્ત થઇને મનજ કરે છે. તૈ અહકાર અને મન મારાં 
ગળિત્ત થઇ ગયાં છે. ॥ ૯૫૮ ॥ હૈ રામજ ! નસેત, સ્વમ અને 
। સુષુપ્તિ એ ત્રણુ અવસ્થાને હું જણુતો નથી પણુ તુરીઆમાંજ 
હું સ્ધિત છું. કેમકે તેમાં આ દૃશ્યમાન જગત્‌ તધી. ॥ €૫૯ ॥ 


_રનનાાનગાનાાસાનડ-- પરુકેગડડજાાએર૦૦-૦૦-૦૦૪૪ ૦૦૦ બમયુ--મમરો:ડન્‍મનામલેકનામરન 
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:3૨૬ યોગ વાસિજ સાર્‌. 





ર 


હે રામ! મનુ રાજાનાં બાણથી વીંધાયલું મૃગ એક સ્ુનિના 
સામેનાં વનમાં ચાલ્યું જવાથી તે ર્વાસ્તે તેને લેવા પાઠળને। 
પારધી આવ્યો તે પારધીએ સુનિને પૃછ્યું કે “હૈ મહારાજ ! 
સમ્રગ તમે જેયુ' છે ? ' ત્યારે સુનિએ પોરધીને કહ્યુ ક:- 1॥6૯૬૦॥ | 
' હૈ પારધી ! જે નેત્ર ઇદ્રિય દેખે છે તે કહી શકતી નથો અને 
રસેદ્રિય કહે છે તે દેખતી નથી.' એવું સુનિતુ' વચન નહિ સમ- 
જવાથી પારધી પાછે ચાલ્યો ગયો. ॥ ૯૬૧ ॥ હે રામચદ્ર ! 
જામ્રતાવસ્થામાં ચિત્ત ધોરરૂપ થાય છે, સ્વમ્ાવસ્થામાં શાંતરૂપ 
થાય છે અને સુષુપ્વિમાં મૃઢરૂપ થાય છે. ન ત્રણુથી રહિત થાય 
તો મૃતરૂપ થાય છે. ॥ ૯૬૨ ॥ હે રામજ ! વેદાંત શાસ્રાનો એ . 
સિદ્ધાંત છે તે બીજા સંપૂણ શાસ્ાથી તમ 'છે, તે નથી કોઈ અવિ- 
ઘા કે નથી કોઈ માયા પણ્‌ તે સપૂણે કમથી રહિત શાંત બ્રહ્મ 
રૂપજ છે. ॥ €૬૩ ॥ 

શ્રી વસિષ્ઠજીએ કહ્યું કે:-એવાં વચન વૈવસ્વત મનુએ 
પોતાના પુત્ર ઇક્ષ્વાકુને કહેલાં છે તે મે' તુને કહ્યાં હવે જે તારી 
ઈચ્છામાં આવે તે કહે. । ૯૬૪ ॥ 

લાલ્મીકિ સુનિ, ભરટ્ટાજને કહેવા લાગ્યા કેઃ-હૈ ભરદ્ાજ ! 
.એવું સાંભળીને શ્રી રામચદ્રજી, આત્મસ્વરૂપના આનદની સમા- 
ધિમાં સ્થિત થવા દ્વાગ્યા. ॥ €૬૫ ॥ 
ત્યારે ભરહ્વાજરએ પ્રશ્ન કયી કેઃ--હે ગુરૂજ ! ન્ત્યારે શ્રી 
રામચદ્ર સમાધિમાં સ્થિત થયા ત્યારે કરીને શ્રી વસિણજીએ | 
તેને જ્યવહારમાં કેવી રીતે તત્પર કર્યા? એ તમે મને કહો. 
॥૯૬૬।॥ -: 
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નિવાણ પ્રકરણ, ફસ્ક 


એટલે શ્રો વાલ્મીકિજી કહેવા લાગ્યા કેઃ-હે ભરદ્દાજ! 


આ જેટલા સસારના ભાર્વ છે તે તમામ અવિઘાથી ઉત્પન્ન શયા ' 


છે, ક્ષણ્માત્રમાં ઉદય થાય છે અને જ્ઞાનરૂપી સસુદ્રમાં લય થઇ 
જાય છે. ॥ ૯૬૭ ॥ હે ભરદ્રાજ! તું પણુ કેવળ જ્ઞાનરૂપી અમૃત 


સમુદ્રમાં મસ્ત થઇ ન્ન” કેમકે તે જ્ઞાનામૃત સમુદ્ર પ્રશાંત થએલ * 
ટે તથા જેમાં અમૃતની લહેરો છે એવે નિશ્ષળ છે. તે છોડો | 


દ્વેતના ખારા સમુદ્રમાં લુ' કમ મગ્ન થાય છે? ॥ €૬૮॥ હે ભર- 
દ્રાજ! આ જગત્‌ ; ખાળખુડ્ડિવાળાને ખ્રહ્મજ રૂપાંતરને પ્રાત થએલ 


પ્રતીત થાય.છે અને તત્વવિચારની બુદ્ધિવાળા એકરૂપ , ખ્રજ્નને , 


રૃખીને સુખ પામી સ્થિત થએલ છે. ॥ €૬૯ ॥ જે પુરૂષોનુ' 
| ચિત્ત; દેવતાની તથા બ્રાભ્ણાતી ભક્તિથી સયુક્ત થએલ છે, 
ગુરૂની સેવામાં શ્રદ્ધા યુક્ત થએલ છે અને ઉત્તમ શાસ્ોને પરમાણુ 
યુડત માને છે તેના ઉપર ઈશ્વરની કૃપા થતાં તેનું આત્મજ્ઞાન 
દૃઢ થાય છે. ॥ ૯૭૦ ॥ હે ભરદ્રાજ ! જ્યાં સુધી તારૂ ચિત્ત 
શુદ્ધ થએલ નથી ત્યાં સુધી સગુણુ ઈશ્વરને તું ભજ અને જ્યારે 
| ચિત્ત શુદ્ધ થાય ત્યારે તારૂ ચિત્ત.નિરાકારમાં સ્વાભાવિક રીતેજ 
સ્થિતિવાછી થશે. ॥ ૯૭૧ ॥ 

શ કહ્યુ કેઃ-હે ગુરૂજી! તમારા પ્રસાદથી મે. આ 
સપૂણુ જાણી લીધુ છે, વૈરાગ્ય શિવાય મારે? “કાઇ મિત્ર નથી 
| અને સંસાર શિવાય મારે! 'કાઈ શત્રુ નથી: ॥ €૭૨ ॥ 

[1 '* શ્રી વસિષ્ઠજીને, વિશ્ચામિગે કહ્યુ કે:-હે વસિષ્ઠ! હે 
[| મહાભાગ!! તમે બ્રહ્માજના પુત્ર છો તથા સવમાં તમે મહાત્મા 
[| છે કેમકે તમે પોતાની શક્તિ બતાવીને ઝુંરૂભાવ પ્રગટ કર્યે છે. 


| 
ી 
! 





4૨૮ ચગ વાસિષ્ઠ સાર્‌ 


ર૪ વહ- સતાર કપ (:ત૪પ &-૦૦૨-૦૦૦ -*૭-.-..- -૦૦૦-ન્નાન ક૦જ, મિઝીયનતાજાાવાઃમાતાણા સપર. શતતનનાઇ- ૧-૦૦. --૨૦૦નતતાતબુનક, 








નનન. ટ-૦-નમતલરજાલન તતવ ૫૪૦ અ-ાસત-૦-૭લ૯૦નન------૦૦૦૦ ૦૨૦.૧૭. ---.-%૦૦૦૦---. 


છ “ફાઈ દરીનથી, સ્પર્શે કરવાથી, શખ્દ સંભળાવવાથી અને કૃપા - 
કરીને શિષ્યના શરીરમાં પ! ચમત્કાર બતાવે તે ઉત્તમ ગુરૂ * 
કહેવાય છે. ॥ €૭૩ ॥ હે વસિષ્ઠ! આ રામચ પોતે રવભા- ! 
વથીજ વિરડત છે. તેની તો કેવળ ચિત્તની વિશ્રાંતિનીજ ચાહના * 
હતી તે તમારા સાથે સવાદ કરવાથી ચિત વિશ્રાંત પામેલ છે. . 
॥ €૭૪ ॥ હે વસિદ્જી! ગુરૃનાં વાકયથી બોધ થાય છે તેનું * 
કારણુ શિષ્યની નિચૈળ બૃદ્ધિ છે પણ જેનાં મન, વાણી અને * 
શરીરના મળ પરિપકવ થએલ નથી તે નિમેળ બૃડ્દિની સમાન 
બોધને કેમ પ્રા થાય? ॥ ૯૭૫ ॥ હે રામચદ્રજ ! “હવે કથાને . 
પ્રસંમ સમાપ્ત કરીને વ્યવહાર કાર્યમાં તપે ઉડવા ચોગ્ય છે, | 
બળી શ્રી વસિષ્રજુએ, વિશ્વામિત્રને પ્રશ્ન કર્યે! કેઃ-હે | 

વિશ્વામિત્ર! આ શ્રી રામચ%જી પ્રથમ દેવતા હતા કે મનુષ્ય 








----.-------------------------------- 





હતા ? ॥ ૬૯૭૬ ॥ 

ત્યારે વિશ્વામિગે કહ્યુ 'ક:-હે વસિદજી ! આંહો એવે।જ 
વિશ્વાસ કરો ક આ રામચદ્રજ પરમ પુરૂષ છે, પણે સ્વરૂપ છે 
પરમાનદ રૂપ છે, સવમાં સસાન સત્તારૂપ છે અને સાક્ષાત્‌ 
વિષ્ણુ છે. ॥ €૭૭ | 

એટ્લે શ્રી વસિષ્ઠજીએ કહ્યુ કેઃ-હે રામચ! આ વિશ્રાં- 
તિને સમય નથી* વાસ્તે લેકેને આનદ કરવા સારું સસાર 
વ્યવહારમાં તત્પર રહે. 1 ૯૭૮ ॥ એવું વચન સાંભળીને પણુ 
શ્રી રામચદ્રજી ઊઠયા નહિ ત્યારે વસિદ્જીએ હૃદયમાં પ્રવેશ ! 
કરીને ઊઠાડયા. ॥ €૭૯ ॥ 

ત્યારે શ્રી શ્રી રામચ દરજ કહેવા લાગ્યા "કેઃ-હે ગુરૂજી ! હવે $. 


₹ 


નિવાણ પ્રેકઃ શૃણુ, ૩૬૯) 


--------------* 


મારે વિધિશી પણુ કામ નથી અને નિષેધથી પણુ કામ 4 નથી. 
હું તમારા પ્રસાદથી પૂર્ણ થયો છું તથાપિ ગુરૂઓઆનાં વચન | 
અવશ્ય પાળવા યોગ્ય છે. ॥ ૯૮૦ ॥ વેદ શાસ્રમાં, આગમ 
શાસ્રમાં અને પુરાણુ શાસ્રમૉં તેમજ ધર્મ શાસ્રમાં પણ લ્ય છે * 
કે જે ગુરૂનું વચન છે તે વિધિ છે અને ગુરૂએ જેનો નિષેધ 
કથી છે તે નિષેધ છે.' ॥ ૯૮૧ ॥ એમ કહીને શ્રીન્સામચ'દ્ર% 
ગુરૂઆનાં ચરણ શિરપર રાખીને સર્વેને કહેવા લાગ્યા ક અ 
સભામાં બેઠેલા સપૂણે કોકો ! મારૂ વચન સાંભળે. હું નિશ્રયથી * 
ક ક: -ાત્મજ્ઞાન ળી પર કાઈ જ્ઞાન નથી અને આત્મવેત્તા * 
એથીપર કોઈ બીજે ગુરૂ નથી.” ૯૮૨ ॥ | 
ત્યાર બાદ સિદ્ધ; મુનિ, દેવતા; અને સર્વે રૂપિએ। કહેવા | 
લાગ્યા કઃ-હે રામચદ્ર! અમારા સર્વેના મનમાં એવોજ વિચાર 
હતો પરતુ તમારા પ્રસાદથી તથા તમારા સવાદથી હવે દૃઢ : 
નિશ્ચય થયો છે. હે રામચ દ્ર ! હે મહારાજ !! તમે સુખી રહે : 
અને તમને નમસ્કાર છે. ॥ ૯૮૩ ।। એવુ કહીને સર્વે વસિષ્ઠજી- 
ની આજ્ઞા લઇને પોતાને ઘેર્‌ જવા લાગ્યા, ત્યારે શ્રી રામચ દ્રજ- 
નાં શિરપર પૃષ્પોનો વરસાદ થતે। હતે. ॥ €૮૪ ॥ ા 
વાલ્મીકિજ કહેવા લાગ્યા “કેઃ-હે ભરદ્રાજ ! આ શ્રી ર।- 
મચદ્રજીની આત્મજ્ઞાનની સિધ્ધિ મે' તમાર પ્રતિ કહેલ છે “કે 
જેવી રીતે રઘુ રાજાને તે સિધ્ધિ થઈ હતી. હવે તે સિધ્ધિ “કેવી 
છે કેં:-'વચન રચનાની રત્નમાળા છે, સંપૂણ કવિકુળાને સેવન 
. કરવા યોગ્ય છે અને યોગી જને।ને પણ્‌ સેવન કરવા યોગ્ય છે, 
હ વળી તે ! સદ્યુરૂઓની ફૃપાકટાક્ષથી પ્રાપ્ત થાય છે નથા મુક્તિના 
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3૭ યાગ વાસિછ સાર. 


ટાયદાદામણામાથ 


માગને આપનાર છે.! ॥ €૮૫ ॥ જે પુરૂષ, આ વસિષજી તથા |! 
રાશચદ્રજીના સવાદનું શ્રવણ કરે છે તે ગમેતેવો હોય તથાપિ 
શ્રવણુ કરવાથીજ મુક્ત થાય છે અને પરમખ્રલ્ને પ્રાપ્, થાય છે. 
॥ ૯૮૬ ॥ ગે તો તે પુરૂષ; મોહથી મલિન બાંધ્ધવાળા હોય, 
રાગ--દ્રેષ યુક્ત હાય, મહા પાતક યુક્ત હોમ અતે સ પૂર્ણ દોષોથી 
યુક્ત હાય નથાપિ તે પુરૂષ આનાં ક્રવણુ માત્રથી સવ દોષથી 
મુક્ત થાય છે, શાંતિ પામે છે અને ખ્રહ્મજ્ઞાનં પામે છે. તે પછે 
આને! જે અધિકારી દોય તે “કેમ મુક્ત ન થઈ શકે શ 1 ૯૮૭ ॥ 


એ રીતે શ્રી યોગ્ય વાસિષ્કસાશનુ' ભ્રોક્ષદાથી નિર્વ।ણુ 
નામતાં મેક પૂવાધે સમાસ થયુ. 


કુ 
] 
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નિર્વાણપ્રકરણ ઉત્તરાવે. 


0 


શ્રી વસિષ્ઠ કરીને શ્રી રામચ4જને સર્વસાર ઊપદેશ 
કરતાં કહેવા લાગ્યા ક્-હે રામચ%દ્ર ! સસાર કલ્પનાને ન્ણુવા- 
ક જ્ઞાની પરૂષો!; _પદારથૅના રસની ભાવનાનેજ સસાર કલ્પના 
રૈ છે. તે પદાર્થ રસની અભાવનાના સકલ્પને। ત્યાગ કરવો એ 
તેનુ કારણ છે. ॥ ૧ ॥ હું ઊચે! હાથ કરીને કટુ છું કે 'સક- 
લ્પનો ત્યાગ એજ પરમ કલ્યાણુનું મૂળ છે ' માટે તેને અતઃક- 
રણુથી “મ સેવતા યથી ? || ૨ ॥ હે રામજી ! મોહનું મહાત્મ્ય 
મહા આથ્ષ્યરૂપ છે કે જેને લીધે સંપૂણ દુઃખોને હરવાવાળુ 
તત્વવિચાર નામનુ ચિતામણિ આપણા હૃદયમાં પણુ છે, તેને 
લોક ત્યાગ કરે છે. ॥ ૩ ॥ હે રામજી ! જે નૂ સોનીએ છે છેતે 
કલ્પના ત્યાગને જાણતા નથી ને કમેને। ત્યાગ કરે છે. તે પશુ 
છે છે અને અજ્ઞાની છે, વળી તેનું કમે ત્યાગરૂપી પિશાચણી ભક્ષણુ 
કરે છે, ॥ ૪ ॥ હે રામચદ્ર ! જે પુરૂષ મોક્ષ લક્ષ્મીરૂપી સ્રીને 
વચ થએલ છે, તે જેમ કામી પુરૂષ સુદર જીને વશ થાય. છે તેમ 
અધૈ નિદ્રામાં તથા અર્ધ ન્તગ્રતાવસ્થામાં થઈને આનદરૂપી નિદ્રાને 
[1 વશ થએલ પોતાને પણુ નથી જાણતા “કે “હુ'શાણુ છું અને બીન 
[ કોણ છે?? એવાં સ્વરૂપાનદમાં મગ્ન થાય છે. ॥ ૫ ॥ હે રામજ ! 
જને ઊપશમની પ્રાપ્તિ થઇ છે તેને પોતાનું ધર-દુટુબ-ધન 
[| સહિત વન જેવું જણાય છે તથા તે પુરૂષ, મમતા રહિત થાય છે. 
[| અને જેને ઊપશમની પ્રાશ્તિ થઇ નથી તૅને મમતા સંકલ્પથી 


કઝ સન રવા તરતના ર ભવાન વાતા તાત મામવનમાવતતનાસટ 
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નિર્જન વન પણુ ફટુબ સહિત ધર જેવું થાય છે. ॥૬ ॥ હે રામ! 
જેણું કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, અને મત્સર એ છ રાત્રુએ 
જીતેલા છે તથા સ્વભાવથીજ દૂર કરેલા છે ખેવા ઊત્તમ જ્ઞાની 
પુરૂષ જે છે તે જ્ઞાન-વૈરાગ્યાદિ ઊત્તમ' ગુણોનું પાત્ર છે અને જેણે 
ઊપર્‌ કહેલા ૭ શતગુએ જીતેલા નથી તે મઝષ્યોમાં ગધેડા જેવા 
છે. તેને તત્વજ્ઞાન- એરાગ્યાદિ મહા ગુણકારી થતાં નથી. ॥ ૭ ।॥ 
હે રામચદ્ર ! જેમ તેલમાં જળન્‌ ટીપું નાંખવાથી વિસ્તાર પામે 
છે તેમ શુદ્ ચિત્તવાળાને અલ્પ ઊંપદ્દેશ પણ વિસ્તારથી લાગી 
જાય છે અને જેમ તપેલાં લેોઢ્ાં ઊપર જળનુ ટીપું લાગતું નથી 
તેમ જેનું ચિત્ત મલીન છે તેને ઊપદ્દેશ લાગતો નથી. ॥ ૮॥ 
હે રામજી ! મે ભુશુંડ કાક્ને પ્રશ્ન કયો હતો કે “ હે મહારાજ 
તમે તત્વજ્ઞાનના વિચારથી ચિર'જવી થયા છે પરતુ જે તત્વજ્ઞા- 
નથી રહિત છે અને મૂઢ બુદ્ડિવાળે। છે છે એવે કાઈ ચિર વી હોય 
એવું જાણતા હોતે કહા. ” ॥ ૯ ॥ 

ગયેટલુ સાંભળીને ભ્રુશ] ૬ કાકે ઠહ્યું “ક “ હે સુને ! કોઇ એક 
વિદ્યાધર હતો તે તત્વજ્ઞાનથી રહિત હતો, સસાર સુખેથી વૃદ્ધ 
થચેો હતો અને લેોકાચળ પર્વતનાં શિખરમાં નિવાસ કરતો હતે. 
શુખ્ક વિચારવાળા તે વિદ્યાધર ધણી રીતનાં તપ તથા યમ-નિયમથો 
ચાર કલ્પ પથેત સ્થિર આયુષ્યવાળા હતો. ॥ ૧૦ ॥ તે ચોથા 
કલ્પના અતમાં વિવેક યુક્ત થઇને તથા સંસારને અસાર સમ- 
જીને મને પ્રશ્ન કરવાને આવ્યો.” ॥ ૧1 1 આવીને પૂછવા 
લાગ્યો કેઃ-“હે મહારાજ ! જે સર્વનો આધાર છે, દુઃખ-ડલેશથી | 
રહિત છે, ક્ષય-ૃદ્ધિથી રહિત છે અને આદિ-અ'ત રહિત છે 





ક સા ત મત વામ વાતન 
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એવુ જે ૫૬ છે તે તમે મને કહો. ॥ ૧૨ | એટલા વખત સુધી 
હુ જડતાથી નિદ્રાવશ જેવો હતો હવે હું આત્માની પ્રસન્નતાથી 
બોધ યુકત થયો હું. ॥ ૧૨ ॥ સંસારમાં અનેક પ્રાણી "દેવળ 
જન્મ-મરણ્‌ ભોગવતાં જર્ણ્‌ થઇ ગએલ છે. તે અધરીને માટે 
કાંઇ પણ્‌ કરે છે પરતુ જેમ કમળમાં મચ્છર રહે છે તેમ મોક્ષને 
માટે કાંઇ પણ કરતા નથી. ॥ ૧૪ ॥ હૈ મહારાજ! પે; કુબેરના 
બગીચાની ભૂમિકા જોઇ છે. તે ઘણી પ્રફુલ્લિત છે રે અને જેમાંનાં 
કલ્પવૃક્ષો ઊપર મનની ચાહના ઝુજબની એશ્ચ્યે સંપત્તિ દેવા- 
વાળી કલ્પલતા ચડેલી છે. ॥ ૧૫ ॥ સે; મેરૂપર્વતના કુજેમાં, 
નિવાધગોનાં ” નમરેમોં, વિષાનોની સુંદર માળામાં અતે મદ- 
સુગધ યુક્ત-શીતળ પલન જ્યાં ચાલે ત્યાં ઘણા વખત સુધી વિહાર 
કરેલે। છે. વળી દેવતાઓની સેના, જેને સાથે છે એવી દિવ્ય 
સ્રીઓની ભુન્નર્‌પી લતામાં વિહાર કરેલો! છે એટલુંજ નહે પરન્તુ 
મુડતામણિના ણારેથી યુક્ત, મન હરણ કરનાડ તથા શીલથી 






સુશોભિત એવી અગનાઓ સહિત "“લેકપાળોની પૃરિઓમાં 
મે વિહાર કરેલો છે. ॥ ૧૬ ॥ હૈ મહારાજ! તે સર્વેમાં મને 
સુદર સુખ કરવાવાળા ડયાંહો પણ્‌ અનુભવ થવો નથી અને 
સપૂર્ણ મનને વિનાશ થવો એજ-દગ્ધ અધૈલ ભસ્મની માકૂક- 
વૃથા હવે સમજ્યો છુ. ॥ ૧૭ ॥ જે મે કાંઇ -સાંભળ્યું છે, ક 
! કરેલ છે, સુધૈછું છે તથા જેએલું છે તે સર્યળુ' સ્વર્ગીદિકમ 

! રહિત થયુ' છે. હવે હું રીતુ સેવન કરૂ? તે મને જ હે. 
|| ।૧૮॥ કે જે પ્રાપ્ત થવાથી બાકી કાંઇ પણુ વાંછના રડે નહે, 
| એટલે હુ ધણુ કષ્ટ વેઠીને પણુ યત્ન કરૂ જે* જેથી તે પ્રાપ્ત થાય. 


[ન્‍ના-૦-૦૫ન૦૦ન૯ા-નતાભરઝનતતાનનનાથ તાભભાાતન-નરકામનતમ૦૦--મ૯૦૦૦૦મણસારનાલપરરાળકાવાતસતમતસક 
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૩37 યાગ વાસિજ્ી સાર્‌. 
॥ ૧૯ । જેણે સુદર સ્રીઆને ભોગ સહિત ભોગવેલી છે તેણે 


| ત્રણુ ભોગ ભોગવી લીધા છે તથાપિ તે શોગવવાવાળાને મેં ઊપર- 


ની પદવીપર ચડતાં નેએલ નથી અને આકાશમાં ઊડતાં પણુ 
રખેલ નથી પણુ સવેને નરક જતાં “નેએલ છે. ॥ ૨૦ ॥ આ 
દુષ્ટ ઈીદ્રેઆની સેના છે તે શરીરના અત ( પર્યત જીવોને ભમાવે 
છે તેને જે જીતવાનો ઊઘમ કરે છે તેજ મોટે શૂરવીર યુધ્ધો છે 
॥ ૨૧ ।॥ જે જીતેદ્રિય પુરૂષ છે તેજ મહાપુરૂષ છે ખાકી તો 
સઘળા શરીરરૂપ માંસનાં પાંઝરાંના કામદા બરાખર છે. જેમ 


| મોટા વનમાં એકલે! પ્રવાસી ચોરોને લીધે ડરી ડરી ભમી નય 


છે તેમ હું આ ઇંદ્રેઆના ઊડાવવાથી' ભમેક્ષે છું. ॥ ૨૨ ॥ હૈ 
મહારાજ | જેમ કાઇ મોટી આપત્તિમાં મગ્ન થાય છે એમ છુ 
પણુ આપત્તિમાં મગ્ન થચેો। છું અને સાધનોથી રહિત છુ વાસ્તે 
મારાપર શીલ તથા દયાને। ઊદય કરીને મારે ઊધ્ધાર કરે! કેમકે 
તમે ઊધ્ધાર કરવાવાળા છે. જે જગતમાં ઊત્તમ સતજન થાય 
છે તે વૈલ્ેડયને જતવાવાળા છે માટે તેનો સમાગમ પરમ રો।કને 
હુરવાવાળે છે એમ કહેવાય છે.'' ॥ ૨૩ ॥ 

ત્યારે જ્ુશુડ કાકે કહ્યુ કેઃ-“ હે વિવાધરેમાં શ્રેષ્ઠ ! તુ; 


થયો છે, હુવેતારાં ક્લ્યાણુના સમય આવ્યે છે અતે તું સંસાર 
રૂપી ફૂવામાંથી ધણા, વખતથી નીકળવા યોગ્ય છે.. ॥ ૨૪ ॥ આ 


| વિશ્વ; મારવાડની રેતીમાં જળની પ્રતીતિની સમાન વાસ્તનિક 
| ન હોતાં દૃશ્યમાન છે, તથાપિ અસત્ય છે. જે કાંઈ આ છે તે | 
ભાસે છે, તે સપૂણે ખ્રહ્મજ છે અને કાંઇ સક ॥ ૨૫ ॥ જે ગરર્ષ 1. 


| ઊત્તમ શીલવાળો છે, દેવયોગથી તુને સસાર દુઃખને બોધ | 
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ગુરૂઓનાં વચન સાંભળીને મૂળ સહિત સંકલ્પ ત્યાગને। યત્નથી 
ઊધમ કરે છે તેણેજ સસાર જતેલો છે. ॥ ૨૬ ॥ હે વિદ્યાધર ! ? 
સ'કલ્પના ઊદયમાત્રથી જગત્‌ રૂપી ચિત્ર દેખાય છે અને સક- [ 
લપને। લય થવાથી લયને પ્રાંપ્ત થાય છે. અથાત્‌ જેવો ચિત્ર રચ- 
વાવાળાનો સ કલ્પ છેન તેવું ચિત્ર થાય છે. ॥ ૨૭ ।। જે પુરૂષ 
અન્ન-પાનાદિકમાં અનાદરને પ્રાપ્ત થાય છે તેના પાછળનો જન્મ 
છે, ફ્રી ( મતુષ્ય- જન્મ ) થતે। નથી. તે પુરૂષ કર્મને। ત્યાગ કરતે 
તનથી પણ્‌ જેમ નૂનાં પાંદયાં ઝાડ પરથી પોતેજ ખરી પડે છે 
તેમ કકે પોતેજ તેનો ત્યાગ કરી તય છે. ॥ ૨૮ ॥ આ જગત્‌ | 
ચિત્તના સકલપને ચમત્કાર છે અને સંકલ્પ નહિ કરવાથી તે 
| ક્ષય પામે છે તેમજ અતિશય કરવાથી. પોતાના હાથમાંની વસ્તુ- 
| ની માક્ક આધીન છે એટલે "ક તેનો! ગમે ત્યારે ત્યાગ થઇ શકે 
છે. ॥ ૨૯ ॥ સપૂણે શાસ બ્રહ્માને ન્તણૂવાનું એક અગ છે અને 
વાસના રહિત પુરૂષના અંગમાં તે ગળે છે. જે એને વારવાર જાણે 
છે તે ફ્રી સમખાંધ્ધવાન્‌ થાય છે તથા તે પરમ પદમાં સ્થિત થાય 
છે. ॥ ૩૦ ॥ હે વિલ્યાધર ! ન્યાં સુધી પદાર્થોના ઊદય પ્રતિ સુષુ- 
| પ્વિતા જેવી વિસ્મૃતિ થઇ નથી ત્યાં સુધી પુરૂષ પોતાના યત્નથી 
અભ્યાસ કરે છે. ॥ ૩૧ ॥ હે વિધાધર | અવિદ્યાને। અર્ધ ભાગ 
શાસ્ર વિચારવાથી પોતેજ નિવૃત્ત થાય છે અને અધ ભાગ આ- 
ત્મજ્ઞાનના દૃઢ નિશ્ચયથી નિવૃત્ત થાય છે ॥ ૩૨ ॥ તેથી શાસક 
વિશારવા વાસ્તે ન્યાં ત્યાંથી તે વૈરાગ્ય સહિત, વિરડત તથા 
_આત્મવેત્તા એવા તત્વજ્ઞ પુરૂષને ગોતીને યત્નથી તેની આરાધના | 
કરે છે. ॥ 33 ॥ હે વિવાધર ! તે ઊપરાંત બવિદ્યાને અર્ધ ભાગ [| 


-ઝઝ--અનન્જ,.. ગબ----૦-સ---- ર૦૭, 
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સત્સંગથી નિવૃત્ત થાય છે, અધેનો અધૈ ભાગ ( ચોથી ભાગ ) 
શાસ વિચારવાથી નિવૃત્ત થાય છે અને ચોાથૈી। ભાગ પોતાના નિ- 
શ્ષયને। યત્ન કરવાથી નિવૃત્ત થાય છે. ॥ 3૪ ॥ હે વિદ્યાધર ! સત- 
જનોની સંગતથી, શાસ્રાર્થેના વિચારથો અને પોતાના યત્ન પૂવેક 
નિશ્રયથી અવિલ્ારૂ રૂપી મૂળ ક્ષય થાય છે.-તેટલા માટે કમે કરીને 
એક એક અવા એકજ વખતે સામટાનુજ સૅવન કરકુ. ।3૫।॥ 
હૈ વિધાધર ! જગતને પસરવાને।; બીજે “દાઈ દેશ નથી, બીજે “દાઇ 
કાળ નથી અતે બીજે કોઇ ધારવાનો આધાર પણ્‌ નથી પરતુ 
જેમ અધારૂ અને પ્રકાશ આકાશમાંજ થાય છે તેમ જગતને 
ઊદય તથા ક્ષય એક અતઃકરણુમાંજ છે. ॥ ૩૬ ॥ એ બાબતને 
ડું તુને એક પુરાતન ઇતિકાસ કહુ છુ કે જે ત્રસરેણુની અદર 
પ્રથમ ઇ'ન્દ્રનુ વૃત્તાંત થયું છે. તેને તું સાંભળ. ॥3૩૫૭ ॥ એક કલ્પાં- 
તરમાં ઇન્દ્ર વૈલક્યને। રાન થચે। હતે તે ઇન્દ્ર ગુરૂરના ઊપદે- 
શથી તથા ધોતાના અભ્યાસથી અજ્ઞાન રૂપી આવરણ્‌થી રહિત 
થયે હતે. ॥ ૩૮ ॥ નાંરાયણુથી લઇને મોટા પરાકમી દેવતા તેને 
સાલ કરવાવાળા હતા. તે ડયાંઘૃક છપાઈ જવા લાગ્યા ત્યારે ઇન્દ્ર 
એકલે! રહેતાં મોટાં શસ્રા-અસ્ો લઇને દૈત્યો સાથે યુદ્ધ કરવા 
લાગ્યો અને તે મહા પરાકમી દૈત્યોથી જતાઈ ગચે તેથી જલદી 
ભાગી ગયો. ॥3૩૯ ॥ તે દેત્યોની જ્યારૈ દે ભ્રમ થઇ ગઇ ત્યારે 
વખત જેઈને તે ઇન્દ્ર” સૂયેનાં કિરણે।માં દૃઢ હોતાં એક ક 
ફણુમાં સુક્ષ્મરૂપ થ%ને પ્રવેશ કરી છપાઈ ગયા. ॥ ૪૦ ॥ ત્યાર. 
ખાદ ગુડ્ને વીસારીને નિવૃત્ત થએલે। ઇન્દ્ર તે ત્રસરેણુની અદર | 
મંદિરની કલ્પના કરીને તેમાં નિત્રાસ કરવા લાગ્યો. અને તે મ'દ- || 
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રમાં રહેતા દ/ન્દ્ર બહાર નગરની કલ્પના કરતો હતો, વળી તેથી | 
પણ અનેક રેશેની કલ્પના કરતા હતો. ॥ ૪૧ ॥ હે વિવાધર ! | 
તે ઈંદ્ર, વળી ત્યૉં રહીને સપૂર્ણ જૈલેક્યની કલ્પના કરીને પોતાનાં ! 
ન અધિકાર કરતો 'હતેો, એવી રીતે ઇન્દ્રેના હશ્નરે 
પુત્ર-પોત્ર ત્યાં આજ ફધી તે કદ્રના અશથી રાજ્યમાં સ્થિત છે. 
॥%ર॥તે છન્દ્રના દળના સવ ત્યાં ઇદ્રનો અધિકાર ચલાવતા 
, હુતા. ત્યાગ્બાદ તૈઇન્દ્રના સક -કુટુ ખાશદેક પરમપદને પામ્યા. 
॥ ૬ ॥ હૈ વિઘાધર ! ઈન્દ્ર જે આ સદટિના ત્રસરેણુમાં માયાથી 
છપાય કતા તેના કુળનો કાઇ ત્યાં પણ ઈદ્રનું રાજ્ય કરતા હતે 
તેને પણ્‌ બૃહસ્પતિનાં વચનથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું હતું. ॥ ૪૪ ॥ 
લૈપણુ દેત્યોને સાથે યુડ્ડ કરતા હતા, તમામ શત્રુઓને જતી 
લેવા હતા, સો (૧૦૦) અશ્રમધ યજ્ઞ કરતે! હતો અને મને કરીને 
અજ્ઞાનને તરી જતો હતા. ॥ ૪૫ ॥ વે"કોઇક કાર્યને વશ 
ધઇને કમળના નાળના તતુમાં ધણા વખત સુધી નિવાસ કરવા 
| લાગ્યો અને બોજ સેંકડો ઇંદ્ર ભાવનાં વૃત્તાંતતો અતુભવ કરતે 
| હતો. ॥ ૪૬ ॥ માયાને જાણુવાવાળા તે 54 એવી ઇચ્છા કરતે 
હલા દે:-“હુ' બ્રક્ષતત્વને જોડ” તે તથી તે બલને જેવા લાગ્યો. તે 
બ્રહ્મ; સર્વ શંક્તિયુક્ત છે, સર્વ વસ્તુમાં વ્યાયેલ છે અને સર્વ || 
કાળમાં સરવ પ્રકારથી સવૈત્ર સવ જને!એ જેઝાલ છે. ॥ ૪૭ | 
| વળી તે બ્રક્ટ; સવે દિશાઓમાં છે હાંધ-પગ જેના તથા 
શ્ર -શિર છે જેનું અને સર્વત શ્રવણુ કરવાવાળો છે 
| વૈમજ સવમાં વ્યાપ્ર થઈને સ્થિત ન ॥ ૪૮ વળી 
ધ્યાનથી સર્વત્ર 1 એકરપને જેવા લાગ્યો. તે 'ઇન્દ્ર: ઊદાર શુદ ધ્‌- 
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પ ----]]ઇરરરરરએએરરરૅરગરરરઝરડરરરરરગગ ગગગ ઝર ઝર ઝઝ;ઝઝઝઝગઝઝઅરો” 
યુકત છે અને.સપૂણુ સૃષ્ટિને તેમાં (વશેષે અમારી આ સાછને 
પણુ જેવા લાગ્યો, ત્યાર બાદ આંહોંના ઇદ્રરાઝ્યના અતમાં 
કૂરી ઇન્દ્ર થઇને જગતનું રાન્‍ય કરતાં સપૂણ્‌ વૃત્તાતાના અનુભવ 
કરતે! હતો. ॥ ૪૯॥ એવી રીતની માવાથી અનેક ઇન્દ્રેનાં વૃત્તાત 
થયાં છે. આ માયા અનેક પ્રકારની પ્રતીતિ કરવાવાળી છે અને 
સત્ય પરમખ્રલના વિચારથી લીન થઈ ન્ય છે. ॥ ૫૦ ॥ હૈ 
વિઘાધર ! જે પદાર્થ સત્ય નથી તેને “"દાઈપણુ વખતે સત્ય સમ- 
જવા નહિ. તું કેવળ શાંતરૂપ છે, સવને લય થવામાં પણ તુ 
ખાકી સા! છે. હવે તુ બોધ પામેલે છે. હવે ફ્રી મૂળ 
રહિત ભ્રાંતિને ધારણુ કર નહિ. । ૫૧ ॥ હે વિદ્યાધર ! તુ સંપૂણ 
કલ્પનાના કલકથી રહિત છે, શુદ્ટરૂપ છે, આનદરૃપ છે, શાં- 
તરૂપ છે, ઈશ્વર છે અને શુધ્ધ ચેતન્ય ર માયાના વિલાસથી 
આકાશ થૂન્ય સ્વરૂપ છે છે, તે સ્વરૂપથી પર્વત પ્રમાણુ દૃશ્યરૂપ થાય 
છે, સ'પૃણું જગત્‌ પરમાણુ રૂપ થાય છે અને તે આત્મવિચાર 
વગર જતી શકાય તેમ 'નથી,” ॥ ૫૨ ॥ 
શ્રી વસિષ્ઠજ, રામચ પ્રતિ કહેવા લાગ્યા 'દેઃ:-હે રામચ" 
દ્રજ! વળો તે ભ્રુશ્ુડ કાક મને કહેવા લાગ્યા કેઃ-“હે વસિષ્ઠ! 
એમ કહ્યુ એટલે તે વિઘાધર ; શાંત-જ્ઞાનરૂપ થવા લાગ્યો, સમા- 
ધિમાં સ્થિત થવા. લાગ્યો અને આત્મસ્વરૂપના ધ્યાનમાં એકાગ્ર 
થવા લાગ્યો. ॥ પ૩ ॥ તે આત્મસ્વરૂપનુ ધ્યાન મેં વારવાર 
કરેલુ છે તેથી જે જમે કહેલું છે તે તે સર્વેથી બોધની દઢતા પા- 
મીને ક્રી દય પદાર્થમાં મગ્ન થયો! નહિ અને પરમ નિવીણુને 
પ્રાપ્ત થયો.” 1) ૫૪1 
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1 વસિષ્ડૅજ કહે છે કે:-ત્યારબ!દ મે કહ્યુ “8 નિમેળ ચિત્ત- 

વાળા પુરૂષને કરેલો ઊપદેશ જળમાં નાંખેલ તેલનાં ટીપાંની માર્કક 
વિસ્તાર પામે છે. ॥ પપ ।। “આ ત્યાગ કરવા ચોગ્ય છે? “આ ગ્રહ 
ણુ કરવા યોગ્ય છે'' એવી જેના ચિત્તમાં કલ્પના છે તે પુરૂષ 
સંસારથી મુક્ત થતો નથી અને તે સર્વજ્ઞ છે તથાપિ મૂઢ છે.1૫૬॥ 
હે રામજ! પૂણજ્ઞાની સદા ચોગ્ય છે અને જ્ઞાનબધુ યોગ્ય થવા 
લાયક નથી તેથી હુ જ્ઞાનીને ઊત્તમ ગણું છું અને જ્ઞાનબધુને 
ઊત્તમ ગણતો નથી. ॥૫૭ ॥ હે રામ! જ્ઞાનબધુ કોને કહેમે? 
' જે પુરૃષ; લેને શાસ ભણાવે છે, પોતે પણુ ભણું છે અને 
બધીખાના જૈવી ઊપજીવિકાં વાસ્તે શાસ પ્રસંગ કરે છે પણુતે 
શાસ્રના વિધિમાં પોતે-વત્તમાન થતો «નથી તે જ્ઞાનબધુ કહેવાય 
છે. ॥૫૮॥ વળી જે પુરષ અન્ન-તસ્ન માત્ર પ્રાષ્ત થવાથીજ પ્ર- 
સત્ન ચાય છે, શાસ્રાનાં કૂળને સમજે છે, “અમને શાસ્ર આવડે 
છે?” એવે કં"કો ધરાવે છે અને મજુરી કરવાવાળાની સમાન 
અન્ન-વસ્તના લાભ વાસ્તેજ શાસ્નાર્શ જોણુવાવાળા છે તે જ્ઞાન- 
બધુ કહેવાય છે. ।। ૫૯ ॥ એટલુજ્‌ નહિ પણુ જે પુરૂષ; શાસમાં 
કહેલ પ્રવૃત્તિમાગેને સિટ્ડ કરવાવાળા ધમમાં પ્રવૃત્ત થાય છે 
અને નિવૃત્તિયુક્ત જ્ઞાન આપવાવાળા શાસ્નર્થમાં પ્રવૃત્ત થતો 
નથી તેને જ્ઞાનબધુ કહેવાય છે ॥ ૬૦ ॥ હે *રામચ દ! આહાર 
વાસ્તે ઊત્તમ કર્ષ કરવાં, પ્રાણુધારણુ કરવ વાસ્તે આહાર પણુ 
કરવૌ, તત્વ જણવા વાસ્તે પ્રાણુધારણા પણુ કરવી અને જન્મ-મ- 
રણુ-દુઃખ નિવૃત્ત કરવા વાસ્તે તત્વ જાણુવાને અભ્યાસ કરવે।. 
એ સધળુ યોગ્ય છે. ॥ ૬૧ || હે રામજી! જે પુરૂષ; માયાના પ્ર- 
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છે અને રાગ-દ્રેષમાં જેનું અ'તઃકરણ્‌" શુન્ય છે તે પંડિત કહેવાય | 
છે. ॥ ૬૨ ॥ હે રામ! જીવને “કવળ અહતા-મમતાનાં સ્કુરણમાલ 
કહેવાય છે, તેનું પસરવું એ જગતનું રૂપ કહેવાય છે અને આ- [| 
ત્મામાં નિછ્ટા કરવી એજ જગતના લય. કહેવાય છે. આ સઘળી 
ઊપદેશની* મુખ્ય ભૂમિકા છે. ॥ ૬૩ હે રામચ દ્ર! વેરાગ્યની _ 
વાસનાથી, સંપૂર્ણ જગતના ત્યાગથી અને આ જગતની માયાની [ 
પ્રૃતિધી । ઊડીને મ કિ બ્રાહ્મણુનો માટ્ક કલક રહિત થઈને પરમ : 
પદવીમાં પહાંચી જઓ. ॥ ૬૪ ॥ હૈ રામજી! એક મકિ નામનો 
ખ્રાહ્ષણ હતો તે મારવાડ દેશમાં ચાલવાથી મહાગરમીને લીધે 
તપેલે હતે! વેથી તે લેે!ના ગામમાં પ્રલેશ કરતો હતે. તેને મે 
જેવે. ॥ ૬૫ | હૈ રામ! તારા દાદા અજ રાન્‍્તને યજ્ઞ કરવાવા 
વાસ્તે છુ' મારા આશ્રમથી આકાશ માગે જતા હતો ત્યારે મે' 
મકિ ખ્રાહમણને તડકાથી વ્યાકુળ થએલ દેપખખીને દયા આવવાથી 
કહ્યુ' “ક:-॥ ૬૧ ॥ જહે મારવાયતો ઝાડીના ઝુસાંક્ર ! તારૂ 
કલ્યાણુ થાઓ. આ ગામ નીંચ લેોકાથી વસાયકછું છે તેમાં તારે 
વિશ્રામ થવો! બતશે નહિ. જે કે ખારી રેતી પડવાથી તથા મહા 
ઊગ્ર તયડાથી તૃષાતો અત્યત વધ જય છે. ॥ ૬૭ ॥ તથાપિ 
આ ગામમાં પ્રવેશ કરવો ઊત્તમ નથી. તેટલા માટે ઘણાં અધા- 
રાંવાળી ગુક્રામાં સર્પ બનવું સાર્‌ છે, પત્થરોમાં કીડા થવુ' સાર્‌ 
છે અને મારવાડ દેશની ઝાડીમાં લગડોા પગ થવું ઊત્ત'મ છે ' 
પરન્તુ આ ગામના મૂઢ જનોની સગતિ ઊત્તમ નથી, ॥ ૬૮॥ | 
એટલે મકિ બ્રાક્ષણે કહ્યુ કેઃ-હે કડ તમે કાણુ છે | 


વાહમાં જેવુ બને તેવુ કાર્ય કરે છે, કામનાના સકલ પથી રાહિત 
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મયારણાણલસાયા 


અથવા 'કેવા છે? પણ્‌ બુડ્ડિ વાળા છો, મહાત્મા છે અને મહા- 
ઘેર્યવાન છે! વાસ્તે ન્યાકુળ નથી. સપૃણે લોકનાં વૃત્તાંતને જાણતાં 
તે ઝુસાક્ર ગામનાં વૃત્તાંતતે અસ 'ગતાથી જેવા લાગ્યો. ॥॥ દલ 
હૈ મહામુનેઃ શુ તમે અસૃતપાન કરેલુ છે અથવા તમે મહાસિદ્ધ 
છો? કે આ સસાર, સશ્પૂણે ઊત્તમ ગુણથી રહિત .છે તેમાં તમે 
સવાર્થ પૃણે જેવા વિરાજમાન છે. ॥ ૭૦ ॥ હે મુને! તમે દોષોથી 
શુત્ય છો, આનદથી પૃણે અડો તેથી પણુ સ્થિર્મતિવાળા છે. 
તમે સર્વકી અસંગ છે. તથાપિ .સર્વરૂપ છે. તમને જગતની કાંઇ 
પણ પ્રતીત થતી નથી અને બીન્ત કાઇ ઈ પણુ તત્વની અતઃકરૃણમાં 
પ્રતીત થાય છે.1૭૧॥“હે સુને! તમારી વાણી વી રૂપ; ઊપશમને 
પ્રાથએલ છે, સુદર છેં અને પ્રગટ પ્રકાશમાન છે પરન્તુ વિરોધી 
“દાઇનાં પણુ નથી. તેમજ નિવૃત્તિ પામેલ છે તોપણુ સવેત્ર પ્રવૃત્ત 
છે. તે કયાં કારણથી છે? ॥ ૭૨ હે મહાત્મા! હું શાદલ્યના 
મુળમાં પ્રગટ થયો છું, મકિ માર્‌ ન્‌ામ છે, તીર્થ યાત્રાના 
પ્રસંગથી ઘણા દેશોમાં ફર્યો છું અને ધણાં તીથીનાં દરીન કરીને 
હુવે ધૈર જવા વાસ્તે ઊવ્રત થયો ૭. પરતુ વિરક્ત મનવાળો 
થવાથી ધેર જવામાં નિર્દ્ત પણુ થયો છું. આ સસારમાં 
| ભૃતોના સમાગમ મેં જેએલા છે. તે સમાગમ વિજળીના ચમ- 
ત્કારની માક્ક ચંચળ છે. । ૭૩ ॥ હૈ ભગ્તન|! તમે મને કૃપા 
| કરીને આપે।!આપ સત્યથી કહો “કે આપ “કાણુ છે? સર્જનોનાં 
| મનરૂંપી સરોવર ગભીર થાય છે અને નિમેળ પણુ થાય છે. 
| પ ૭૪ ॥ મહાત્મા લોક દર્શૅેનથીજ ચિત્રના કરે છે તેથી કમ- 
| જોની માક્ક સ પૂણ પ્રાણિઓનાં મન તત્ક્ષણ પ્રકાશમાન થાય છે 
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તથા પ્રસન્ન થાય છે. ॥ ૭૫ [1 મારૂં મન સસારના મોહથી 
મુક્ત થવાને સમર્થ થતુ' નથી તેને” બોાધયુક્ત કરીને મોહથી 
છોડવવા તમે કૃપા કરે, કેમકે તે થોગ્ય છે.” ॥ ૭૬ 1 

શ્રી વસિષ્ડજ કહેવા લાગ્યા કે:-દે મહા બુદ્ધે! હુ ડુ વસિષ્ડ 
મુનિરર્ણ ન. આકાશમાં મારૂ” ધર છે, ઊાઇ રાજ્યરૂષિના કાર્ય માટે 
આ માર્ગે આવ્યો ૭, તું હવે ચિતા કર્‌ નહિ. તું તત્વવેત્તા જ- 
નોના માર્ગેમાં આવી ગચે। છે તથા નકી સસાર સમુદ્રના તટમાં 
પ્રાપ્ત થયો છે. ॥ ૭૭ ॥ હે કિ | વૈરાગ્યાદિયુ$ત થએલ મતિ 
અને શાંતરૂપી આકૃત્તિ આ તુગ્છ બુડ્િવાળાઓને, થતી નથી. 
॥ ૭૮ ॥ 

ત્યારે મંકિએ કહ્યું કેઃ-”“ હે ભમવન્‌! હુ ઘણી રીતે 
દશે દિશામાં ભમેલે। છું પરતુ મારા સશયને। નાશ કરવાવાળો 
ઊત્તમ જન ડયાંય પણુ મળેલો નથી. હવે મને સસારમાના અનેક 
જન્મોનાં પુણ્ય કરવાનુ કૂળ પ્રાપ્ત થયું છે. ॥ ૭૯ ।। હે મહા- 
ત્મન્‌! ઘણા રોષે દેવાવાળી આ સસારની ધણી દશા નેતાં 
ઘણુ! દુઃખી થયો છુ. આ સસારનાં સુખો કેરી કરી ઊત્પન્ન 
થાય છે અને કરી ફ્રી નછટ થાય છે. તેથીજ અવશ્ય દુઃખ ઊત્યન્ન 

| થાય છે અને એટલાજ માટે આ સધુ ક ભાસે છે.” 

॥ ૮૦ ॥ આ સસાર્માનાં સુખજ દુઃખરૂપ છે તેથી હુ' દુઃખોને ! 
ઊત્તમ માતુ છુ, “દૃમકે તે દુઃખોથી ફ્રી દુ:ખ થતું નથી અને 
સુખોના અતમાં મે દુઃખજ દેખેલુ' છે તે વાસ્તે સુખ મને દઃખ | 
કરે છે, મારૂ ચિત્ત સુખ-દુઃખોના તરગેોથી વ્યાયુલ થયુ છે 
અને સુખ ચિતારૂપે વ્યાપર થએલુ છે. ॥ ૮૧ ॥ હું ઈદ્રેય | 
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સુખોમાં તત્પર થયો છું તથા વિવેકી જન મારે સ્પરી પણ્‌ 
કરતા નથી. જે વિવેકરૂપી સૂર્ય ઊદય થાય નહિ તો વાસનારૂપી 
રાત્રિનો ક્ષય પણુ થાય નહિ અને આ ચિત્તરૂપી હાથી મદોન્મત્ત 
થચે। છે તે-જેમ બાળક કાચની માળા ગળામાં ખાંધે છે-તેમ જે 
વસ્તુ સત્ય નથી તેને સત્યરૂપ સમજીને ગળામાં ખાંધે છે. 
॥ ૮૨ ॥ હે સાધુ ! જેવી રીતે રદ રૂતુમાં ધનધટાનો અંધકાર 
દૂર થાય છે અને દરી દિંશા નિમૈળ થાય છે તેવી રીતે વિવેકને! 
ઊદય થવાથી મોહરૂપ અધકાર નષ્ટ થાય છે અને ચિત્તની 
વૃત્તિ નિમેળ થાય છે એ સત્ય સમજુ છી. સાધુ જનેોનાં કહેલાં 
વચન બોધ પ્રાત કશે છે તેથી તમે પણુ મને સસારની “શાંતિને 
આપવાવાળો બોધ કસે જેથી મૃતે સસાર દુઃખની શાંતિ થાય 
| કમકે આપ તેમ કરવા યોગ્ય છે.'» ॥ ૮૩ ॥ 
એટલે શ્રી વસિષ્ઠજીએ કહ્યું કેઃ-હે મંકિ ! પ્રથમ ઇદ્રિ- 
આથી વિષયોન( ભોગે જે લક્ષિત કરવા તે સંવેદન કહેવાય છે, 
' વિષય નણ થવાથી કૂરી તેનો સંબધ વિચારવા તે ભાવના કહેવાય 
છે અને વિષયાકાર ચિત્તની વૃત્તિ.કરવી તેને વાસના કહેવાય છે. 
॥ ૮૪ ॥ વળી મરણાદિકમાં પણ્‌ દૃઢ વાસનાથી ખીન્ઝ શરીરના 
આરભમાં ભાગોની ચાહના કરવી તે કલ્પના કહેવાય છે. આ 
ચારે પોતાનાં નામના અર્થથી મહા અનર્થ કરે* છે, વિચાર કરવાથી 
અર્થ રહિત થાય છે અને પોતાને અથે કરતાં નથી. ॥ ૮૫ ॥ 
તેથી હે મકિ ! વિષચોનના સ વેદનનેજ ભાવના જાણુ. તે સ પૂણુ છે 
દોષના આશ્રિત છે તથા જેમ વશત રૂતુમાં લતા થાય છે તેમ 
। તેમાંજ તમામ આપત્તિ રહે છે. ॥ ૮૬ 1 જેમ વૈશાક માસની 
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| અતમાં-મીષ્મ રૂતુમાં પૃથ્વીનો રસ સૂકાઈ નય છે તેમ વિવેકી ! 
પુરૂષનો સંસારનો ભ્રમ વાસના રહિત ક્ષીણ થાય છે. ॥ ૮૭ ॥ 
| હે મકે ! જે બોધથી તત્વ વસ્તુનો બોધ થાય તેને બોધ કહેવાય 
' છે, તત્વ વસ્તુને બોધ થાય નહિ તો તે બોધ શું કામને। ? તથા 
| જે તત્વના બોધ વગરનો જે બોધ છે તે *બોધને વિરોધી છે. 
॥ ૮૮॥ હે કે ! જેવાની ક્રિયા, જેવાવાળા અને જેવા થોગ્ય. 
| એ ત્રણેમાં એક એક પ્રતિ કેવળ બોધ માત્રજ પ્રતીત થાય તો 


| પણુ થતી નથી તેથી તે તત્વ નણવાનેજ બોધ' કહે છે. ॥ ૮૯ ॥ 
રસે મકિ! જે જેના સમાન: જાતીવાળું છે તે તેની સાથે ઝે.કરૂપ 
| થઇ જય છે. જેમદે જળ જળની સાથે, દૂધ દૂધની સાથે, આકાર 
. આકાશની સાથે મળી નય છે તેમ બોધ સવત્ર એક જેવો છે તે 
| પોતામાં મળી જવાથી એકરૂપ થાય છે. ॥ ૯૦ ॥ ને એમ કરે 
“કે કાષ્-પાષાણાદિકમાં બોધ નથી અતે ત્રોધરૂપ આત્માં એક 
| અદ્વિતીય છે, કાછ--પાષાણાદિક જડ છે તેમાં બોધરૂપ સત્તારૂપ પર- 
 ખ્રહ્મ નથી એટલા માટે એક અદ્વિયતાની હાનો થાય છે એમ 
| કહેવું નહિ. કેમકે જેમ બીજા પદાથ, જ્ઞાનથી અસત્ય ભાસે છે 
તેમ । કાથ્-પાષાણાદિક ” બોધ વિના સ્વભાવથી જડ છે તથા અઅસ- 
ત્ય છે. ॥ €૧ ॥ હે મકિ ! ' અઇ ત્રાજ્ળઃ? (હુ. બ્રાહ્મણ છુ.) 
1 એવું સ્કુરણ બંધન કરે છે અને “હું દેહાદિક નથી! એવું સ્કુ- 
રણુ સુક્તિ આપે છે. એટલે કે આંહીંજ બ ધેન છે અને આંહોંજ 
મોક્ષ છે. એ સધ્છુ' સ્વાધીન છે. એમાં અસાસર્થ્ય શુ છે. ॥૯૨॥ 
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' સારનો બોધ થાય છે તથા બોધનો અત આવે છે. વળી જમ 
| આકાશપૃષ્પનું નામ જાણવાથી આકાશાપૃષ્પની પ્રવત કયારે | 
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હે મકિ ! આ મતુષ્યરૂપી તૃણ છેતે વાસનારૂપાં પવનથી ઊડે 
છે. તેના ઊપર જે દુઃખ આવી પંડે છે તે કહેવાને 'કાઈ સમર્થ 
નથી. ।॥ ૯૩ ॥ હે મંકિ! આ મતુષ્ય લેક ભ્રાંતીયુક્ત થઇને 
વિષયોાપભેગોના રસમાં અસક્ત થાય છે. જેમ હાથથી પછાડેલ 
રમવાને દડે। ઊપર્‌ અડીને નીચે પછડાય છે તેમ આંકી ભોગે 

ભોગવીને નરકમાં પડે છે વળી કલ્પાંતરે ક્રી ળીજી શરીર પામીને 
| તવુંજ થયા કરે છે. । 6૪ ॥ હે માંકે ! જેમ વનમાં પત્થર થાય ! 
છે તને એકત્ર કરીને બધન કરત્રાની ભાવતા એજ સાંકળ છે તેમ | 
સપૂણ્‌ જગતના ભાવ પણ્‌ પોત પોતામાં અસ ગ છે તે એકત્ર 
નથી. ॥ ૯૫ ॥ હે મંકિ ! જૈમ અધોચર માગેમાં ચાલવાવાળાના 
હાથમાં દીવો હોય તો તેનાં અજ્વાળાંથો માગે સુમમ થાય છે 
| તેમ વિચાર કરવા માત્રથી ખંધનની તુચ્છ વાસના પણ્‌ નથી. 
॥૯૬ ॥ હે મંકિ! આ જેટલાં શરીર, સ્રી, ધન, પુત્રાદિક જગ- 
| તૂના ભાવ છે તે વિચાર કરવાથી સૂકી રેતીની સમાન ક્ષણમાં 
| શિથિળ થઈ જાય છે. ॥ ૯૭ ॥ હૈ મકે જેમ સ્વમના પર્વતોમાં 
 મિથ્યાજ પદાર્થતા માની છે તેમ સપૃણુ ભાવોમાં મિથ્યાજ ગૈત- 
| ન્યસ્વરૂપતા માની છે. ॥ €૮ ॥ હે મકિ | પદા્થીની અપેક્ષા 
(ઈચ્છા ) છે તેજ બધન છે અને જે ઊપેક્ષા ( અનિચ્છા) છે 
| તેજ મુક્તિ છે. તે ઊપેક્ષામાં જે વિશ્રાંત થયે। છે તેને કયો! પદાથ 
1 જોઈએ ? તેને પૂરી કામનાવાળા સમજવો. 1 €૯ | 
| * શ્રી વસિષ્ડજીને કહે છે'કે:-હે રામચદ્ર ! મંકિએ એવી 
| રીતનું શ્રવણ કરીને જેમ સપે પોતાનો. કાંચળીને તાગ કરે 
| છે તેમ ધણા ખળવાન ન સોહન પૃણુ બળાત્કારૈ ત્યાથ કમી. ॥૧ ૦૦] 
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હૈ રામજ! ત્યાર બાદ તે મકિ જેવુ કાર્ય સસારના પ્રવાહમાં 
આવી ન્ય તે કરતો હતો અને સંપૂર્ણ વાસનાને ત્યાગ કરીને સો 
વર્ષસુધી આત્મવિચારની સમાધિમાં સ્થિતિ કરી. ॥ ૧૦૧ ॥ તે 
મકિ હુમણાંસુધી પાષણુના જેવી સ્થિરતા ધારણુ કરીને અને 
અતતઃકરણુ શાંત કરીને મહા થોગેશ્વર થયો છે. ન્યારે અમે 
લેક તેના અતઃકરણુમાં પ્રવેશ કરીને બોધ કરીએ છીએ ત્યારે 
તે પોતાના ધ્યાનથી સાવધાન થાય છે નહે તો ધ્યાનમાંજ મગ્ન 
રહે છે. ॥ ૧૦૨ ॥ 

એ પ્રમાણે મંકિ બ્રાલ્ણુનો પ્રસંગ સમાપ્ય કરીતતે વસિષ્જ 


એક્રી કહ્યું “'ક:- હે રામચ દ્ર! જેવી રીતે આકાશમાં વૃક્ષોતતુ વન 


નથી, જેવી રીતે રેતીમાં તેલ નથી અને જેવી રીતે ચદ્રમડળમાં 
વિજળી નથી તેવો રીતે ચિત્તમાં દેહાદિક નથી. । ૧૦૩ ।। હે રા- 
મજી | જેવી યુક્તિ બની શંદ તેવી યુકિતથી પોતાનાં પુરૂષાર્થના | 


| થત્ને કરીને વાસનાને નિમૂળ કર. એજ કલ્યાણુને ઊપાય છે. 


॥ ૧૦૪ ॥ હે રામ! પોતાનાં પુરૂષાર્થના યત્નેથી જેમ નણે છે 
તેવા અહંકારની ભાવનાને નિન્રોણુ કર. એજ વાસનાના ક્ષયનું | 
મૂળ છે-॥ ૧૦૫ ॥ હે રામચદ્ર! અહુભાવના ત્યાગવારૂપી પુરૂ- | 
ષાથે યત્ન શિવાય બીજી “કોઈ સસાર તરવાની ગતિ નથી. અહભાવ 

ત્યાગરૂપ એજ વાસના, ક્ષયતુ નામ છે. ॥ ૧૦૬ ॥ હે રામજી ! | 
ઘોર શેક પ્રાપ્ત થવામાં, ધણા સંકટની પ્રાપ્તિમાં તથા દુર્મેમસ્થા- | 
નમાં; કમથી જેવા સ્થાનને સમાગમ થાય તેવાં લેકેોને એંળ- | 
| ખવા વાસ્તે અતઃકરણમાં દુઃખ રહિત થએલો તુ' પણ્‌ તે સ 
સમાન ક માન. ॥ ૧૦૭ ॥ હે રામ! _સીએના સમામમમાં, 
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સસાર દશામાં અને ઊત્સવોના ઊદયમાં વાસના રહિત મ્‌ટ પ્ર- 
રૂષાની માકક આનદર્નું સેવન કર. ॥ ૧૦૮ હે રામચદ્ર! 
કા કાર્ય યુહ્ાદકામાં શતુરૂપી પ્રાણિ ગણે।ને-તરનને અશ્નિ જેમ 
તૃણા।ને ભસ્મ કરે છે તેમાં તુ-ઘયાથી રહિત થઈને ક્રોધરૂપી અ- 
ગ્તિથી-વાસનાવાળાન મૂઢ પુરૂષની માક્ક-ભસ્મ કરતો રહે. 
॥ ૧૦૯ ।॥ હે ર્રમજ! દ્રવ્ય પ્રાપ્તિના કાર્યોમાં કમથી ભય અને 
ખેદથી રહિત થઇને તુ-વાસના સહિત મૂઢ પુરૂષની સમાન-જેમ 
બગલે। માછલાં માટે ધ્યાનમાં સ્થિત થાય છે તેમ દ્રવ્યની પ્રા- 
પ્તિનો વિચાર કર. | ૧૧૦ | હે રામ! દયા કરવા લાયક દીન 
જનેપર દયો કર, સણાત્મા પુરૂષોમાં ધૈયે રાખ તથા આંદરવાળે 
થાઃ અને અતઃકરણુમાં આત્મવિચાર્‌ના આણુંદવાળે તુ ખણારના 
કાથામાં વાસના સહિત મૂઢ પુરૂષની સદૃશ્ય વર્તૈવાવાળા થા. 
।1૧૧૧॥ હે રામચદ્ર! અતઃકરણુમાં નિત્ય ભાવનાવાળેો થઈને 
સ્થિર્‌ થઇશ તો તારા ઊપર વજનીન્ધારા પશે તો તે પણુ "ખંડિત 
થઇ જરે. । ૧૧૨ ॥ હે રામજી! તારા ચિત્તની વૃત્તિ, સંકલ્પ ત્યા- 
ગ કરીને લીન થઇ છે અને બહારના કાર્યમાં આગક્ત થઈ છે 
હવે તુ' બીનન અ'તઃકરણમાં અર્ત્યત સુપ્રષુ થયેલ ચિતવાળે થઈને 
ચિ'તાજ્વરથીઃ રહિત થઇ સ્થિર થા. ॥ ૧૧૩ ॥ રેરામ' જે તુ : 
સુષુપ્તિમાં હો તો જામત સમાન થા, જે જામત હો તો સુષુપિની 
સમાન થા અને નગ્રત તથા સુષુશ્તિ એ બેગ્નાં એક વૃત્તિવાળા હો- * 
તો નિંવૈકાર થઇશ. ॥ ૧૧૪ ।॥ હૅ રામચ દ્ર! તું આ જગતને 
દ્ૈૈત પણુ જાણુ નહિ અને એક અરટ્ટૈત પણુ સમજ નહિ. એવે નિ- | 
શ્રય કરીને પરમ વિશ્રાંતિ પામ અને આકાશની માકૂક નિમેળ 
! ચિત્તનાળે ક | કપ 
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શ્રી રામચદ્રજએ, વસિષ્ઠજીને કહ્યું 8:-હે સુનિ શ્રેષ !' 
જે આ જગત્‌ ટ્રેત પણ નથી અને અદ્દેત પણુ નથી તો “છું રામ 
છુ? “તમે વસિષ્ઠ છે' એવી પ્રતીત કેમ થાય છે? તે મને કહા. 
॥ ૧૧૬ ॥ 

શ્રો વાલ્મીકિ, ભરદટ્દાજ પ્રતિ કહેવા લાગ્યા 'દે:--હે 
1 ભરટ્દાજ ! શ્રારામચદ્રે એવાં વચન કઘ્ાથી પ્રશ્નના ઊત્તર્‌ કહે- 
વાવાળામાં શ્રેઠ ગ્એેવા વસિષ્ઠજી સવના દેખતાં ક્ષણમાત્ર શન 
રાખી ગુપચુપ થઇ રહ્યા. 1૧૧૭॥ તે વસિષ્ડજીની આવી સ્થિ- 
તિ થવાથી “હવે શું ઊત્તર આપશે ?' એવા સશયસમુદ્રની અદર 
સભાના સવે લોક મગ્ન થયા, ॥ ૧૧૮ ॥| 

ત્યારે શ્રી રામચદ્રે કલુ “ક: હે મુનિ શ્રેણ ! તમે મારી 
માફક ગુપચુપ રહી “કેમ સ્થિર (થયા છે ? આ જગતમાં એવે 
"દ્રાઇ પ્રશ્ન નથી “કે જેના ઊત્તરતું તમારા મનમાં સ્કુરણુ નહિ 
હોય. ॥ ૧૧૯ ॥ 

એટલે શ્રી વસિણ્જીએ કહ્યુ કેઃ-હે રામચદ્ર ! હું કાંઈ 
કહેવાની અશક્યતાથી યુક્તિ કરીતે ગુપચુપ થયો નથી પરતુ આ 
પ્રશ્નની 'કોટીને ઝુપચુપ થવું એજ ઊત્તર છે તથાપિ તારા સશા- 
યની નિવૃત્તિ વાસ્તે કાંઇ ઊત્તર્‌ કઠ છું. 1૧૨૦ ॥ હે રામજી! 
| પ્રશ્ન કર્વાવાળાના બે- પ્રકાર હોય છે; એક તત્વજ્ઞાની અને એક 
અજ્ઞાની. તેમાં જે અજ્ઞાની છે તેને સમજવવાને। ઊત્તર તે સમજે 
તેવો દેવો જઇએ અને જ્ઞાનીને તેને લાયકને ઊત્તર આપવો 
| નેઈએ. ॥ ૧૨૧ ॥ હે રામ ! એટલા વખ્ખત સુધી તુ તત્વજ્ઞાનને || 
| જાણુતો હતો હે તેટલા માટે વિકલ્પ સહિત ઊત્તરેને। પ 11 
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હતો. ॥ ૧૨૨ ॥ હવે તો તું તત્વજ્ઞાની થચો છે, પરમપદમાં ! 
વિશ્રાંત થયો છે જેથી સવિકલ્પ ઊત્તરો આપવાને પાત્ર નથી. 
॥ ૧૨૩ હે રામચદ્ર ! જેવી વૃત્તિવાળા પુરૂષ હોય છે તેવાં ! 
વચન કહે છે, તેમાં હું તૌ વાણીથી પર જે પરમપદ તેમાં વિશ્રાંત 
થયે છું તો હવે તેભોજ ઊત્તર આપવો યોગ્ય છે, ॥ ૧૨૪ ॥ હે 
રામજ ! જે પરષ જવતાંજ શંત્‌ વૃત્તિવાળો થએલ છે તે વ્યવહાર 
કરતાં પણ્‌ મૃત પુરૂષની સમાન જડ _ વૃત્તિવાળો છે તે પરમપદમાં 
પ્રામ થવાને જાણુ છે. ॥ ૧૨૫ ॥ હે રામ ! અહતા એજ પરમ 
અવિદ્યા છે તથા તે નિવાણ્‌ પદનો વિરેવ કરવાવાળી છે અને | 
તેથીજ મૂઢ પ્રર્ષ *જણાયં છે. તેજ વિક્ષિપ્ત પ્રૂષથી ચૈષ્ટા છે. 
॥ ૧૨૬ ॥ હે રામચદ્ર | એવે!" શરદ રંતુના આકાશ પણુ 
શોભતો નથી, ગભીર તથા થળ થએલે એવે ક્ષિરસામર પણુ 
રોતો નથી અને પ ચદ્ર પણ્‌ એવે! શેભતેો નથી 
વો તત્વજ્ઞ પ્રરૂષ શૈભે છે. અથો ।ત્‌ ઊપર કહેલી બાબતો જે "કે 
મી મનોહર છે પિ તેથી પણ્‌ વિશેષ તત્વજ્ઞ શોભે છે. 
॥ ૧૨૭ ॥ હૈ રામજી | જવી સૈતે [ચૅત્રમાં ચિઞ્રેયી યુદ્ધ કરતી | 
સેના યુદ્ધને ક્ષોભ કરતી નથી તેવી રીતે તત્વજ્ઞાનાની પુરૂષ વ્યવ- 
હાર કરે છે તથાપિ ક્ષોભ પામતા નથી, ॥ ૧૨૮ ।। જે પુરૂષ ઈટ 
પ્રાપ્તિમાં અથવા અનિષ્ટ પ્રાપ્તિમાં શાંત થઇને વ્યવહાર કરે છે 
તાપણ્‌ મૃત પુરૂષની માફક તેનાં અતઃકરણુમાં વ્યવહારતું સ્કુરણુ 
થઝુ નથી તે નિવાણુ સુખને। અનુભવ કરે છે એમ સમજવું, 
[1 ॥ ૧૨૧૬ ॥ હે રામ! તે વાસ્તે તુ સપૂણે આશ્રયને। ત્યાગ કરીને 
આકાશની સમાન અતઃકરણુમાં વ્યવહારની શૂન*્યતાતું સેવન કર 


ન--------. 











૩૫૦ યોગ વાસિજી સાર? 





“કમકે વ્યવહારનું સ્જુરણુ ન થવું એજ પરમ કલ્યાણ્‌ કત્તા છે અને [[ 
એવું વિસ્મરણુ થવુ એજ પરમ ઊત્તમ પદ છે. । ૧૩૦ ॥ હે 
રામચદ્ર ! જે પુરૂષ; પરમતત્વમાં વિશ્ચાંત થયે! છે, જેનો સમ- 
દૃદધિ થઇ છે અને જે રાગ-દ્રેષષી રહિત થઝએેલ છે તે પુરૂષની 
શાંત । થવી અને વ્યવહાર એ બન્ને એક સમાન છે. ॥ ૧૩૧ ॥ 
અથવા એની 'નિવાણ્‌ની પ્રાધ્તિથી શાંતતાજ શેષ રહે છે. જે મુનિ 
નિશ્રય કરીને વાસના રહિત હોય છે તે વ્યવહાર “કેમ કરે? 
॥ ૧૩૨ ॥ હે રામજી ! ન્યાં સુધી તત્વજ્ઞાની પુરૂષનું નિવોણ 
પૃષ્ટ થયું નથી ત્યાં સુધી તે વ્યવહાર કરે છે અને રાગ--દ્રોેષ-ભયા- 
દિકને તેને ઊદય થાય છે. ॥ ૧૩૩ ॥ હૅ રામ ! તેજ ધ્યાન નાણુવુ 
અથવા સમાધિ સમજવી "કે જે અહભાવનું* અસ્કુરણુ છે તથા 
જે જડ નથી. તેની જડતાની સ્રમાન નિવોણુ સિદ્ધ થાય છે. તે 
નિવોણુ સમચિત્તતા તથા શાંત ચિત્તતા સહિત નિર્વિકાર છે. 

॥ ૧૩૪ ॥ હે રામાદિક તત્વવેત્તાએ। ! વાકય સમૂહના વિસ્તારથી 

| પ્રગટ થએલ જે ઝ્રેત માગે અથવા અર્દેત માગે જે છે તેના ના 
ભ્રમને પ્રગટ કરવાવાળા મત ભેદ્દોથી દુઃખની પ્રાપ્વિ માટે મૃદ પૃ 

ષોની સમાન ખેદને પ્રાપ્ત થાઓ નહિ. “કેમકે તમે તત્વવેત્તો ષે 
તેથી ભેદદૃષ્ટિના ત્યાગ કરે. ॥ ૧૩૫ ॥ તત્વવેત્તા પંડિતોની 
સગતિથી બુદ્દિરૂપી 'તરવારને તીક્ષણુ કરીને અજ્ઞાનરૂપી લતાને 
તિલ તિલ પ્રમાણુથી ખંડિત કરે છે. ॥૧૩૬॥ હૈ રામચંદ્ર ! 
દૃહુધારી જવાને બે રેગ મહા ભયકર છે. એક તો આ 
લોકની વાંચ્છઠતા અને બીજી પરલે।કની વાંચ્છના "દે જે રો- || 
ગોાથી આ જવ સપૂણ્‌ પીડિત થઇ મહા ધેર દુઃખને ભોગવે | 
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છે.॥ ૧૩૭ ॥ હે રામજ | અજ્ઞાની જીવ આ લેોકનાં દુઃખ, દૂર 
કરવા વાસ્તે ભોગરૂપી દુષ્ટ એષધિઓથી યત્ને કરીને ત્યાં સુધી 
જવતા છે ત્યાં સુધી આ લેક માટે યત્ન કરે છે અને પરલે।કનાં 
સુખ વાસ્તે પ્રયત્ન કરતા નથી. ॥ ૧૩૮ ॥ હે રામ! જે 
ઊત્તમ પ્રુરૂષ છે તેન્પરલે।કની મહાવ્યાધિની ચિકીત્સા સારૂ 
શમ, સત્સંગ તથાં આત્મબોધની અમૃતરૂપી એષધિેોથી યત્ન 
કરે છે. ॥ ૧૩૯ ॥ હે રામચદ્ર ! જેવી રીતે “કાઇ રોગી જે સ્થા- 
નમાં ઔષધિ મળે તે સ્થાનમાં ચિકિત્સા કરે નહિ અને ન્ન્યાં 
એષધિ મળું નહિ તે સ્થાનમાં જઇને પોતાની ચિકિત્સા કરે 
તેવી રીતે જૈ દાઇ પરલોકમાં અવશ્ય થવાવાળી નરકરૂપી વ્યા- 
ધિની ચિકિત્સા આંહો ન કરતાં તે પુરૂષ પરલોકમાં “૬ જ્યાં 
એષધિ મળે નહિ ત્યાં જઇને શુ' કરશે ? ।૧૪૦॥ હે મૃઢ જને ! 
આ લોકની ચિકિત્સા કરીને આયુષ્યને વૃથા ક્ષીણુ કરો નહિ પણ્‌ 
આત્મજ્ઞાનરૂપી એષધિથી પરલે।કની ચિકિત્સા જલદી કરે. ॥૧૪૧॥। 
| આ આયુષ્ય, પવનથી હુલાવેલ પીપળાનાં પાંદડાંના અમભાગમાં 
| રહેલ જળબિ'દુની માકક ચંચળ છે એટલા માટે પરલેકની નરકરૂપ 
વ્યાધિ હરવા વાસ્તે યત્નથી જલદી ચિકિત્સા કરે।. 1૧૪૨: પર- 
લોકની મહાવ્યાધિની યત્નથી ચિકિત્સા કરવાથી આ લોકની 
વ્યાધિ પોતાની મેળે જલદી નાશ પામે છે. ॥ ૧૪૩ । હે રામજ! 
1 આ આત્મા, ભોગરૂપી ડીચડના સમુદ્રમાં મગ્ન થચે। છે તે પે- 
| તાનો પુરૂષાર્થના ચમત્કારથી તરી ન જવાય તે। તે તરવાને। બીન્ને 
| કાઇ ઊપાય નથી. ॥ ૧૪૪॥ હે રામ!.જે પુરૂષે પોતાતું મન 
જતેલુ' નથી, આત્મજ્ઞાનથી રહિત છે અને ભેશારૂપિ કીચડમાં 
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મગ્ન થએલ છે એવો મૂઢ પુરૂષ જેમ જળન્‌ પાત્ર સમુદ્ર છે તેમ 
| તે આપાત્તિઓઆનુ પાત્ર થાય છે. ।॥ ૧૪૫ ॥ હે રામચ દ્ર ! જવનને। * 
| પેહેલેો ભાગ એ ભેગ પદાર્થ ન ત્યાગવાવાળો છે અને તે રાગ-ટ્રેષતો * 
શાંતિને આપવાવાળા છે. ॥ ૧૪૬ ॥ હે રામજ! અનેક સુખ- : 
દુઃખોની પ્રાપ્તિમાં જે પુરૂષ આત્મસ્વરૂપન! વિચારથી નછ થતે , 

નથી તે કયારે પણ નણ થતો નથી અને સુખ-દુઃ ખોની પ્રાપ્િમાં 
નછ થાય છે શ 1 સ્વરૂપથીજ નટ થાય છે. તેને શાસ્રાના ઊપદેશતું ] 

શું પ્રવોજન છે? ॥ ૧૪૭ ॥ હે રામ! જેને લોગોની ઇચ્છાને 
ઊદય થયે છે તે ઊદયતું ઝુખ- મા દ એક વન છે પણ પછે, 

તેની ઇચ્છાથી ચિકિત્સા ખની શકતી નથી. વાસ્તે પ્રથમ ઈઝ્છા 
દૂર કરવા સારૂ ચિત્તની ચિકિત્સા કરવી જેઇએ, ।॥ ૧૪૮॥ હે ; 
રામસ્ર ! જે પૃરૂષ ભો।ગરસરૂપી વિષયને ખાઇને તેના સ્ત્રાદમાં, 
દિન પ્રતિદિન પ્રીતિ કરે છે તે વિનાશરૂપી પ્રજ્બવળિત થએલ અ- 
શ્રિમાં પાતાના સ્વરૃષને અક્ષય તૃણ ામાથીને. તે અશ્નિ વધારવા 
વાસ્તે હોમે છે. ॥ ૧૪૯ । હે રામજી ! ચિત્તનું સમાધાન કરવાની ' 
ઈચ્છાને ત્યાગ કો કહેલ છે કેમંક જેવું ઇચ્છાને ત્યાગ કરવા- ! 
થો ચિત્ત શાંત થાય છે તેવું સેકડો ઊપદેશથી કરીને થતુ નથો 

| ૧૫૦ ॥ હે રામ! ઇગ્છાને ઊદય થવે તૈમાં જેવું દુઃખ છે 

છે તેવું દુઃખ નરકમાં પણુ નથી અને ઇચ્છાની શાંતિમાં જેવું, 
સુખ છે તૈવુ સુખ ખ્રલ્ષ લોકમાં પણુ નથી. ॥ ૧૫૧ ॥ હે રામ- 
ચર! ઈચ્છાને ઊદય થવાને ચિત્ત એવું નામ આપેલું છે અને 
ઈચ્છાની શાન્તીને મોક્ષ કહેવાય છે. એટલામાંજ તમામ શાસન, | 
| તપ, નિયમ વિમરે આવી ગયાં એમ સજવું. ।1૧૫૨॥ હે રામજ! 
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જે પુરૂષ; ઇચ્છાને શાંત કરવામાં પ્રયત્ન કરતે નથી તેને તમામ 

નરેમાં નીંચ સમજવો અનને તે પોતાના આત્માને પોતેજ દિનપ્રતિ 
| દિન અ'ધારાંવાળા ફૂવામાં નાંખે છે. ॥ ૧૫૩ ॥ હે રામ! આ 
| લોક; પોતાને તરવા વસ્તે શસ્ાની, ગુરૂઓની તથા ઊપદેશેની 
કેમ ચાહના રાખે છે # તે ચાહના નૃથા છે. કેમકે તેઓને, ઈચ્છા- 
ના ત્યાગ [વગર આત્મચિત્વનની સમાંધે પ્રાપ્ત 'થતી નથી. 
॥ ૧૫૪ ॥ હે રામચ્રદ્ર | જેની બૃદ્ધિ કેવળ ઈચ્છા માત્ર પ 
વામાં અસાધ્ય થએલ છે તને ઝુરૂએના તથા શાસ્રોના ઊપદેશ 
 વ્યથે છે. ॥ વધષ ॥ હૈ રામજી ! ઇચ્છા ત્યાગવા વગર્‌ એક ક 
| પણુ જાય તૌ તે, ચ;રૈથી લુઢાયલા પુરૂષની પેડે * મારી ચોરી 
થઈ છે? અમ ડહેનાને થોગ્ય છે. । ૧૫૬ | હે રામ | વિવેક 
રહિત આત્માની જે ઇચ્છાની પૃણે્‌તા છે તેજ સંસારરૂપી વૃક્ષનાં 
પોષણ કરવાનું અખંડ જળસિંચન છે. ॥ ૧૫૭ ॥ હે 





હે *મ્‌- 
ચદ જે તત્વાવિવેકી પુરૂષ નથી તે શાસ્તાના વિધિ-નિષેધોના 
| પાત્ર નથી અને જેની સવે પદાથેની ઇ-૭ શાંત થએલી છે તેને 
' શાસ્રાના વિંધે-નિષેધતું શું પ્રયાજનત છે ? 1૧૫૮ હે રામજી ! 
| તત્વજ્ઞ પુરૂષાનું એજ લક્ષણુ છે કે તેની ઈશ્છાજ શાંત હોય. તે 
ઇચ્છાત્યાગ “કેવો! છે “કે સર્વ લેદાને આનદ કત્તા છે તથા પોતાના 
આત્માનાં સ્તરૂપતો અનુભવ કરાવે છે. ॥ ૧૫૯, હે રામ ! જ્યારે 
દૃશ્ય પદાર્થ રસ રહિત જણાય ત્યારે ચિત્તતુ”સ્કુરણુ બંધ થાય છે. 
1 એટ્લે ઇચ્છાત્યાગ પ્રગટ થાય છે અને તે મુક્તિનું રૂપ છે. [।૧૬૦॥ 
| હે રામચદ્ર | જે દુઃખને સુખની ભાવના થાય તો વિષ પણુ 
| | અચ્રત રૂપ થાય છે, ર પુરૂષ એવે નિશ્ચય કરીને બોધ [| 





૦૩૫૪ પાગ વાસિષ્ઠ સાર, 





















પામે છે એ પ્રસિદ્ધ છે. ॥ ૧૬૧ ॥ હે ગમજી ! તત્વવેત્તા પુરૂષને 
ઈચ્છા અતે અનિઇચ્છા બન્ને સમાન થાય છે તથા શાંત થાય છે - 
તથાપિ અનિચ્છાના ઊદયને હુ પરમ કલ્યાણુના ઊદયનુ કારણુ 
ગણું છું. ॥૧૬૨॥ હે રામ ! ચિત્તતુ વિષય-ભેગેોનાં ચિ'ત્વનને 
સનન્‍્સુખખ થવું એજ રૂપ છે તેને ચિત્ત કહેજાય છે, તેજ સસાર છે 
અથવા તેજ ઇચ્છા છે. તેથી તે રહિત થવું એજ મુક્તિ છે. એવુ 
સમજને ઇચ્છાની શાંતિ ધારણુ કર. ॥૧૬૩ ॥ હે રામચદ્ર !. 
ઈગ્છારૂપી છરીથી વીંધાયલાં હૃદયમાં શૂળના જેવી પીડા થાય , 
છે કે જેમાં મણિમત્ર અથવા ઔષધિ એ કાંઈ પણુ કામ કરી 
શકતાં નથી, ।॥ ૧૬૪ ॥ હૈ રામજી ! જે થોગીશ્રર જન છે તે 
આત્મજ્ઞાનનાં સ્કુરણુથી જગતને આકાશની સમાન શૂન્ય કરે છે 
અને કૂરી આકાશનીજ સત્તાનાં સ્જુરણથી ત્રેક્ષેકય કરે છે. ॥૧ ૬૫।। 
હૈ રામ | જેવી રીતે આકાશમાં સકલ્પ રચનાથી સિધ્ધોનાં અનેક 
નગરે છે તેવી ગીતે ચૈતન્યરૂપી આકાશમાં હજરો સૃથિએ। છે 
1૧૬૬ હે રામચદ્ર! તત્વજ્ઞપુરૂષ અહુતાથી રહિત હોય છે 
તથા ચૅતન્યસત્તાની એકતામાં વત્તેનારા હોય છે. તેને અણિ- 
માદિ આઠ સિદ્ધિઓ સૂંકેલાં પાંદડાંની બરેખર તુચ્છજ જણાય 
છે, ॥ ૧૬૭ ॥ હે રામજી | દૈવતા-અસુર--મતુષ્યોથી લઈને. 
ત્રેલોકયમાં “કાઈ એવી વસ્તુ મારા જેવામાં નથી આવતી "8 જે 
વસ્તુ વિવેકી પુરૂષના લોભનાં એક રૂવાડાં માત્રના પણુ અશ. 
હોય, ॥ ૧૬૮ । હે રામ | અવિચારમાં “સછમશ્તિ' એવો અહુ- 
ભાવ છે અને વિચારમાં “અછ્માભ' એવો ભાવ નથી, હે રામજ! 
 અહુભાવનો અભાવ થવાથી જગત્‌ કયાં છેઃ અને સસાર ડયાં : 






કેક ન્યઝનાજનનયન-.......નનઇ.તહ-......ન,...............__._..............-.-.--......... -_ -..........._.-..--...-.---...-----.--.--.------ - 
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છે? । 1૬૯ ॥ હે રામચદ્ર | બુદ્ધિથી આદિ જ જેનામાં જ્‌ગ- | 


તનું સ્કુરણુ નથી તે આક(શની સમાન સ્કુરણ્‌થી શાંત થએલ છે. 


ઊત્તમ પુરૂષ તેથી મુક્ત થએલ કહે છે. ॥ ૧૭૦ ॥ હે રામજ | | 
સપૂણે | અથીથી જેનું મન રહિત થયું છે તથા સવાત્મારૂપ થઈને | 
જે સ્થિત થએલ છે ને સર્વ પ્રકારથી, સવે કાળમાં, ચારે, તરક્‌ | 
વિશ્વ શિવરૂપ બનેલ છે. ॥ ૧૭૧ ॥ હે રામ! જે પુરૂષ વાસના [ 
| રહિત થએલ છે, ભોગ પધદાથીના રસથી રહિત થયેલ છે અને સર્વ 


પ્રકારની આ લોક તથા પરલેકકની ઈચ્છાથી રહિત થએલ છે તેને 
વેદાંતશાસ્ર તિના બીજનું વિનેદનાં કારણુ નિમિત્ત શું છે ? તેટલા 
માટે તે ્શૌંસ્રાથેના* વિચાર તથા સજ્જને।ના સત્સંગથી મુક્ત 
થએલ છે અને નિમેળ -અતઃકરણુવાળા પુરૂષને પદાર્થના સ્કુરણૂને 
સબધ નથી. એજ તત્વજ્ઞાનનું સ્વરૂપ અમે લોકોએ માનેલું છે. 
॥ ૧૭૨ ॥ હે રામચદ્ર ! તત્વજ્ઞ પુરૂષના સ્વભાવરૂપી સૂય જેમ 
જેમ સ્થિર થાય છે તેમ તેમ ભોગ વાસનાનો અંધકાર ગળિત 
થાય છે. અને “સત્ય છે, અસત્ય છે? એવી પ્રતીતમાં તે થતે 
નથી, ॥ ૧૭૩ ॥ હૈ રામજ ! આ, જગત્‌ ; વિવેક તથા અવિવેકથી 
પ્રકાશમાન છે અને અસત્યરૂપ છે. અવિવેકથી પણુ સમાન છે 
અને વિવેકથી અસત્ય છે. ॥ ૧૫૪ । હે રામ! વિવેકથી પુન્તયલે। 
આ આત્મા તત્કાળ મોટું વરદાન આપે છે. “ક જે વરદાનમાં 
વિષ્ણુ-રૂદ્ર-ઈદ્રાદિકની પૂન્નનાં કૂળ સૂકાં હૈણુ તુલ્ય પણુ થતાં 
નથી. ॥ ૧૭૫ ॥ આત્માજ પરમ દેવતા છે. તે વિગાર-સત્સ' ગ 
તથા શમાદિક પુષ્પોથી પૂન્નયલા તત્કાળ યોક્ષરૂપી વરદાન આપે 


જ છે. લ આપણો આત્માજ પરમૈશ્ર છે, * || ૧)9૬ ॥ || રે રામ-* 


હ 





૩૫૬ ચોગ વાસિજી સાર? 


ચદ્ર ! મહાત્મા પુરૂષોના કરેલાં હેવ પૂજન, તપ, તીથે અને દાન 
| પણુ અવિવેકથી ભસ્મમાં કરેલા હોમની માકક વૃથા થાય છે. 
॥ ૧૫૭ ।। હૈ રામજી | અને ને વિવેકરૂપી દેવ પૂશ્તદેક ઊત્તમ 
ફ્ળ આપે છે તો વિવેકતેજ અતઃકરણમાં સિદ્ધ “કમ કરવે। નહિ? 
અથાત્‌ કરવો. । ૧૭૮ ।। હે રામ ! ગમેતતેવી રીતથી વિવેકની 
અતઃકરણ્માં દૃઢતા પ્રાપ્ત કરવી “કે જેથી કરીને અનેક બ્રમોથી 
પણુ તે નાશ પામે નહિ. ॥ ૧૭૯ ॥ હૈ રામચદ્ર ! વિચારવાન્‌ 
પુરૂષ; જેવી મળે તેવી સ્થિતિમાં રહે છે, ન્યાં ખુશીથી બની આવે 
ત્યાં જાય છે અને જેવાં બને તેવાં કમાકર્મ કરતાં મોક્ષ સેફ્ડિને 
પામે છે. ॥ ૧૮૦ ॥ હૈ રામજી ! અધવા જે, સંતજન છે તે સવે . 
ત્યાગ કરીને શાંત તથા ઊજ્વળ થાય છે, તેનું અંતઃકરણ એક ' 
એકાન્તમાંજ સ્થિર થાય છે અને ચિત્રમાં ચિત્રેલ જેવા થઇ 
આત્મચિત્વનમાં સ્થિર થાય છે. ॥ ૧૮૧ ॥ હે રામ! જેમ 
જન્મથીજ આંધળા પુરૂષ બીજા લે[કોથી સાંભળીને નેત્રવાળા પૃરૂ- | 
ષનાં રૂપનું તથા અનુભગનું વણન કરે છે પણ પોતે નણતો નથી ' 
તેથી અતતઃકરણુમાં સતાપ પામે છે તેમ અજ્ઞાની પુરૂષ નિવોણનુ' 
વણુન પોતે નહિ જાણવાથી સતાપ પામે છે. ॥ ૧૮૨ ॥ હે રામ- 
ચદ્ર! જે પુરૂષ અજ્ઞાનરૂપી જ્વરથી મુક્ત થએલ છે અને જેનું, 
અતઃકરણુ શીતળ થએલુ છે તેતું પ્રગટ લક્ષણુ એ છે "ક તેને 
ભાગરૂપ જળ રૂચિ ક'્તા થતું નથી. । ૧૮૩ ।। હે રામજી ! તમે; 
| ચેતન્યસત્તાતું આકાશ ખની જાએ, પરમાનદનું પાન ડરે, 
સપૂણું શકાતો ત્યાગ કરી સ્થિત થઇ જાએ અને નિવોણુ નામના 
| આનદ વનમાં શિથિર થઈ જઓ, ॥ ૧૮૪ | હે રામ ] ચિત્તરૂપાં | ક 
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ર ભૂષિકામાં સમાધિનુ જ બીજ છે તે સંસારનાં નિવોણુ સુખ ફોઈ 
પૂડે છે. તે ચિત્તભૂમિકા “કેવી છે “ક વિવેક સહિત છે, ન્યાં વિવેકી 
જતોનું વન છે ત્યાં તે ચિત્તરૂપી નિવાણુ બીજને ઊગાડવા વાસ્તે 
ગુદ્દ તથા પૃષ્ટ ઊત્તરેત્તર કરવાવાળી છે, મધુર છે અને પેોતાતું 
હિત કરવાવાળું એતૃ' ળોધના અભ્યાસરૂપી અમૃત જળથી સિંચન 
ક યોગ્ય છે. ॥ ૧૮૫ 1 તે અષૃત જળ; સત્સંગરૂપી નવુ દૂધ 

, ચદ્રમાનાં કિરણોની સમાન શીરળ છે, અતઃ :કરણ્‌થી સસારની 
ના કરી દે છે, આનદથી પૂણુ છે, નિમેળ છે, અમૃતની 

52 અને, અમૃતરૂપી _નરેરથી પ્રગટ થએલ એવુ 
શાસ્ાર્થરૂપી જળ છે તથા સ રથી નિવાણ્‌ શાંતિ કરે છે એવો 
ધ્યાનરૂપી રસ છે વળી તે યત્નથી.સેવન કરવા યોગ્ય છે. ॥૧૮૬॥ 
હે રામચદ્ર ! તેની તપર્‌પી કમર કાપવા યોગ્ય છે, પદાર્થ ચિતા- 
રૂપી કાંટા તોડી નાંખવા યોગ્ય છે અને તીર્થોમાં વિશ્રામ કરવા- 
રૂપી પવન રેવા યોગ્ય છે કે જેમ કરેથી નિવાણુના અપુર ઊભે 
થાય છે. ॥ ૧૮૭ ॥ હૈ રામજી | તેની રક્ષા કરવાવાળા માળી, 
ગુરૂ-શાસ્રના ઊપદ્દેશવાળો તથા શીતળ અતઃકરણ્વાળો ગુમુક્ષ 
પુરૂષ છે. તેતું સતોષ એવું નામ છે તથા આત્મતુષ્ટિને આપવા- 
વાળી ઝુદિતા નામનો સ્રીથી તે યુક્ત છે. ॥ ૧૮૮ ॥ હે રામ! 
અને સપત્તિરૂપી જે સી છે તે તરગોાનાં સ્કુરણુ સમાન ચચળ 
છે અને તેજ પાપ કમેરૂપી ધનમડળથી પ્રગટ થએલ ભોગ-તૃષ્ણા- 

 રૂપો"વિજળી થઇને પડે છે તેથી નિવાણુ વૃક્ષ દગ્ધ થઇ નતય છે. 

| ॥ ૧૮૯ ॥ હે રામચદ્ર ! નિવોણુ વૃક્ષને _ સુકાવનાર સસારની 
આપત્તિ તથા સંપત્તિરૂપી વિષ્ન છે તેને દૂર કરવા તાસ્તે ધીરતા, 


---------: 


પ૮ યોગ વાસિજી સાર, 


જન્નત ૦૮૦૯૫ ૫૪ ૦... ૧૦૮ લ. તાકા #મક૪,૭૦, મકન કનક ૦.૦, #તામ પાઇ સ. શ્દતેજનમનનનનાોળકાબાિાાન્ારસાાવારસસકેસવા ન," 


ઊદારતા, જપ-સ્નાન-દાન-ઓંકારાદિ મત્ર અતે શિવજીનું ધ્યાન 
કરવુ. તેમ કરી તે વિન્ન હુઠાવવું અને મિવેોણુ વૃક્ષની રક્ષા કરવી. 
॥ ૧૯૦ ।॥ હે રામજી ! એવી રીતે રક્ષણુ કરેલાં તે ધ્યાતબીજમાં 
વિવેકરૂપી અ'ુર ફુટે છે, તે પોતાનો શૈભાથી પ્રસિદ્ધ થાય છે, 
સમાડ્િ યુક્ત થાય છે, તે અકુરથી એક શસ્રવિચાર તથા બીજુ 
સત્સંગ એવાં બે પાંદડાં નીકળે છે, અતઃકરણુની સ્થિરતારૂપાં તેનુ 
ઝાડ થાય છે, સતોષથી કરીને તેનો વિસ્તાર યૈતાં વૈરાગ્ય રસથી 
પૂણ થાય છે, શાસ્રાર્થે-સત્સંગ તથા વૈરાગ્ય રસથી તે રચૂળ થાય 
છે અને રાગ-દ્રેષરૂપી વાંદરાઓના ક્ષોેભથી એ કિંચિત્માત્ર પૃણુ 
કપાયમાન થતું નથી. ॥ 16૯૧ ॥ હૅ રામ! તે વૃક્ષની; પ્રગટ 
વચન વદવાં, સત્ય બોલવું, સત્યરૂપ લાગવું, ધીરતા, નિર્વિક- 
લપતા, સમતા, શૉંતતા, મંત્રી, કરૂણા, કોંત્ત, વિશાળતા, અધી- 
નતા, એવાં એવાં ઊત્તમ ગુણુવાળાં જેનાં પાંદયાં છે એવી એક 
લતા--વેલ છે અને તે યશરૂપી પૃષ્પથી યુક્ત થાય છે કે જેથી તે 
કલ્પવૃક્ષ, કલ્પલતા યુક્ત હોય તેવું જણાય છે. ।૧૯૨॥ હે રામ- 
ચદ્ર! એવાં તે નિવાણ વૃક્ષની છાયામાં સુમુક્ષુરૂપી મુસાક્ર 
આવીને બેસે છે “કે જેની દેવચોગને લીધે પ્રથમ કરેલી પ્રારખ્ધ- 
કશરૂપી યાત્રાની મજલ પૂરી થાય છે અને જેમ “કાઈ પ્રવાસી | 
મારવાડના પ્રદેશમાં વિરક્ત થાય છે તેમ પ્રુણ્ય કમેથી ભેગો | 
વિશે તે પ્રવાસીને વિરક્તતા આવે છે. ॥ ૧૯૩ ॥ હે રામચ | | 
જે અતઃકરણુમાં તત્વ વિચારથી પૂણુ થએલ છે, ક 

ક્ષણ થયા જેવો છે, સસારની વૃત્તિઓમાં નિદ્રા યુક્ત જેવો છે, | 
અતઃ કરણુમાં ચ્સાન દથી પર મનવાળે છે અને ઈદ્રેઓની વિષય 


ન 'કસઝનન-ન*ન્‍ઝ-ન 








રદ્દ 


નિવાણુ પ્રેકરણ, 3૫૯ 


| વાસનામાં માન પામેલો છે એવો પુરૂષ વિવેક વૃક્ષની છાયામાં 
સ્થિતિ કરવા વાસ્તે જતય છે. તેમજ વિષયોમાં પરમ તૃષ્ણા રાંહેત 
પણાંને સમાધાન કહેવાય છે. તે જેણે ધારણુ કરેલું છે તે મનુષ્ય- 
| રૂપી છતાં પરમ બ્રહ્મજ છે ધૈને તે નમસ્કાર કરે છે. ॥ ૧૯૪ ॥ 
હે રામજી ! વિષચોથી તૃષ્ણાને જે અત્યત ત્યાગ કરવો છે તે 
વજના સમાન અલૈદ્ય છે તથા સંપૂર્ણ વાસનાજાળને. પર્ણ કરવા- 
વાછુ વજ નામનું ધ્ધાનં છે. તે ધ્યાનથો તથા «ત્વજ્ઞાનથી ભેદ 
ગાળત થઇ નય છે. તો પછે તૃણુ સમાન બીજા' ધ્યાનથી શું અથે 
થાય તેમ છે? । ૧૯૫ ॥ હે સમજ ! તત્વ વિવેકી પુરૂષ; શાસ | 
થવણ્‌-પાઠ*કરવા-૧૪૫ કરવાના અંતમાં સમાધિમાં તત્પર થાય 
છે વળી સમાધિના અતમાં પણુ શાસ્ર થવણ-પાઠ-જપ મ છે. 
બીન વૃથા કૃત્યમાં તે આસક્ત થૅતા નથી. ।॥ ૧૯૬ ।] હે રામ ! 
આગ-ખમીચામાં પૃષ્પ સમૂહથી શોભાયમાન વૃક્ષ-લતાનાં કુજ- 
વનમાં તડકા તથા ગરમી રહિત થતાં આનદ યુક્ત જેવો વિશ્રામ 
પ્રાપ્ત થતો નથી તેવો વિશ્રામ સતજ્નોના સમાગમથી થાય છે. | 
1 ॥ ૧૯૭ તી હૈ રામ | વસત રૂતુ, નદન વન, શરદ્‌ રૂતુના ચદ્રમા | 
અને સ્વગેની અપ્સરા, એ સર્વથી ઊત્પન્ન થતો આનદ એક બાજુ 
[| હોય અને સતોષરૂપી અમૃતનો આનદ ખીજ ખાજુ હોય તેમાં 
[| પણુ સતોષામૃતતા આનદ સમાન પ્રથમ કહેલો આનદ થતો 
| નથી. ॥ ૧૯૮ ॥ હે રામચ | દ્રવ્યતું ઊષાજન કરવામાં તથા 
તેની રક્ષા કરવામાં મહા કૃપણુતા તથા દીનતા છે એમ ન્તણુતાં 
[ ૭તાં પણુ જે મૂટબુદ્ધિ પુરૂષ દ્રવ્યમાં ઈચ્છા રાખે છે તેને મતુ- 
[ પ્યમાં પશુ સમાન સમજવો અને તેને સ્પર્ની પણુ કરવો! નહિ. 





૩૬૦ પોગ વાસિજ્ સાર. 





॥ ૧૯૯ ॥ હે રામજ | હે મહા બુધ્ધે !! જે મનુષ્ય, પરમેશ્- 

રને રાત-દિવસ હરહમેશ ભક્તિ કરી પ્રસન્ન કરે તેતે પરમેશ્વર ! 
નિવોણુ આપે છે. ॥ ૨૦૦ ॥ હે રામ ! જે પુરૂષ, મનના બહારનાં 
પ્રારભને તથા અદરના પ્રારભને તૃષ્સ્‌ાત્યાગર્‌ રૂપી શસ્થથી છેદન 
કરે છે તેતુ ખેતી છેદનથી જેમ ખેતીનુ' ખેતર પ્રગટ થાય છે 
તેમ ઇશ્છા,ન્દ્રેષ, સુખ-દુઃખ, બુદ્ધિ, ઘેય, મહાભૂત અને અહુ- 
કાર, ચિત્ત મહતત્વ એવી રીતનું ખેતર તંત્વજ્ઞાનથી પ્રગટ પ્રતી- 
તિદ્દારા પ્રકાશમાન થાય છે. તેટલા માટે તે પુરૃષ ક્ષેત્રજ કહેવાય છે. 
॥ ૨૦૧ । હે મહાખુધ્ધે ! ઇશ્વર દૂર નથી તૈમ તે દુર્લભ પણુ નથી. 
મહાતત્લ બોધજ જેતું રૂપ છે એવો આપણેૂં*આત્માજ પરમેશ્વર 
છે. ॥ ૨૦૨ ॥ હે રામચદ્ર ! તે મહાત્મા પ્રસન્ન થાય છે, તેજ 
મહાદેવ છે અને તેજ પરમેશ્વર્‌ છે. વળી તે પ્રસજ્ન થઇને વિવેક- ; 
રૂપી દૂતને પ્રેરણા કરે છે. તેનાં એવાં શુભ ચરિઞથી તેને પવિત્ર 
નતણુવો. ॥ ૨૦૩ ॥ તે વિવેક રૂપી દૂત તેને શુટ સમજને તેના હંદ- . 
યરૃપી મંદિરમાં આત્મારૃપી પરમેશ્રને પ્રાત કરે છે ત્યારે જેમ | 
નિમૈળ આકાશમાં ચદ્રમા શોભે છે તેમ હૃદયમાં આત્મા આન- 
દથી નિવાસ કરે છે. ॥ ૨૦૪ ॥ હે રામજી ! એ તત્વવેત્તા વિવેકી ! 
પુરૂષે; વિવેકનાં બળથી આત્માને હૃદયમાં સ્થિર કરવો, મેોહુ- 





નિદ્રાનો ત્યાગ કરવે।, વાસના સમૂહના મળને દૂર કરવો અને [ 
સસારની વાસનાતું ધનપિજર બોધમુદ્ગરથી ત્રોડીને પોતાના [ 
સ્વરૂપાન દના ઊદયમાં સાવધાન રહેવું. પર તુ અજ્ઞાની પુરૂષની [ 
સમાન જડ થવું ઊચિત નથી. ॥ ૨૦૫ ॥ હેરામ | આ જે દશ | 
| [| દિશામાં દેપ્પાતા મનુષ્ય, નાગ, દેવતા, અસુર, પર્વત અને ગંધવાદિકના [| 





નિર્વાણ ગ્કરણ, ૫૬૬૧ 








નામથી પ્રસિદ્ધ છે તે કેટલાક સ્વમ-જાગરણુવાળા છે છે, કટલાક, 
સકલ્પ-જગરણયપાં છે, કૈટલાક ફેબળ ન્તગરણ્‌માં છે, “કેટલાક ધણા | 
"“નખતથી ન્તગરણમાં છે, કેટલાક ધણાં જગરણમાં છે,"ષટલાક જાગ્રત 
સ્વપ્નમાં છે અને કેટલાક ક્ષીણ જગરણમાં છે છે. એવી રીતના સાત 
પ્રેકારના જવ છે. ॥૨૦૬॥ હે રામચ દ્ર! કાઇક, કાઇ કલ્પમાં થયા; 
“દોઇક, કોઇ સૃષિમાં થયા; કોઇક, કોઇ જગતમાં થયા” અને કેટલાક 
પાછળના કલ્પમાં સૂતેલા છે તે હજી સુધી જાગેલા નથી. ॥૨૦૫॥ 
જે આ જગતને સ્વમ સમજે છે, તેને આ જગત સ્વમ છે, અને 
તે જવોને તું સ્વષ્ન-જામતમાં જણ, જવનના કથા પ્રસંગની 
સમાન જે”જવે છે; તે જીવવાનું જેતે અભિમાન નથી તે જીવ- 
નને સ્વપ્ન જાણે છે. ॥ ૨૦૮,॥ જે પુરૂષ કોઇક કલ્પમાં સુઇ 
ગયેલ છે અને તે સૃષ્ટિમાં તેને જે સ્વપ્ત થયુ' તે આ અમારી 
સૃષ્ટિના વ્યવહાર છે. તેઓનાં સ્વપ્નાનાં મનુષ્ય અમે છીએ. | 
॥ ૨૦૯ ॥ હે રામચદ્ર! “કોઈ પાછળના કલ્પમાં “કોઇ લેકમાં | 
કાઈ દશમાં કોઈ પ્રાણી નિદ્રા રહિત છે તથા “કવળ સનના 
સકલ્પમાં તત્પર છે, ફ્રી તે સફ્લહપના અતમાં ખીજ સકલ્પો 
કરે છે, તેના સંકલ્પના પુરૂષ આ અમે લેક સ્થિત થયા છીએ. 
॥ ૨૧૦ ॥ હે રામજ | "કેટલાક; જ્ઞાનની અથવા યોગની આદિ 
| સૃષ્ટિમાં સૃષિકત્તા ખ્રક્ષાની સાથે અવતાર પામે છે તથા ખ્રહ્ષાના 
દિનર્‌પી કલ્પના આદિ-અતમાં ઉત્પત્તિ-વેનાશ રહિત છે અને 
| સૃષ્િના પ્રવાહથી જગતમાં અરેટના ધડા સમાન આવી પ્રાપ્ત થાય 
[| છે-પ્રથમની સૃદ્િના જન્મવાળા છે તે કેવળ નાસ્તતાવસ્થાવાન્‌ છે. 
| ।॥ ૨૧૧ ॥ હે રામ! જે જીવ; જન્મ જન્માંતરને પ્રાપ્ત થએલ છે, 


ન્ન શી. 





વ સાર ન લાવા સના ક મમમ તા 


| ટે _-નકાનનાલઇનજ, 











34૨ પાગ વાસિષ્ડ સાર્‌? ક 


| પોતાના સ્વભાવના સંસ્કારથી પાછળના જન્મ જન્માંતરના જ્ઞાન 
સહિત થએલ છે, “કોઈ કાર્ય-કારણ્‌થી સંસારમાં પ્રાપ્ત થએલ છે 
। અને આત્મજ્ઞાનના પ્રકાશને પ્રાપ્ત થએલ છે તે હરહમેશ નર 


તમાં છે. ॥ ૨૧૨ ॥ હે રામચદ્ર ! “કાઈ પ્રાણી જ્ઞાનને પ્રાપ્ત 
થએલ છે પરતુ કોઈ દુછ કર્મના વેગથી ફૃક્ષાદિક જડ ભાવને 


| પ્રાપ્ત થાય છે*તૌ પણુ અતઃકરણમાં જ્ઞાનથી ઘણાં ન્તગરણ્‌ જેવી 


જેની અવસ્થા છે તે ધનન્નચતમાં છે. [૨૧૩ ॥ હે રામજ! 
જે જવ શાસ્રાથના વિચારથી સત્સગે કરીને ખોધ પામેલ છે 
એવા જે તત્વવેત્તા છે તે નનગ્રતને તથા સ્વમને સમાન સમજે છે 
તે ઝ્તસ્રસસ્વપ્નમાં છે અને જ્ઞાનની*તે "કેધળ ભૂશિકામાં છે. 
।॥ ૨૧૪ ॥ હે રામ! જે બોધ્ને ઉત્તમ રીતે પામી રહે છે, પરમ 
પદમાં વિશ્ચાંતિને પ્રાત થએલ છે અને જાગ્રત-સ્વપ્ન--સુષુ પિથી 


1 રહિત છે તે તુરીયાવસ્થામાં છે તથા તે જીવન્સુક્ત છે. ॥ ૨૧૫ ॥ 


હે રામચદ્ર| આ સાતે પ્રકારના જીવોના ભેદ મે' તારા પ્રતિ કણા 
છે તે સમુદ્રની સમાન કહેવા-જાણુવામાં અગાધ છે. એને ન્નણીને 
પોતાના કલ્પમાં સાવધાન રહે. ॥ ૨૧૬ હે રામજી] જેટલાં 
સ્થાવર-જગમ-જડ-ચૈતન્ય-જગતના પદાર્થના સમૂહ છે તે 


| જેમ જાગેતાવસ્થામાં પ્રતીત થાય છે અને જેમ સ્વપ્તામાં નગરા- 
| દિક અસત્ય પ્રતીત થાય છે તથા સપૂર્ણુ “કેવળ સ્વપ્ન માત્ર છે | 
[| તેમ તે કેવળ ચેતન્યજ'“ પરમાકાશરૂપ છે. ॥ ૨૧૭ ॥ હે રામ [| 
[| આ પ્રસંગમાં એક મારાથી પાષાણાખ્યાન કથા પ્રસંગતુ શ્રવષણુ [ 
| કર્‌. તે કથાપ્રસંગ કથાના રસવાળો છે, પ્રથમ કેં નેએલ છે, | 
આક્ષર્યગપ છે અત્રે મેસશને યોગ્ય છે. । ૨૧૮ ર હે રામચંદ્ર! | 


- ---ન--અનનનન-૦૦ન-.- . #ન્‍૦.. 





જ 


નિધાણ પ્રકર્ષ ૩૬૩ 





હુ કોઇ કાળમાં અત્યત વિરક્ત થતાં ત્રિલોકીમાં અનેક પ્રકારના 
વિક્ષેપાથી વ્યાકુળ થએલા મનમાં ચિતા કરતે દર્‌ શમાં વિક્ષેપ | 
| રહિત સ્થાન જેઇ આકાશના ખૂણામાં સુદર પણેકુટિ બનાવીને 
તેની અદર દૃઢ સમાધિમાં સ્થિત થયો. ॥ ૨૧૯ ॥ સે વર્ષ પછે 
|; તે સમાધિથી ન્ગ્રત શે તે વખતે પ્રાણાયામ ઉતરવાથી ન્ામ્ર- 
| તાવસ્થાનાં જ્ઞાનનો અશને હું પ્રાપ્ત થયે! ત્યારે અહકાર નામને 
| પ્રસિટ્ડ પિશાચ પોતાની ઇચ્છારૂપી અ ગના સહિત દેહરૂપી ધરમાં 
આવી પ્રાપ્ત થયો અને જેમ ઊગ્ર પવન વૃક્ષને ઊખેયી નાંખે છે 
| તૈમ જ્ઞાનના અંશના લમને પ્રૉષ્ત થવા લાગ્યો. ॥ ૨૨૦ ॥ 
 શ્રોજામરચદ્દે પ્રશ્ન હમે કેઃ-હે બ્રન્‌ !તમે સદા નિવાણુના 
ઉદય સહિત છે. એવા તમને પણુ અહકાર નામને પિશાચ 
ખાધા કરે છે. એ મને સદેઠ થયો છે તે તમે શાંત કરે. ॥ ૨૨૧ ॥ 
ત્યારે શ્રી વસિષ્ઠજીએ કહ્યું કેઃ-હે રામચ દ્ર! અહભાવના 
આધાર વગર જ્ઞાનીની તથા અજ્ઞાનીની દેહસ્થિાતે બનતી નથી. 
॥૨૨૨॥ હે રામજ! એની અદર અજ્ઞાનીથી વિક્રાંત ચિત્તવાળા 
જ્ઞાનીની વિશેષતાનું શ્રવણુ કર કે જેથી તારો અહભાવરૂપી પિશાચ 
શાંત થશે. ॥ ર૨૩ ॥ હે રામ! આ અહંભાવ નામને! પિશાચ 
અસત્ય છે તથાપિ અજ્ઞાનરૂપી બાળકે તે કલ્પેલે છે અને તેથી તે સ્થિત 
રશ્લો છે. 1 ૨૨૪ ।॥ છે રામચ દ્ર! અજ્ઞાન પણુ અસત્ય નથી પણ્‌ 
જેમ દીપકથી અધારૂ દૂર થાય છે તેમ વિચારવાળા પુરૂષના 
| જેવા માત્રથી ક્ષીણ થઇ જાય છે. ॥ ૨૨૫ ॥ હે રામજ ! અજ્ઞાન 
| રૂપી પિશચિણી જેમ જેમ વિચાર પૂર્વક નેવાય છે તેમ તેમ 
1 લીન થઈ નય છે. ॥ ૨૨૬ ॥ હે રામ!' આ અજ્ઞાન છઠાં મનન [| 
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3૬૪ * યાગ વાસિષુ સા? 


|. કમર ર  સમાવશાાતમામાતાતાસકાસાાસતનતસકારઇ 


શ 





સહિવૃ પાંચ ઇદ્રિઆનાં સ્વરૂપ વાળુ છે અને ઈદ્રેઓથો પ્રત્યક્ષ 


| સ્વરૂપે કરીને સાકાર પ્રતીત થાય છે. તે 'સાકારતું નિરાકાર કેવી, 


રીતનાં કારણથી થાય છે? “કેમફ્ટે નિરાકાર ૭ઠાં મનસહિત પાંચ 
ઈદ્રિઆની ગોચરતાથી પર છે. ॥ ૨૨૭ ॥ હે રામચદ્ર ! સકલ્પ- 
રૂપી આકાશમાં જે કાંઈ તૃક્ષાદિક અથવા સપુણે આકાશાદિક 
જે જોવામાં આવે છે છે તે સંકલ્પજ તે રૂપથી પ્રતીત થાય છે. તે 


,|1 સંકલ્પના પદાર્ચમાં સદાયે સત્તા નથી. ॥ ર૨૮ ॥ હે રામજી ! 


૮ 


એવી રીતથી ચેતન્યરૂપી આકાશમાં સૃષ્ટિઆદિ જગતને! અનુભ- 


[વથાય છે તે શૂત્યરૂપી આકાશમાં સૃછિની અખ,ડ [સ્થિતિ 


સ'કલ્પથીજ ભાસે છે. ખરેખરી રીતે નંથાં. ॥'૨૨૯ ॥ હે રામ! 
એવી ભાવના સ્થિત થવાથી સૃષ્ટિ ડ ડયાં છે? અવિદ્યા ડયાં છે ? 

અને અજ્ઞાનની મૃઢતા ડયાં છે ₹ અથાત્‌ તે માંહેનું કાંઈ નથી. 
॥ ૨૨૦ ॥ હે રામચ! મેં; આત્મ વિચારથી સપૂણુ પ્રશાંત 
તથા ચિત્તસત્તાધી પરિપૂણુ આન દધન બ્રહ્મ જાણેલ છે. તેમાં અહુ- 
કારાદિ કાંઈ સથી. એવી રીતે તમામ નિષ્કૂળ સમનયેો છુ તેથી 
અહકાર વત્તમાન છે તથાપિ શરદ રૂતુની ધનધટાની પેઠે [નિષ્ફળ 


| જાણ્યો છે. | ૨૩૧ ॥ હે રામજ ! જ્યારે હું સો વર્ષ સમાધિ 


કરવા લાગ્યો ત્યારે પ્રાણાયામના વેગથી એક શખ્દ થયે. તે શખ્દ 
કરવાવાળાને ન્તણુવા,વાસ્તે ચિદાકાશની ધારણામાં સ્થિત થયે. 
નેથી તે ધારણા।માં અનેક સૃષ્ટિ પોતામાં ભિન્ન ભિન્ન લક્ષણુવાળી- 
એ જેવા લાગ્યો અને તેમાં આર્યા છદ બોલતી એક સુ* 
દરીને જેઈ. ॥ ૨૩૨ ॥ હે રામ | આ સસારની પ્રતીતિ અસ | 


ત્યજ પ્રતીત થાય, છે અને ચેતન્યતાથી રહિતજ મોહુવાળાને તે | જ 


નકન્ન્યન્જ્જ્્નન્ન્ન------------ * 
--------------- 


/ નિર્વાણ પ્રકરણૂ, ૩૬૫ 
વ્યાપ્ત થાય છે. મેં તેતું અવલંબન કર્યું તો જાણ્યું “કે નરણે કોઇ 
સી આકાશમાં નૃત્ય કરતી હોય તેમ ભમતી જેઇ. “તમને બોલાવું | 

છુ.” ॥ ૨૨૩ ॥ હે રામચ દ્ર ! એવું કહેતી તે સ્રીનો અનાદર કરીને 

છુ ફેરી ચિદાકાશની ધારણ કરવા લાગ્યે।. ત્યાં ચિદાકાશની સત્તામાં 
છુ' પ્રલયાદિક ન્નેવા લ્રાગ્યો. ॥ ર૨૪ ॥ તે ચિદાકાશમાં; રૂદ્રેના 
અનેક સહશ્નાને, 'ભ્રલાની શત “હોટીને, વિષ્ણુના અનેક લક્ષેને 
અનૅ કક્પોની “કાઢી પદ્ધેને પ્રલયમાં પ્રા થએલ જેવા 
લાગ્યો, ॥ ૨૩૫॥ જહે રામજ! તેને ક્યારેક જ્ઞાન રહિત 
ભૃલ્ેકચાં સુર્ય વગર 'દિવસ-રાત્રી તથા કહપ-યુગ--વર્ષ મયાદા 
રાંહુત જગતના ઉદય-અસ્તને જેવા લાગ્યો. ॥ ૨૩૬ ॥ વળી 
તેમાં સારા સમાન વસિણ નામવાળા બ્રહ્માના અનેક પુત્ર ઝુનિશ્રર 
મારાથી પણ ઉત્તમને દખવા લાગ્યો. ॥ ૨૩૭ ॥ ત્યાં અનેક 
ખ્રહ્માંડોસાં જગતનાં લાખોમાં અનેક નામરૂપ ધારણુ કરતા અનેક 
ક જયાં ॥ ૨૨૮ ॥ ત્યાં મેં; ચદ્રિબિંબ ગરમી સહિત 
જેએલ છે, સુર્થેબિંબ શીતળ દેપ્મેલ છે; વિષ ખાવાવાળા જીવતા 
જેએલ છે, અમૃતપાન કરવાવાળા મૃએલા જોયા છે, પત્ર-પુષ્પોથી 
શેલત વૃક્ષોનાં વતો આકાશ માં દેખેલાં છે, રૈતિને પીલવાથી 
તેલ તથા ધી નીકળતાં નેએલ છે અને હ શિલામાં કમ- 
ળનો ઉદય થતાં રખેલ છે. ॥ ૨૩૯ ॥ હે રામચ દ્ર ! તે ચિદાકાશ 

"દવો છે? "ક જે અતરથી રહિત છે, આકાશથી પણુ પરમાકાશ 

છે, અત વગરનો છે, ઉદયથી રહિત છે, તે અનેક ચિતાએની 

[| સ'ખ્યા વગરનો છે અને અનેક જગતસૃષ્ટિઓ વિનાને છે 

[| 1૨૪૦ હે રામજી | ત્યાં એક એકં : આકાશ ત્ર્તિ અનેકા 
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3 ચાગ વાસિષ્ઠેસાર્‌? 


॥ ૨૪૧ ॥ હે રમ ! તેમાં એક એક પ્રતિ અનેક અને અનેદામાં | 


[| વિશેષ્ષ અનેક, કલ્પ તથા અનેક યુગોનદ સહસ્ર રખેલ છે. 
| ॥ ૧૪૨ ॥ હેં રામચ ! જેટલાં જીવતત્વ જ્ઞાનથી રહિત છે તથા | 


મોક્ષને પ્રાપ્ત થયાં નથી તે સર્વે જે જે મરી ગએલ છે તે, તે 
સૃ્ટિઆમાં તમામ અનેક રીતે વર્ત્તમાન છે. 1 ૨૪૩ ।। હૈ 
રામજ ! એટલા માટે તે તમામ સસારે। પોત પોતામાં ભિન્ન છે 
અને પોત પોતાના પ્રવાહરૂ રૂપથી અખ વર્સ' છે. ॥ ૨૪૪ ॥ હે 
રામ! તે સસારની અદર જે જીવે છે તેમાં એક એક પ્રતિ એક 
એક મન છે, એક એક મન પ્રતિ એક જગત્‌ છે અને એક એક 
જગત્‌ પ્રતિ અનેક અનેક મન છે. ।। ર૪૫ ॥ હે રામચ દ્ર ! એવી 


રીતથી આ જગતને ભ્રમ આદિ-અતત વગરને છે તે ખ્રશ્વેત્તા 
જતે।ના પક્ષમાં સપૂર્ણ ષ્રભજ છે અને તેની સંખ્યાની મયોદા | 


નથી. ॥ ૨૪૬ ॥ હે રામજ એ પ્રકારથી હું ચિદાકાશ માં અનેક 
રીતથી ,સસારના ભ્રમને જેઇ રલઘ્લો હતો ત્યાં તે વિઘાધરી સ્રી 


મારી પાસે ઉભી હતી. તેને જેઇને મે કહ્યુ 'કેઃ-તું કોણ છે? | 


આંહોં કેમ આવી છે ? અને તારૂ સ્થાન ડયાં છે? તે કહે. ॥૨૪૫૭।। 


હૈ રામચ દ્ર ! ત્યારે તે વિધાધરી મારી પાસે કહેવા લાગી | 
“:-રે સુને ! લેકાલેક પર્વતની ઉત્તર દિશાને કિનારે પહેલાં શિ- | 


ખરતી શિલામાં એક સસાર છે, તેમાં એક ખ્રાદ્મણુ છે, તેના | 
| અનથી કલ્પિત કરેલી હુ સ છુ, સર્વ સિદ્ધિવાળી છુ, સર્વસિ- | 


સમારેનાં મડળ છે, તે સંસાર મંડળમાં અનેક લેક છે, તે [ 
લેંદામાં અનેક ટ્રીપ છે, તે દ્રીપામાં અર્નેક પર્વતે છે, તે પર્વતોમાં ! 
| અનેક દેશ છે અને તે દેશોમાં અનેક ગામો તથા નગરે છે. 





] 
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ક નિર્વાણ પ્રકર્ણુ# 3૭ 
દ્રિમતી મારૂ નામ છે, તે બ્રાહ્મણે મને પોતાથી વિરક્ત કકી છે, 
તે વિર્કત થએલાને નેઈને હું પણુ વિરકત થઇ છુ અને હું તારે 
પાસે પ્રાપ્ત થઇ છું. ॥ ૨૪૮ ॥ રે સુને ! તે મારો ભરથાર ચૈરાના 
અર્થનું એકાંતમાં ચિ'ત્નન કરે છે, સપૂર્ણુ વિષય ભાવનાથી રહિત 
થયેલ છે અને કાળે” કરીને જગતમાં જવા--આવવાને ન્તણૂતે | 
નથી. ॥ ૨૪૯ ॥ હે મુને! તેથી મારો! સ્વામિ તર્ત્વવેત્તા પણુ છે 
પરંતુ “કેવળ વેદોનો અર્થ માત્રજ વિચારે છે, આત્મચિતન લગ- 
રનો છે તેથી તે પરમપદ પામેલો નથી અને એટલા માટે હુ 
પણ તથા ,મારોા સ્વામિ પણ્‌ અમે ખન્ને યત્નથી પરમપદને 
ચાહીએ છીએ. ॥ ૧૫૦ | છૈ બ્રહ્મન્‌! તેથી હુ તમારી પ્રાથના 
કરૂ છું તેને તમે સકળ કરવા યેગ્ય છે. કેમકે મહાત્મા પુરૂષો 
વિશેની પ્રાર્થના નિષ્ક્ળ હોતી નથી. ॥ ૨૫૧ । હે માન આપવા- 
વાળા! ઢું અનેક સિધ્ધોની મઘળીમાં ભમતી ભમતી તમારા 
પાસે ની છુ. કેમકે તમારા વિના સંસાર દુઃખને _નિવોણ 
કરવાવાળા મને “કાઇ પ્રતીત થયા નથી. ।॥ ૨૫૨ ॥ હે સુને ! 
સતજન પોતાનાં કાર્યેનાં નિમિત્ત વગર અથી જનોની વાંચ્છના 
પૂરી કરે છે. તેથી હું પણુ શરણાગત થઇ છું. મારે અનાદર 

કરવા તમે યોગ્ય નથી, ॥ ૨૫૩ ॥ 

શ્રી વસિષ્રજી કહે છે “કેઃ-હે રામજ !-શિલામાં સ સાર કેમ 
હોય ? એવાં આશ્ચયેથી વ્યાકુળ થએલે। હુ તે વિધાધરીની સાથેજ 
આ સસારને ઊલ્લધી લેકાલોકાચળનાં શિખરની શિલાને પ્રા 
[| થયો અને તે વિઘાધરીને પુછવા લાગ્યો કે આંહોં સસાર કયાં છે? * 
||! | ૨૫૪ | ત્યારે નિધાધરીએ કહ્યું કે:-હે સુવે! આ અચે [ 
























૩૬૮ * ચાગ વાસિષ્ઠ સાર. 
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| જગત્‌ પ્રથમથીજ ખનેલુ છે તે મને પ્રગટ પ્રતીત થાય છે અને : 
| જેવી રીતે દર્પણમાં પ્રતિખિખ થાય છે તેવી રીતે અતઃકરણુમાં 
પ્રતીત થાય છે. | ૨૫૫ ॥ હે ખ્રલન્‌ ! આ અતઃકરણુમાં સક- 
[| ૯૫ની કથારૂપી પીડા ધણા વખતથી વૃચાજ ઊદય થઇ છે એનાથી 
| આત્મસુખ નિમેળ પણુ છે અને વિશાળ પણુ છે તથાપિ વિસ્મૃત 
| થયુ છે. ।। ૪૫૬ ॥ હે મુને તેથી આ સસૌર ભ્રમ-જડરૂપી 
અતઃકરણૃમાં સકલ્પના અભ્યાસથી પ્રતીત થયું છે અને જે શુદ્ધ 
| ચૈતન્ય માત્ર આકાશરૂપી છે તેનાં ચિત્વનને જે અલ્યાસ છે, 
તના આનદનો જે રસ છે તેથી પૃર્ષ તહૂપ થાય છે. જેથી સક-: 
લ્પનાં સ્ડુરણુની અવધિ થઈ જાય છે. ॥ ૨૫૭ ॥ હૈ મુને! ને 
સુદ્દ ચેતન્યસત્તા' રી આનદ.રસ થાય નહે તો શાસ્રાએ કરીને : 
તથા સખ્યાસૈ કરીને કાંઈ થતું નથી. આત્મચિંતન વગરને જે * 
આનદ રસ થાય છે તે ન થવા બરાબર છે વાસ્તે શુદ્ધ ચિત્કળા- | 
| ચિતનતે। અભ્યાસ કર. ॥ ૧૫૮ ॥ છે મહાબધ્ધે ! તું સવને ઝુરૂ * 
છો અને હું તારો શિષ્યા છુ, અબળા છું તથા બાળા છું. છું. 
તુને દેખું છું પણુ તુ હુંતે દેખતો નથી. તું સવજ્ઞ છે તથાપિ તુ * 
 હુને જેઈ શકતો નથી. આ અતઃકરણુ શિલા જેવું જડ છે તેમાં , 
સ'કલ્પના અભ્યાસથી પ્રપંચ વિસ્તાર પામેલો છે. । ૨૫૯ ॥ 
હૈ મુને ! અભ્યાસથી અજ્ઞાની પણુ તત્વવેત્તા થાય છે અને જડ | 
પણુ કાર્ય કરે છે. જેવી” રીતે બાણુ પણુ અભ્યાસથી નિશાનપર || 
જઈને લાગી રહે છે. આ તમામ અભ્યાસના વિલાસો છે. 1૨૬૬ | 
હૈ બ્રહ્મન્‌! પુણ્ય પણુ અભ્યાસ વિના નિષ્કૂળ થાય છે, સવે ||. 
| કળાએ પણુ અભ્યાસ વગર નિષ્ફળ થાય છે અને ભાગ્ય નશ. દ 
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મ વુ 


નિષ્ફળ થાય છે. તેથી અભ્યાસ કરવો એ કયારે પણ્‌ નિષ્ફળ થતો 
નથી. । ૨૬૧ ॥ હે સુને' જેમ વાંઝણી સ્રી પોતાના પુત્રને પામતી 
નથી તેમ કણે અભ્યાનો ત્યાગ કરેલો છે તે ઈષ્ટ વસ્તુને કયારે 
પણુ પ્રાપ્ત થતો નથી. ॥ ર૬૨ ॥ હે બ્રન્મન્‌ ! અભ્યાસથી અસા- 
ધ્ય પણુ સિદ્ધ ચાય છે, શગૃ પણુ મિત્ર તાય છે અને વિષ પણુ 
અમૃત થાય છે. આ અભ્યાસ નામને! સૂર્ય, લેઠામાં પ્રકાશ થવાથી, 
| વનમાં-મસુદ્રમાં તો શુ' પણુ દૂર રૃશાવરમાં તથા સ્વગાદિકમાં 
પૃણુ એવું કાંક નથી કે જે અભ્યાસ કરવાવાળા વીર પુરૂષને સિદ્ધ 
થતું નથી. અભ્યાસથી લોકમાં ભય પણુ અભય રૂપ થાય છે 
અને અભ્યાંસથીજ સંપૃણ્‌ પર્વતોની નિર્જન ગુફામાં નિલેય'નિવાસ 
થાય છે. ॥ ૨૬૩ ॥ હે મુને | તેથી પ્રાચીન સસ્કારથી બેની 
ધારણાનો અભ્યાસ કરવાથી જગત્‌, વને શિલામાં કમળની માકક 
અસભવવાળુ' પ્રતીત થશે. ॥ ૨૬૪ ॥ હે બ્રલ્મન્‌| પ્રાચીન વાસ- 
નાના અભ્યાસથી આ જગત્‌ શિલામાં કમળ જેવું પ્રતીત થાય 
છે અને બોધના અભ્યાસ વગર તેસત્ય પ્રતીત થતુ નથી વાસ્તે 
બોધનેો અભ્યાસ અવશ્ય કરવો યોગ્ય છે. ॥ ૨૬૫ ॥ 

શ્રી વસિષ્ઠજી કહેવા લાગ્યા કેઃ-હૅ રામચદ્ર ! તે વિધા- 
ધરીએ એવી યુક્તિ યુક્ત વચન કહ્યાં ત્યાર બાદ હું પદ્માસન 
બાંધીને સમાધિના અભ્યાસમાં ઊવ્રત ધય]. ॥ ૨૬૬ ॥ હૈ 
રામજી! "કવળ 'ચેતન્ય માત્રની એકાંત ભોવનાએ કરીને તમામ 


' પધાથીની ભાવનાના ત્યાગથી જેટલા જે નામમાત્ર અહભાવ હતા 


[| તે અહભાવના અભ્યાસને હું ત્યાગ કરવા લાગ્યો. ॥ ૨૬૭ ॥ હે | 
શમ! તેથી સત્યરૂપ એક આત્માની એકાંત દૃઢ ભાવનાના અભ્યા- 





૩86 ધોગ વાસિજ સાર, 


સથી સમાધિ સ્થિર થઈ અને અહભાવની ભ્રાંતિ અસ્ત થઈ. | 
| ॥ ૨૬૮ ॥ તે પછે ન્ત્યારે હું' પોતાના આત્માને નિર્મળ પ્રકાશ | 
જેવા લાગ્યો ત્યારે મતે આકાશ અને અહભાવ, શિલામાં કમળની 
| બ્રાંતિની માક્ક લયને પ્રાત થયા અને કેવળ પરમ બ્રહ્મસ્વરૂપ 
પ્રતીત થવા લાગ્યું. ॥ ૨૬૯ ॥ જેમ સ્વમમાં પોતાના ધરમાં મોટી [ 
શિલા દેખાય છે તે “કેવળ પોતાના અતઃ કરણાનું ગૈતન્યજ તદ્રૂપ 
| થાય છે, ત્યાં કાંઇ શિલા નથી તેમ આ સપૂર્ણું વિશ્વ શુદ ેતન્યજ 
| છે તે તહૂપ પ્રતીત થાય છે. ॥ ૨૭૦ ॥ હે રામચદ્ર! પોતાના 
સકલ્પનું સ્કુરણુજ અતિ વાહિક શરીરે કરીને પ્રથમ કહેલુ છે 
તેજ માયાથી સત્યરૂપ સવૈત્ર વ્યાપ્ત થાય"છે તેને તુ આધિ- | 
ભૈતિક શરીરરૂપ થવાનુ નાણુ. ॥,૨૭૧ ॥ હે રામજ ! આ આધિ- 
ભૈતિક શરીર આત્મ વિચારથી કાંઇ પ્રતીત થતુ નથી પણુ જેમ 
મારવાડના સ્થળમાં સુયેનાં ક્રિરણ્‌।થી જે સમુદ્ર પ્રતીત થાય છે 
તે પોતાના ચિત્તની બ્રાંતિજ તદ્રપ પ્રતીત થાય છે, ખરા વિચારથાં 
તે મિથ્યા જણાય છે એવું ન્ાણુવુ ॥ ૨૭૨ ॥ હે રામ ! સવેનું 
આદિ-સત્ય તથા પ્રત્યક્ષ પ્રતીત એવા આત્મવિચારનાં સુખને 
ત્યાગ ફરી જે “કોઈ અસત્યરૂપથી તથા ભ્રમથી મધ્યમાંજ પ્રલીત થ- 
| એલ કલ્પના ષાત્ર સુખની દઢતા માનીને મગ્ન થએલ છે તે પ્રત્યક્ષ ! 
પ્રાપ્ત થએલ શીતળ.જળતે। ત્યાગ કરીને રેતીની ચમકમાં બ્રાંતિથી 
। જણાતાં જળથી તૃધ્નિ ચાહે છે એવુ' સમજવુ, ॥ ૨૭૩ ॥ હૈ 
 રામચ'દ્ર] જે સુખ ક્ષણુમાં નટ થાય અથવા ક્ષણુમાત્રજ અતુ- || 
[| ભવ થાયતે દુઃખરૂપજ છે પણુ જે સુખ સ્વાભાવિક છે તથા || 
[ આદિ-અતમાં .એક સરખું છે તેજ ખરૂ સુષ્પ કહેવાય છે. [| 








ક 


| ॥ ૨૭૪ ॥ હે રામજી | જેમાં પ્રત્યક્ષજ અસત્યતા જણાય લૈમાં 
| સત્યતા તથા અખડ આન'દતા ડયાંથી થાય : અને જે વસ્તુ 
અસત્ય સામગ્રીથી સિદ્ડ, થએલી હોય તે સત્ય ડયાંથી હોય? 
॥ ૨૭૫ ॥ હે રામ! જ્યાં પ્રત્યક્ષક અભાવ પ્રતીત થાય છે ત્યાં 
અખડ સુખની વાત “ડયાંથી થાય ? ન્યાં હાથી નાલ્યા ન્તય છે 
ત્યાં બકરાં જવાનો , ગણત્રી શુ! ॥ ૨૭૬ ॥ હે રામચદ્ર ! આ 
પરમાત્મા સવત્ર એક જેવો નિરતર વ્યાપ્ત છે, બોધરૂપ છે અને 
ચૈતન્યરૂપ છે તેને જાણ્યા વગર જે "કાઈ અસત્યરૂપ તથા તુચ્છ- 
રૂપ સુખવાળાં પદ!થીતે દઢ માની રહે છે તે પુરૂષ મૂઢ છે, તૃણુ 
સમાન છે, કપટી છેં અને તેની સગત કરવી નહિ. ॥ ૨૭૭ ॥ હે 
રામજી ! એવા વિચાર કયા પછે* ચૈતન્યમાં પ્રતિબિખિત થએલ 
જગતમાં વિઘ્યાધરીને સાથૈજ મે “પ્રવેશ કર્યે ત્યારે વિવ્યાધરી 
ખ્રહ્મલોકમાં જઇને મને કહેવા લાગી. ॥ ૨૭૮ ॥ 

વિધાધરીએ ડહ્યું કેઃ-હે સુને ! આ ખ્રહ્યાએ મને વિવાહ 
। કરવા વાસ્તે પ્રગટ કરેલી છે. પર'તુ વૃદ્ડ થઈ ગઈ તોપણુ પોતે 
| મારી સાથે વિવાહ કર્યો નહિ અને «એટલા માટે હું વિરક્ત થઇ છુ. 
| તેથી તું, મારા વિવાહું કરવા સાર્‌ બ્રહ્માને બોધ ફર. ॥ ૨૭૯ ।। 
ત્યારે વસિષ્ઠજીએ કહ્યું “કે રે રામચંદ્ર ! તે વિઘાધરી એમ 
| કહીને ખ્રભ્ાને કહેવા લાગી “કે હે સ્વામિન્‌ | વસિષ્ઠ સુનિ તમારે 
| ધેર્‌ આવ્યા છે તેનો આદર સત્કાર કરો. એમ કહી બ્રહ્માને સમા- 
| ધિથી ઊઠાડીને સાવધાન કરવા લાગી. । ૫૮૦ ॥ 
[| એટલે બ્રહ્માએ કલુ "ક:-હે. વસિછજ | ' તમે આ. 
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મવનારાાસાળાણળમાખાયપમમળરવણામાણાતમાકાાઇવાયાણળાળસાણ 


! વિશ્ચને હાથમાં આંખળાંનાં ફળની માકક સાર રહિત જેખેલ છે 1 


૧૭૨ યોગ વાસિજ્ સાર્‌. 





| અને' તમે બોધરૂપી અમૃતના સમુદ્ર છે. તમારૂ આંહીં આવવુ 
| સુખરૂપ થાએ। તથા તમારૂ કુશળ થાઓ. ॥ ૨૮૧ ॥ હે વસિ- 


૪જી તમે અતી દૂર માડીથી ચાલી આવ્યા છે માટે માગના 


| ખેદને વિશ્રાંતથી દૂર ફરો અને આ આસન ઊપર બેસો. ।1૨૮૨॥ 


શ્રી વસિણજ કહેવા લાગ્યા 'કેઃ-હે'રામચદ ! ત્યારબાદ 


| હું આસન ઊપર બેહે। અને બ્રહ્માજીએ, દેવ ગણુ પાસે મારી 
। પાઘ્યાદિક પૂન્ન કરાવી એટલે મે' બ્રહ્માજીને પ્રશ્ન કર્યી “કેઃ-હે ભગ- 


વન્‌ ! તમે ભૂત-ભવિષ્ય તથા વતેમાન કાળજ્ઞાનના સ્વામિ છે. 


આ વિઘ્યાધરી, તમને બોધ કરવા વાસ્તે મને 'દેમ પ્રેરણા કરે છે? 


વળી કહે છે ક “હે વસિષ્ઠ! તમે પોતાની વાણીથી તથા બોધથી 
ખ્રહ્માજને બોધ કરે.” 1 ૨૮૩ હે મહારાજ ! તમે સરવ ભૂતોના 
ઈશ્વર છો અને સપૂણું જ્ઞાનના પારને પામેલા છો તમે “આ 


| વિધાધરી વિવાહુ વાસ્તે પ્રગટ કરી છે ₹' એમ તે કહે છે. તો તમે 


તેતે પરણ્યા કેમ નહિ? એ વિરક્ત થઇ ફેમ ભમે છે? તેતું' કારણુ 
કહા. ॥ ૨૮૪॥ 

ત્યારે બ્રહ્માજીએ કહ્યું કે'-હે સુને ! જેવું વૃત્તાંત ખનેલ છે 
તે તું સાંભળ, હું સર્વે કહુ છુ કેમકે સતજને। પાસે સર્વે સત્ય | 
કહેવું થાગ્ય છે. ॥ ૨૮૫ ॥ હે મુને ! સવેનો આદિ એક પરખ્રક્ષ 


છે તે જન્મથી રહિત છે, શાંત છે, જીણુ થવા વગરને। છે, કિચિ- : 


ન્માત્ર છે, કહેવામાં-ચિતવવામાં-સાંભળવામાં-જેવામાં નથી : 


[| આવતો, સત્તા માત્ર રૂપ છે અને ચૈતન્ય માત્ર છે. તે ચિન્માત્ર 
ર | સ્તરપનાં એક શેતન્યના અશ માત્ર રૂપ જે હુ તે કથન માત્રજ 
| છુ- ॥. ૨૮૬ તા તેહ ફર ન । પ્રથમ આકાશ રૂપી છઠ, ઝક 
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| સ્વરૂપ સત્તામાં સદા રહું છું અને મારા પાસે સૃછિ થાય છે તથી 
|| મને સ્વયભૂ કહે છે, | ૨૮૭ ॥ વાસ્તવિક વિચારથી ફુ ઊત્પત્ન 
| થયો. નથી, નથી હું કાંઇ દેખતો અને ચિદાકાશરૂપી હું ચિદાકાશ- 1 
| માંજ રહુ છુ. ॥ ૨૮૮ 1 જે કાંઈ ' હુ' છઊ”તું' છો? એવુ જે ' 
અરસ પરસ કહેવુ છે તે જેમ તર “ગની આગળ બીને તરગ કહે-_ 
વાય છે તેમ વૃથા કહેવા માત્ર છે, ખરી રીતે નથીં. "એવી મારી * 
મતિને। વિચાર છે. 1 ૨૮૯ ॥ હે મુને | એવાં રૂપ વાળાં શુધ્ધ : 
ચૈતન્ય રૂપને કાળના વેગથી “હુ' ૭ઊ'' “આ મારી છે! એવી * 
વાસના ઊદ્ય થઈ છે પરતુ આત્મરૂપ વિચારવાથી તે ઊદય થતી 
નથી. ॥ ૨૬૦ ॥ હે મુને | તે અહુભાવની વાસના છે, તેની બ્રાંતિ 
જગતની સ્થિતિથી સિદ્ધ થઇ છે. તેનુ સ્વરૂપ આ વિઘ્ાધરી છે, 
આ વિલાધરી પોતાની વાસનાના લેગની “હું બ્રક્ષાની ઘરવાળી 
છુ”? એવા ભાવને પ્રાપ્ત થઈ છે અને એ પોતેજ પોતાના ભાવથી : 
વૃથા દુ:ખ પામી છે. એટલા માટે એ મારા અતઃકરણુની વાસના 
છે. । ૨૯૧ ॥ હે મુને! હવે હું ચિદાંકાશ રૂપ થયો છું તેથો 
હવે ચિદાકાશ રૂપની સ્થિતિને મ્રહણુ કરવા ચાંઠુ છું. તે વાસ્તે 
| હવે વિશ્ચના ક્ષયને કાળ પ્રાપ્ત થયો છે. ॥ ૨૯૨ ॥ હે મુનેદ્ર! * 
| હવે મહા પ્રળયનો સમય પાસે આવ્યે છે વાસ્તે મે આ વાસના 

0 રૂપી આ વિદ્યાધરીને ત્યાગવાને પ્રારંભ ક્યા ,છે, તે આ મારા 
॥ વિચારથી વાજિત થઈ છે તે કારણુથી હું રહવે તેને ચાહતો નથી. 
1 ॥”૨૯૩ ॥ હે મુને ! હમણાંથીજ કલ્પનો અત આવ્યો છે અને 
[| મહાકલ્પ એટલે “કે બ્રહ્માને પ્રલયકાળ તે પણુ પ્રાપ્ત થયે! છે, હુવે 
ન સમ વાસનાનો અત આગ્યો છે તથા મારૂ શુરીર આકારમાં, 
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3૭૪૫ પાગ વાસિષ્કે સાર. ૧ 
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| લય (શે. ॥ ॥ ૨૯૪ ॥ હે વસિષ્ઠ! તેટલા માટે હવે તું પણુ પોતાના | 
આસનમાં-પોતાના ખ્રહ્માંડમાં ચાલ્યો જહ અતે શાંતિ પામ તયા 
અહકાર-બુદ્દિ આદિ મન સહિત ઈંદ્રેઓઆ છે' તે સવે પોત || 

| પોતાને સ્થાનદે જશે. હવે હું બ્રલષદમાં લીન થાઊં છલ. | 
1॥3૯૫॥ હૈ રામજી | તે બ્રહ્મા ભગવાન્‌; એમ કહીને બ્રહ્મ- 
| લોકવાસી જને! સહવત્તેમાન પદ્માસન બાંધીને 'સમાધિમાં સ્થિત 
| થવા લાગ્યા. ॥ ૨૯૬ ॥ હે રામચ દ્ર ! ઓંકોરની સાડા ત્રણુ માતા 
| છે. તેમાં પ્રથમ ત્રણ માત્રા; ઊદાત્ત-અનુદાત્ત તથા સ્વરિત એવાં 
મ નામવાળી છે, નમત-સ્વપ્ન તથા સુષુપ્તિવાળી છે, સૃષ્ટિ-સ્થિતિ 
| તથા લયં રૂપ છે અને તેના બ્રજ્મા-વિષ્લુ તથા. રૂદ્ર એ ણુ દેવતા 
| છે તેવીજ રીતે ચોથી અધમાત્રા; તુરીયા અવસ્થાવાળી છે, 
આનદરૂપ છે અને તેના 'ેવતા ઈશ્વર છે. ॥ ૧૯૭ ॥ તે બ્રશ્ષા; 
ત્રણુ માત્રાધી પર તથા ચોથી અધ્ધે માત્રાના અતમાં ધ્યાના- 
લસ્થાથી સ્થિત થવા લાગ્યા, સંપૂર્ણ મનની વાસના મન સહિત 
લીન થવા લાગી, ચિત્રની માકક લીન થવા લાગ્યા અને તેના 
અહભાવની તેદના શાંત થવા લામી, ॥ ૨૯૮ ।॥ હે રામજ! તે 
 વાસનારૂપી વિદ્યાધરી તેના ધ્યાનમાં શાંત થઇ ગઇ અને સપૂણું ! 
અરે સહિત આકાશની સમાન શૂન્ય થઇને શાંત થઇ ગઈ. 
॥ ૨૯૯ ॥ હે રામ[, જ્યારે સ'કલ્પથી બ્રહ્મા રહિત થયા ત્યારે ( 
| હુ' પણુ સર્વ વ્યાપી અનત ચૈતન્યાકાચરૂપ થઈને પૃથિવીને નવા [| 
લાગ્યો. ॥ 3૦૦ ॥ હે રામચ દ્ર ! ત્યારે પૃથિવીમાં મતુષ્ય લેક 
પોતાના વણોશ્રમ ધમેથી રહિત થયાં હતાં, પવળ અજની ઊપ- [| 
 જીવિકા વાસ્તે ખેતી-ગ્યાપાર-સેવા કરતાં હતાં, હેય-નચર-ગામ [7 


ણ નિર્વાણ મકફરણુ# જ્નક્ષ 


ભાળવા ગમાર 'કનાાપકઈઉિભ૪0૪-4,.4 તત "૫૯ 00૫ .૭6૫84”4”... ૫૦૦. .../૦4૩/.- 2-૪. . ૪૦૪%. નાફ# ૪.૦.૦ .. ૦...” 2. ત, જા, -. £._ 


| સરવે સ પત્તિથી રહિત થયાં હતાં અને શિયાળ તથા ચરના ભઢથી | 

| સવે ઉજ્જડ થયું. ॥ ૩૦૧ ॥ તેમજ સરો પોતાનો કુળની 
મર્યાદાનો તથા પતિત્રતા ધર્મને ત્યાગ કરીને કેશેના શુંગાર કરી 
તેરયાના ધર્મમાં વર્ત્તવા લાડી અને રાશન લોક પ્રનત પાળનરૂપી 
રાજ્યધમૈને ત્યાગ કરીને “કવળ દ્રવ્યના સમહમાં પ્રવૃત્ત ચવા [| 
લાગ્યા. ॥ ૩૦૨ ॥ સવને આચાર શળની સમાન દુઃખ વધારવા- [| 
વાળો થઇ પયયો, પ્રૅન્ત-રાજએ બગાડ કરવાથી પીડિત થઈ જાણે 
દુઃખરૃપી શૂળથી વ્યાકુળ હાય તેવી થઇ ગઇ, સ્રીઆ ચૂળની 
માક્ક મહા, કઠણુ અધચે મયાદામાં વત્તેવા લાગી અને રાન | 
શળની સમાન ઘણા ભયાનક દડ કરવા લાગ્યા તથા અભિમાનથી | 
સતજનેને। અનાદર કરવામાં પ્રુવૃત્ત.થયા, ॥ ૩૦૩ ॥ હે રામ! 
એવી રીતના તથા બીજા પણુ જગતને નાશ થવાને નિમિત્તે 
મહા ઊત્પાત થતાં મે જેયા. ॥ ૩૦૪ ॥ હે રામચ્ર! ત્યાર બાદ 
સહારભૈરવ સપૂણે બ્રહ્માંડને ગળિત કરીને મહા વિશાળ આકા- 
શમાં કાળરાત્રિની સાથે નૃત્ય કરવા લાગ્યો અને ડમ્‌ ડમ્‌ કરીને 
ડ્રાકલું વગાડવા લાગ્યો. ॥ ૩૦૫ ॥ હે રામજી ! નળી તે પછે કાળ- 
રાત્રિ મહાબેરવમાં લીન થઈ ગઈ અને તે મહાભૈરવ પરમાત્મામાં 
લીન થઇ ગયો. ॥ ૩૦૬ ॥ હે રામ ! તે પછે મે સક્ષ દૃષ્ટિથી તે 
અહંકાર રૂપી ચિલામાં અનેક વૃક્ષો જયાં, તે વૃક્ષમાં એક એક | 
પ્રતિ અનેક પાંદડાં દીઠાં, તે વાસના રૂપી પૌંદડાંમાં અનેક સંકલ્પ [| 

રૂપી તૃણુ નનેયાં અને તે તૃશોશમાં અનેક જગત્‌ નેયાં છે. 1૩૦૭] 
હે સમચદ્ર ! છે કાંઈ નિમેળ શુધ્ધ સાત્વિક બાંધ્ધથી દેખાય છે | 

1 | તે જેતા ત્રણુ નેના વાળા શકર તથા હુજાર નેગેપ વાળો હિ ષણુ ! ી 
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હ ૩6૬ ક ક.  થાગ વાસિષ્કસાર, . 


1 સમર્થ નથી. ॥ ૩૦૮ ॥ રે રામજ | ત્યાર પછે તે સા! ળુ 
પ્રલય નેવાથી પોતાનાં ચિત્તનાં સ્કુરણુભાં યત્નથી હુ' હે કરીને | 


પાછળના સસારમાં ચાલ્યો આવ્યો. ત્યાં આવીને તે સંસારમાં 


આકાશના ખૂણમાંની પર્ણયુટિને પ્રાપ્ત થયો. ॥ 3૦૯ ॥ હે રામ! 


ત્યાં પોતાનાં શરીરને ધ્યાનાવસ્થાથી ન્ત્યારે જડ થયું જાણ્યુ 


ત્યારેજ ત્યાં એક થુદ્ધ સ્વરૂપ એકાંતમાં બેઠેલ તથા સમાધિમાં || 


| સ્થિત થએલ સિધ્ધને જેવા લાગ્યો. તે સિધ્ધ હઠથી મારાં અઆ- 


વામમનતું ચિત્વન કરતો! હતે! અને મરીગએલ પોતાનાં રરીર- | 


ને ત્યાગવાની સ્થિતિ કરતો હતે. તે ઊપરાંત ન્વ્યારે હું ત્યાં રહે- 
[| વાના સંકલ્પને ત્યાગકરી પોતાનાં સ્થાંનને પ્રાપ્ત કરવામાં પ્રેવૃત્ત 

થયે! ત્યારે મારી કલ્પનાથી 'કરેલી પણુકુટિ નટ્ટ થઈ મેં જેઈ. 
તે સિધ્ધ પણુ આશ્રય વિના સાત સમુદ્રથી પર દિવ્ય પૃથિવીમાં 
પતિત થયો-પડયે।. ત્યારે મે તેની સમાધિ ઊતારવા વાસ્તે સર્પ 


નો બષોદ કરવાવાળાં વાદળાંની પેઠે ગજના કરી એટલે તેની | 
સમાધિ ઊતરી ગઈ અને પછે મે તેને પ્રશ્ન કર્યો કે:-1૩૧૦॥ હે ! 


| સિધ્ધ! તું “કાણુ છે? ડયાંથી આવ્યો છે।? એવાં વચન સાંભળીને | 
તે સિધ્ધ ધ્યાનથી સપુરણુ વૃત્તાંત સમજને મને વચન કહેવા | 
લાગ્યો. ॥ ૩૧૧ 1 

સિદ્ધ કહે છે"ક:- હે સુને! હવે મે તમને એળખ્યા છે 
હુ તમને વદન કરૂ છુ, પ્રથમ મે' તમોને ઓળખ્યા નહિ સ 
અપરાધ ક્ષમા કરને. સ તે!નો સ્વાભાવિક સ્વભાવજ ક્ષમા કરવાનો 
હોય છે. ॥ ૩૧૨ ॥ હે શુને! હુ દેવતાના નગરે।ના ખાગ-બગી- : 


ચાઆમાં ન ભખેલો 'છું તેમાં ભાગવાસના મોહિત કરે જે. જમ. 1 
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--:-:ન્‍ઞ9-%*૧-ઝસ્‍ઝ-૮સારા- ૯-0૪” મારની: 





ભમરો કમળવનમાં શમ્યા કરે છે તેમ હુ' પણુ તેમાં ભોગવાસ્રનાને ! 
લીધે ધણા વખત સુધી 'ભમતે। હતો પરતુ તેમાં શાંતિ થઈ નથી. 
| ॥ 3૧૩ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! સસાર સમુદ્રમાં દેખાતા પદાથીની વાસના 


ડડ નિવીણ- પ્રકરણ * નતી 


રૂપી તરગોથી હું ધણ! બ્યાકુળ થયો છું અને જેમ ચાતક પક્ષી ! 
વર્ષોદ વિના વ્યાકુળ* થઈ દુઃખી થાય છે તેમ ફાળના વેગથી હુ 
પણુ દુઃખી થયો છુ. ॥ 3૧૪ ॥ આ સંસારમાં; શબ્દમાત્રા, રૂપ- 


માત્રા, રસમાત્રા, સ્પરીમાત્રા અને ગ'ધમાત્રાથી પર્‌ બીના “કાઈ [| - 


પદાર્થ નથી. એ તન્માત્રામાં હુ' પ્રીતિવાળે થઇને કમ વિલાસ કરૂ'? [ 
॥3૧૫॥ ઝએ સર્વે ચિત્કળામાત્ર આકાશમાંજ છે અથવા ચિત્કળા- ! 
1 રૂપ છે. ચિન્માત્રા' વિના સપૂણ્‌ અસત્ય રૂપ છે એમાં હુ નષ્ટ [ 


બુદ્ધિ પુરૂષની સમાન કયા અર્થ સારૂ પ્રીતિ યુક્ત થાઊ'? ॥૩૧ ૬1] 


એમાં જે વિષય છે તે વિષના બગખર વિપરીત રસવાળોા છે અને | 
સ્રીએ! કામના મોહને આપવા વાળી છે. એને સપૂણુ રસ [ 
અતકાળે ઉલટા દુઃખરૂપી રસ દેછે. તેમાં આસક્ત થએલે। | 


| કયો પુરૂષ મરેલો નથી? ॥ ૩૧૭ ॥ હેં મહા બુદ્ધે! આ શરીર, 
[| સમુદ્રમાં થતા પરપોટાની માફ્ક,જલદી નાશ થવાવાછું છે અને 
[| જેમ દીવાની શિખા સાથે પવન રહેલો છે તેમ તે શરીરની. આગળ 
| પાછળ મૃત્યુ રહેલું છે, । ૩૧૮ । એમાં વિષય વાસનારૂપી 
| મહા શગુ ધણુ! ચંદ્ર ચોર છે તે રહે છે અને તેની સર્વે આયુષ- 
ળિ પર્વેસ્વનુ' હરણુ કરે છે. એટલા માટે હું સદા નતગરણુ કરૂ 
| છું, મોહરૂપી નિદ્રામાં સૂઇ જતે! નથી. ॥3૧૯॥ હે ક 
| દિવસે દિવસ તેનાં આયુષના ભાગ કરીને કાળ ચાલ્યો જય છે. 





[| તે 'જારવાર ચાલ્યા જતા. કાળને કાઈ પુરૂષ જણી શકતો નથી. 
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3૭૮.  શ્ાગ:-વાસિષઠ સાર્‌ 
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) 1 ૩૧૦ “આ મને આજ પ્રાપ્ત થયું છે” આ ફ્રી અને | 
| આજ મળશે?' એવી કલ્પનામાં લાગેલાં લોક વ્યતિત થએલા 
કાળને જાણુતાં નથી. ॥ ૩૨૧ ॥ ભાગોનો સમૂહ ભોગવેલે। છે તે || 
| ચાલ્યા ભય છે તેની અનિત્યતાને નહ ન્તણુતાં લેકાને તેષાં 
ડયાંઇ પણુ શાંતિ પ્રાપ્ત થતી નચી. ॥ ૩૨૨ ॥ હે બ્રજ્મન્‌ ! હૈ 
| વિક્ષિપે પુરૂષની, સમાન મેરૂ પર્વતના બગીચાની પૃથિવી પર્યત 
1 ભમેલે છુ અને'ઈદ્રાદિક દશ લેકપાળોની પ્રરિઆમાં અચ્છી 
| રીતે ક્યષી છુ. પરતુ મને અખડ સુખ ડયાંઇ મળેલુ' નથી. 
| 13૨૩ ॥ રે મુને | ન્યાં ન્યાં જેઊ છુ ત્યાં ત્યાં સર્વત્ર લાકડાંના 
| ઝાડ, માંસ-રક્તનાં પ્રાણીઓ અને માર્ટીની ભૂમિ દેખુ' છું અને 
| સર્વત્ર દુઃખ તથા અનિત્યતા.નેઊ: પુ. હવે કહો તેમાં સ્થિરતા 
કરવાનો વિશ્વાસ કેમ ખની .શકે! ॥ ૩૨૪ ॥ હે મહાખુદ્ધે ! 
ક્રાળથી વ્યાકુળ થએલાં લે; ધન, મિત્ર તથા ખાંધતનુ રક્ષણુ ! 
કરવાને સમર્થ નથી. ॥ ૩૨૫ ॥ રે મુને! મને સુદર સ્રી | 
| પણુ પ્રિય લાગતી નથી, ઉત્તમ સંપત્તિ પણુ પ્રીતિ કરતી નથી | 
| અને સ્રીઓનાં ચતુર કટાક્ષની માક્ક ચચળ જીવવુ પણુ રૂચિ 
| કત્તી નથી. ॥ ૩૨૬ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ ! આ શરીર સૂનાં પાંદડાની પેઠે ! 
પડો જવાનું છે, તેનું જીવનું સુંકેલાં પાંદડાંની સમાન ખરી | 
પડવાવાછી છે, ડિ અધીરતાથી ત્રહુણુ કરાએલી છે અને સધળા [| 
વિષય રસ નિર્રસ સમાંન છે. ॥ ૩૨૭ ॥ હે સુને! તેથી આજ [| 
મને મોહ્‌ થયો છે અને શરીર જૂનાં મદિરની માફક ઊદાસીમ 
થયુ' છે હવે તેની જે અવસ્થા કરવી છે તેજ ઉત્તમ અવસ્થા છે | 
«| તથા આ દેહાદે'દ્ોની જે અવસ્થા કરવી છે એ કનિષ્ટ અવસ્થા છે. [ 
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હી 


# તિવાણૂ ઝકરણુ, 3કટ 
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1 રત ૩૨૮॥ હે બ્રલ્ન્‌! આખા સસારમાં એવુ માનવુ એમાં [ઠી 


આપત્તિ છે 'કેમદે તે આપત્તિ મહા મોહને વધારવાવાળી છે. ! 


"નિત્ય પ્રતિ એવુંજ માનવું ચોગ્ય છે અને સંસારમાં આસક્ત 


થવું નહિ. ॥ ૩૨૯ ॥ હે કને ! આ વિષયરૂપી વિષને પવન છે 
તે ચિત્તરૂપી કમળ. પુષ્પથી વિવેકરૂપી સુગધીનું હરણુ કરીને 


મૂર્છા પમાડી દે છે. ॥ ૩૩૦ ॥ હે મહા બુધ્ધે! ચિત્તરૂપી બાણુ 


ક ાત૦--૦.--24.%.....%--.2..._.-........-- ૦૦૦૦૦૦૦... 


હૃદયરૂપી કમાનથી પ્ૂંટીને વિષયરૂપી નિશાનને_ ચાંપી પ્રાપ્ત 
થાય છે અને જેમ કૃતપ્ન પુરૂષ ઉત્તમ ગરુણુનો સ્પર્શે કરતા નથી 
તેમ તે ઉત્તમ ગુણુનો સ્પશે કરતુ નથી તથા તે દોષોનું પણુ 
ગ્રહણુ કરે છે. ॥:3૩૧*॥ હે સુને! આયુષ તથા ઊંત્પત્તિ, 
પવનની પેઠે ચાલ્યાં નય છે, જે મિત્ર છે તે શત્રુરૂપ છે, ભાઈ 
તથા સબધીલેોક ખધનરૂપ છે અને ધન એ મૃત્યુનું રૂપ છે. 
॥ ૩૩૨ ॥ ફે બ્રહાન્‌ | સસારનું જે સુખ છે તે દુઃખરૂપ છે, 
સસારની સપત્તિએ પરમ આપત્તિરૂપ છે, સસારના ભોગ એ 
મહા રોગરૂપ છે અને સસારની પ્રીતિએ અપ્રીતિ કરવાવાળી છે 
॥ ૩૩૩ ॥ હે મુનીશ્વર | કાળની અનેક પ્રકારે ઊલટા સુલટી 
થાય છે, જે ઈટ છે તે અનિષ્ટ થઈને પ્રાપ્ત થાય છે અને પ્રેમી 
જનોને વિચોગનુ દુઃખ થાય છે તે દેખીને મારૂ મન જજરિત 
થઈ તય છે. ॥ ૩૩૪ ॥ હે મુને! જેમ સર્પની ક્ણને કિચિત્માત્ર 
સ્પશે કરવાથી પણુ ડખ મારીને મારી નાંખે છે તેમ આ જે ભોગ 
| છેન્તે વિષચે।ને શોગવળાથી મૃત્યુ પેદ્દા કરે છે. તેને ઉત્તમ રીતના 
| વિચાર પુર્વક જોવાથો નદ્ટ થાય છે. ॥ ૩૩૫ ॥ હે બ્રહ્મન્‌ | ભોગોની 
1 દારી, જે કા ખ'ધાચેલ છે તેનુ ધભલે પગલે અતુમાન 





૩૮૦ પાગ વાસિષ્ડે સાર, - 


પ નાનમ નશાનનતામનસવાવાતનરબમમગનરનારવમમરરગમરામામરતબરાવશનજરબાામવમાનવાભામાજવમરવયારમાાતાવરારીવાાાામરાાાારરાાામાત તત ત 


[| થાય છે '-જેમ વનનાં પ્રમત્ત હાથી તથા હાથણી કામમાં લુખ્ધ | 
| થવાને લીધે નેતાં નેતા બંધાઇ નય છે તેમ-તેનું કામ-ભેોમની 
| તૃષ્ણાથી બંધન થાય છે. ॥ ૩૩૬ ॥ હે શ્ુનીશ! સંપત્તિ તથા [ 
| આઓ તર ગના સગ સમાન ક્ષણુભગુર છે માટે તેના સંગ કરવો ? 
| નહિ. એવો કાણુ ચતુર-પડિત પુરૂષ છે* કે જે સર્પની કૂણુની | 
છાયામાં પ્રીતિ કરે ? ॥ 3૩૭ ॥ હે મુનેદ્ર આ વિષય નેવામાં | 
જે કે ઊત્તમ છે ૫2 તુ શરીરના વિનાશ સમથે દુઃખ દે છે અને 
જેમ અપડવ અન્નનાં ભોજનથી લેક પીડા પામે છે તેમ તે ભોગોથી | 
| નરકને પ્રોપ્ઠ થાય છે. ॥ ૩૩૮ ।। હે ખ્રભન્‌ | વળી ધન. કેવું છે"કે 
| સુખ-દુઃખોનું મૃળ છે, ક્ષયને પામવાવાળુ છે અને જ્ઞાન રહિત 
| મૂઢ પુર્ષાથી સેવાયલુ છે. એ. મને પ્રીતિ કરતું નથી. ॥ ૩૩૯ ॥ હે 
| સુને ! અતે યૌવનની સપત્તિ કેવી છે ક શરદ્‌ રૂતુનાં વાદળાંની 
| માકક જલદી જવાવાળી છે, પરિણામે દુઃખ દેવાવાળી છે અને 
હુરહુમેશ સતાપ કરવાવાળી છે. ॥ ૩૪૦ ॥ હે મહારાજ] આ 
મનુષ્યનાં જીવનનું આયુષ્ય હાથમાં લીધેલાં જળની પેઠે ક્ષણમાં ! 
અશ અશ માત્ર થઈને ગળી શય છે અને તે નદીમાં વહેતાં 
। જળની .માક્‌્ક કરીને ક્રતુ નથી. ॥ ૩૪૧ ॥ હે સુતે | મન શાંત || 
થવાથી આત્મસ્વરૂપમાં વિશ્રાંત થવાય છે અને તેથી જે સુખ થાય | 
છે તે પાતાળ, સ્વર્ગ તથા પ્રથિવીલોકના ભોગાથી થતું નથી. [ 
[1 ॥3૪૨॥ હે મહાત્મન્‌! ઘણા લાંબા કાળથી અહકાર રહિત થઈને | 
| પોતાની શુદ્ડ થએલ બુદ્ધિથી સ્વગે તથા મોક્ષની તૃષ્ણાને। મે' તયાગ | 
[| #રેલો છે. ॥ ૩૪૩ ॥ હે મુને! આ મારૂ વૃત્તાંત મે' તમને વણુન 1 
| દરીને સંભળાવું છે. જે હુ હ તથા જેવી મારો સ્થિતિ. ન કવ 
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મ કહુ છે. હુવે તમે જે નનણુતા હો તે કહો. ॥ ૩૪૪૦॥ હૈ 
ખ્રહ્મન ! સિદ્ધપુરૂષ; આદ્મવિચારમાં તત્પર થઇને ઊત્તમ બુદ્ધિથી | 
વાસ્તવિક વસ્તુનું પ્રમાણ જ્યાં સુધી કર્યું નથી ત્યાં સુધી ગમે | 
તો ત્રિકાળ જ્ઞાની હોય તથાપિ દૃઢ નિશ્ચય કરતા નથી. આવે બ્રહ્માદિ | 

દેવતાઓના મનને સ્વભાવ છે. ॥ ૩૪૫ ॥ હે રામચ દ્ર ! એટલે ! 
| મે કલુ કેઃ-હે સિદ્મુને! “નિશ્ચય દૃઢ હૃદયમાં મહિ થવે!' એ | 
અવિચારને અપરાધ છે. તે જવળ તમનેજ છે એમ નથી પરન્તુ [. 
તે અપરાધ મને પણુ સરખો છે. કેમકે “આ પ્ણ્‌કુટિ મારી છે | 
તે તુને હરહમેશ રહેવા વાસ્તે નથી? એવે! અવિચાર મને પણુ | 
છે. ॥ ૩૪૬ ॥ હે*રામજ! ત્યાર બાદ હું તથા તે સિદ્ધ પણુ પોતે 
પોતાને ગમે તે દેશોમાં ચાલ્યા ગયા. ।॥ ૩૪૭ ॥ હે રામ! આ | 
મહા રામાયણુ શાસ્નો માત્ર 'ફેવળ. જેવાથી જેમ બરક્માં શીતળતા | 
દોય છે તેમ અતઃકરણુમાં તથા સવે પદાર્થીમાં શીતળતા ઊદય 
કરે છે. ॥ ૩૪૮ ॥ હે રામચ દ્ર! ચિત્તની શીતળતા એ મોક્ષ છે | 
અને ચિત્તની સતપ્તતા એ બધન છે. જે “કોઇને એટલા અર્થનું | 
પણુ જ્ઞાન નથી તે લેક્ાની મૂહતા મહા આશ્ચર્ય રૂપ છે. ॥ ૩૪૯ ॥ | 
હે રામજ! આ લેક પોતાની ઝ્રકૃતિથી વિષયોને વશ છે અને 
પરસ્રી તથા પરધનમાં લોભ વાળા છે. તેને સસારના પદાર્થીને 
ઊપદેરા કરવો નહિ. આવા યથાયોગ્ય અર્થવિચારથી સુખ પ્રાપ્ત 
[| થાય છે અને સુક્ત થવાની ચાહના હોય તો સત્સગ તથા શાસ્ર- 
| વિચારથી સદા સુખ થાય છે, ॥ ૩૫૦ ॥ 

ર એવીરીતે પાષાણાપાખ્યાન સપૂર્ણુ કરીને શ્રી વસિણજી 
| કહેવા લાગ્યા 'કેઃ-હે રામચદ્ર ! જે પુરૂષ 'એવી ટ્રીતને। દૃઢ નિશ્રય || 








૩૮૨.  શ્વોગથાસિષં સાર, ર 





કરે કૈં" “હું ચિદાકાશ માત્ર છુ” એવી ભાવના ર ધાયતે। પછે 


ગમે તો તેનાપર વજપાત થાય અથવા પ્રંલય કાળને અજ્ઞિ લાગી 


તે દગ્ધ થાય તો પણુ તે દાહ, પૃષ્પનૃષ્ટિ તથા કમળવનની સમાન 


શીતળ થાય છે. ॥ 3૫૧ ॥ હે રામજ | “ હું ચિન્માત્ર નથી 7 | 


“હુ' અમર નથી ? “હું નદ થાઊ છું ” એવું જે રૂદન કરે છે 
તેથી તેને પ્રથમ કરેલા સર્વે ઊપંદેશે, જેમ ભસ્મ વિખરાઈ ન્તય 
છે તેમ વિખરાઈ ન્તય છે. ॥ ૩3૫૨ ॥ હે રામ! “હું સિન્માત્ર 


હઠ $7 હ&& હુ અમર છુ $9 0. નણ થતો નથી રશ એવા ભાવ- 


[| વાળા પુરૂષને કરેલો ઊપદેશ અમૃતના વર્ષાોદ સદૃશ સમજવો. ॥ 


॥ 3૫૩ ॥ હે રામચદ્ર! “જે સત્ય નથીં તે વસ્તુ નથી અને જે | 


સ'સારમાં વૃથા નથી તે સત્ય છે.' એવે જેનો નિણ્ય ટ્યયે। 


તેનો દૃદભાવ થાય છે. ॥૩૫૪॥:હે રામજ ! જેમ *વચેોગે પર્વતમાં ! 


અગ્નિ લાગવાથી પર્વતનાં વૃક્ષો બળી જાય છે તેમ જે નટટ બુદ્ધિ 
પુરૂષ છે તે ભોગરૂપી અગ્નિમાં સારી રીતે દગ્ધ થાય છે. ॥ ૩૫૫ ॥ 


રે રામ! જેમ વિક્ષિપ્ત પુરૂષ દુર્ગધે મળ-મૃત્રવાળા  કુડમાં પડે છે | 
તેમ ભોગી પુરૂષ છે તે ખાન-પાનાદિક ભોગ પદાર્થીના કીચડમાં 


પડે છે. ૩૫૬ ।। હે રામચદ્ર! એ પુરૂષ કૅબળળ અન્નના કણુની [| 
ખાત્તર રાત-દિવસ ભમે છે. તે પુરૂષ કીડિની માક્ક તુચ્છ વૃત્તિ- || 


વાળો છે. ॥3૫૭॥ હે રાપ! જેવી રીતે ફૂલ-કળવાળાં વૃક્ષો તમામ | 


પથિવીમાં અનેક છે પણુ કલ્પતરૂ કયાંકજ વિરલ હોય છે તેની રીતે || 


સર્વે દિશાઓમાં અનેક પ્રકારનાં પ્રાણીએા છે પરન્તુ તત્વબોધથી 


| યુક્ત પ્રાણો કયાંક વિર્લજ છે. ॥ 3૫૮ ॥ હે રામજી! પારકાં ક 


| ચિત્તરૂપી મહા સસ્રુદ્ર અનેક રી તર્‌ માથી થચળ [ 














૩૦-પક૯ઝ 
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[| છે તેને શાંત કરવાને કિનારામાં સ્થિત થએલ ની” જમાન 
|| સતજન સમે થાય છૈ: ॥ ૩3૫૯ ॥ હે રામચદ્ર ! “બુધ્ધિને નાશ 
“કરવાવાળી મહા આપત્તિમાં ચિત્તના અનેક તર્ક-દુ્તર્કાની ન્યાશુ- | 
ળતામાં અને મહા દુસ્તર સકટામાં સત જનેને તારવાની ગતિ 

સત જનજ છે.? ।ન્‍૩૬૦ ॥ હે રામજ | એવું મનમાં દૃઢ કરવુ 
નહિ. તેમજ “મને વિચાર કરવાથી શુ કાયદો છે? જે થવાનું 1 
હેય તે થાએ” એવી કલ્પના કરીને ઘડામાં કોડાની સમાન [|: 
ઊઘધમ તથા પુરૃષાર્થથી રહિત થવું નહિ. ॥ ૩૬૧ ॥ હે રામ | 
ગુણુ।ને તથા દોષોને સમજવાને। અર્થ ખાળક પણાંથી લઈને જેમ || 
ખને તેમ શાઅના -પ્રસંગથી વધારવો, ॥ ૨૬૨ ॥ હે રામચદ્ર ! | 
રાષ તથા ક્લેશનો ત્યાગ કરીને સન્‍્જનાોની સંગત કરવી અતે 
જેથી નિવોણુ પદની પ્રાપ્તિ થાય નહિ એવા દોષો તથા ગુણનો |! 
પણુ યત્ને કરીને ક્રમથી ત્યાગ કરવો. ॥ ૩૬૩ ॥ હે રામજી! 
નીચ સંગતથી ઊત્તમ વસ્તુ-પદાર્થ અધમરૂપ થાય છે અને | 
સ્થિર પદાર્થ ચંચળતા પામે છે. અથોત્‌ જેવો સશ મળે તેવોજ ! 
સ્વભાવ ચાય છે. જેષંદ્ઠે સાધુજન, અસાધુ જનના સ્વભાવને | 
| પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૩૬૪ ॥ હે રામ! એ મહા આશ્ચર્ય છે "કે જે 
સાધુજન દુછ્જન જેવો થાય છે અને દેશકાળને વશ થવાથી [|| 
| પાપી પુરૂષોના સંગથી પુણ્યાત્મા પણ્‌ | પાપીચુરૂષ થાય છે તેમજ 
રદશકાળના મભાવથી લેકામાં અશ્ચયેરૂપી ઊત્પાત પણુ થાય છે. 
[113૬૫ ॥ હે રામચંદ્ર | સર્વે કામનો ત્યાગ કરીને સન્‍જનેની 
| સગત કરવી એ દુઃખદાઈ કમીને દૂર્‌ કરવાને! ઊપાય છે. એ 
સત્સંગથી આલોક તથા પરલેોકને સિધ્ધ કરવાનું સાધન કરવુ |!” 


ઝ 
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યોગ્ય છે. ॥ ૩૬૬ ॥ હે રામજ! સન્‍જન પુરૂષથી ડયારે પણુ | 
દૂર રહેવું નહિ તથા ધણા પ્રેમ તધા વિનતી કરીને સર્જન પુરૂષ- 
1 ની સેવા કરવી; કેમકે સર્જનપુરૂષ અને ઊત્તમ વૃક્ષ એક સ્વભાવ- 
| વાળાં હોય છે. કારણુ કે જેમ ઊત્તમ વૃક્ષ પોતાનાં પુષ્પોની ૨જ 
જેને લાગે છે તેને સુમધયુક્ત કરે, છે તેમ સર્જન | 
પુરૂષ પોતાન્પો સં ગતથી નીચ પુરૂષોને પણુ સ્જનતા આપે છે. | 
॥ ૩૬૭ ॥ હે રામ! સત્સંગવાળો પુરૂષ;; સમાધિ કરવા વમર | 
પણુ સમાધાન પાને છે, મહા દઃખી દોય તો પણુ મહા સુખને 
પ્રાત થાયછે, વ્યવહાર કરે તથાપિ મૈન ધારણનાં ફળને પામે છે 
અને કર્મ કરતાં પણ્‌ કમેબ ધનથી રહિત થાધ્‌ છે. ॥ ૩૬૮ ॥ હે 
[1 રામચંદ્ર! જેવી રીતે સર્પના પગને સપજ સમજે છે તેવી રીતે જે | 
પુરૂષ જ્ઞેય વસ્તુ પરમાત્માને જાણું છે તેતું નિમેળ ચિત્ત્ભ થાય છે 
અને તેજ સત જનોના ભાવને જાણું છે. ॥ ૩૬૯ । હે રામજ ! 
જે ઉત્તમ પુરૂષ છે તે પોતાના અતઃકરણુના ભાવને ગુપ્ત રાખે 
છે તેને ઊત્તમથી પણુ ઊત્તમ ન્તણવો. જે કારણુથી ચિતા- 
મણિ પાષાણુની કિમ્મત બન્રતાં લેોથી થતી નથી તેમજ | 
ઊત્તમ જનોના ભાવને જાણ્વાવોળા "કાઇ વિર્લજ ઊત્તમ જન ' 
હોય છે. ॥ ૩૭૦ ॥ હે રામચદ્ર: આનદમાં રહેવુ, અભિમાન 
રહિત થવુ, પદાર્થ સત્રહ વગરના થવું અને લેક્ાની સ્તુતિ- 
વિન'તીથો દૂર રહેવુ. એ ઊત્તમ જનોના ગુણ ઊત્ત જનોને જેવો | 
આનદ કરે છે તેવો આન'દ જગતની આપત્તિ તથા સપત્તિ કરતી [| 
| નથી. ॥ ૩૭૧ || હે રામજી |! અહુકારવાળા પુરૂષોને એવી ? 
“| ઇચ્છા રહે છે કે માસમાં રહેલા ઊત્તમ ગુણી! લેકામાં પ્રખ્યાત || 






દ્ર 


# નિર્વાણ પેકર્ણૂ# ૩૮૫ 





| થાય તથા લેક મારી પૂજન કરે. એવી વાસના નિર તર પે છે અને 

| અહકાર રહિતને એવી નાસના ઊદય થતી નથી; તેએ સોતાના 

| ભાવોને છુપાવી રાખે છે. ॥ ૩૭૨ ॥ હે રામ! જેને સપૂણે જગત્‌ ! 
પં તૃણુ સમાન થાય છે તેને*જગતના ખબીન્ન પદાર્થ ચહૃણુ કરવાની | 
| ઇચ્છા કયાંથી થાય?,॥ ૩૭૩ ॥ હે રામચ દ્ર! તત્વવેત્તા પુરૂષ 

| પોતાનાં શરીરમાં*પ્રાપ્ત થએલ શિત-વાતાદિક દુ:ખોને પારકાં 
| શરીરના સમાન અમાઇયુક્ત દેખમે છે. ॥ ૩૭૪ ॥ હે રામજ ! જે || 
| તત્વ્વેત્તા પુરૂષ છે તે નિમળ-સાત્તિડ બુશ્ધિરૂપી શિખખરપર ચડોને ! 
| પોતાને શાચ કર્વાને!ગ્યે અજ્ઞાની પુરૂષોને સ સારસમુદ્રમાં મગ્ન થતા . 
1. જેઈ દચાથી*શેચ કરે. છે અને જે મ પર્વત પર ઊભેલે। પુરૂષ, પ્રથિવી પર 

1 ઊભેલા પુરૂષને નીચેના સ્થાનપર દેખીને તેને તુચ્છ માને છે તેમ 
1 તત્વવેત્તા પુરૂષ સ'સારીલે[કાને જુર છે તથા તૃણુસમાન સમજે 
1 છે, ॥ ૩૭૫ ॥ હે રામ ! તત્વવેત્તો પુરૂષ, શાંતિને પ્રાપ્ત થવાથી 
આત્મયોગથી મળેલ અષસિડિ પ ગણકારતો પણ નથી, ॥3૩૭૬॥ 








મા અથોત્‌ ગણુરૃપ થવુ, (૨) મહિમા અથાત્‌ પવતની પડે 
[| મોટું થવું, (3) ગિરિમાં અથાત્‌ ધવેતની માક્ક ભારે થવુ, (૪) 
| લધિમા અથીત્‌ કપાસ સમાન હલકું થવું, (પ) પ્રાપ્તિ અથાત્‌ 
| સવે રેશે।માં પ્રાપ્ત ય. (૬) પ્રાકામ્ય એટલે દ પોતાની કામ્‌- 
|| નાનાં સ્વરૂપ તથા પદાથેને પામવુ (૭) ઇશિત્વ એટલે ત્રેલેકયના 
| ઈશ્વર થવું અને (૮) વશિત્વ અથાત્‌ સવને પોતાના વશ કરવુ. 
| એ આઠ પ્રકારની ચોગસિદ્ધિએ છે તે આઠ પ્રકારનાં એશ્વયે 
1 અમાન છે. તેને તત્વવેત્તા પુરૂષતૃણુ સમામ ગણું છે એટલુજ [| 
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૩૮4 પોગ વાસિછ સાર, 


નહિ,પણુ બીન “કાઈ પુરૂષમાં તેવી સિદ્ધિ નેઇને તે આશ્ચયે | 
પામતા નથી. ॥ ૩૭૭ ।। હે રામજી ! એવી રીતની બીજી પણુ 
। "ટલીક સિ્ધિએ છે. “કાઇ સિદ; પવતની ગરક્‌ામાં છે,કોઈ પવિત્ર" 
આશ્રમોમાં છે, કાઇ ગૃહસ્થાશ્રમમાં છે”કોઇ ધણાં ભમવામાં છે, 
| “કોઇ ભિક્ષાટનમાં છે, “કાઈ “કેવળ જપમાં છે,."કાઇ મેન છે, “હોઇ | 
ધ્યાનમાં છે, “કાઇ પડિતાઈમાં છે, “કાઈ શાસ્ર સાંભળવામાં છે, “કાઈ 
રાજ્યથી છે, “કોઈ મૂઢવૃત્તિની સમાન છે, “કાઈ 'ગુટકાથી છે, કોઇ 
આકાશમાં ઊડવાથી છે, કોઈ કાળશાસ્રથી છે, કોઇ દીનરૂપથી 
છે, "કાઇ આચાર ત્યાગવાથી છે, “કાઇ વેદપાંઠથી છે,"કોઇ વિક્ષિપ્ 
થવાથી છે અને “કાઈ સન્યાસ ધારણુ કરવાથી છે. એમ ધણી 
ધણી રીતના સિધ્ધ છે પરતુ અવિદ્યાની શાંતિ “કાઇને પણુ થતી 
| નથી. ॥ ૩૭૮ ॥ હે રામ! તુને મહારામાયણુ સાંભળવાથી અવિ- 
ઘાની શાંતિ થઈ છે તથાપિ તેના નિરતર અભ્યાસ કરવા વિના 
હત્તમ રીતે થઈ નથી. ॥ ૩૭૬ ॥ હે રામચદ્ર ! વાસ્તે અસત્ય | 
શાસ્રાના વિચારથી નિવૃત્ત થઇ જેમ રણુલીલા દરવાથી જય 
પ્રાપ્ત થાય છે તેમ ઊત્તમ શાસનનો વિચાર કરવાથી શાંતિ 
પામી શકાશે. ॥ ૩૮૦ ॥ હે રામજ | એ શાસ્ર વગર કલ્યાણુ 
આપનાર ખીન્ને “કાઈ પણુ ઉપાય થચે।. નથી તેમ ધશે પણુ 
નહિ. માટે પરમ ઊત્તમ બોધ મેળવવા વાસ્તે તે શાસ્નાના 
વિચાર કર. | ૩૮૧ ॥ હે રામ! વાસનાનો ત્યાગ કરવા | 
વિનતા આત્માનો ઊદાર કરવાને ખીજે “કોઈ પણુ ઊપાય સમર્થ 
| નથી તેથી યત્ન કરીને વાસનાને। ત્યાગ કરવો. ।। ૩૮૨ ॥ હે રામ- | 
ચદ્ર | જે જગતના ભાબ સત્ય હોય તો તે નાચથી રહિત હોય, 
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એટલા માટેજ જમતના ભાવ સસલાંનાં શિગડાંની સમાન 
અસત્ય છે. 1,3૮૩ ॥ હેં રામજી ! સપૂર્ણુ ભાવોની તૃષ્ણાને। ત્યાગ 
કરવાથી સપૂર્ણે સાધન કરવાની સમાક્િ થાય છે તેથી સમાધાન | 
કરીને ચિત્ત શુટ્ટ કરવુ; એજ પ પ્રાપ્તિ છે. ॥ ૩૮૪ ॥ 
હે રામ! જે પુરૂષ શાંત ઇગ્છાવાળા છે અને ભોધથી વાસના 
વગરના થએલ છે તેને ચ્ઠાવા વગર પણુ નિવીણ પ્રાપ્ત થાય 
છે. ॥ ૩૮૫ ।। હે રામચદ્ર ! બોધની એવી અવધિ છે “કે તૃષ્ણા 
રહિત યવું અને તૃષ્ણા નિવૃત્ત થાય નહિ તો પડિતાઇ પણુ મૂખોઈ 
જેવી છે. 1 ૩૮૬ ॥ હે રામજ ! હજારમાં પણુ “કોઇ એક પુરૂષ 
પુરૂષાથેનો ઊઘયમ કરે છે તેથીજ તે જેબ પાંજરૂ તોડીને સિંહ 
નીકળી જય છે તેમ વાસનાન્તળનું ખધન છેદીને સંસારથી 
મુક્ત થાય છે. ॥ ૩૮૭ ॥ હે રામચ દ્ર ! તેજ શાસ છે કે જેથી 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય, તેજ જ્ઞાન છે કે જેથી સમદૃધિ થાય અને તેજ 
સમદૃષ્ટિ છે કે જેથી સુષુપ્તિની અવસ્થા . સમાન નતમ્રતાવસ્થામાં 
પણ્‌ એકાગ્રતા થાય. ॥ ૩૮૮ ॥ હે રામજી ! જે સષદૃષિ પુરૃષ 
છે તેને મહાધોર તથા વિસ્તારજાળાં સુખ-દુઃખ હોય તોપણ 
એકરૂપ આનદ થાય છે અને ઊદાસીનતા થતી નથી. ॥ ૬૮૬ હે 
રામ ! શિબિ રાન સમદૃદિતે લીધે કૂતરાની રક્ષા કરવા સાર્‌, 
પોતે પ્રસન્ન મતવાળોા થઇને પોતાતું માંસ છેદન કરીને બાજ 
પક્ષીને આપતો હતો. ॥ 3૯૦ ॥ હે રામચદ્ર ! તેવીજ રીતે 
જતક રાન્ત, સપત્તિ યુક્ત પોતાની નમરી ખળી જતાં પણુ સમ- 
દૃષ્ટિત લીધે શેક કરતો હતો નહિ. ॥ ૩૯3 ॥ હે રામજ ! વળી 
માતંગ નામને પુરૂષ, સમદૃદ્ટિતે લીધે પરોપકર કરવા વાસ્તે 





૩૮૮ ચાગ વાસિષ્ઠં સાર્‌, 


| પોતાધાં હનો ત્યાગ કરીને ઊત્તમ વિમાનપર ચડીને પરમપદને 
પ્રાપ્ત થયો હતો. ॥ ૩૬૨ ॥ હે રામ ! એટલુજ નહિ પણુ ખાળ-, || 
ચદ્ર નામતે મુનિ સમદૃષ્ટિ કરીને ગોળના લાડુની માકક અગ્નિનું 
ભક્ષણુ કરતે હતે. ॥ ૩૯૩ ॥ હે રાસચદ્ર ! તેટલા માટે ચમ- 
દૃષ્ટિવાળા તત્વવેત્તા પુરૂષ મરણુ તથા જવનયૈ ચૂડાતા નથી પણુ 
જે મળે તેવું આચરણુ કરતાં રાગ-દ્રેષથી ર[હિત થઇ વિહાર કરે છે. 
[| ॥ ૩૯૪ ।॥ હે રામજી ! ન્યાં સુધી મન સ્થિર હેય છે ત્યાં સુધી 
શરીર સાવધાન રીતે વિચરે છે. તેથી એવે. વિચાર કરીને જેમ 
બને તેમ એકામવૃત્તિથી વિચરતા રહેવુ અને કોઇથી કાંઇ પણ્‌ | . 
પ્રયાજન કરવું નહિ. ॥ ૩૯૫ । હે રામ ! જે કઇ પુરૂષ; પોતાનાં 
વણાશ્રમની કર્યે-ક્રિયાના કમને! ત્યાગ કરીને તૃષ્ણીભાવ(ગુપચુપ | 
પણાં) ને ધારણુ કરે છે તો આ શરીર કમે વગર ખાલી રહેતુ 
નથી અને તેથી સ્તતત્રતાથી વિપરીત ડમૈમાં વૃત્ત થવાય ઠઠ 
જેથી લેોકમયોદા ક્ષીણુ થાય છે તેટલા માટે સત્કમેમાં દોષ સમજવો 
નહિ. ॥ ૩૯૬ ॥ હે રામચ દ્ર ! કમેને। ત્યાગ કરવાવાળા, લે[કેની 
સમાજમાં રહેતા નથી પણ્‌ ન્યાં સ્વમામાં પણ્‌ લેદ ન્ેવામાં 
આવે નહિ એવાં જ્યાં મૂઢ પગે રહે છે એવાં વતનમાં લામી રહે 
છે. ॥ ૩૯૭ ॥ હૈ રામજી ! 'દેટલાક લેકે-અર્થજ્ઞાન પામીને અધે- | 
માયથી અને અર્ધસૂતેલ તથા અર્ધેજમત બડ્ડિવાળાં જ્ઞાનથી | 
| તથા ધ્યાનથી કાયે કરીને કર્મને! ત્યાગ કરે છે તે પુરૂષ આ લેક | 
તથા પરલે।ક ખન્નેથી ભ્રષ્ટ થાય છે. ॥ ૩૯૮ ॥ હે રામ ! ચિત્તને | 
| ચિ'ત્વન વગરનું કરીને, “કેવળ આત્મસત્તાનાં ચિત્વનમાં પ્રાપ્ત [| 
ર | થઇને, સમાન વૃત્તિ કરીને અને સુખથી સ્થિત થઇને પરખ્રલ્મ- 





# નિજાણ પ્રકરણ ૩૮ 


રૂપી પરમાકાશરૂપને ધારણુ કર. ॥ ૩૯૯ ॥ હે રામચદ્ર? તુ; | 
પરમાર્થને પ્રાપ્ન થએલ છૈ, રાગ-દ્રેષાદિ દોષોથી રહિત થએલ છો, 
'સમખુદ્ધિ થએલ છે, આન'દથી ઊદિત મનવાળો થએલ છે, 
મહાત્મા જનોને પણુ મહાત્મા થએલ છે, શોકથી રહિત થએલ 
છે, નિશક થએલ છે, એક આત્મસ્વરૂપ થએલ્‌ છે અને હવે 
જન્મ-મરણથી “રહિત એવાં પરમપવિત્ર પરમનિવાણુ પદમાં 
સ્થિત થઇ જા. ॥ ૪૦૦ ।। હે રામજ ! હવે તુને જ્ઞાનના બોધ 
માટે ખીજ અધિક વચન વિસ્તારથી કહેવાં એનું શું પ્રયોજન 
છે ? કાંઇ તહિ. આ મે' તુને સર્વે જ્ઞાનશાસ્રના આદિ શિરોમણિ 
સાર એવો જ્ઞાન ઊપદેશ કરેલો છે. તેથી તું સર્વવેત્તા થએલ 
છે અને જ્ઞાનથી પરિપૂણ થએલ છે. ॥ ૪૦૧ 
શ્રી વાલ્મીકિજીએ કહ્યું ક:-હે મુનિશ્રેષ્ઠઓ! એવાં વચન 
કહીને શ્રી વસિષ્ઠજી ગુપચુપ થયા, શ્રી રામચ દ સધળી રીતની 
ઈચ્છાથી રહિત થયા, તમામ સભાજન પણુ ધ્યાનમાં એકામ્ 
| થયા અને જેમ ગુન્તર કરતે ભમરો કમળ પુષ્પનાં વનમાં રસ 
માનીને પ્રવૃત્ત થાય છે તેમ સધ્રળા સભાજન વિશાળ ખુદ્ધિથી 
1 બ્રહ્મપદમાં વિશ્રાંત થ્યા, ॥ ૪૦૨ 1 હે ભરટ્દાજ ! જ્યારે ન્્યારે 
[| સુનિમાં ક્રેક એવા શ્રી વસિષ્ઠછી આ નિવીણુ પ્રકરણૂની કથાની 
સમાધ્તિનું મંગળાચરણુ કરતા ત્યારે ત્યારે "સર્વે સભાનાં લે[કા 
[| શાંત વૃત્તિવાળાં થતાં, નિર્મળ અતઃકરણ્‌્વાળાં થતાં અને નિર્વિક- 
[ પ સમાધિને પ્રાપ્ત થતાં. ॥ ૪૦૩ | હે ભરક્ાજ ! તે વખતે; 
[| તમામ આકાશચારી તથા સ્વર્ગવાસી સિદ્રજનોના ઝુખથી જય શખ્દ [ 
[| તથા સ્તુતિ શખ્દ થતા હતા અને સભામાં બેહેલા વિશ્વામિત્ર | 
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આદિભુનિઓના ઝુખથી પણુ પૂર્ણભાવનાએ કરીને સ્તુતિ શખ્દવાળી 
વાણીઓ પ્રગટ થતી હતી. । ૪૦૪ ॥ હે ભરદ્રાન ! વળી તે 
વખતે મહા ઊત્સવના કાળાહળ શખ્દથી સપુણુ દિશા પૂણુ થતી ' 
હતી અને જેમ કિચક નાતના વાંસનો છિદ્રેદ્રારાએથી પવન 
ભરાઈને મધુર શખ્દ થાય છે તેમ તેના પડધાને।!* પ્રતિશખ્દ પણુ 
ઘણુ મધુર થતો હતો.1૪૦૫॥ અને આકાશમાં સ્થિત થએલ સિ- 
| ડ્જનોના જય શખ્દ થતા હેતા, દેવતાઓનાં નગારાંના શખ્દ થતા 
હતા અને દેવતાએ તરક્‌થી પૃષ્પોનો વરસાદ થતે। હતો. [૪૦૬॥ 
વળી તે સિધ્ધો એવી રીતની સ્તુતિ કરવા લાગ્યા 'કેઃ-હે 
|| ઝુને ! બ્રહ્માના કલ્પના પ્રારભથી આજ સુધી સિધ્ધોની સમાજેમાં 
મોક્ષના હજારો ઊપાય સાંભ#યા છે. તથા કલ્ઘા છે પરતુ મહાર!- 
માયણુ રૂપી મોક્ષના ઊપાય બસબર "કોઈ સાંભહ્યો નથી તેમ 
ક્લ્લા પણુ નથી. । ૪૦૭ ॥ વસિષ્ઠ મુનિના વચનવિલાસથી પ્રગટ 
| થએલ આ મહારામાયણરૂપી મોક્ષના ઊપાયથી પશુ, પક્ષી, સ્રીએ, 
ખાળદ્ા તથા સર્પૈ-કીટાદિક તમામ પરમાન'દને પ્રાપ્ત થયાં છે. 
॥ ૪૦૮ ॥ શ્રી વસિષ્ઠજીએ; યુક્તિએ કરીને, દૃષ્ટાતાએ કરીને 
અને ન્યાચે કરીને જેવી રીતે શ્રી રામચર્ટ્ટજીને બોધ કરેલે છે 
તેવી રીતે સાક્ષાત્‌ પોતાને પાસેજ રહેવાવાળો પોતાની સ્રી અરૂ- 
ધતીને પણુ તેવો બેધધ | કરેલો નથી. ॥ ૪૦૯ ।॥ આ મોક્ષના : 
ઊપાચે કરીને પશુચોનિ પણુ નિર્વિકાર સ્થિતિ પામવાથી મુક્ત 
થશે તો પછે જે મતુષ્ય અધિકારી છે તે "કેમ મુક્ત થશે નહિ [ 
શશેજ. ॥૪૧૦॥આ જ્ઞાનરૂપી અમૃતનુ કણુરૂપી અજળિઓનું પાન 
। કરવાથી સૂરણ ડુ શોક નવી સિધ્ધિની સપત્તિને પ્રાપ્ત થશે.1૪૧૧॥।| 





-ન------------------*--------------------------------------- છા 
હે 


# નિર્વાણ પ્રેકરખુ# 3૧ 


વિશ્વામિત્ર કહે છે _કેઃ:-અહાો આજ મોટા આન થમે છે, 
કેમકે વસિષ્ઠ ઝુનિના બુખથી પરમ પવિત્ર જ્ઞાન મેં સાંભળ્યુ” 
છે."કે જેનાં થ્રવણુને લોધે મને હજાર ગગાસ્નાનતું કેળ પ્રાપ્ત 
થયુ છે. ॥ ૪૧૨ ॥ 

નારદજએ કહ્યું કે:-જે જ્ઞાન મે બ્રજ્ષલોકમાં, સ્વડીમાં 
અને મતનુખ્યલે[કમાં સાંભળેલું નથી તે જ્ઞાન આંજ- મે સાભળ્યુ 
છે. આજ મારા કાન “પવિત્ર થયા છે. ॥ ૪૧૩ ॥| 

દશરથ રાન્ત બોલ્યા કેઃ-હે વસિછ ! હું; મારાં શરીરથી, 
સ્રીઓ સચુક્ત, આ* લોક પ્તથા પરલોકમાં સુખ આપવાવાળાં 

પુણ્યથી “અને રારૂત્યથી. તેમજ મારા ભૃત્યલોક સહિત સપત્તિ 

આપીને તમારી પન કરૂ' છુ. ॥ ૪૧૪ 1 

ત્યારે શ્રી વસિષ્ઠજએ' કહ્યુંશ:-હે રાજન્‌ | અમે ખ્રાહ્મણુ 
લેક કેવળ પ્રણામ માત્રથી પ્રસન્ન રહીએ છીએ તે તે' મને પ્રણામ 
કર્યા છે અને હવે પુત કરાવવાની મારી ઈચ્છા નથી. ॥૪૧૫।। 

એટ્લે શ્રી રામચદ્રજી કહેવા લ્લાગ્યા “કેઃ-હે મુને | તમે 
પૃન્ત કરવાની ખાખતમાં અમને નિરૂત્તર કરેલા છે તેથી મારામાં 
પણુ પ્રણામ માત્ર સાર છે જેથી હું તમારાં ચરણુ કમળોમાં 
પ્રણામ કરૂ' છુ. ॥ ૪૧૬ ॥ શ્રો રામચ દ્રજી એવુ કહીને પુષ્પે- 
ની અજળિ ભરી વસિષ્ઠૅજનાં ચરણુ। ઊપર ચડાવવા લાગ્યા 


અને જેમ હિમાળયના વનમાં બરક્‌ શેજ્ને છે 'તેમ વસિણજનાં [ 


ચરણુ કમળેપર્‌ ચડાવેલાં પુષ્પો શેભવા લાગ્યાં. ॥ ૪૧૭ ॥ 


તેમજ નીતમાં નિપુણુ એવા શ્રાં રામચદ્રજી આનદાશ્રુનાં જળ- | 
થી પૂણુ થએલ નેએ યુક્ત થતાં ગુરૂજનાં સરુ કમળેોમાં વાર'બાર 


કક કરવા લાગ્યા. ॥ ૪૧૮ । 


ડુ 


3૩૯૨ પોગ વાસિષ્ઠે સાર? ૧ 





“વળી શ્રી વસિષ્ડજએ કહ્યુ '8ઃ-હે રાજન્‌! હે રામ- 
ચદ્રજ !! તું રઘુ કુળના ચદ્રમારૂપ* છે માટે હું કહું 
છુ' તેમ કર. ઈતિહાસ-કથાની સમાપ્તિમાં ખ્રાહ્ષણાને અવશ્યસેવ | 
દક્ષિણા, ભોજન, વસન, ભૃષણુ, ગોદાન, પૃથિવીદાન [વગેરે આપી 
પૂજવા નેઇએ. [1૪૧૯] વાસ્તે આજ સવે પ્રકારની શ્રડ્ા-ભક્તિ-_ 
વિધિ સહિત થઈ બ્રાલણ્‌ને પ્રસન્ન કર. હવે તુ' એક્ષને આપવા- 
વાળુ તૈદાંતશાસ્ન શ્રવણુ કરીને તેનાં યથાયોગ્ય કૂળને પ્રાપ્ત થયો 
છે।.. ॥।૪૨૦ ॥ આ મોક્ષ દૈતાવાળી કથા સાંભળીને તની સમાપ્િમાં [| 
નિર્ધન પુરૂષે પણુ પોતાની યથા શક્તિ બ્રાક્ષણાની પૂજા કરવી 
ચોગ્ય છે તો પછે રાજાએ તો અવશ્ય કા જોઈએ. || ૪૨૧॥ 
ત્યારબાદ શ્રી વાલ્મીકિજએ.કલ્યુ” કેઃ-હે ભર#્રાજ ! દશરથ 
રાજા આ મોક્ષને આપનારી કથા શ્રવણ કરલાયી સસારની મોહ- 


| નિદ્રાતા અત થવાને લીધે હર્ષેમાં સાત દિન-રાત સુધી મહા 
| ઊત્સવ કરવા લાગ્યા કે જેની પાસે સ્વગેની સંપત્તિ પણુ તુચ્છ | 


ભાસતી હતી. ॥ ૪૨૨ ॥ હે ભરદ્વાજ ! તું' મહાબુદ્ધિવાન્‌ છે તથા 


| મારા તમામ શિષ્યોમાં થેણ છે. શ્રી રામચંદ્ર આદિ તમામ 
જ 


શ્રાતા તત્ત વસ્તુને જાણુવાથી શે।ક-મોહાદિકથી રહિત થયા અને | 
પરમાનદમાં મગ્ન થવા લાગ્યા. ॥ ૪૨૩ ॥ હે ભરદ્દાજ ! એવી [| 
જ્ઞાનદૃદ્િને ધારણુ | કરવાથી તું પણુ રાગ-ટ્રષ વગરનો થયે છે, ! 
સશય રહિત થયે છે અને શાંત મતિવાળો થથો છે. હવે જીવન્મુક્ત 
દશાને પ્રાપ્ત થઈ ન્‍ત. ॥ ૪૨૪ ।। હે ભરદ્વાજ | જે મહાત્મા પુરૂષ, 


| મોક્ષ આપવાવાળી આ કથા નાણું છે તે તમામ તત્વવેત્તા જનોમાં |॥ 


શ્રેષ્ઠ થાય છે તથાન્ક્રી સંસારનાં ખંધનને પ્રાત થતા નથી. આ [| 








# નિવોણુ મેકર્સ, ૩૩૩ ! 


ખાખત ધણા વિસ્તારવાળાં ધણાં વચને। કહેવાથી શે અર્થ બને તેમ 

છે? ॥ ૪૨૫।॥ જે કોઈ પુરૂષ ધણાં શાસ્ર શ્રવણુ કરવાવાળો છે | 
તેની પાસે ઊત્તમ રીતે આગળનુ ક્રી વ્યાખાન કરવાથી ફેરી તે | 
ખાળભાવને પામતો નથી. 'નધારૈ કહેવાથી શુ કાયદે! છે ?1૪૨૬॥ | 

જે પુરૂષ આ કથને।*અર્થ જાણવા વગર પણુ । ઇચ્છાથી તથા શ્રડ્ડાથી | 
રહિત થઇ આ કથા વાંચશે, લખશે, લખાવશે, શ્રવણ કરશે, ખી | 

માણસોને ભણાવશે અને ઊત્તમ રૃશમાં-પૃણ્યતીથેમાં-સ તજ- [[* 

નોની આગળ તથા દૃવતાની પાસે વાંચશે તે પુરૂષ તમામ પાપથી 
રહિત થશે, ॥૪૨૭ જે પુરૂષ; આ કથાને સખધ કરરે તે રાજ- 
સૂય-અશ્ચમેધાદિ યજ્ઞનાં ફેળથી યુક્ત થશે, ઘણાં વર્ષ સ્વગેમાં 
નિવાસ કરશે અને પરિણામે મોક્ષ પામશે. | ૪૨૮ | હે ભર- 

ટ્દાજ ! આ મોક્ષ દેનારી કથા પ્રથમ બ્રહ્યાજએ પોતેજ અતુભવ 
સહિત વિચાર કરીને લોકોના ઊપકાર વાસ્તે રચેલી છે તથા તે 
ખહ્યાજીથી વસિષ્ઠજને પ્રાપ્ત થઈ છે તે વસિષ્ડજએ શ્રી રામ- 

| ચદ્રની સભામાં પ્રગટ કરીને કહેલ છે. ત્યાંથી સાંભળીને મે' તારી 

|| પાસે પ્રેમ-ભક્તિ યુક્ત થઇને કહ છે. ॥ ૪૨૯ । હે ભરકટ્દાજ ! જે [| , 
પુરૂષતું' મન આ કથામાં વળગી રહે છે તેના માતા, પિત, સપૂર્ણ 

[ કુળ તથા તમામ દેશ પવિત્ર થાય છે એટલા માટે એમાં શ્રધ્ધા- 

[| શક્તિ સહિત મતને સ્થિર કરવું યોગ્ય છે*ઊત્તમ છે. [૪૩૦] 


” એ પ્રમાણે શ્રી મહારામાયણમાંનાં મોક્ષને આપનારાં 
શ્રી ચોગ વાસિષ્ઠસારનાં નિર્વાણ નામનાં પ્રકર- 
વ ઊત્તરાધે સમા પ2 ય 








ફહ૪ ધાગ વાસિષ્ઠેસા૨? યી 


આ સવૈચે।. 
ચિત્તની સ્થિરતા થી પ્રશાંત મને, હદયે ધરી મે।દ' પ્રમાદ તજ; * 
દુઃખ દારણુ કારણુ ભ્રમ હરી, સુખસાર ઞેહે। શુધ્ધબુધ્ધ સજ; 
,સ્મર શામ-વસિષ્ઠ તણી સુખદા, સુકથાને[ન પ્રસંગ યથા સમજ; 
મળશે શુભ મુક્તિ સુયુક્તિ થકી, કર એકયતો “કેવળ બ્રહ્મ ભજ. 
સોરઠો. 


આત્મ તત્વનો બોધ, શે।ધી આપે આ કયા; 
* અન્ય વૃથાને। ધોધ, કથા ખસી પણુ શિશુ યથા. 





ક્નનન-૦૦#નજ-ભસન 
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. શ્રી મુક્ત શાસ્ત્ર. 


ડક%--------- 
* (કાળીદાસ પ'ડોતકૃત, » 


પાપીઓના પાપકમન્‌ા પડદ્દે ઊધાડો થયેલો જેવાને અને તે પડદામાંથી 
નીકળી જવાનો આ પુસ્તકમાં જે દેખાવ આપ્યો છે તેપરથી સવગ તથા 
નરકની તુલના કરી શકાશે; તેમજ તેમાંથી સ્વર્ગ મેળવવાતે। સત્વર ઊપાય 
મળી આવશે. એટલુંજ નંહીં પણુ  નટે માણુસની જે ઇચ્છાથી જે માર્ગે 
સ્વગે મેળવવું" હોય તો જ્ઞે સર્વેતે તેવાજ માર્ગ બતાવી મોક્ષ આપનાર આ 
પુસ્તક છે. 

પ્રુરાણુ, જ્યોતિષ, વેદ વેદ્દાત, “અને પૈતાં ઉપનિષદદોથી ભરપુર સાનમય 
આ ગ્ર“થ કેવળ મતુષ્ય માત્રનો ઉદ્દાર *કરી ખતાવવાતે સમથ છે. કમકે 
સસ્કૃતમાંથી દરેક જાતનાં સાહિત્યો મેળવી છાપી પ્રસિદ્ધ કરીને આ અમુલ્ય 
ગ્રથ પાણીને મુલે વેચવા કાઢયો છે એની મહત્તા વિષે મહારાજ શ્રી 
નૃસિ'હુ આચાર્યજી, પચન'દી ગટઢુલાલ ધનશ્યામજી, બ્રહ્મનિષ્ઠ પડીત 
શ્રીજ્યકૃષ્ણુ મહારાજ, શાગ્ઞયે। ગણપતરામ ગવરીશ'કર, રા? યજેશ્વર 
ચીમનાજી શામ ગોપાળજી સુર્ભાઈ દેસાઈ અને કાળીદાશ પીત 
વીગેરે વીદાનોએ ધણાજ ઉત્તમ અભિપ્રાયો આપ્યા છે તે પરથી પ્રેક્ષકવર્ગ 
[તુરત તુલના કરી લેશે કે આ ગ્રથ કેટલે! બધો ઉપયોગી છે, ' 
આ પુસ્તકની 1કેમ્મત રૂ. પ-૦-૦ છે છતાં દરેક જતના મોક્ષ લાભને 
[માટે તે ક્રિમ્મત ધટાડીને માત્ર રૂ. ૨-૮-૦ રાખા છેં. જેથી દરેક જતોને આ 
] ગુસ્તકનો લાભ મળી શકશે, 


ડેમ વસનજી પરમાનદ ચાહેલાળા. 


બુકસેલ?ર્‌ એન્ડ પખ્લિશર. 
હેટ કાળકારેવી રોડ-સુ'બઇ*મારકીટ પાછ 
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| * ૮ ક ક 
| પ્રવીણમાગર. . 


સખપૂણે ૮૪ લેહરેો ઝુજરાતી સરલ, ટીકા અને 
ક ૨૬૦૪ ચિત્ર કાવ્ય સહિત, * 
આ પ્રસિદ્ધ ગ્રંથ સ્વસ્થાન રાજકોટના કૈયક્યસવાસી મણારાજા ધિરાજ 
[શી મહેરામણુજીએ પોતાના નિપુણ્‌ સાથાષ્યાકોની સમ્મતિથી સવત ૧૮૩૮ માં 
|રચેલેો છે. મથ એટલી બધી ચતુરાઇથી ભરપૂર છે કે તેતે ભાષાના નામાં- 
કિત અને ચતુર કવિશ્ષરોનાં મન હરી લીધાં છે ! આખે ગ્ર'થ ગ્રેમમહીમા- 
શીજ વર્ણવેલે। છે; સાથે નાયકનાયકા ભેદ, ગણિત, નાડીપરિક્ષા, 
| અશ્વપરિક્ષા શુકનાવલી, રણુસચામની પડિતાઈ રાજનીતિ અને, 
વિઘા; રાગ તેની ઉત્પત્તિ, ષિરહધ્લાપ; ઉપરાંત છેવટે ઇશ્વર્ભક્તિ 
સાથે અષ્ઠોાગ ચાગનુ નાનાવિધ અલકારથા રસમય વાણવડે સવૈયા, કવિત. 
#પ્પા આદિ અનેક છંદથી વર્ણન કરેલું છે. ખાત્રીથી માનજે કે અ ગ્ર*થમાં | 
એટલી તે! રસની રેલમ છેકમ છે કે તેમાં વાંચનાર તલ્લીનજ થ૪ નય છે. | 
વાંચી ખાત્રી કરે। કીંમત રૂ. «-૦-૦ 
ઇ:-યાદ રાખવું કે છ રૂપીઆમાં ચૌદ વિધા ચોસઠ કળામાં પ્રવી ણુ, 
બનાવનાર ગુજરાતી ભાષામાં આ એકજ ગ્રથ છે. 


* આયૈભિષેક એટલે હિ દુસ્થાનને। વૈધરાજ. 


દેશી એષધિમાં સર્વેપરી વૈદકનું મોટું પુસ્તક એની રચના અને ઉપયે।-: 
ગીપણામાટે મુંબઇમાનાન્પ્રખ્યાત ડા. ભાલચંદ્ર કૃષ્યુ ભાટવડેકર, ડા. સદાશીવ! 
વામન કાણે, ડા. અન્ના મોરેશ્વર કુંટે, ડા. મોરેશ્વર ગોપાળ, ડા. ગોપાળ [ 

| શિવરામ, વૈદરાજ પ્રભુરામ જીવનરામ, ડા. પોપટભાઈ !પ્રભુરામ વૈદ, વિગરે, 
[વિદ્દાનોએ ઉત્તમ પ્રકારના અભિપ્રાયો આપ્યા છે કીંમત રૂ. ૧૦-૦-૦ હાલ 
[ ધટાઢેલી ર. ૭-૮-૦ પોષ્ટે;# મફત. ઃ 
 હૈર્વસનજી પરમાનંદ ચાહેવાળા--કાળકારેવી રોડ-ઝુબઈ | 
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" કથા-સ [રિત્‌-સ ગર. 


ક્ક્ક્ન -સ્ઝડ* --2. 


મહાભારત અતે શમાયણાદિ ગ્રંથની છાસ્યતો આ કથાસરિત્સસ્મર 
(વાત્તીએરૂપી સરિતાને। સાગર) ગ્રથ, કાસ્મીરી કવિશ્રી સોમમદેવભ'ટે 
સંસ્કૃત ભાષામાં રચેલે' છે," ઝના વિષે યોગ્ય વિવેચન પ્રસ્તાવનામાં આપેલું 
છે, એટલે અહીં તો માત્ર એટલુજ જણાવવાનું છે કે આ મૂળી ચથ ઘણે 
પ્રાચીન છે અને તેને આધારે “કાદરી, મુદ્રારાક્ષસ, રત્નાવલી, માલતીમાધવ, 
નાગમાનદ પિયદ્રાર્શેદા, પચતત્ર, હિતોપદેશ, વૈતાળપચીશ। આદિક અનેક ઉમદાં 
ગણાતાં સર્કત કાવ્ય-નોંટકા-૨ચાયાં છે; એટલુંજ નહિ પણુ શુઃામોતેરી, 
સિહ્ાસનબત્રીશી ગુજરાત જનવાર્તી આદિક ગુજરાતી પૃસ્તકાની ઘણી ખરી 
[વાતાઓ આજ ગ્રથનાં ભાષાંતર લાગૈ છે; તેમજ અરેબિયન નાધ્ટ્સ, નામના 
પ્રસિદ્ધ કથાશ્રથની કેટલીદ વસ્તુ પણુ લર્ઞેભમ આ ગ્રથમાંની વાતોને મળતી 
આવે છે, આ પ્રમાણે અનેક પ્રકારે આ ગ્રથને ઉપયોગી જાણીને સસ્કૃત 
ભાષા નહિ ન્તણુનારી ચુજર પ્રન્નને માટે તેનુ ચુજરાતી ભ પાંતર યથામતિ- 
શંક્ત તૈયાર કરી ખ્હાર પાડેલું છે. કિંમત ફૂક્ન રૂ. ૩1 રખી છે. 


જ્યોતિષ સાર અને જ્યોતિષ રત્ન. 
( સહદેવ જોશીકૃત ) 
મુળ શ્લોક રહીત ગુરાતી ભાષાંતર આ પુસ્તકમાં મુહુર્વ માત, બ્રણુ- 
સ્પતિ વાકય, રત્નકાશ, સિદ્ધાંત શિરોમણી, તથા નિર્ણય સિંધુ વીગેરે પ્રતિષ્ટિત 
ગ્રથોની સહાયતાથી અનેક જાતના ઉત્તમ વિષષોત્ઞો જમાવેશ કરેલો છે એવે। 


1 કાઈ પણુ વિષય નહીં હોય કે આ જ્યોતિષ રત્તમાંથી નહી જડી આવે. 
કીં્રત ર્‌. ૧ 


ઠૅમ વસનજી પરમાનદ ચાહેવાળા, 
ખુકસેલશૂ ગ્ેન્ડ પખ્લિશર. 
દેગ કાળકારેવી રેડ-સુ'મધ-મારકીટ પેણ, 


ઈન્ન્-૭-...._._.-------- ઝેરો ઝાાતાતા .-- *----*-૦------------ઝૂસ---ઝઝનકન-ન---ઝન----------ખ૪૦૦૦૦૦-૦-- ૪-નનનન.:....--- , 
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શ્રીુમાવિતરત્નમાળ્ટામાર. 


મૃળ સહિત ગુજેર-ભાષાતર. * ” 


સુભાષિતરત્નભાણ્ડાગાર--ખરેખર *પોતાનાં નામપ્રમાણેજ ચુખ્‌- 
રત્નથીજ ઝળકી રલ્વો છે. આ આખું પુસ્તક સર્કૃત વિવિધ વિષયોથી ભર- 
[પૂર, પૃથક પૃથક્‌ શ્લેકોથી પૂર્ણું છે. તેના વિશે કમ* ભાગ્યે કાઈકેજ અજણુ 
હશે, જેથી તે બાબત્ત કાંઇ પણુ ખોલવું એ શ્થા સમાન છે. તથાપિ અબેો[- 
લરહેવાઇ શકાતુ તથી કેમકે-તે ત્તૂદી ન્તૂદી વયનાં“રની' પુરૂષોને સાત આપે! 
છે, નીતિ-રીતિ-પ્રીતિ વિગેરેમાં અલાકિક ખોધિક કરે છે. ભક્તોને ભક્તિ, 
વિરક્તોને વેદાન્ત, બોધોત્સુકતે અનેક બોધ, પરિઠાસકાને પરિહાસ. રાજ્યપ્રક- 
ને રાજ્યશિક્ષણુ અને રસીક યુવાને!ને રસયુક્ત નમેવાદ શીખવામાં એક. 
નિયા શરૂ છે. ટુકામાં આના જેવો એક પણુ ગ્રથ નથી કે “2 નવે રસમાં, 
ઉત્તમતા ઘરાવતે હોય. એવે કોઇ પણુ પ્રસંગ નથી કે ન પ્રસગ વિશે 
આમાં દછાન્તિક શ્લોકો તહીં હોય: અથાત્‌ દરેક પ્રસંગમાં આવતા ધણુ! ધણુ 
શ્લોકો છે. અને તેથીજ તે રત્નનો અખૂટ ખજાને। કહેવાય છે. 

આ શિક્ષણુ લેવાલાયક ગ્રથ રન્નથી રકસુધી દરેકને એક સરખા ઉપ- 
યોગી છે. તેમાં પણુ વિશેષે કરી હાલના યુવાનોને ( ગઘ-પઘ રચનાના આકાં- 
ક્ષિકાને ) તો તે ડગલે ડગલે પોતાના જીવસમાન અર્દૈત બ'્રુ જેવો છે, * 

કમકે દરેક પ્રકારનાં વર્ણનો કેમ કરવાં ? ક્યા કયા ચમત્કારથી કાવ્ય 
ઉત્તમ પદ પામે અને કઇ ર્ઢીથી મથનું ગુથન વિવેકતાવાળું થાય? એ' 
સધળું શીખવાનું મ્હોટું સાધ્રન છે તેમ્૪ દરેક વાત પ્રસગમાં ગમ્મત સાથે 
સાન આપેઃ એવા રમણેુક દષ્ટાંતાની તો આ એક મ્હોટી ખાણુ છે. 

આ ગ્રથ મૂળસહિત ગુજરાતી ભાષાંતર શીખે સુપરરાયલના આશરે 
૧૬૦ થી ૧૭૫ ફરમા જેવડો થશે. આવમ મ્હેટો શ્રથ સ્નેહી અને મિત્ર- 
વીની સમ્મતિથી સામાન્ય જોકને પણુ લેવો સુલભ પડે તે ખાતર અકટો- 
મ્બર ૧૮૬૬ થી નિયમિત રીતે પ્રતિસાસે ૭ ફરમા સુધીમાં પ્રગટ થાય 
છે તે બે વર્ષમાં પ્રથમથી થનાર મ્રાહક વર્ડીને પૂર્ણ કરી આપવામાં આવશે. 
અને તેની કિમ્મત આખા મ્રન્થના રૂ. ૭-૧૨-૦ અને છુટક અંકના ૦-૮-૦ 
[કેગાતો ઠરાવ રાખ્યો છે, ,. 
[| ડેન્-કાળકાદેવી ], વશનજી પરમાણદ ચાહેવાળા# [(% 
[| ચુબઇ, પુસ્તકો વેચનાર અને પ્રગટ કરનાર, [[* 








































જાહેરખખર્‌? 3્હ્લ 
_સાહુાભારતનુ' ત્રીજી પર્વ 


શ્રી વનપર્વ પદબંધ. 


( ૧૬ ચિત્રસહિત ? 


માહાભારતના અહર પવ છે તેમાં આ વનપરવ અતિ રશીક અને ધણુ 
આખ્યાનો તથા સાધવી સ્રીઓના ચરિત્રો વીગેરેથી ભરપુર છે. જે તેની 
વિસ્તારવાળી અનુકમણિુમ"ઉષરધી જણાશે. કયા કેહનારા વ્યાસે અને 
શ્રાતાઆને આનદ આપે એવે! આ વન પર્વતો છુટથી દરેક વર્ગતા લેકે 
લાભ લીએ એવા હેતુથી તેની કોંમત અરધો અરધ ધયાડીને રૂ. ૨-૮-૦ 
રાખી છે. છાપ સ અને કાગળ રે શેભા આપે એવા છે. (ટપાલ ઝખચે મકત) 


ચારે સપ્રેદાયના વિષ્ણવો।ને ભક્તિમાડી દર્શાવનાર 
અતિ ઉપેયે।ગી ગ્રંથ, 


શ્રીમદ્‌ ગગ સંહિતા. 


ગુજરાતી ભાષાંતર 
જેમાં નવ ખડ છે, જેવા કે ગોલેકખડ, ₹દાવતખડ, ગિરિરાજખડ, 
માધુર્યેખડ, મથુરડ, દારકાખડ, વિક્ષાજીઃખડ, બલભદ્રખ'ડ અતે વિગ્તાન 
ખડ એવા નવ ખમાં ભ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્માનાં અદભુત ચરીત્રવી ક્થાએ 
વણુવી છે. છાપ ઝંગળ અને પુઠાં ઉચી પ્રકારનાં છે કીંમત રૂ. પ૫-૦-૦ 


ધોળ પદ સગણહન-પુષ્ટી માર્ગના વૈષ્યુવાતેન્માટે જેમાં ૨૭૨ ધોળ 

તથો શ્રીનાથદારના સાચો બ્રાહ્મણુ જગનનાથ દત વૈષ્યુવાતે નિય નીયમ 

[રાખવાની ઉત્તમ શિક્ષાએ। શ્રીમદ ભાગવત ખારે સ્કધનાં પદે, તથા શ્રીયમુ- 

|નાછીની આરતી તથા શ્રી શજપ્રભાનાં પદ વીગેરેતો મોટા સમ્રેઠ ફીમત પાકા 
| પુઠાનો રૂ. ના કાચા પુઠાતો ર. બગ 

[1 વશનજી પર્માણ દ ચાહેવાળા. પુસ્તકો વેચન્--કેનનકાળકાટેવી-સુબઈ. 


૪૦૦ જાહેરખબર 


સ્વડીવાસી વિષ્ણુબાવા બ્રહ્મચારી કૃત, 
હ કહ 
ભાવાથ સૌંધુ. 


| આ પ્સ્તકતો મુખ્ય વિષય આત્મનાન છે, અને મોક્ષ મળવાનું મૃખ્ય 
|સાધન આત્મગાનવિના બીજુ કશું નથી એવા ધણા,થધેોડાજ મનુષ્યો હશે કે 
જેઓએ મોક્ષ શી રીતે મેળવી શકાય તે વિષે જ્ઞાન સંપાદન કરવાની જીજ્ઞાસા 
ન ધરાવતા હોય, આત્મસ્તાન કેવી રીતે સ'પાદન થાય છે અને તદદારા આત્માને! 
કેવી રીતે મોક્ષ થાય છે, તે વિષે આ પુસ્તકમાં સપ્રર્ય્‌ રીતે દરીવ્યુ' છે એ | 
કહેવુ' જરાએ અનતુચીત નથી. આઢલાજ કારણુથી આ વિષે વધારે લખવાની 
ક, આવશ્યકતા જણાતી નથી, માત્ર આટલુંજ કહેવું બસ છે કે એક વાર” 
આ પુસ્તકનું પ્રથકરણુ કરવાથી એ કેઠલી અગત્યતા 'ધરાવે છે ગેની યથાથ! 
ખાત્રી થશે, કોૉમત રૂ. ૧ 
શ્રો ભજન ભ'ડાર--અધ્યાત્મક; વૈરાગ્ય તથા જુદા જુદા રસ અડ 
કારાદિ ભજન, પદ, લાવણીએ કચ્છીભાપાની કાણીએ વીગેરેતો સગ્રહ. કં 

રૂ. ૧ છાલ ઘટાઇલી આના ૧૦ 

અખાની વાણી---માં અખાના ખનાવેલા આઠ ગ્રથો જેવા કે ૧ 
અખેગીતા, ૨ પચીકરણ ૩ ખ્ૃહ્માલીલા, ૪ અનુભવબિદ પ ચિતવિચાર- 
સવાદ ૬ ગુર્‌ શિષ્ય સવાદ ૫૭ કેવલ્યગીતા ૮ સતપ્રિયા ઉપરાંત ૭૪૬ છપ્યા 
તથા ૪૬ પદો અખાતુ જીવન ચરીત્ર ઉપરાંત ધખ્યાત કવી ગગ બારોટના 
કવીતાના પણુ શમાવેશ કર્યો છે તે છતાં કીંમત ફક્ત રૂ. બા પાકા 
પુડાનેો ૨. ૧ 

સ્ઞાન સ્વરેદય--( માહત્માથ્રી ચરણુદાશજી કૃત ) મિથ્યા દૈખાતા અને 
ગુપ્ત સત્તાથી મુડદુ છત હલન ચલન વીંગેરે ક્રીયા કરતા દ્વેહમાં શુ' ખુખી, 
છે તે નેવી હોય તો આ સૌન સ્વરેદય શાસ્ત્ર સમનને કીંમત ફક્ત પ આના, 


ડ૦ વસનજી પરમાનદ ચાહેવાળા.” 
ખુકસેલર એન્ડ પખ્લિશર. 
હેંડ કાળકારેવી શેડ-સુબદ-માર્કીટ પાણ, [| 


રઝ ઝઝ ક  ઝ - “4-૦૦૩-૪૦ “હી,' 
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